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ཌཱ དྷ 
= སེ. 


§¦ 
༣ 
° 
ཏཱ 
༢༦༥ - ཆི རབ ÷ 
སྟེམམར་འམའབམམ་མམཉས།སསམ༠༤༨༨༠༤༤མས༠༤༨ཆརཔསགསག༦ཉམའཞས་༠༩༦༤ས༤༠ར༤༦༨༠༨༠༤༤སརལམརར་འ ༤ འབགསལ་འོར་ འ༤༤༤༤༤༤༡༦༤འོའ༤༠འ་༡ས་ གོ ༡ ༨༡༦༦-༡བ 


་ འགསང་འབུང་འུ་ཤང་ལ།གི འགུར པས་་པ་པ་བ་ ཱ 
{¦ སྱ །ཛོགས་་ཆན་ཕོམ༔ 


༡༢༠༠ ༠༩༡༦ 


= 





༄༅།།་ 


སྩཾངསུཔམ།. 


མེད་ཁམས། 


ལམ་གྱི་ཆོས།, 


༡ ཡེ 


།རྨའས་ཀྱི་ར ་བ་བཀའ་བྱརདྲ་བ་མ། དངོས་གུབྱྱི་མཁ་ཡི་དམ་ལ་ཆོགས། | ཕྦིན་ལས་ཀྱིརྩ་བརོ། 
༨ིལ་འཁོར་ཀུནྲ་མིསགཙོ་བྲོར 
་༡༡ཉེལ་སྙང ཨུན་ཧི་འ 
..གསུམ་ ས་རྣམས་ཁྲུན་ྱ 


ཡངའ་བ དགཉ ཏཾ 


སྣ 


ནུ་པའི་དཔལ། །ཆོས. སྟེ་ལཁོར་བའི་ཆོས རྱ་དན་ལས་འདས་པའི་ཚོས། 


།དཔལ་:5ེ་གཞི་རང་ཞིནབྱ། རྟོགེས་པ་བདག - 





གི་ ུག་སྒེ་ཆེན་པོ་ཞེར་ལསྱ་ཐུང་བའི་དཔལ་ལོོ། །གསུམ་གུན་གྱི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །སྒོ་གསུམ:.ྟེ་ཡུས་ ངག་ ཡིད་ གཉས ཏི་སི མེད 
ཟེ ནསྤ་གྲུས གི་མྦབ་པ་པ་ཐངས་ཁྱི་ཕྱག་སྟེ་ཕྱོད་པ་ཡ་དབཀྱི་ཕྱག་འཚོལ་ལོ།...།ཕྱག་འཚལ། ། ར་ཡང་ཚད་མ་གསུམ:.སྟརྒྱཝ་བའིབཀའ་ ཟླམའེཡུང་ རང་གི་རིག་པཚད་ 
ཤཱ མ...དང་འགལ་མད་དོན། [ཁྱད་པར་བླ་མའི་མརྣ་ངག་ཟབ་མོརྣམས། །ལེ་ལའི་དབང་གིས་བརོད་པས་འཇིགས་ཡིར་དང་། །མི་བཛེད་རང་གིས་ཉམསྲས་ 
ཀཔཔྱིར་དང་། །སྣེད་དང་སྒལ་པར་ལྡན་པ་གཞན་ལ་ཡཔ། ྒ །གལ་ཏེ་ཕྲནཐོག་ཁོང་བར་སིད་སྦམསཁྱི། །མན་ངག་ཟབ་དོན་སྙིཔ་པེ་འབྲི་བར་8། ། 
་ ཟབཅིངྒྱ་ཆཱ་ཆེ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ཡི། །གསང་སྔགས་རྡོ་རྲེ་ཐེག་པའི་མན་ངག་འདེ། །རྨེངས་པ་བདག་འརྲའེ་སྩོད་ཡུ་ལམ་ལགས་ྱིས། ། བུན་པོ་དད་" 
“མཁིེ་རེསས་འབདས་ནས་བི། །གྲསང་ཡགས་མངོན་ཕྱངས་ལ་སེཿ གས་འགལ་འཁུལ་ཀུན། །རྩ་བགསུམྱ་ཐི་ཚོགས་ལ་བཟེོད་པར་གསེལ། །བཟོད་པར་ 












ཤཱ །བཞེས་ ནྭས་ གནང་བརཨཛདདུགསོལ། །དེ་ལ' འདིར་མནཿ 'འགཟབ་ ནྷ་ིང་པའི་ཐ གཞུང དོན་འདི་ལ གསུམ་ཧེ། ག དག ལམ 
དང་། འབས་ཤུའོ། དེཡང་སྦྱིར་གནས་ཡུག་བྱང་ཆུ་ཀྱི་ཕམས་འངྱུང་གི་ ཡེ་ཤེས་ སྭ་ལུ་ཟིག་ལེ་ ཉག་ག ག་གྲ་སས། ི་ ་ 
⁄ # །ཡང་དག་པར་ཚཛེའ ་ཡཁི་སངསྐྱ་རས་ཐབས ་མཁས་ཤིངཐུགས་ཇེ་ལེན་པ་དེ་ དེས། གདུལ 'བྱའི་བློ་རིག་ལ་ བགངས ནས། ཚཾསི་སཾ་མེ་ ཡྱིད 
ཚི ལ་སེགས། གེ་རིས་ཨུ་དོད དོད་པ་དང་མ་དོད་པའི་ཆོས་ལ་བསམ་ཅིསམི། ཁྱབཅི་པའརྲོད་ཀྱི་སམི་ལངཔ་བར་གསུངས ཀྱང། མ རུ་བམསྭ་ནཱ་ཊ པ 
འབྲས་གསུམ་འདུས་ཏེ། གྒད་ཿ རྔནུར་འཇུག་གྱི་ཆུད་ལས། ཇི་ཧྟེ ེན་པ་ྲི་ཞུགས་མངདྱ་མཆེནྲ་ནམས། །ཟབ་མེའི་ བྲཅི་དབངལས་ 
ཤྲ གཞན་མ་ཡིཿ ། སས བྱིརདང་གཉིས༔ མ་གསུམ་ལྟེ། །རྐྱད་དང་ཐབས 'དང་འབས་ཤུརདེ་ལ་བའོ། ཅེས་པ་དང གསང་བ་་་ 


ྭ ནསཿལུགས་ཡེན།ཏེ། །པལས། འདི་ནེ་ཚེས་གཏེར་མཆོག་དང་ཆོས་་་ ° 
2 ` ྲ པའམ །འདས་དངལེ་བོ་ཡོགས་དྩའའ གཉན་མགོནཔ་ནམས། ད 
རཾ དགེ་བ་འདི་ལས་འཁུངས་ཀྱང་ཆོས་དབྱིངས་བད་མི་འཕྱར། །ཅེས་པ་དཔ་། སྦྲ་ཐལ་འགྱར་གྱི་ཆྱད་ལས། རཾགཨར་པོབོ་རེང་བཞི་ནུགསརྗེ་གསུམ་ 





དུ་བཞུགས་སོ། །ཅེས་དང་། རུད་ཉིི་ཟཱ་ཁ་སྨོར་ལས། གཞི་ག སཡེཤེས་གྲུམ་ཡིནཏེ། །བོབོག་དགུ་ལཤེས་དང་། །རད་བཞི་ 
ཟླ ཡེ་ཤེ་ས་དང་། །ཐུགས་ཇེ་ཀུན་ཁབ་ ཡེ་ཤེས་ས། །ཞེས་དང་། པིབ དར འདུས་པའྱི་རུད་ལས། རང་འ ཅེ མང་དུ །ཇ ནུ མསགྱཿྱྱས་བ། 
ཅི གཞིར །དུ་ ཡཱ ས་གསུམ སངས རྒྱམ 'ཀུན་གྱི་ གྱི་གསུངས། དྲེའིར་གཞི་ལ འཐོ འཕོ་འྱྱམ་མེད། །རང་བྱང་ལུ སིབ པའི། ནི་འཁོར་བ་ 'གཉིས་ ཙུ 
རློ ར།་ཁྱི་ཆྒྱ།་ 5 རྟོགསདུ་ དསྲན་འཁོར་བ་ལ། རྟོགས ཞནས་མྱ་ངན་འདས ཞིས '། །གཞི' ༩ གུ རྒྱུས 'སེམསཿཅན་མེད། ། དྲེ་ིགཉིསཨེད་ག་གགིས་ 
` ངང་། །ཐམས་ཅད་དེ་ཡི་ ་ང་བེར་གནུས། །ཞེས་དང་། ནུམ་མ '་མཁའ་ཀློང་ཡངས་ལས། གཞི་འཁོར་འདས་གོང་དུ་ཚར། །མེངནེངོ་བེ་ཉི་དྲ་ཏ་ སྲཱ། 
འ།ཞོར་འདས་རབས་ཆད་ ཡང་མྱེས་སཾ7 ་ དགེས 'གདོད་ནས་སེ་ཚཆི་མེད། །ཅེས་དང་། གཅེ་གཞི་ ཚིཡོན་ 'ཏན་ཡུན འུ ང་གྱི་རྣ་ད ལ་ས། ཡེ ཡེ་ནས 


=--༡------~---~------- = 
ཨ ` །འཁོར་གསུམ་པོ་དབེརམེ་དཅིང་། ་།ཤེསྤ་བ་གུནྲ་གི་གཞིར་གནས་པ། །ཐམས་ཅད་ང་བྷ་མཉམ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། དེ་་ 
| ལཱར་གཞིའིགནས་ཡུགས་དན་གིོ་བ་ལ། ཁྱུ ཡེ་ཐེག་ཐོག་མམེད་པ་ནས། །མཐེག་ཐམ་མེད་པརུ། །དུས་ཐམས༦ཅདདུ་མརིག་པ་དང་འུལ་པའྲིདི་་ 
་ཨཨེད་པ་རང་བ གྱས་རྣམ་པའ་དག་པ་ལན་ཏུ། ཀླང་གསལ་ལས། ཐོག་མཐའཀ་དག་གསལ་པྟོང་ཁྱབ། །ཅེས་དང་། སརཊི་ལས། ཐོག་མ་ ¬ 
སམཐའདིམམེད། །ཅེས་དང་། ཡི་གེ་མེད་པའྱི་རུད་ལས། ཁགྱི་མ། ང་འབྱ་བང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་འ་ཐུལ་པ་ཀྲནས་དག་པས། ཡིན་མིན་གྱི་༥་་ 
. །མཐའ་ལས་འདས་པ་ཉིད་དོ། །ཞེ་ས་དང་། ངེས་དོན་འདུས་པའྱི་རུད་ལས། ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེ་སྦ་འེ་ 'པར་གསལ། །མ་འིག་མུན་པ་ག དན་ས་དག ། 
ཱ ཅེ་ས་དད། དུས་གསུམ་གཅེག་པར་ངེས་པའྲི་ཡིར། །མ་ཧྩེས་མི་ནུབ་ཡེཤེསཞི། །མི་འབྱུཇ་མི་འགྲེ་ཡེ ནས་དག །དེ་ཡང་ཆས་ཉིད་གནས་ཡུགས་ *' 













ཡིན་། །ཞེས་དང་། མཚན་བརྗོད་ལས། སངསྤྱ་ཆས་ཐོག་མ་ཐམ་མེད། །དད་པོའི་སངསྤྱརསྦྱུ་རམེད་པ། [ཡེ ཤེས་མིག་གཅིག་དི་མ་མེད། ཅེས ཟ་ 
གསུངས་ས། །འོན་མ་རིག་པ་འཁྲུལ་པ་གང་ནས་བྱང་སྙམ སའ ེ་ཱརགཞི་དཔ་པནསདིཨ ཡད པར་རང་བཞིན་ྲནམ་ པར་དག་པ་ཡིནྲ་ཁང་། དེ་ལྟར་མ་' 
བཾ རྗུགས་པའི་དོསནུས་མའིག་པ་དང་འཁྲུལ་པའིདྲི་མ་ཐམས་ཅད་གྲེ ་འུརདུ་འཇུང་བ་ཡིན་ཏེ། . ཕ་དམ་པས། འཐུལ་པ་གཞི་ལ་ཿ 'སེེ་གྲོ་བུར་འཇུང་། །མཚན' 
དྭ ི་གབསྱ་སསཞིག དེང རེབ ། །ཞེས་དད་། ཚད་མནྣམའགྲེལ་ལས། སེམས་ཉིད་རང་བཞིན་འོད་གསུལ་བས། ་ རུམས་ནྲི་ཞོ་བུར་བ། ། 

ཱ བརྟག་གཉིས་ལས། སིམས་ཅན་ མསི་སངསྦྱརསཧིད། །ཞྭ ན་ཀྱང་གློ་ཐུར་དྲེ་མས་བསྒི་བ། ཅེས་དཔ།་ ན་ཏནཀུན་ 
ྒ འྱེརགྱིརན་ལས་ ཅ་ཞིག་ལྟ་ར་ལེདསཚུལ་ཆས། ྦ ུ་གཞི་མདཔར་འཐུལ པ་འབུང་། མད་པྱཐངབ་ཡན་ཚན་ཆེ། །ཞེས་ འམ རྒུད་ 













པི 







7 ༠ ` །རངུ་བྱང་བདེ་གསལ་ལས། ཡེ་ཤེས་ལ་འཁྲུལ་མ་རིག་འཁྲུལ། །ཐིག་ཁེ་མ་ཐྲབུ་ལ་དངོས་པ་འཁྲལ། ` ངས་ཆས་མ་་་༥ 
དཱ འཁྲུལ་སེམས་ཅན་འཁྲུལ། །ཅེབ་དཔ། ་ དཔལ་རྡ་རི་སེམས་པས་དགལ་རབརྡོ་རེལ་གྲསུངས་པར། དཔེར་ན་ནམ ལལ་པཱི 'དངྲ་རུང་གྱི་ཆུ་མེད་༠ 
3⁄ ¥ བང་ལྲིན་དང་རུང་བྱུང་། རྒྱམཚོ་ལ་རྣབས་དང་ཚུགས་མའེཆྱ་མེད་ཀྱང་། ནུབས་དང་རྙོགས་མབྱུང་། དེ་བཞིན་སེམས་ཉིད་ཚེས་༡ིདྱ་ཡི་གཱ་ཡྲིན་པ་༥ 
ཡལ འཁྲུལ་པའི་རྒྱ་མེད་ྱང་། ཀྩོདེབྱེདཀྱི་རླུང་ལམ་འིག་པ་གློ་བུརདུ་ལངས་ཏེ། རྒྱམའིག་པའི་སེམསཿན་དུ་ཁ་ཕྱི་མདྲངས་ཏེ་འཁྲུལ་ལོ། ། 
ཞེས་དང། འཇམ་དཔལརོལ་པའི་མདོལས། སིངམེ་འདྷེ་ལར་ཏེ། ནམ་མཁའ་ལམ་འབར་ཡང་ནམ་མཁའམེས་ཚག་པར་མི་ནུསས། །དེ་་ 
: བཞིནདུ་སེམས་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བལ་གློ་ཐུར་ཁྱིྲི་མབྱང་། རང་བཞིན་གྱིས་འེད་གསལ་བ་དེ་གློ་ཤུརགྱི་དྲི་མས་གུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་ 
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་བཏང་སམས་སུ་ལུས་སཞོར་བུའོན་བྲོཆེདག་མདག་ལྟ་བུ་དང་། ཐོ་ཐ་ཡ་ྱགབམད་ཅ་ནམ་པཞིསའིཆོ་དུ་མཁྲོག་། ཆློས 
། གསེར་ད རྩ་བོ་གཟུགས་བརྙེ་ ས་ཟིན རོགསྔནས་བླསཔ་དངའམས་ཅདས ཁྱེན་པའི་ཕ ཡཿ ནདཔག།མོད་པ་ཞྱབ་ག༽ མ།་ 
ས་འྲཁུལ་ན་འཁར་བའི་ཉེས་དམིགས་དཔག།ཏུ་མེད་པ་ཞྱུབང་བ། ཚྭ་གང་གི་ནད་ལ་གབུར་ལྟ་བུ་དང། མཚོགས་ན་འཁོར་འདས་གཉི་སཀའེའཇར། 
ཞཾ གཞིརབའའི། རྟོགས་ས་ཏྱིར་ལཱག དུ་པཉིལ་དང་ཏེལ་ཨར་ལྟ་བའོ། །གཞན་ཡང་ཐུགས་ཟིག་ཡས། དཔེར་ན་ཡྤར་ཛམ་ཐཱ་ལ། །ནེའུལེའི་ 
¿ ༦ལ་མ་རིན་ཆེན་ཆར། །རྒྱལ་པོ་ཡང་དགདན་ཡི་གནུས། །བམ་བེ་དམ་པཉེ་ལིར། །དབུལ་བཏདྡ་པའྲི་གོང་ཁེར་དང་། །རིགས་ངནཤུན་པ་རྟའིའི་ 
£ གནས །གདོལ་པ་དྲུང་དུ་རིན་པོ་ཆེ། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཕལ་པ་ལྔ། །བྱེང་ཆུལ་གྲམ་པ་ལྷག་དྲལ་རྲོལ། །ཤ།ཁྲགནུས་པའི 






ཆེནསི་ལ། ། 





ཙཾ ཉིད་ཁགག་པ་མེད་པའི་རང་སྡུང་སྣ་ཆོགས་སུ་སྦུང་བའོ། །དེ་ལྟརསྣ་ཚོགས་སུ་ཤན་ཡང་གཞིའིངོ་བོ་ལ་སྣ་ཚོགསྤ་ཀྲིདི་མས་མ་གོས་ཤིང་། 
ཤཱི རྭ་བུང་ཡེཤེས་ཆོས་སྒ་ ག་ གཅིག་ལསམ་ག ས་ཏེ། ཡི་གེ་མེད་ཕ དལས། རདྱ་པུང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཅད་པའི་ཡུལ་མེ ངོ། །སྔའདས་པ་ 
4 མེད་དོ། །ཕྱིས་འུངབམེད་དོ། །ད་ལྟ་སྣངབ་གང་ཡངཨེད་དོ། །ལས་མེད་དོ། །གསང་ཝགས་མེད་དོ། །མཆིག་པ་མེད་དོ། །སེམས་མེད་དོ། ། 
= ཤི་ས་༢བམེདད། །འཁོར་བ་མེདདོ། །མྱངན་ལས་འདས་པ་མེ་དདོ། །རིག་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སེམསསུ་ས ད་བགངཡང་མེད་དོ། །དེ་་་༥ 
ཟླ ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་མེད་པ་ལསྤྱ་བང་ངོ་། །ཞེས་དང་། ངེས་དོན་འདུས་པ་ལས། གཞེ་ལ་སངསྐྱ་རྩས་སེམསཅན་མེད། །དེ་ཕིར་གཉེས་མེད་གཅིག་གི༥་ 
-ངང་༈ །ཐམསཅཉད་དེ་ཡི་ངོ་བོར་གནས། །ཞེས་དང་། ཐུགས་ཐིག་ལས། ཐ་དདྲ་དུ་སྔནས་གསེར་ཐ ཞྲིརྡདུ། །༢ དྱ་དཱང་ཡེ་ཤེས་ཐ་དད་མེད། །ཅེས་ས། 


༤༨-༡-༨-༥༥ཕའ༩༥༤ ༨༡ " ]༠༦.-༡༩༧༢མ༢པས༦ཤས།༤ ྟེབརཔར ༡༨༨༧༦༧༧༤པཔ༠༡༡༡༡༡༦༤༤༨ས༨༧༤སསཔས་ 


གཉི་ས་ པནགཞིྲི་ོརདི། གཞི་འི་ཆོས་ཉིད་འྱགུར་བཞེད་པ་ེཏི ཅེ ནས་གྲོལ་ཏེ། སྲོབ་དཔོན་པདྨས། དེ་ཡད་ལེ་ནས་འཁྲུལ་ 
ཉེང དྲནས་ དག་པའིསངསྐྱ་རས་ །ཱཱ་བཟ་པའྲི་སོལ་ །ཅིས་དང་། རི རིན་པྲོ་ཆེ་ཡོན་ཏན ཀྲུན་འབུ་ལས སངསྦྱརས་ 
ངེ ིགོལ་པའྱིཡིན། ཐིག་ལེ་ཉུག་ག ཆོས་ཀི ། ཡེ་ནས དདུད་ ག་པ་གཉིས། ྲྲྲའ་ །གཅིག་ཆར་ | 
7 མིས་སྤྱརས ལ། །ཀུ་ དཏ་བཟང་ཡོའ དྲ གས་པ་ཡིན ། ཇེ རེ་པཏ་ལར་ཉི་ཤར་འུད །ཞེས་དང། ཡེཤེས་གཏེ ཀྲིད སེམས། 

: ཨ་འཐུལ་སངསྤྱ་རས། དའི་གོང་ ཉིདཁྱི་ལ་དྲྱ་བུ་སེམཔ། །དེ་ཉ ད་ཡ་འཁྲུལ་གནས་ལུགས་ ང་ད དྷ་རོགསཆོསྒུ་ 
མྱ་ངན་འདས ་པའི་ཆས། ནཏ་བཟང་པོཡཤེས་འ་པར་ཐུགས། །“ང་སེམས་རང་ ས་རིག་པས་ཆོསྤ་ཀྱི་ཇི །ཞེ་ས་དད། ནམ་ཨཁའྲཀོངལྲ། 













¬ ༄། །ཀྱི་རྒྱད་ལས། འཁོར་འདས་མེད་པའིགོཔ་རོལ་ནས། །ངཆོགས་གྲུནྟཏ་བཟང་པྱོ་བུང། །ཞེས་དང་། ལྤ་ཐལ་འགྱར་གྱི་རུཏ་ 
ལས། སངས་རྒྱསའཁྲུལ་པའ་མ་གྱལ་པས། །གཞི་ནས་འཕགས་པའེ་དབང་པོ་ཡིས། །རང་སྣང་འང་བཞིན་མེད་པལཤེས། །རྟོག་དཔྱོད་ཡེད་ 
ཙཾ རྣམས་ཕྱིར་མཤོར། །འགྱ་ཐའད་ཐེག་ཆད་པའོ། །རྟོགས་དད་སངསྐྱཆས་དུས་མཉམྱ་བུང་། །ཞེས་དང་། བཀྲཤི་ས་མཛེས་ལྡན་ལས། ༠ 
ཟག. གཡེས་པ་ཡི་ཆོས་སྐུ་ཆེན་པལ། །མ་འཁྲུལ་པ་ཡི་ས ངསྐྱ་ཆས་ཆེན་པ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་དང་། དེའང་སེམསཿནདུ་འཁུལ་མ་མྱོད་ བས། 
སེམས 'ལཨྱཔང་བའི་སང་སྤྱ་ཧས འང་གི་སྣ་ཚགས་ནས་སངསྤྱ་ཆས་ཏེ། དེས་དོན་དུ་འདུས་པའྱི་རད་ལས། སེམས་ལས་མྱབང་སངས་རྒྱས་ཞི། ། 
རཾ རྱ་བང་ཡེ་ཤེས་ཚོས་ཧྲཱ་ཏེ། །ས དསྐྱ་རས་ཞུནྱ་གི་ངེས་པའི་དོན། །རྣལ་འྱེར་ཀུན་གྱི་དམ་པའེ་ལམ། །ཐམས་ད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསམཚོག ། 








ད་ཡང་རྡ་རེ་སེམས་ དཔའཅོནོ། །སེམས་ཞིམ ནི 'རིག་མུན་ པཿ 'ཡིན། །སངསྐྱརས་སེམས་བལ་ ཡེཤེས་སྨཱ། །མ་རིག་སེམས་སངས 'སྦྲིབ པ་དག ། 
ཁྱ ཐམས ༦༦༠ྱེན་ པའི་ཕེཤེ་སྦྱ་རས། ། །ཞིས་དང་། དང་། སངས་ནི་འཛེན་པ་ པའི་འཁུལ་ པ་སངས། ས་མི གཡེཾ་ཚེས 'ཧླཱ་ཆས། ངས་ནིབེ་མས ུ 
ཧོ ཐཾ འཛིན་ པ་སངས། . རྒྱས ཡནི་རྭངྱ་བུད་ཡེཤེས རྒྱས། །སངས ནི ནེ་གེལ་སྩི སླེབ་སེམསསུ་ སས། །རྒྱས་ནི་མི་ཌག་ཕེཤེས་རྒྱས། །སུངས་ ་ནེ་ ཐེ ང་དང་ = 
ཤྨ།རྨུག་ པ་སངས། །རྒྱས ནི་རུང་གི་ཡེ་ཤི་སྦྱ་ཆུས། །དེ་ །དྲེ་ཕིར་སེམས་ལསམྱ་བུ ང་བའི། །ཡེཤེས་རང་གསལ་སང་སྐྱ་རས 'ཡིན། །ཞཱི་ས་ གསུངས་་ ༩ 
སེ །བསགས་ཕྱང་ལ་སེགས་པའི་རྒྱད་ལས་མ བྱུང་བའི་རུང་བྱང་ཁྱུན ན་བབ་ཡི་ཁྲས་བུརངགིསྟརོགས 'ནས་སངཿསྐྱརས་ ཏཱ དེ་ཉི་ ད་ལཱས། རྒྱུ 
༢༧ །བསགས་ དཔེ་ནི། ཤོར་བ ཆེན་ག ལྡན བཞིན། ཆཾསསྐུ་རྒྱ་ལ ་འགམ་ལུས། རྐྱེན 'ལམི་ལྟེས་ '་སྒསཅ་ དགས། །བདེ་ཡང་་ 





པས་0 །འནས་པའི་སྟིང་པོ་ཉོ། གིས་མ ར། གཉི པས་འཇིག ཁའཐོ། ། རུད 
པའི་། འངྱ་ང་ཆོས་སུ་འྱུར་ཡིད་དེ། །ཆས་ནམས་ཞུན་གྱི་སིང པེ་ཡིན། །ཞེས་ །དང་། ལནྲ་གིསངསྦྱ་རསྦྱཆུས་མ་བྱ་པེད། ; ཉི་མིད་ 
4 ྲདབུཡིནཔྱི་ིར། ཡེ་ནས་སངསྤྱ་རས་ཡིན་པར་བཤུད། ཟེ རོ ཧ་ ་པའྲིྲམ མེད་པས། ལཾ ལུང་ལསམ་བྱུཔབའི་མན་ ན་ངག 
ཧོཿ རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེ་སྦྱི་རང་ངོ་ཤེ ཤིས་ནུས་སངསྤྱ་རས །ཏེ། དེ་ཉེད་ལས། ཡུང་ལ་མ བཏིཾམན་ངགཆོས། རང་གི 
® ཡྱོང་ལྟ་ཏོགས་པ་ཡོད། དཅུས་ལཁོར་འདས་ འབུངབ་མེད། ། །གཞི་ཤེས་རྱ་བུང་རིག་པ་ལ། །གཞི་གནསམའིག་མད་པའི་ར། །རྐེན་ 
རཾ གྱིས་སྔརའཁྲུལ་མ་སྱོ་ད་བས། ། ང་ལྡན་གྱིས་ནི་བསྟན་མི་ དགེས། །དེ་ཕྱིར་ཡུངལས་མ པབྱད་ཆོས། །ཡམཚན་རྨད་དུ་བྱུང་བའེ་བཀའ། ། །སངས་ 


རིག་པུས་རངཏ་ སྭ་ཕྱིན། འབུ རཾ 


ཤེ 
ཤཱ 


འའ 

















༄༅། །མ་རིག་ ལས་སྐྱེས་ཆགས་སྡང་སེམས། །དྱེ་ཡིར་འཁོར་བའྱིར ་བ་པྟེ། །ཅེས་དང་ ད། བད་མཛོད་ལས། རྣམ་ཀུན་ལྡན་| ད 

།ཡོད་ཀང་རད་གིས་མཤེས་ པས། ྩེསབུ་ལུསང་པད་འུགོགས་འད། ཆོསལྲུཆུད དའད་བ་ལ། བག ཅགས་སའྲདས་་ 

པི པ་ལཱསུ། ཀུན་གཞི་ཞེས་པའིི་དད་བཏགས། །ཞེས་དང་། ཏན་འ གྱིནད་ཡས། ཞིག ཉུརན་ཡིདྲ ན་ཡིད་ཚུལ་ཁྱིས། £ 
/ འཁྲུལ་ ཞི་མེད་པར་འཛུལ་བྱབ། ༈ །མེད་པརྱ་ཡཔ་བ་ཡམཆནཆེ། །དུང་པོ་འ ཁྲུལ་གཞེ ངའཞིན་ས་ཏ་མཤེས པས། ། 
མེ ལ་བད་གགས་ཡིདཿ མ་དང །དེ་ཉིད་རངྡརདའི་བཀིས་འབྲིག །ད་གེལནསཁམ་ དམ་བསྟན་ །དིཡིར་གང་མ་བསྟན་པ་ནི། ། 

བར་བསེད་པའྱི་ར་ཡིན་པས། ། །ཉི་མལནི་སྦིན་བསྦི་བའད། །ཞེས་དང་། སྒོབདཔོན་པདྨས། དག་གཞིའེ མཤེས་ལས། ད 
















པ བདག་ཏའ ཞགས | །དེགསུམ་ མ་གཅིགཏུ་དེལ་བ་ལས དྲིལ་བ་ལས། །མ་ཙོགས་སེམསཅན་འཁུལ་གཅེ ཡུ་གཞིར་འཐུད །ཅེས་ གསུངས 'པས། དེ་ལྟར་་ 

ལྷ ནཅེག' ད་པའིམ མདེག་པས་ངོམཞེས་ པེ་ཝ ནུས ཉེ་བརལེ སཔ་ལམ་རིག པས ་གཟུང་འ ིག་གཉསསུཿྱ ཁྲུལ ཏེ ཤེསཀློང་ གི་བརྡའི་རྐྱད་ 
¡: ཡའ གཞི་ནི་ཆོས་སྐུ 'དྲི་བཅས།ེ། །དུས་ ག་མཨེད་ནས་འཁྲུལ། ྱ་ནིགཉིས་འཛྡནགེས་པསེ། །འཁྲུལ་པ་རང་ ངོ་བེ་ནི། ནངད་ 

¥, དར་འདེན་ཕྲ་ ཞིངབླརོམཔ། ཕྱིར་ནི་གཟུང་ འཛིན་རྟོག་ པྱུ་རྫ། །ཤེས་ དང། བད་མཛོད་ལས། ཐག་ཕྱུལ གྱ་ཆུ་དང་། །ལོག་པས ཨུན" 

༧ རྫོང་གསུམ འཕྲུལ་ ཡིན། ་དང་། སྡད་པ་ལས། ཅི་ལཱར་འཛིན་པ ་དེ་ལྟར་ཀུན་ནས་ ཉན་ཨཾངས་ བསྟན། ་།ཅེས་དང། ཚམ རྣམ་འགྲེལ" 

(ལས། _ བདག་ _ བདག་ཡེད་ན་ཞེ ནི་གཞནདུ་ཤེས། །བདག་གཞནཆ་ལས་འཛིན་དད་ལྡང་། །དེ་དག་རྣམས་ དང་འབྲེལ་པ° ཡལས། །ཉེས་པཐམསྱངད་་ 













-¿ རཾགསངླུག 'གིས་བདེ་སྣུག' སཱ་ཚོགསམྱ་ད་བ 'ཡིན་ཏེ། ་ གསང་སྙིངལས། 


རཾ ༨༠༡ །འབྱང་བར་ཟད། །ཅེས་ 'དང་། ཆེདམ་པ་ བདེ་བར་གཤེགས་པས། ལྷན་ཅིག བྱེད་དང་ཉེ་བར་ལེ ། །མའིག རྣམ་ པ་གཉིས་མཐུ་ 
` ཡིས། །མ་རྟོགས་པ་དང་ལོག་ པར་རོག ལ་བའྲིཕ་ཨའྱཁམས་པ་བཞིན། །ཞེས་སེ། །དེ་ལང་དང་ 'པམ་རིག་པའེོག་ ནས་ག གའལ་སོ་ཡང།། 
& །དེ་ནས་ཇེདྭགས་ཇེརག་ལ་སེང་སྟེ། ནང་འཛིན་པའི་སེམསཀིས ཕི གཟུང་བའེ་ཡུལ་ལ་བཟང་དན་བར་གསུམ་དུ་ དུ་བཅད་ཅིང། བཟང་ཡ་ ལ།འདོདྲ་ཆགས། 

@: དན་པ ལ་ཞེ་ལཱང་། བར་པ་ལ་གཏིམུག །བདགཏ་ངྱ་ཆལ། གཞན་དུ་ཕག་དོག་དང་ཉོན་ཨེངས པདུག་ལྔ་སྷི ཧྕེས། དེའི་ དབང་གིས་ལས ་དགེ་མི་ 
དགེལུང་མ་ བསྟན། ཚོགས་བསགས་པའི་བགཆགས་ཀུན། གཞིའི་སྟེང་དུ་ ད་སེང་བས། གནས་ཁམས གྲུས་མདུ་འཁོར་ཞི ཞིང་ ། བཅུད་འ འགྲེ་བ'* 
མའིག་རྟཾག་ པའི་གཟུད་འཛིན་གིས། །ཕི་ནང་རྟེན་ འབྲེལ་གཉིས ཨཱ་་ 





2 




















-ཤ ༄༅། །གསུམ་དུ་འཁོར་ཏེ། སྣུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་གིས་ཡིན། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་འཁྲུལ་ སྲལས་སེམས་བེམའི་ 'འཛྱོལ་པ་ 
2 ལས ཚོགས་བརྒྱད་འཁྲུལ །འཁོར་ཏེ། ཀུན་ནས་མངས པའི་མ གཞི ༡ གཉིས་གུའིན་པའི་ས་ནས་ཞྲོད་ཡི ད་མ བ རྟག་ཅིང་" 
རྨ དཔྱད་པའེཆ་ནས་ཡི་དཤེསྭ་ འཇུགཅིདབྲགད་པའིཆ་ནསགལརོ། །དེ་ལྟར་གུན་གཞེ ཉེན་ཡིད་ ༣ ཡི་ད་ཤེས། ༣ སྣཾ་ལཱ་དད་བརྒྱད་ རྣམ་པར་ཤེས ཉེ 
” པ་ཚོགས་བརྒྱད་ཞེས8ཁོ། །དེ་ལ་གུན་གཞི་མ་བུ་དགུ་ཕྲུགས་སུ་དབྱེབཞི། ་ ལྣལམ་དོན་ཁྱིས་ཀུན་གཞིརང་ ་རད་གིས་མཤེས་པའི་མདེག་པ་དེནི་ལྱར་ 
བ་དྡནྲ་ཡིས་ཀུ 'གཞི་ཧེ། ཀུན་ནས་རྨོངས་པའོ། །དེ་ལ་ལས་དགེ་སྡིགཡུངམ བསྟུན་སིས་བག་ཆགས་བཟུཔདན་འབིང་གསུམ་རྣམས། ཀྲན 

འི ་; 


(གཞི ྟེ་ད་དུ་ང ག་པའིཆནས ་པ་ཤན་ཀུན་གཞི། དེ་དག་རང་འང་གི་ས་འབྲས་བུ་ཆུད་མི ཟ་བར་མཐེ་རི་ས་དན་སེང་ལ་སོགས་བྱ་སེད་ནུས་པའི་མནས་ ནྣ 





།པའི་ཀུན་གཞི། དེ་ལྟར་རྒྱ་བག་ཆགས་དང་། འབྲསའུ་རྣམ་པར་སླིན་པའི་གཞི་ཁུན་བྱས་པས་རྣམ་སྡིན་ཀུན་གཞི ཤུན་གཞྱི་མུག་ཆ་དེ་སད་ནསགཉིས 
-§ ཡིན་གིས་ཤེས་པུ་ལྩེས་པ་དེ་མ་ཐག་ཡིད། དེའི་པེངནས་དགེ་བའྲི་བོ་ལྦྲེས་ནས་དགུ་པ་ཉོན་ཡིད། མི་དགེ་བའྲིསོ་སེསནམ་དགཏོན་ཡིད། གང་ 
རཿ ཡན་པ་དེ་ལ་གརཅྲད་མདུ་ཏག་དྲོདཀིམགྲ་དུག་པ་ཀུནན་འཚོལ་བྲི་ཡད། དེའྱི་ནཱ་མཚན་སཱ་ཚོགས་ཞི བཏ་གཞལ་བྗེས་སུ་ དོད་པའི་ཡིད། 
ར གང་ཡིན་པ་དེལ་ཐག་ཚཆད་པ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཡིདད། །དེ་ལརགུན་གཞི་ལྷ་རམས་སིན་ཀྲུར་གཞི། སཐན་གུནག ༽ ལེན་པའི་ཀྲུན་གཞི་༠༠༠ 
གསུམ། ཉོན་ཡིད་ལ་དེ་མཐག་ཡིད། དགུ་པ་ཉོན་ཡིད། མ་དག་ཉོན་ཡིད་གསུམ། ཡི་དཤེས་ལ་ཀླུནཏུ་ཚོལ་བའི་ཡིད། ཆེས་སུ་དཔོན་པའི་ 
ཡེད གཏན་ལ་ཕན་པའི་ཡིད་གསུམ་དད་དགུ་ནི་ཀུན་གཞི་མ་བུ་དགྲུ་ཐུག་ཞེས་དའོ། །སྤཾ་ལཱ་ཡིདཤེས་དངའབྲེལ་པལ ས།ཁམས་བཅོ་བ རྒྱདདུ་དབྱེ་བཞི། 









5 འི དབད་པོ་ཟླ་བ་ བགེ ་ ཡུསཁྱི 





ི་་ པར་ཤེས་པའི པའ 


ཁི དབང་པ་ པོ་ཟར་མའི་མེ་ཏོག་ ཌུ་ེུའིཉེན་ཡིག ། །རྣབའི་དབང་པོ་ཕྲེ་ག གཅུས སྲི 
དབད་པ་ 


པེ ཚོགས ཅི གས ང་ ་ པ གྱ སོ ། ལམིག 
རཿ 


ཡིན གྱིས་ཤེས་ པ། 









བང་པོ་ཟང་ 
། དེའི 


ཧའ ཡུ 


བ་འ 


རཤེས་ པ་ནྲི་གཱ་ཐང ས'་ 
ལུས ཀྱི་རྣམ'” 










- 
ཟློ 





ཅན་དུ་སེ། 





པརཤེས་པ་ནི་རེག་བཤེས་མ ཁན་གྱིས་ཤེས་པ། 
ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་རེགཅིང་དྲ་པད་མཁན་གི་ཤེས་པའོ། 
མིག་གི་ས་དབང་པ་དང་རིགཅན་དྲུ་ཐིས། དེ་ཡང་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ལུ་མཆེད་པར་བེད་ 


< ཡང་ལྩེ་མཆེད་བཙུ་གཉིས་སུ་དྱེབཞི། 
དེ་ཡང་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆེད་པར་བྱེད་པ། སྣའི་དབད་པ་དད་རིག་ཅནདུ་སྩེ། དེ་ཡངྡདེ་ཐམས་ཅད་ལ། ལྕེའི ཀླ 


¥ བའེ་དབང་པ་དད་རིགཅན་དུ་སྩེས། 
དབང་པེ་དང་རིག་ཅན་དུ་ཕྱེ། དེ་ཡང་རོ་ཐམས་ཅད་ལ། 








དེ་ཡད་ཆོས་ཐམསཿད་ལ་མཆེད་པརྨ་ཤེད་པའོ། 


| གསལ་ཆཆེལ་འཛིནཆྱརུང་བདེའོ། 








ཡི 


.ཡུས་ཀྱི་ དབང་པེ་༩ དང་རེག་ཅན་དུ་སྟེ། ད་ཡང་རག་ཐམས་ཅད་ལ། 
།དེ་ཡང་ལིདཤེ་སྱིས་ལ་ལཱ་ལ་ཁ་ཕྱིར་ལྟས་ནས་གཉིས་སུ་བཅད། 


དཀ ༠ ར་ཤེས་པ་ནི། འདུས་བས་དང་འདུས་མྱབས 
།དེ་ལྟར་དབད་དྲུག་ཡུལ་དྲུག དབདཤིསདག་ ནིཁམས་བཅོ་བྱརད་ཞེས་སྭ་བའོ། གས་བ 
་པ། དེ་བཞི་ནདུ་ག། 








ཡེདྱ་ཀི་དབང་པོ་དང་རིག 


ཉན་ཡིདཀྱིས་གུན་ 





ནྡ བཱི ཅི གག གཞི་ལཁ་ནངད་ལ 'ནང་དུ་ལྟསན ནས་ ༣བདག་ཏུ་ཝི འཛིན། དྷེན་སེམསྦི སང་བ ང་བར་ག གཅག་བའོ། །ཁ བཕིལ་ལཱས་ ཕྱིལ་ལྟས་ཡེ་དཀྱི་སཤེས་པ་ལ། ] 

¡ །ནྡཔལྟས ་ཉྒྒ་མེངས་ཅན་གྱིས་ ཡིད། །ཅེས། 'གསུངས། དེ་ཡང་ཡིདྱཀྱི་ཤེས་པ་ས ཇ' སྒོ་ཝ། ལ་ཐིར་བླལས ཟེ ཚོགས (དྲག གོས་སྣ ང་བ་ལ་བཟང་ངན་བར 

ཚྭ མ་དུ་བཅ དཅིང་། ཉེ ཡི་དྲ་ཀྱི་ས འབདཔ འལ འཛོད་ཅགས། ངན་པ 'ལ' ཞེ་ཕང་། བར་པ ༠ 'གཏྲིམག་ །བདག་ཏུ་ དགི ཏག ག་ ཁུ 
ི ན་ཨཾངས། པ་དུག་ཝ་ལ་ ཡང་དག་ པར་ཞེན་ཅི པ། ཡས དགེམི དགེ་ཡུངམ 'བསྟན་ ནྭ་ཨཱ་ཚོགས བསོག་ པའི། བག་ཆགས་ཀུན་ (གཞེ ཞེལི་སྟིང་ 

པའོ། དེ་ཡང་གུན་གཞི་འི་སེང་ནས ་བདགཅག་ཕྱིར་སད་ཚུལ་དང་། གསར་དུཚུར་གསེག་ཚུལ་གཉིས། ཕྱིརསདནུལ་ནི། དང་པ 
རཾ སྒྲིབ ལ' ཉེན ཉེན་སླྲིབ་ལ་ལས་ ཕྲིབ་ སྙེས། ལ ལས་བསག་པས་ཡས་ལེན་པའོ། །ཚུར་གསེག་ཆུ་ནི། དང་པ པ་སྒོ་ཝཾ་ སྣང་ཀྱང་། 








- ° 















ཏི དྲིས་པ ག་ ཉོན་ཡིད་ཀི་ས་འཛན་ཅིང ང་ཀུན་ག ན་གཞིའི སྟེ་དདུ་གསོག་པའོ། །དེ་ཡངཀུན་གཞི་གསོག་མཁས་པ་བ བདམ་ཛོད། བུའོ། ། 

" ནཱི ས་སག །ོོ་མ ངཿ ཡྱ་པབྱ་ཁིམས་བདག་ཡོ་ལྟ་བུ། སཱེ་ཝཱ་ལམ་ཡང་བ 'ལམ་ལཱ་བུ། | རིགས 

ཏཱཾ། གཅོད་ དར གཔ མས རྒྱསཔའ་ཅིགད་གདདབཤད་བྷམས་དཔགཞནདགེས།རརོ། །འཞི་པ་ལྭཐུལ་པ་དེ་ལ་གཞི་འེཆོས་ཉིད་འགུརབ་ ད་ 

ཤམེད་པར་ག རྣས་ཚུལ་ནི། དེྭ་ལཱྱ་རཱམ་རིག་པ་ལསྱ་བུང་ རྱེན་ལས་དང་ཉེནྒམེདས་པསབྱས། འབུས་གུའགསྦ་དགགིས་གནས་སུ་འཞིང་འཁེའ ། 
པ་སེམས།ནཔམས་ཅད ལ། གཞིའི་ཆོས་ཉིད་འགུར་བ་མེད་པར་གནས་སོ། ། ད་ལྱརུ་མ་དེགུ་ པའི་དུ་ས་ཉིད་ནའང་། གཞི་རུདྱ་བ་གིས་ཡེ་ཤེས་ 

' ལསམ་གཡོས། ཆྱེན་ལས་ དང་ཉོན་ཨངས་པའི་དུས་ཉིད་ནའཔ། གཞི་རདྱ་བུང་གིས་ཡེ་ཤེས་ལས་མ གཡེ་སེ། ཞཐབས་བུ་རེགསླ་དུག་གིས་་་ 





༅༤སྐ་ནམས་གུན། །མ་་ ༨ 
གཔྲེང་བ་ལས། ཡོང་ལ་ 





མ་ལི སེམསཿན་མེད། ། །སེམསཉན་ནི་ཛོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཡིན། ངསྦྱརས་གཞནདལོ་དམ་ཡིན། །ཀློངས་གསལ་ལས། དེ་ལྟར་་ི་པ 
དཀིལ་འཁོར་ཅེན་པ་ནི། །རང་འང་ལུས་ལ་ཚོགས་པའོ། ༼མ་སུངསྦྱ་རས་འཇཆས་འྱི་ཆུ ྱི་རྒྱད་ལས། སེམས ན་ཐམས༦དཀྱི་ཉིད་ ཧི 

ཤཱི ཚེས་སྐུ་སྣོང་པ་རིག་པའི སྙིང་པོཅནདུ་ཞུགས་སེ། རིག་པ་ དྱ་ཀི་ཁད་པཅན་དུ་ ནས་སེ། །འོད་མཐའ་མེད་ པའི་ས 

| ཧཱཾ ཧོ ཁེདེ་ཡུང་པོ་འབར་པའི་རྨུད་ལས། རང་གི་སྙི་ད་གི་སརྣངན། ོདཁ་ངོག་ ལཱའིད་ ་ནས། སཔསྦྱ་རསྤྱརལ་བིགས་ལ མ་ཤུའི་དྱིལ་ 

དཀྱིལ འཁོར་དང་བཅས་པ 'ཧྭཱ། ཡུང་འབུ་ཙམ་ ལ་ཡྱན་ཕུལ ་ཐགཙམ་སྣ་ཚོགསཅེར་གྲོལ དུ་བཞུགས་ས། 'སོ། །གསང་པྟི དལས། ` པི་ཡ ནལག་་” 

ཞི། རྫོགས་ པའི་སངསྐྱ་ཏས། སངསྦྱ་རས་ཝ་འྲུ་གག་ །ཕྱྱེ་མཆེད་ཁམས་རྣམས་མ་ ལུས་ཀུན། །8ང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་དཀྱི་ལ་ འཁེརཉི༽ །སརཱ་པྱན་དངམཱ། 














; ༄༅། ར་ །མེ་ཆུང་གོས་དཀར་སྡེལ་མ་སཾགས། །ནམ་མཁའ་དབྱིངསྱྱི་དབདུཔྱགམ། །སྲིད་གསུམ་ཡེ་ནས་སངསྐྱ་ཧས་ཤིང་། ། 
ཐམསཿད་མྲ་ལུས་ཆས་སཙོག །ས ངསྐྱ་ནས་ཉིད་ལས་གཞན་མ་ཡིན། །ཡེ་ཤེ་སྔརམ་པ་གློག་གི་སརྒྱཿ 'ཡས། ཤུང་པོ་ལཱ་དོཊ 'སང་སྐྱ་ཧྲས་ལཱ། ། 
འབྱང་བ་ལྔ་དོན་དབང་ཕྱག་ཡུམ། །བམས་དང་གྩེ་མཆེད་མ པོག །སེམས་དཔལསེམསམའེ་དཀིལ་འཁོར་ཉིད། །དེས་ན་སཱིད་གསུམ་དྱཀིལ་་ 
༢ འཁོར་ཆེ། །དུས་འཁོར་ལས། སེམསཿན་རྣམས་ནི་སངསྦྱརས་ཕིིན་ཏེ་འཇིགྭ་རེནྱ་གིས་ཁམས་འདིར་ཆེན་པོའི་སང་སྐྱ་ནསག ནཱ་ཡོཿ དྲ་མ་ཡིན། ཧེབའཾ། ༥ 
ལསཿ འདི་ཉིད་དཀིལ་འཁོར་ཆེན་པ་ནི། །ཐམས་ཅད་ལུས་ལ་རྣམ་པར་གནས། ཅེས་གསུངས་སེ། དེ་ལ་ས པྱད 
དཾ ལས་མ་གསུང་བ་ཨེ་ཡིནན་མ་ཡིན། ཤིནཏ་གསལ་བརགསུངས་ཏེ། དཔལ་ཕྲེངསེང་གེའི་དརོའི་མདོལས། བདེར་གཤེགས 'པས༤ྲགཾ་ི 
























༡༧༤༤ ༡༤༤༤ ༡--- 


ཀག ཡོང་ལ བྱབ ནེ ཞིན་གཞིགས་པའི་སྐེད་པོ་ཆིམདོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས། བཟློ མགོའ ལྡནཱ་པ། པ། སྨན་ དངལ ལྡན་པ། སེམསཉན་་་ 

- ཐམས །ཏུདྲ་ཀིས་ ཁོང་ནཅི་ བཞིན་ པན་བཞུགས་ས། པོ །འཕེ ° པ་འགི་བམེད་པར་བ བས ནུ་པའི་མདོ་ལས། ་ ཤེད ཤ་པ ཤེས ཤཱ བཞི། སེམསཅན་་ 
ཅྱི ཡྱིས་ཁུམས་སིཆེག བཱ དག་གོ། །སེམས༦ ནྭགྱིས། ཁམས་ ཞེས བྱ་བ་ནི། དེ་བཞྲིན གཤེགས་ པའི་ཉི ཐི་ ཞི་ ད་ཞི བ་ཞེགས་ པའི་སྙེང་” 
° ¦ པ་ཞེས ཞེསྭ་བྭ་བནི། ཚལ 'གི གླི་བདག་གོ། ། །ཅེས་དང་། ཅེ ལྟར་རྡོའི བྱེ་མལས་ རོས ལཾ ་སྣམ་ཨིམ་རདབ། ། པསྡ་སུ་སྦངས ལོ དྲུང 
སིི །འཇིག་ ཡ་ ལུས་ ིད་བཞིན་གཞཤི་གས། །མངོན་པའེམདོལས། ཐགཨེདྱ་ཐར་སང་ཐམ་ལ་དད་ 'ལྡན་ བག །རང་ བཞེ ནྲ་གིས་་ 

; རྟག་ རྟགས་པའེཆོསཅ ན་ནི། ། གཡེད་ 'བྲབྱི་ལླིབ་ཕྱིརཨིཿ ཕྱིམཨི་མཐོང་ཧྟེ། 





།དཔེརན་ གསེརྒགྱིས་གཟུ གཟུགས། ནི སྤྲིབ་པ། བཞིན། །ཅེས་གྲསུངས། 





རྫ ༄༅། །བསྟན་བཅོས་ལསྱ་ཀང་གསུངས།ཏེ། ཅུ 'བྲམ་ལས། ཆཾས3ྱི་ས་ནྙིམཐལ་ཡསཤེང་། །དེ་བཞིན་གཤེག་སྒནི་དབེར་མི་ ད་ 
„ཕྱིར །རིག་ཡོད་ཕྱིར་ན་ཁཱས་ཅན་གུན། །རྟགཏུ་བདེ་གཤེགས་ཧི་ང་པོཅན། །འདེ་བསམ་གིས་མི་ཁུབ་པའི་ཚུལ་ཡང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་་ 
ཝཾ པོ་འདིའིརིག །ཐམསཿད་གཟིགས་པ་ (མསྱི་ཡུལ། །དེ་ཡང་རྣམ་བཞིའི་གོ་རིམ་བཞིན། །རྒྱད་བཞིའི་དོན་ནི་བསམ་ཨི་ཁྱཐ། །ཅེས་དང་། 
སཱིང་པཾ་དང་དྲི་མ་ཆུ་དང་འོ་མ་འདྲེས་པ་ ར་དྱའི་བར་དཀའ་བའི་དོན་གསལ་བར་དཔེ་བསྟན་པ། ཉོན་ཨངས་ལྦུབ་ནྣ་གནས་པ་དེ། །དཔེ་དེ་བཞིན་ནི་བ་སྙན། 
¿ པཕའ་9ྱ། །སངསརྱསཔད་ནང་པཱངརྩ་སྦྲཔམ་ལ། །སུནཔ་ཧཾ པམི་གཙང་ནང་ན་གསེར། །ས་ལ་སྨྱུག་སེགས་གཏེ་མདང་འབྲསཤུ དང་། ] 
ཾ།གོས་འུལ་ནཔན་རྒྱལ་བའི་གླྭ་དང་ནི།_ །བུད་མེད་དན་པའི་ལྟོན་མི་བདག་དང་།- །ས་ནད་རིན་ཆེན་གསེར་ཡོད་ཅི་ལྟ་བར། །གློ་བུན་ཉེན་མེངས་དྲེ་མས་ 


 སྒྲིབ་པ་ཡི། སེམསཅན་ནམས་ལ་དེ ཞིནྣ་ཁམ 'འདི་གནང ས། །ཞེ་ས་གསུངས་པ་ལས། བདེ་གཤེགས་ཡེད་པོས། འགྲོ་གན་ཡོད་ལ། ཁང་ པའི་དོན་་ 
ཤཱ ནི _འབྲུས་བུ་གཞིར་བཞུགས་པ་ཡིན ཡིན་ནོ། ། 9དུ་སས་ དཔའ་སྱོཐ་པ་ལས། །སེམ་སཅན་གང་ཡིན་སངསྤྱ་ཆས་ཡི་ན། །སདསྦྱ་རས་་ 
- ཤི < །གང་ཡིན་སེམས་ཅན་ཡིན། ཅེས་གྲསངསཔེ། །དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཡིན་ན། འཛརབནའྱུམས་ཞང་སག་ གབསྡལ་ལྣ" „ 
| རཿ ཚྫོགསཨྱོངབཅེ ཉིའི་ཕྱིར་སྙ་མན། དེ་ལྟ 'སེམསཅན་ཐམསཿད་ཕེ༔ ནས་སངསྐྱ་ར་ས་འང་ཆས་ ཡིནྭ་ཀང། མདིག་པའྱི་ཏེན་ཧིས་འ ར་བར་འཁྲམ་ 
དེས་ཤིང་སཱག་ བསྣལྭ་ས་ཚོགས་སང་བ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་གྲས་ འདེ་ལྟར ར།ཏེ། དཔེར་ན་སྟོང་གསུམདང་མཉམཿ ་བའེ་དར་ཡུག 
ལ། སྟོང་གསུམ་ཨྱི་ཁརྡ་ཡུག་ཆེན་པོའི། རི། གླིང་། རྒྱ་མཚོ་ལསསེགས་པའི་ཆུ་ཞིང་དང་རྡམ་རྫོགས་ པར་བིས་ལ། ཧྩྙོཔགསུམ་ དང་ 


ལ་ཡའིདག 
།ཧཱན་ 





༠༡༤ ° ༨ཁའ༠༨༡༢༩༨༤༤° ༡༨༩༧༤༧༤༨༩༧༧༧༢༠༠༤༤ 


ལེ་ཉག་གཅིག་ཆོས་ི་ལུ། །ཅེས་དང་། 













ནམ ཡ་མཁལཀློང་ཡཔལས། རྟོགས་མཚྟཾག གིས །ཏྱད་པར་ལས། །འཁེར་འདས 'གཉིསསཱ་སྣང་བ་ཡང་།] 
_¢ །ཅེས་དང་། དགའརབགྲ་རྡ་རེས། ཝེ་སེམས་ དཔལལ། སངས རྒྱས་དང་སེམས ཅན་༅ི་ིན་དང་ཡེན་ཏུས་གདལགས། ས་པས། སངབསྐྱ་རསྦྱཀའི་ 
རྫ ཡོན ཏནཱ་ཐམསཉདྱི་རྩ་ བཞི་སེམས་ གས་པ་ལས ༈བྱུང་། སྤིན་ཐམས༦དཀྱིསརྩ་ཐ ནི་སེམས་མ 'ཚྫོགསཏེ་མའིག་པར་སོཔབ། ལས 'བྱུང་། འཁོར་། 
£. འདས་གྱི་སྐེརྡ་དང་ཡོན་ ཏན་ནི། གས་མཚགས་གཉིས་ལས་མེདགསུངས་སོ། །ཉེང་ངེ འའཛིད་ མོགས དམ་པའེམདོལས། སེམ་བཅན་ 
ནས་སངསྒྱརས་ཉིད། ནི ཉིད་གདོད་ནས འོད་གསལ་ ཡང། །མཚྟེག་ འཁྲུལ་རསྣུག་བསྔལ 'ཉིད། །རདང་ཤེས་ པྲ 'འཔ་སརྦ་གོལ། ཛ་ 
, དང་། ཉེ གདར ལས། ག་པུར གང་མ གུབཀྱང། །རྐེན་ གྱིས་དྲུག' སྡ འགྱན་བ་བཞིན། ། གཞི་ལ 'རད་བཞི་ནམ་གུབ་ཀྱང་། ། ཌྗེགས 'ཧེད་་ 


༡༠༦༨༩ལལས༡ས༡༡༠༡ས༡༧༡༠༡༠༦༡༡༦༡༠༠༠༡༠༡༡༠༧༦- 
| ༨༨-༡༧༨༩༠༦༡༧༥༣༦༧༩༨༧༤༨༩༩༤༩༠༤༨༠༠༡༠༠༠༧༠༠༧༤༨༧༤༨-༦༥།༢༨༩༢༦པམས༨༤༧༨༧༩༠༦༨- ༡༨ ༡༤-༡༩- ༡༡༡༨༤༩༤༨༠༠༡༤པཔ༨༩༤༨༨༤༤༠༠༨-༩༡༧༡༦༧༢ 















; ༅། 
ས་པ་རྡན་པྲ་ཆེ་ནག་ 
` ས་པ ནཱ ལི པ་ལམ་ལ གཞི་དྲོ ནཱནྟོགས་པའི ཚའི 'བདང་། 
པརྨ་སོདཔརྙས གི (ལས། དང་པོ བསཐག་གཙོད་ 
ཅེས་དང་། བད་མཛོད་ལས། 
རོ རད་མཚན་ཉི ཉིད་ངོས ཟུངནས། 








འཁར་འདས། འབུག ལྔཆྱབ། 


དོན་གཉིས ་ཉམས་སུུ་བཱང་བ་ཡི། 


པོ བདེང ར་གཞེགས་པས། 





།རྗེགསམ་ གསྟང་ཇ་འདི 'གང་ཡིན། 


།རྣལ་ 


_ །རྒྱལ་ བའིལུང 'བའི་ཡུངདདངོ་ཡྲད་དོ། །ཅེས་དང་། 


རཔ་ལ་བཤདཿཙམན། 
སྲེབ 'དཔན་པྨདས། 


དེའི་དཔལ་ལ་ཉམས་མེད་པར་བསྣམ་པ་དང། དེདད་མཚུངས་༨ 
` དགས་པཛ་ཉམས་སླུབ ང། སྒམ་པ་ ད་པས་ལ་དོར་འོ། ། 


རྟོ '་གྲེལམ ྟསོགོསདུས 
དཱ ས་གསུངས་ས། 'སཾ། 








ནའི དག་གི་གཞི་ 


།¶ ཉས་སྨོད་པ འབྲསབུ་བཞི། །རང། 


ཡེམ གྱི་སཆས:ཐམས་ཅད་ལྟ་བ 'བགྒཾམ' ཛཿ 



















ཤོ ༄༅། །ཅེས་སོ། ྒ །ག་བ་ཡང་ཞ་པོ་མི་གྲྭ་ཧཏང་རིང་བའྲད་བས། ཨྱངད་བས་ག ཏནཱ་ལ་དབབ་དགེས། མྱོངབ་ལ་ཞེན་རྡ་དེ་ཉིད་ "་ 
ཀྱི་ས་རང་གི་སརང་འཆི་ང་ཏེ། རིན་ཅེན་སུངས་པ་ལས། ཐཾ་ཡི་ཐས་པའི་ག་ཐ་ལ། །མཐརྡ་དུགས་ཡིནནོ་ཧཱམས་ན་གེལ། །བདེ་གསལ་མི་*་ 
ཤོ རྣོགས་ཉམས་རྱོང་ལ། །ཆོསཔུ་ཡིན་ཛཾ་སཱམན་གོལ། །གསང་སྐེཾརྣ་ལས། དེས་པའི་དོན་ལ་ཞེན་ན་འཆིང་། །འདེ་ལ་ཆགས་པ་འགའ་ཡོད་ན། ། ~~ 
-8° རང་གི་བཅིང་བའི་སྲི་ནྲ་བ་བཞིན། །འྲས་ཤུཚོད་དེ་བླནག་པར་འགྱར། །ཅེས་གསུངས། དེ་བསྔན་རྩོགས་པས་གཏན་ལ་དབབ་དགོས། རྟོགས་པཉམ་ པ 

གྱི་ས་མི་ཆོག །གཾམས་པ་མཐར་ཕྱིརྣ་དགེས།ེ། ཡང་དེ་ཉི་དལས། མཐོང་ལམ་པྱན་ལཝ་དག་པ་ཡེ། །རང་སེམས་སྱ་མེད་མཐེང་བར་གྱིས། ། 
- བསྒེམ་ལམ་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་གྱི། །གཉུག་མ་ཡིད་ལ་གེམས་པར་གྱིས། །མཐར་ཕྱིན་ཉེས་པ་གཉིས་ཟད་པས། །ཚེཾས་རྣམས་ཟད་སར་་ 











།་ རྭ་པ། །དམན་པའི་ལུས་ ལ་སངསྦྱརས་ཡྲིན། །ཅེས་གསུངས། གཞི་ལམམ འབེལ་བནི། ལོག་པའི་ལམ་ ཡིན་ཏེ། 
དེ་ཉིད་ལུས། དྲེ་ཡིར་གཞི་ཉིད་མཤེས་ན། །ཆོས་ཡྩོད་བརྩོན་གངྡ་ནལ་འཐོར་མིན། །བསལ །ཡར་བྲམྱ་ཁུཔ་སངས། རྒྱས། །ཅེས་དང། ཀྐུནཏ"་ 
ཀཱིཾཿ བཟང་པོ་ཡེཤེས་ཀློང་ཡང་གི་རྒྱུད་ལས། གཞི་དཔམ་མཐུན་ཞུངརིག།ཁག་ལ། གཞི་ཉིང ས་ཤེས རང་། །ཅེས་གྲསུངས་ས། །གཞི་སྐ ད་ལམ་ 


པས་ཆོག་ཏོག་ན་བ མདུ་མེད། ཉེས་པ་ལ་སེགས་པའི་ཁ་སྐད་མཐོན་ 'པེེད་ཅིང་། ༡མས་ལེན་ ཧ་གཡེལ་མི་ཿ ་ཉན། ཟེར་བ་ཡྲིན། གཞི་དོན་ལམ། དུ་སྡེང་ 
ཤཿ མི་རུང་བ་ ཨ་ཡིན་འ།། ལུ |གཉིས་པ་རྣམ་དབྱེ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཏན་ཚེག་གིས་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། སེལ་ 


་མི་སཱཅེ་ས་པནི གཞི་དྲོན་ཏྩོག་ནའང་གེམ་པ་མཐར་ཕྱིན་ དགོས་པ་འིགསུངམ་རིགས་ནས། གཞི་སེམས་ཉིད་སངས རྒྱས་ཡིན་པས། དྷེཉགས་་ ཅེ 


༦ 


༦༦ 


.:®ི9>;༦ ༦ 


༄༅། 


པའེ་གཏན་ཚེག 


པར ཡྲ འདབས་ཡག 


‹,§ུ ད་ལས། 


།ཚེག་གིས།  །ཅེ་ཡང་འཆར་བར་ཡི་ 'ཆེ་སྦབ། །མཚན་ཅིད་ཤེར་མེད་གྟ། 
ོ་ཕྲབ་བལ་གཏན་ཚིག སཀི་ཧ། ཅོལ་བསེད་པར་ཡིད་ཆེསྱ་བ། ཅེས་ག བའི་ག ཚེག་གི། 
།མཆན་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་གཏན་ཆགས་ཀིས། རིག་པ་རང་གྲོལ་གྱིས་གཏན་ གདང་བཞིཿ། 
པའི་གཏན་ཚེག་ནི། དཔེརནནམ་མཁའིང་པོ་སྔང་པ་ཉིད་ལ། _ གཟུགས་དྭིབ། ཁ་དོག །དངོས་པོ། མཚན་མ། རྒྱུ་རྐྱེན། 
ས་རིས་གང་ཡང་མེད་པར་ག ད་མ་ནས་འང་བཞིན་གིསསང་ཉིད་སྤཾས་མཐ འཐམསཿཉད་དད་བལ་བ་ཏེ། དེས་དོན་འདུས་པའི 


རད་བཞིན་སྩེ་མེད་གཏན་ཚེག 


| །རོལ་པ་འགག་པཨེད་་་ 


ཡང ཚོས་རྣམས་གཅིག་ཡིད་ཆེས་པརྱ་བ། ། 
འདབ་བ 


ནི། །ག ལ་སྣང་བེད་པའི་ཕྱིར། །ཚེས་རྣམས་ཐམསརུད་སཱཾས་དང་བྲལ། །དེ་ཕྱིར་དཔ་བཞིན་་ 








སྐྱི་བ་མེད། །ཚིགདང་སྒྲ་བརྔོདཿ:ཡུལ་ལས་འདས། །བཛོད་མེདདྲོན་ལ་ །ཆེས་པིར། །རད་གསལ་ཡྩེ་མེད་ཚོསྱྱི་སླྭ། །དེ་དྲོན་ངེས་པརྟཏོགས་༥་་ 
-ླ པས་ཆོག །ད་ཡད་འདུས་པའི་སྙིང་པེ་ཉོན། །ཆོས་ཀུན་སྣེཔ རང་བཞིན་ལས། །ངོ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དམིགསྲ་སམེད། །དྲེ་པིར་ཡེ་ཤེས་ིང་གིས 
-ཧཾཾལམ་ །རྟོགས་པས་སླ་བསམ་ཡུལ་ལས་འདས། །དང་པོགཞི་མེད་སྟྲེ་བཨེད། །གྱེམེད་དོན་འདྲེ་སུས་རྟོགས་པ། །དེནི་རཱལ་འབྱོར་དམ་པའི་། ༢ 
-'ལམཊ' །རྲེདམ་པ་བདེ་གཤེགས་པས། རང་བཞིན་ཡྱེ་མེད་གཏན་ཚེག་ནི་། །འཁེར་འདས་ལྣང་སྲིད་སྣེད་བཅུད་དང་། །དགེ་ཐཱིག་བཟ ང་དན་ལ་ 
_ སེགས་པ། །ཞེན་ཏོག་གཉིས་སྣང་ཆོས་འདྲེན་མས། །མཐུན་སྣངར་ལ་འགགས་མེད་པར། ་།ས་སེཉིདྲནཆསཉིད་ངང། ་།མ་བཅོས་མྱ་བས་་ 
 གཉེན་པོ་མེད། ]བྱེབྲག་ཐ་སྟད་སྒྱོད་ཡུལ་བྲལ། - །ཆོས་ཉེད་མ་སྒེས་ཚེས་ཁྱི་དབྱིངས། །མུ་མེད་བདལ་བ་ཆེན་པོའི་གློང། །ཤེས་དབ་སྙིང་པོ" 
























འགག་མེད་པས། །སངསྐྱ་རས་ཞུནྲ་གིས་ཆེ་བར་བཤ ད། །ད་ཡང་འདུས་པའི་སྙིང་པོ་ཉོནོ། །འབྱང་བ་འདོད་ཡན་དུག་ཝ་ཡ པ། །ཐམསཿད་ཡེ་་་ 
+ ཤེས་ཆས་གུརཤར། །ཀུན་གྱིས་རང་བཞིན་དེ་ཤེས་པས། །ཀུརྡ་ལ་དབང་བརྒྱུར་ཐོབ་པ་ཡིན། །ཆེ་དམ་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པས། རོལ་པ་འགགམེད་ ་ 
-ཾ་གཏན་ཚིགནི། །བཤད་པའི་འཁོར་འདས་སྣང་སྲིད་དང་། །སྣེད་བཅུད་བདེ་སུ གྱ་ཆུའྲབས་དང། །གཉིས་པར་སྣ ང་བའི་ཆོས་འདྲི་རྣམས། །སཾ་སཡིརང་་ ¬ 
ངོ ལ་འགག་མེད་དེ། །བརྟག་པའི་ཞེན་པྤ བརྟག་བཞིན་ནོ། །གང་ཡང་ཝཱ ང་བླང་འགག་མེད་ཕྱིར། ན་བཟང་རོལ་པའྱི་ཧན་ཞེས་གསུངས། །འགག་པ་ 
_ མེད་དང་མཐུན་སྣང་དང་། །ལྷན་གུབ་དའིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དང་། །ཐེག་པ་གུན་ཁིས་གཞལ་བ་དང་། །ཨུ་ཧེག་ལག་ཏོག་འཐུལ་གཞི་དང་། །འའེ 

།རྟེན་པ་ཡི་ཞེན' སརྣམས། །ཐམསཉྱད་འདི་ཡིན་འདི་ལས་བུང་། །ཅེས་གསུངས་ས། །ཤེས་རབ་སིང་པོ་ལས། ཚས་ཐམས་ཅད་ཧོང་པ་ཉིད་ 












2 །དེ། མཚན་ཉིད་མེད་པ། མ་སེེས་པ། མ་འགག་པ། ཅེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་མཚན་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་གཏན་་་ | 
` ཆོག་ནི། ནམ་མཁའིངོ་བ་སེང་པ་དང་མམས་པ་སྣ་ཚོགསས་སྣང་བ་གཉིས་དབེར་མེད་ཡིན་པ་བཞིནདུ། རང་བཞིན་སྩེ་བམེད་དད་། རོལ་པ་་་" 
[ འགག་པ་མེད་པ་གཉིས་དབེར་མིད་ཡིན་ཏེ། ངེས་དོན་འདུས་པ་ལས། མཆུན་ཉིད་གཉིས་མེད་གཏན་ཆག་གིས། །ངེས་དོན་ཙུ་བུ་ཆོས་སླུ་ལ། །ཨུང་ 
 ཞུན་ཧེྱ་གིས་ཡིད་ཆེས་བ། །སངསྤྱ་རམ་སེམསཅན་ངོ་བོ་ཡ། །རང་བུངཡྲིན་ཕིར་བཉིསསུ་མེད། །ད་པཛྡརར་སེམསེ་དཔའ་ཉོན། །དེ་ཉིདཊྲིཀ 
པས་འཁེར་འདས་དག །དེ་ཕྱིརཱམཚེན་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད། །ཕྱི་དང་ནང་དང་སྣོད་བཏུད་དང་། །མཐོ་རིས་ངན་སང་དགེ་ལིག་དང་། དག་དང་མ” 
།དག་གཙང་རྨེ་དང། - །ཡིན་དང་མྲིན་དང་དང་དར་དང་། །བྱ་དང་མི་བྭ་སྱེན་ཡོན་སེགས། །ཟ་སྙད་གཉིས་སུ་གསུངས་པ་ཀུན། །དཔེར་ན་འིབོང་འཱ། 






























= 





བཞིནདུ། །ཆགཏ་ཡད་ལ་དོན་ལ་མེད། །དྲེ་ཡིར་མཚན་ཉིད་གཉིས་མེད་པའི། །གཏན་ཚིག་ཆེན་ པོར་བཞག་པ་ཡིན། །ད་ཡང་འདུས་པའི་སྙི ང་པ་ཉན། 
„ །མཐའ་དང་བྲལ་བཁེ་ཆོས་སྐུ་ནི། །མེད་པམ་ཡིནྲ་དན་ཅིང་ཚོར། །ཆད་པ་མ་ཡིན་རིགཅི་དགསལ། །རྟག་པ་མ་ཡིན་དངོས་པམེད། །གཉིས་སུ་མ། 
ཧི མཛྨ་ཆམེད། །གཅིགྲམ་མ་སོང་ཀུན་ལྔ་འབ། །དེ་ཡང་ཛ་ེ་སེམས་དཔལཉོན། །ཆོསཅན་ར་གི་ཨཚན་ཉིད་ནི། །གདོད་ནས་གཉིས་ཨུ་མེད་པ་ལི།། 
/རྫོས་རླུམས་ཚུ་བ་གཅེག་པའིདོན། །གཏན་ཆག་དག་གིས་ཡིད་ཆེས་བ། །ཅེས་གསུངས། ཆེདམ་པ་བདེ་གཤེགས་པས། མཚན་ཤིད་དབེན་མེད་" 
གཏན་ལེག་ནེ། །ཆུ་ཉེད་བརྨབདུ་ཤར་བའམ། །ལྷེ་ཡིན་ཉིད་ན་སྟེང་པ་བཞིན། །རོལ་པ་འགག་མེད་དུས་ན་ཡང་། །'གྩེ་མེད་དྱིངས་ལས་གཡེ སྲ ་ 
ཡད །འགག་མེད་རྟེན་འབྲེལ་མཐུ་ཡིནི་། །དོན་ཨེ ང་ཆྒུ་ཀྐྱེན་སཱ་ཚོགས་ཨྨིན། །དང་བཞིན་ཉིད་ལས་ཉམས་པ་མེད། །ཅེས་དང་། ལུད་ལས" 













།ཀྱང་ནི་འདི་སྐད་དུ། རང་བཞིན་གཅིགཅུ་མ་ངེས་པས། །ཅི་སྟར་བལྟས་པ་དེལྟར་སྣང་། །ཅེས་དང་། མེད་པའྱི་རྒྱ་ལ་ཡོད་གསལ་ 
།སསད་རང་འཞིན་རུ་མ་འྲད། །ཅེས་དང་། ཅི་ལྟར་མཁབ་ལ་སྲིན་བཞིནདུ། །སྣ་ཚོགས་རྣམས་པ་ཅིར་ཡང་པྣ ང། །དྲེ་དུས་འང་བཞིན་༡མས་ 
( པ་མེད། [དེ གས་སྣ་ཚོགས་ཡུང་གིས་གསལ། །བདྲེན་གཉིས་དབེན་མེད་ཅེས་ཀདྱཔ། །བྱང་སེམས་དྱབེར་མེད་ཞེས་ཀངྱ་པ། །དབྱེརམེད་ལྱུ ནྲ་གུབ་ཞེས 
' ཀྱངྱ་བ། །ནུང་འཇུག་ཆེན་པ་ཞིས་བངྱལ། །མཉམ་ཆེགེས་ཆྡེཔོཞེསྱ་ཀདྱ་བ། །ཞེས་རབ་སིབ་པོཿ ། གཟུགས་ཧོང་པའོ། །ཧཱུང་པ་ཉིདྱ་པང་གཟུགས། ། 
སོ། །གཟུགས་ལསཧོང་པ་ཉིད་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །ཧོང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་གཟུགས་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། དེ་བཞིན་དུ ཚོར་བལ་སོགས་པ་ཡང་གསུངས 
(སཿ །བཞི་པ་རིག་པརང་གྲོལ་གྱིས་གཏན་ཚེག་ནེ། རྣམ་མཁའི་བྱེབྲག་ཅི་ལྟར་སྣང་ཡང་། ནམམཁའ་ཉིདྱ་ཅིས་ དྲ ལསམ་གཡོས་པ་བཞིན་དུ། འི 


ལེ 


བ་ཉ །དུ་རང་གྲེལ་བ་པྟེ། དེས་དོན་འདྲས་པ་ལས། ངོ་བེ་ཉིད་དྲུ་བྲ་བལ་བ། གཏ ནལ་གངེས་པར་ཡིད་ཡོས་དེནོ། ། 
དོ 


` །ིག་པའྱི་བྲེབགཉིལྟར་སྣང་ཡང་། 
ལཱས་ངག་རྩོལ་བམད་པའི་ཡིར། །རངྱ་བུངྱ་པཾ་ལས་འཆིང་གལ་མེད། །དྲེ་ཕིར་ངོ་པོ་བཞིན་དུ་ག ནས། །ད་ཡ ང་རྡ་རེ་སེམས་དཔའ་ཉོན། །གཟུང་ 
།རངྱ་བུང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སུ། །དེ་ཉིད་ 


ཤྭ ཉི སྤེམ ༤ ༣ ༨༩ 
༧ གྱི་མ་གཾས་པས། ། མ་རྟོག་བློ་ནི་རང་སརགྲེ་ལ། །དེ་ ཕྱིརདེས་དྡོན་ལེཤེསྨ་ཀོང་། །རྒྱ་དང་ཆྱེན་ལས་མཐྱུང་པའི། 
།གང་ཟ གསེས བྲུ་སལ་ལྡན་ཅན། །མ་ནོར་དམ ་པའེ་གྲསཔལ་བ རྟེན། །ཤེས་༢བ་གསུམ་ྱི་རྒྱད་ `; 


| །གགཤེགས་པས། རིག་པ་འང་གྲོལ་གཏན་ཚོག་ནེ། ྦ 
| །སྤྱངས་ཏེ། །རྒྱ་རྒྱེན་དྲག་ལ་མེད་པར་གཡོས། །གཏན་ཚེག་གསུམ་ལ་བླེ་འདས་པས། །སྲིད་པའི་ཆོས་རྣམས་རང་སར་གྲེལ། །ཉོན་མོངས་ལྡུག་ཌ**' 
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གཞི་རུ་ཤར། 





ས་འདས་པའི་ཆས་ཉིད། 


ཿ།སེམས་ལས་གུད་ན་མེད། །ཅེས་དང་། རེབེ་ 


།བདལ་བཞེ 


༤༽ 


གསང་སྙིང་ལས། གཞི་རྩ་མེད་པའེསེམས་ཉིད་དེ། ། 
བདེ། [སེམསཉིད་ཡིན་པར་ཤེས་པར་ཤོས། །ཅེས་དང་། ན་རོ་པའི་ལྟ་བ་མདོར་བསྡུས་ལས། སྦུཔ་ཞིང 
རྩོན རདྱ་བུད་ཡེཤེསམ་བཅོས་པ། །རིག་པ་དབིར་མེད་བངྡ་ཆུབ་སེམས། ད་ས ད་ཀུན་གྱི་ 
པའ དི 'སྙིད་གཞིར་བཞེངས་ཀྱེས། །དགོངས་པ་ཞེས་ནི་དེ་བྱ་བ། །དེལར་འ 


ནཔ་གནཏཁུས་ 
རིག་པ་རངྱ་བུར་གིས་ 














།སངསྤྱ་རསྦཀིསྦཀང་མགཟིགས་ཏེ། 
ཚོས་ནྣམས་གུནྱ་གིསཆ་བ་ཡིན། །ཅེ་ས་དང་། གསང་སྗོན་ལས། 


ཡེ་ཤེས ན་པོར་ཤར་བ་ཡང་། སངསྐྱ་ཆས་དང་སེམས༦ན་གཉིས་མེད། 











།མ་གསུང་མི་གསུང་གསུང་མི་འགྱར། །ཅེས་དང་། 


ཆོས་རྣམས་གུན་ཨྱིརྩ་ 


ཞིང་སྲིད་པའེཆས་འདྲི་ནམས། །རང་ 


ར་བ་དངྱ་སངན་ | 
སྲུག་བསཱ ལ་དང་བདེ་བ་ 








གཉིསམེད། འཁོར་བ་ དངྱ་མང་འདས་གཉིས་མེད། སྣང་བ' པབདང་སྟེང་པ ཾགཉིས་མེད། རྟགས་པ དང་ཆད་པ། གཉི་སམེད། དྲུང་བ་དུང་དོར་བ་གཉིས 
# མེད་[ ཡུང་ལས་9ྱང། ཐམས ༦ཅད་རང་གི་ ཧང་རུབ་ 'སེམས། །འདྲིནི་ཆད་མར་རབ་ ༠་བསྔགས། །ཅེས་ སྭ་གསུངས། སེམསཚས་ནི 'ཉིད། 'གེ་བ" དི 
ཧཾ།མེད་པ་ཡི ཡིན་པ་ནི། ནམ་མཁའ་བར་སྣད་ས་གཞི་གཟུགས་བ རྙནཅི་ལཱར་སྣང་ཡང་། བྱརར་མཚོ་ལྕརུམ་གཏོག་པའེ་ དད་མ་འདྲེན་པ་བཞི གད  ི 
ངོ ང་སཱིད་ལའོར་འདས་ལམ 'གསུམ་ གྱི་སཤེསྤ་བའི་ཆོས དུམ ལྷཚོགས་སྲུ་སུང་ཡང། ང་པོ་སེམས་ 'ཉིད་པྱེ་བམེད་པལ་དངོས ༨ ཨ་ཆེན 

ལྷད་མ འདེས་ཿ པར། གདོད་མ ཞས་རང་ བཞིན་ྱི གྱཾས སིད 'པའི་མཐའ་ཐམས་ ༦ཅད་དང་བྲལ་ཐ '¥། ྲནྷ་བྱིད་འ ལབ ནས་གནས་པའི བི 
བམས ཉིད་ཧི ཧིང་པོ་འདི། རྒྱ ་ལས་མ་བྱུངཉྱེན་གྱིས་མ་ བསེད་པས། །རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེསཝི ་ཡིན་ པར་ཡིདྲ་ཀུད་ཆེས། །ཅེས་ དང་། གསང་པྟིང་་ 



























ཱ །ལས་[ དངོསྔ་ནམས་ཉིད་ན་དངོས་མེད་པ། །རྩོགཔའི་སྨ་བའི་བསམ་ཡུལ་འདས། །ཅེས་ དང གཞི་ཚུ་མེད་པའིསེམས་ཉིད་ 
འདི་། །ཕ་མོམ་ཡི ་མ་ཞིད་མིན། །མཆུན་མིདམ་ཡིན་རས་ས་སུད་ཨིན། །ཁ་དོག་མ་ཡྲིན་དབིབས་མ་ཡི ཡྲིན། །གྲནས་སུམ་ ཡིན་གང་ཡང་ཡིན། ། 
དེ་བཞེན་ཉིད་དབེ ངས། ཤེས་ཡིན །ཅེས་ད་ ང་། དྲ་ཡན་ལས། ལཱ སྣད་བ་སེམས་སུཤེ 'ཡར་ཐ། །སེམསྤ་ཀིས་རང་བཞིན་སེང་པ་ལ། ། 
ཌོ ང་པ་ལིདན་མི བགྔྲམ། 'དུ་མེད། སམ མཐའ་བ སྭ་ཱཡིན། །ཅེ་སདང་། གསང་འདུས་ལས། ཤུང་པེ།ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ 
„ དང་། །གཟུདདང་འཛིན ལྷ་ནས 'པྲུང་སྟེ། ། ས་བདག་མེད་པཨམཉམ་ ་ཉེད་པ། །རང་སེམས་གདོད་ནས་མ་སེས་པ། །སྙེང་པ་ཉིདཀྱི ཁྱིས་རང་" 
-བཞིན་ནོ། - ། །ཅེས་དང་། ཨཆཾན་བརྗོད་ལས། རྣམས་པ་ཀུན་ཝན་རྣམས་པ་མེད། །ཅེས་ ང། རྟག'་གཉིསལས། གཟུག མེད་་་་ 







༽ ༧ 


















། པུ ང་བས་ན། ཆོསྦཁིས་ཨེ་ལོང་ཞེས་ྭ་གགས། །ཅེསདང། _ འཁོར་ལོ་ཕྣམ་པལས། ་ སེམས་ ས་ཉིད་བསམ་བྱི་མི་ཁུཊ་ 
འཁོར་བའི་ ཉི་བབཞིན་ནོ། ་།ཅེ་ས་དང་། གསང་ཉི་ང་ལས། གཞི་ར་ཡེད་ ཤིངས་གྐད་ཅིག་ལ། །རྣམ་པར་དག པའི་དིངས་ཉིད་ 
༈ ན་གི ཚོ་བ །ཅེས་དང་། ྡརིསུང་པོའི་ཕན་ལག་ནི། གས 'པཡེསངསྐྱ་ཏས་ལ་རྲུ་གགས། །ཧཱེ་མཆེད་ཁམས་ -: 
]ཱ མསམ ཇར །བྱངཿུབཾ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏིད། །ས་ཆུ་སྨརྣ་དངསཱམཀི་ །ཿཔྭ་རྨུང་གོས་དཀར་སྒོལམ་སྟེ། །ནམ་མཁའ་་ ` 
ཐིངསྱི ཀྱི་དབད་ཕྱུག་མ། །སྲིད་གསུམ་ ཡེནུས ་སངསྐྱ་རམ 'ཞིང་། །ཅེས་དང་། གསང་སྨོན་ཝས། ཤི ཐིག་ནི་ཨི་འགགར་རང་སེམས་སྩེ་མེད་ཡིན། 
ལེ་ནྲི་ཁབ་བདལ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གསལ། །ཅེས་དང་། མཚན་བརོོད་ལས། དམག མེ་བུད་སོ་འབམ་པོ། _ །ཅེས་དདུ། ནེན་ཆེན་སོན་ 






༧༩ 


4 


། འཆར་ཡང་སྩེབ་མེད་པའི་ངང་ ལསཨུ་གཡོང།ཏེ། ཝྕེ་མེ འགགས་མེ ་ཡྲིའ་ལ འགགས་མེད་ཉི ད་སི་ | 
དཡིན་ པསན། ཤའགགས 'གཉིས ཨུ་མེད་པ་ཧེ། བརྗོད་ལས། ཱི་ན་འག། སུམ བེད་པར་སྟོན། ཕཞག་སཐའལ ', | 
† རྣམ་པར་གནས། ། ཅེས་དང་། གསང་ཧཱིངལས། ཨེ སྩེ་བམེད་ལ་ཐམས་ཉད་ ཧེ །ཧྱེས་ པཔཧིའིགརང་སྩེ་མེད། འགགས: ཐི 
པ་མེད་ལ་ཐམས་ཅད་འགག །འགག་ པ་ཉིད་ནའཔ་འགགས་ པ་མེད། །གནས་པ་མེད་ལ་བྱསས་ཅང་གནས། །ག ས་ཏིང་བ་གྲས་ གནས ' པི 
པུ་མེད། །དམིགས མ་ཆད་པ ། །དམེག་པ་ཉི ལ་ག ་པཨམད། །འགྲེ་འདོ་ དམེད་ལ ཐམ་སཱ་ཙད་འྲགཾ་ང དང་འོད འགྲོ ། 
ངེ འོད་ཉིད་ན་འབྲེ་འོད་མེད། སདང། _ གསང་ལྤནཱ་ལས། ° པེ་ཆེའི་གསེར་་གིངདུ། །ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་གསེར་དུ་སྣང་། ། ༨ ༡༤༠༠ | 



















འདས་འཟཔད མེད པརཤེས། གཅན་ལྩང་ཨ་ ཡི བཞིན ། ཧིས་སུ་མེ ད་པརབགཛོད་དོ། ཅེས་དད་། 
ར་ས ླ ནཱ སི ་ ཤི ཡ་ག ཞིར དྲག ལ། །ཆེན་པཊ ག་ཚོད །ཅེས་དང། ྱ་མཆེན་པའི ས་ 
མུ 'འདུ་ཏེས སདར་ཡ འ་དད་མེད། ྣང་དང་སྔེཔདརྲི་ ཤེད །མཁའ་དངུ་རླུང་ལ ་ཧེ་བྲག་མེད། ལེ 
ˆ དདསེམསྱ་བུར་ ཅེས དང། ལམ་རིམ་ལས། འདུ་ འདུས་མ་བྱས་ཉ འདུས8ས་སྩང་། གསིབས ང་བ་ རིར ༥ 
| ཡིར་ངོ་བྲལ་དོད་མིན། 1 ང། རཇི་བེར་ཝ་ལས། ཚོས་ རྣམས་མྱ་ཐེས་མི་གྲ ནས་འགག་པ་མེད་པ ་ཉིད། །ཅེས་དང་། གླབདཔན་” 
_ པྲདས། རང་བཞི ྱ་ེ་མད་སེང་པར་གནས། །ར་ལོ་པ་འགག་མད་ལྣ་བབར་འཆར། །གཉིས་མེད་རང་ཐེལོ་མཐའ་ལས་འདས། །ཅེ་བ 








2; 


༡ །དང་། གཉིས་མ་རྙེད་པའི་གཉེས་མེད། ཐུང་མཇྲུག་མ་ཉེད་པའི་ཟུངལྡངག །བཟང་དན་མ་ཉེད་པའི་གུནཏུ་བཟད་པོ། ། 
་གསུངས། ཡང་ག ཏན་ཚགབཅུ་གཉིསི་ ཞས་བདེན་ སས་དིམམད་ ལུ བ་ཏན་ལ་དབབ་ཇ་འ། 

རྱ་ཉེན་ལམ་སྱེས་པའི་ཕིར་དང་། དུས་གློ་ཐུརདུ་མུན་བའི་ཕྱིར་དང་། ཐེ། 

° བསྟནདུ་མེད་པའི་ཐིར་རོ། །དེས་སྩྱེ་མེད་འགྲུབ་བ། །འགག་པ་མེ་ ད་པའི་གཏན་ཆེག་བཞི་ནི། པ་འཁུལ་པའི་བཱང་བ ལུས 

§ བག་ཤེལ་ཐུན་པའི་འབོ་ནུམས་ལ་མཐུན་སྲུད་སུའཐུབ་པའྱི་ཡིར་དང། སུངབ་མེད་ནདོ། དམཏོགསྦ་འེདྲ་ཀུངམེད་པའི་སྨོན་དུ་བུམཔའྱི་ཕིར་ 
-#།དང་། ་ྲ ངད་བ་འདེ་ཐམ 'ཅད་མཁྲེན་པ 9ག་གི་སྱ་ཀྱང་མི་ཁེག་པར་རང་ ངི དུ་འདུག་པའི རདང་། 


་པ་པོས་མམ་པའི་པིར་དང་། 


¥*ཨ8 


3 
-= འག 





པར་ དབཟེ་ཉེ༣པོ་ ཡ་འགག་མད་འགྲུབ་འོ། ཧཉེས་ཨེད་ པའི པའིགཏན་ཆག་བཞིནི ང་སྙོངག སརང་བ བཟང་ངན་ཡཔེད་པའི་ 

. ཤཱ ` ` ཅི ྡུ་བཡདཔའི་ཅིར དང། | ་ ༨ ་ིས་རང ཱ ཞན་པ པརད་མེད་པའི 

ཛོ ལཾ ེར་སྩེེད་པཟཐོསི་གྐུ།༽ འ གས་ཆེ པྲི ༣: ༽ ཅིས ས་དག ་ ༣ ་ 

༢ རང་བཞིན་མ བཅོས་ཆོསྤལ་ུ། ོརབིས་སུར་ ང་། ུགསྦརིཝུལ་པའླི་སསུ་ ཡུ་སྣང་། །སེམསྐྱ་རུད་གཅིག་གིས་པོབ་ལས། ། 
ཐན་པ 'ཨཱུ་གསུམ་རང་བཞིན་ཆང་། །ཅེ་ས་དང་། སར་དི་ ས། སུ་གསུམ་འབས་བུ་རང་ཆས་ལས། 

'དང་། ིད་པོ་འགྲེལ་པ་གཉིས་མེད་རྡོ་རེས་མཛད་པ་ལས། སེམས་ཉིད་མ་ ཨ་བཅོསཆསྱཀྱི་སྐུ། ལས། སས འས་དུང་པ། ། 














` །འགྲེཾ་འཾང་ ཚོགས་སཱལ་པའྲི་སུ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡང་སེམས་ཞིད་ངོབ་གང་པ་ནི་ཆོསཀི་ །། རང་བཞིན་གསལ་བ 
་དེ་མེདཅ་བའྱས༔ བཞེད་དོ དེམ་དྲབུརཔ་ 
རྟོག་པ་མེད་པར་ལངས་གླ་ཡེན། ། ~ 


།གསལ་ལ 












༄༅། 


ལེངས་སྩདོ་རྫོགས་པའི ། །ཐུགས་རེ་ 'མོགསསུ་ རྭ་བནི་སཱལ་པའི་ {| ་ 
དོ་རོགས་པའི་ཞུ། །ཐུགས་ཇེ་སྣ་ཚོགས་གུཤ མིརཟརང་བཞེདགནས་པརོསཀྲིབ། ད 
།མངོན་དུ་གྱུར་པ་8ང་ཆུབ་གྲུརུ་བཤད། །ཅེས་གསུངས། དི 


ཟླ 
༢ £ ནི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྲུ་ཡིན་ཏེ།། བང་མངོད་ལ 
པ ཅར་ལད་འཆར་བྲནུ འི ལི གཞེན་པསེ་བྱསརདུ་མེད པར་རྡོ་རྗེའི་སྲྭ། ། 
ལྦ ལྟར་ཤེས 'ཤེ་ས་ཤེད་གཉིས་སུ་མེད་བར། ང་སཱི་ ༥འཁེར་འདསྱ་ཉི་ཆོས་ཉིད་རང་རིག་པྭ བངྱ་རུདྱ་ཀྱིས་སེམས། གདེདམ་ནས་རང་བཞིན་ཡིསྣ་ནམ 
ཚོ ནི། གསད་སྔགསྨ་བནམེད་པའིདགོང་དྲོན་མཐརཐུགས་པ་ཡྲེའཏེ། ངེས་དོན་འདུས་པའི་་ 







པར་དག་པ་ལྱུན་གྱི་ས་གྲུབ་པའེ་སངསརྒྱམས་སྭུ་རྟོགས་པ་ 













'ལྲག་ སསྐྱ་རས་ནམས་ཀི་ཕེཤེསཞི། །རང་བུད་ལེཤེས། །ར ་ ཙཱོགས་ལས་འདུས་ ཅེས་ད་ དང། ནྣམ་མཁལུཀློང་ཡང་ལས། དུག་ལ་ཡཱང་ 
བའིཔ་རོལ་ན། །སངསརྒྱས། ུབའིམིང་ཡང་མེད། རི གས། ན་སངསྤྱ་རས་ཡྲིན། ས་དང རྟག་གཉི་ས་ལས། སེམསཅན་ནཱམས 
ྷེསཔསཆྒྱསཉིད། །འོན་ཁྱང་གློ་ཐུར་དྲི་མས་བསྒྲིག །དྲིམ་དེ་བསལ་སངསརྒྱས་ཡིན། །ཅཾས་དང་། ི་་འདུས་ལས རྫོགས་པའི་སངས = 
3 རྒྱས་ཀུན་གྱིས་གསད་། མསྟརོག་པ་ནི་སངསྐྱ་རས་ཡིན། - ་ །ཅེས་དང། མདོ་བྱཅད་ལུས། བངྱ་རུབ་སེམས་༥ 

ཀྱི་ཚེས་ཉི་ད་དེ། །རྒྱ་ལས་མ། ང་འྲབསཤ་ཡིན། །ཅེས་དང་། ཏལ་པས། ནི་རང་རིག་ཡེ་ཤེ་ས་ཏེ། །ངག་གིས་ ལམ་འདས་ཡི་དྲ་འི༠་ 
ཧྱོདེཡུལ་མིན། ིལདསནིཊ ཡང་བསྟན་དུ་མེད། མཉ མཅད་འདའགཉིད་ལགས་པན་ཅིག །ཅེས་ ལཤེས་པར་ཤོས། །ཅེས་དད། ན་རོ་པས། སེམསྒའི་ཕེ་་་ 


ི་་་མ 


ཧཱི ་པ་མཐོས་སངརོོ། །ས་གྲས་མ། །གཏིས་པ་གོལསླེབ་ཆ་བདརཊ་བཅད་པ་ལ་གསུམ་ཧེ། གཤིབི་ཏུག་ཅད། ལམ་ 
གྱི་རྟག་ཆད། འབྲས་བུའིརྟག་ཆད་བསལ་བའོ། །དང་པོ་ནི་གནས་ཡུགས་བྱཇཆུ་བཀྱིས་སེམས། གདོད་མ་ནས་གྩེའགག་གནས་གསུམ་གྱི་མཐལ་་ 
དྲུབལ་བའིཆོས་ཉིད་འྱསརབ་མེད་པ། རང་བཞིན་ལུན་ཡིསྣ་བུབ་པ། རང་བབ་གཉུག་མར་གནས་པ་འདི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་གཞི་ཡིན་པས་ན། ཤེས། ༨ 
་ེ ཧཆོས་དུ་མ་སྣ་ཚོགས་སུཤར་བ་ཡི ཏེ། འགའ་ཞིགགི་གཞི་དེའིམཤེས་པར་གཞི་ཞེས་བབ་དེ་དང་པོ་སྟེང་པ་ཅེ་ཡང་མེད་པ་གཅིག་འདོ་ ལ། ཤསབ་ 
དངོས་པ་ཐམས་ཉད་མི་ལམ་རིང་བ་བཞི་ནདུ། གཱོ་བུརྱཾ་པུང་བར་འདོད་པ་ནྲི། གཞི་ཆད་པར་ལྟ་བ་ཡིན་ཏེ། ལཤན་ལས། བདག་འཇིག་ཏེནྱ་ཆིན་ལས་ 
༥ བྱང་། ་ འཇིགས་ཚོགས་སྟོངཕཆད་ལྟའོ། །ཅེས་དང་། ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལས། མ་བུངབ་ལ་གདྱ་བུང་ཞིང་། །བྱང་ནས་ཀྱང་ནི་རྣམས། 














! །པ་དང་། ཟག་པ་མེད་པའིཆོས་དང་། ཁན་མཐོ་བདང། ཁན་མ་ཐོ་མེད་པའི་ཚོསོདང་། ་འདུསྲ་བས་དང་འདུས་མྱ་བས་་ 
 ཅྱིས་ཆོས་ཐམསཅད་ཨེད་ད། །ཅེས་དང་། གཟུགས་ཉིད་ཚོསྤ་ཀྱི་དིངས་སོ། །ཚོས་ཀི་དྲ་བིངས་ཉིད་གཟུགས་སོ། །ཞེས་ནས་རམ་མཁེནྷ་གིས་བུར་ 
ཊཾ དུ་དེ་ལྟར།ཁོན་གསུངས། ཤེས་འབ་སིིང་པོ་ལས། ཆོས་བམསཿཅད་སྟོང་པ་ཉིད་སེ། མཚེན་ཉིད་མེད་པ། མ་སྩེས་པ། མ་འགགས་པ། ཅེས་ 
` གསུངས་སེ། །ཡང་གནས་ལུགས་ཀྱང་ཆུབ་སེམ ས་ཡེ་གདོད་མ་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡི ན'ཀྱང་། ' གཉིས་འཛེ 'གྱིས'འཁྲུལ་པ་བྱད་བ"་ 
དྲེ་ག་ཐུར་གིས་དེ་མཡི ན་ཏེ། .འགའ་ཞིག་གིས་དེ་མཤེས་པར། གཞི་སེམས་ཅན་གྱི་སེམསྐྱ་རུད་དེ་སེལ་བནག་པོ་ལྟར། -- ནཨོངས་པའེ་རང་བཞིན་ 
¿£ ཅན། , དངོས་པེ་རཇུ་ཆྒུད་པ་གཅིག་ཡིན་པར་འདོད་པ་ནི་གཞི་རྟག་པར་ལྟ་བ་ཡིན་ཏེ། བངམཛོད་ལས། - གཞིམ་གཡོས་ཤིང་རྟག་པར་ཞེན་ན། རྟག" 






























ཀཔ་ 


༤ 


~ˆ 


བ །ཅེས་ དཱ འཇུག་ལས གལ་ཏེའ རྭ་བ ཁོར་བ་དངོསྟ་ཏེན་ཅན། །དྲེའེ་བ ཅན། དེནི ཨ།ཁ༩6དྲརའྱགྱར། །ཅེས་དང་། 

ྐ པི ཕྲིས ་ དུད ཡོན་འ གཡལ གཡུ། ཀ་ལ ་ དི མ་གཞིཿ ཀིས རནྱགིསའཐུལ བཅི བྲུ 

ཅེ།ཡང་། གཞི་སེམས ད་འབའཞན་ཅེས་ རྣམ་པར་དྭག་པ་ལདྲི འདིསཞས ཨཡམཾངསེ། དགོང་ དས་པཚིག་གསུམ་པའེ དལས། ལ་ལ `` ྒ ༠ 
' པ་ལ། [གང་འཕྲདྱྱེན་གྱིས་དེ་ ཡདྷེ་ལུད་ལྷང། །དེ་བཞིན་སེམས་ཉིད་དག་ པ་ཡང་། །དགེ་སྡིགགེས་པྭ ལ་ས པང ཅེས་དང། གཉིས ྣ 
།ལས་། སིས མས་ནི ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ནཡངྱ་གཐཱྡད་མས་ བསྒྲིབ། །ཅེ་ས་དང་། ཐ་ སུ། འཐུལ་ པགཞི་ལ། གློ་ཐུར་༡ 
༈ །མཚན་ཉིད་གབར་གྱིས ཤིག་དེང་རིབ། ། །ཅེ་ས་ ས་དང་། _ ཚད་མ་ མ་རྣམའ འགྲེལ་ ལས། སེམས་ཉེ་  སིམས་ཉིད་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ག ། གཱ སཔ མངས 


དུས་མ 


། ] 
་ད 


ང 





ྤ 
༧ 


༦༩༤༩ ༤༤༤༨ ༡༤༤༡༨པ༤༠༡༠༤ - ` ༨༧༩༤ ༡༠༩༩ ༤༤ ལག ༩༠༤ --- ༤༤༠༠ » 


ཇམ །དཔལ་རོལ་བའིམ ལས། སིངམོ་འདིི་ལྟ་དྟེ། ནམ་མཁའ་ལ་མེ་འབར་ཡང་། ་ ད ། 
བ །དེ་བཞྲིན ནོ །ཅིས་དང། མདདུ། འཇམ་དཔལ མོ་ལས ( རི ༄ རང་བཞིན་གྱིས ་འོདཿ ལ་ དཾ 
ོཅད་བསག ཨེ མོངོས། གིས །ཅེས་གསུངས་ས། །གཉེས་ པལ གྱིས་རྟུགཆད་ བསལ་ བཞི། ནྣ |; ཟེ 


པཔ ང་གཡའགག ། ང་བའེེདུསམ 
འི་ག 'པར འདོད་ལ། ཁིད་། མ་ས ི་ 
ྦ ཀུན་ོབོཞུལ་ ངྲ་ཐམས་ཅད་ཇེའགག །ངེ་ཟད། ངེ་མེདདུ་འྲ་ 









རིལ །དརདོན་དམ་པ་ཞེ་སྤ་བཟ་དེ་བེམ་ལྟེ་ངཁོ་ན ད 
པས བརྩརུབ་སེམས་ཁིཆོས་ཉི་དད། ། ཙི་ཉག་ཆོ་ཉིད་སྔ་བེབ་ལས་ །རང་སྣཔོ་ཐེ་ ངམསྱོང་། །ཅེས་དང་། ཡིན་ཚུལ་ངེས་པ༥ 
པའྱི་ཕིར སྣདཚུལཅིར་ཡང་ ང་བ་ཡིན། སདང་། ལམརིམ་ལས། 


ཐམསཅད་དག་ཅེས་བབ་ཡ། །དངོས་པ་བསལ་དགུམ་ཡེན་ ངོ 








དྲྱ་ཧབ དྱྲ་ཕོགས་བྱཿ་ར་ག །གང་གད་ ང་བ་ཛེ་ པོ་དེའིང་བ འཁྲལ་པ་ཞི། །ང་ནི` 
རྩེ་འྔོཾ སྙན་དཔྱརཔདྱ་ོན ད་གས བརྣལ་པོས མཆོ ག་ས དིད གོ་བོ ས་ཡི ་མ། ཏམ ཞི སུ གཾ་ 
རིམ སྦས གླཾ་འུརགྱིས་ ལིམསྦྱའི་ལ། དག་པའིརིམ་པ་དང། ཚཾས་ཉིད། གས་ར ་ རྟོགས པའི་ལ་གེ་མས་པའིར 3 
རྦ ཡཾ ས་ལྦྱ་གིས་ཡོན་ཏན་མང་པའི་མིང་བཏག་པ་ལིན་ཏེ། འགལ་ཞིགགིས་དེ་ལྟརམཤེས། པར། སེམས་ཅན་ལ་ཉོནམངས་པའི་སེམས་རང་་ 
ྣ¡ པ་ཞིག་ཡོད་པར་འདོད་དེ། ལམ་ཚོགས བསག་ལྷི་བ 'གྱུངས་བྲས པས 'ངེ་འགག་ །ངེབད། ངེམེདདུ་འགྲོ་ནས། ནཱས། གྱེས་ཡཿ | ་ 


¡ས་དཔལམ་གིསལན་ཏུན་ 
[ ཞིསབ། སྲ་བ ིའི་བདེ་བ་ལ་བའི། ¡ བདེབརྩ་ད་པཞིག་དེ་ོའྲོབར་འདདཔནི། ལམ་རྟག་པར་ལྟ་བ་ཡི ་; ཱུད་པ་ལས། 







བཞན ཉི་ཏོགས་ནས་གམ་པསཐརྱ་ཕིན་ལཿ ནཱས་སངསྐྱརས་པ་ཡིནཏེ། མདལས། ས་དཔ་པོ་མེདཔོ། །གཉིས་པ་་ ྣ ། 
༥ གསུམ་པ་དང། བཞི་པ་དང། ལ་པ་དང་། རྦ པ་དང་། བདྡན་པ་དང་།་ ཀ་པ་དུུ། དགུ་པ་དང་། བ་པཚོཨྱ་སིན་ | 
དོ། །ཅེས་དང་། ཝུད་པ་ ལས། ་ ཤེས་འབྱའིསྣའི་ ༨༨ ན་ཡོངས་ཤེསནས། །ཁམས་གསུམ་མལས ་ཡལ་ཡང་དུག་འདའ་བར་་ ¬ 
འབྱར་། །ཅེས་དང ང་། །ུས། ཀེས མདིག ་པའོགྱ་བུང་ ཤིས་བ བ། སས་རས ན་མའིག་པནུག །ཅེས་དང་། ཏིད་ ༠༠ 
་འདན་ཨིས་མཆོག་དམ་པའི་མདོ་ལས། བདི་ལས་ དཔལམམེད་ད། དད །ཏམྦྱོང་ཆུཔའི མ་པ་ཡིན། །ཡང་དག་བདེན་ཚུན་ཟད་པ་ལ། །རུག་ 

དང་མཆན་མ་ག་ལ། ཐོད །ཅེས ས་དང། ཡེ་ཤེས །གསང་བའི་རྒྱདལས། ལཾ སཾབཆུལ་རེཨས། སྭ་པམ་ཡེན་ཏེ། །མ་བཀྫོད་གཅེགཆར་སཱི 'བཡེས ། 












༠༩༩༡༧༤༧༡༠༤༡༤-༧༤ ༤༩༧༨ ༡༦༦༨ ༡༩༧༨༨༧༤༤༠༩༥༥- 
‹ 


འམ ན་མ་འ སི མུ་ལི ལི་ལི སུགས ཆོན་འཛིན་ 
༤༡ ཉིའི ལོའིམ་འ་འ་ 'བསད་རིག་པ་གཅིག་ཆརྱ་སིན། །ལམ་ལཝ་ས་བྱཿ་ཌྫོགས་པའི་གནད། །མཚན་འཛིན་ 

'དང་། ༡ཨོ་ཏི་མའི་འཁོར་ལོ་འྱྱི་རྐད་ལས། ཡ་བ་ དེགཔ་གི་གཟར་ཡུན། །ལམ་ ཤཕ་རོལ་ཡིན་དཔས་བཅུལམ་ལ་ཚགས། ། 
-ཟ ནུམས་ གའདེམ་གྱིས་ཆུལ། །ཅེས་དང་། གྷ གསང་བི་གཡས། རའ པའྲབས་བུ་ཡདམ་ཡི་ ] །ས་དང་ལམརྟགས་ཡོད་མིན་ཏེ། །ཉམས་ ། ད 
2 ཉིས་དང་། ཕག་ཡྲེ་ཐུབཔས། དེ་བཞིན་འདི་ལ་གཞི་མེད་དེ། །རྒྱད་ ཉི་ད་དཔཇོགས་འདྲེལ་བ་ལ། །ས་ལམ་ཞེས་སུ་གསུངས་པ་ཡིན། ། ༤༦ 
4 ཕྱོངསྐེ་པའེ་རིམ་པགོ། །ཅེས་དང་། ཧཱཧ་པ་དགའ་རབ་ཛྡ་རྗེས། སེམས ཤད་དང ང་ དྡ (བདག་དད་སེམས་ཅན་ 

] ~ -- ཀི... - ¦ ངི །ཱ་ སུ ༣ ! .ེ ཊེ མུ དག སུ། ༣ 

༧ ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡཕ་གསང་ལུགས་པས་སྟང་པའི་དང་ལས། ཧྱིསྣེུད་འཇིག་རིན་གཞལ་ཡས་ཁང་། ནང་བཅུད་བདུག་ད 


- - ཧཱ ུ ཅ་ ང་ས ༢ མྲ འི ཐར་མི་དམིགས '་པཡིངངཔཡ ། 
' - བམསཿད་ལཱ་དང་ལཱ་ཨི་དཀྱིལ་འཁོ་ ཿབྱ་སུ། གགས་པ་གསུང་། དྲན་རྟོག་ཐུགས་སུ་ལ པཤི་ད། མཐར་ཡི་དམིག . 
' ༨ ཁམས་ཉད་ལྷུ་དང་ལྟ་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར།  སྣད་བ་མུ། = ཁྲགས་པགསུང་། དྭན་རྟོག་ཐུགས་སུ་ལྕ 








༡༡༥༤ ༡༤༤༨  ༡----༥༥༡༥༤ 





།བུཞ་གཞུང་ 





¬ བཿ བ་ཡི་ན་ ། དགོངས་འདུས་ལས། 










༧; 


རླ གཞས་ ལྷ་ནབ་སྲིན་པ།ལ་གདངས་ཡྲིན། ཡིན། 








2⁄ ~¥ ` ་ ཞེལ ལས་བ གྱུབ 


འཛིན ཡིན །ཅེས་དང་། མཁན་པ་ཡེ་བཟང་པས། 


སེམསཀིས ་ཆས་ཉིད་མྭ ཧྩེས་མི་ 
ལྷཞེབྱབ ད་་ཱ་ལམ་དུ་བཨྱེད་ཅིང་མ 








གྱ 


རྲི་གཤེགས རའ 6 'བསྒེམ་བཟླ བྲབས་ པས། 


།གཟུགས མི། ཡུག་རཱམ་ཧབ དེར་ཡ ད། ཡོད། 








མེད་འདི་གཏནལ་ཡབ 'པའི་ཐབ་ཟབ་མ་ཡི་ ཏེ༽ 
རར ཧྲ 'ཡས་མི་སྒམི མི་ལ་བེད་ པ་ཙ་མཉེསྡནས། ནུས། 


མཐའ་ཐུག་སངསརཆསྱཀིས་སར ཁྲིད་པར་འདེད་པ་ནི། ལམ་འབྲས ་གཉི་སྭཀ ཀུག པར་ལ 


།གང་གི་ས་དེ་རྟག་དེར་འཛིན་ན། །ལསཉྱི་སྲིན་པའི་ 
།ཅེས་གསུངས་ སེ 


དབིང་སྔ་ཐུགསྔ་རེའི་འདུལ་དོན་མ་གོབར། སྦག བ་ན་ཡང 
ྦ སྤེས 


ལ་ས་དེ་བསལ་པྲའི། 'པྲན། འཾ 


འགཿ་ཞིག་ 


ཅྕ༢༦༤༦༧༠ 


ཏིད་འགག་པ་མེད་པའིརད་རྩལ་ལས། རྒྱལ་བའེདཀྱིལ་འཁོརབསྐེད་ཉིང་གྐྱེ་མེད་ཁྱིས་དངནས་འགག་མེད་དུ་རྩལ་སྤྱངས། འགག་མེད་ཀྱི“ 

„ དདངང་ནས་སྩེ་མེད་དུ་རྩལ་སྩངྫས། གཉི་སྦ་ཉེ་ངང་ནས་གཉིས་འཛིན་འཔསར་གྲེལ་བརྩ་བེད་པའི་ཐ བཟབམ་ལིན་ཏེ། དམ་ཚག་རྲ་རེགསལ་བྲཀ་ 

4 ལ་ས། རང་ཡུསྐྱ་རལ་བའྲི་ཕུགྱ་ཧཆརི། །སེམས་ཅན།ཁམས་ཀྱང་དེར་ཤེ་སཤི་ང་། །སང་སེང་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ ! །བྱས་མཐོད་་ < 

/[བོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །སེམས་ཡིམགད་ཡྱ་བས་སྣང་མེད། །ཅེས་དང་། ཡོང་ཚོགས་གིས་རད་ཆེན་པོལས། ཡེ་ཤེས་ལ་ལ་འྱ་རུད་་ 

ྣ པར་། ཅིས་གདབ་ཁྲིགས་སུ་བཅད་པ་མེད། །གདུལ་བྱའི་མཾསབློ་དང་མཐུན་པར། །ཚེས་སུའི་རངྱ་ཝ་ལཅི་ཡང་པང། །དྲའི་ལ་བཁོན་ 
འཛིན། པ 


ལྷ་ཝྔགས་ཏེ་ད་ངེའཛིན། ` རྒྱས་བལྡུས་གང་ལྟར་བསྒེམ9ྱང་ནུང་།[ །ཅེ་ས་དང།  རྟག་གཉི་ས་ལས། བགྙེམ་པ་ཕྱི་ླཱགམ་པ་མེད། ། 

















།ཚེསསུ་ བ་དེ་དང གཟུགས་གྲ་འཇལ 










༡༩ ༡༠༡སསསསསས སས ༠༦-༤༤༧༠༠༤ 


༄༅། ཟི །བསྒེམ་པརླ་བ་བྱཅུང་བད་མེད། རཾ །ལྷ་མེ 











ས་མེད་ལཱགཡསྭ་ཧད་ཡུད་ ཨ་ཡིན། །ཅེས་དང། ན་རག་དོད ུག་ གིསཧད་ལས། 
་ སར་གསལ། ཐུབས་དདཞེལ་༢༠༠ ག་ལ་མངེའ་བརྙེ་ས 


།རེགས་ ལྔ་བདེ་བརེ་གཞེགས། ལེ བྷུག་འཚལ་། ལོ །ཅེས་གྲུས །གསུམ་ པཿ འྲགསྣགའིཏ གམ་ བསཿ ལ་བན། ལམམར་ 





༡-༦༡༡༤༧༤༡༨༨པ༅༨༩༦༧༠༠༩༡༡༥༠༥ས༠༠༤ 







གཏེངསྔ་ཚོགས་ལས། མི་ཤིས་གཏིང་ནས་ཐད་འདོད་པ། །ཕཡེཤེས་མེད་པ་དན་ལ་འཁུལ། །ཅེས་དང་། འཐས་ཤུའླིཀོང་ལས། ལ 
. ལ་སཤེསྭ་བ་ཟད་པ་དང་། །དེ་ཤེས་ཟ དྭ འྱབམཤིང་ཟད་པའི། །མེ་བཞིན་སྣེད་ཉིདྱ་སུང་འདས། ས། །སྨེན་ལམ་ལས་གྲུབ་འབྱང་བའི་སྐུས། 
ནྭ་ཤེད་འདོད་པ་དངོས་ཆད་སྟེང་། ཅེས །དང་། ཕུད་པ་ལས། ཡེ་ཤེ་སྦྱ་འིསྣ་ནི་སདསྐྱ་ཆས་ལེན་ཏནཚོས་དང་ལན། །དཔེར་ནམ་གྲཾསམ 


¡ ལྭ་ཀཱ་བདག་མེདྱ་ཐུརན། །འཛམ་བུའི་གིང་འདེའྱ་ཆུ་ཞུངས་འབབ་པར་དཀའ་བ་འགྱར། ས་དམག ས་བུརམ་འུར། རྱ 
དྭག་་ 
། 






=  ༢༠༡༠༠༠༦༦༧་ 


ད མཚོལ་ཡངརིན་ཆེན་གཟུགས་མ དམེད་པར་འགུར། །དེ་བཞིན་འདིར་ཡངྱ་པང་རུབ་སེམས་མེད་བདེ་གཤེགས་ཁྱིས། །ཡ་གི་འཛིག་རྟེན་འ 
ནྭཏུ་ག་ལས་འྱངས། །ཡེ་ཤེས་ དྲན་ཡེན་ ཏན་འཕེལ་མེདྱ་བངྱ་རུབམད། །རྒྱ་མཚོ་འདྲ་བའི་སངསརྒྱས་ཚེས་ཁྱང་གལ་ཡོད། །ཅེས་ཌ“ (° 








ངཿ 





¬. །ཡངད་ 
ཡུ ནུམ་མཁའུལ་ལྲིཾནདང་ན་བུན་གྱིས་རྣ ས་པཨེད་ན། ` ནམམཁའའ་ 
དེ་བ དནཆསཡིསྦག་ལ་ཏིན་ཨངོས་པ་ཐམས་ཅད་བད་པའྱ་ཕིར་ནམ 'ཡར་དག་པ་ཞེས་བའི། །སཱཱ་དེ་ཉིད་མེ ད་པར་ཐར་པནིམ་ཡིན་ནོ། །ཅེས་དང་ 
སངསྦྱརཾསྣ་རེསསྤུ་དན་པའིམདོལས། ལེ་ཤེས་ཡོངོས་སྲུ་ཛོགས་ རཔ 










ཁིངི 


5 


༩ ༄༅། པ་ 
ཤེསྤ་ཡོགས་མེད་དྲུ་ཆུས་པ་ཡིན་ཏེ། 








སུངས་སེ། : 





།གེལ་ས་དེབསལ་བཞི། ྨ 


པ། 











སངསྐྱ་ཆས་ལ་གཉིས་འཛ གི 
6 


རྒྱལ་བའི་སུམ་ལས། .- །དུས་གསུམ་ལཡྦ་འགསམ་ཐེག་པའི་ལེ་སྦྱགིས་གཟདས་པ་འཇ་ག། །ཅེས་དང་། 
དག་པར་ཛྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས།་ མསནི། ལས་ཐམས་ ད་སྒྲིབ་པ་མེད་པའིཡེཤེས་མཉེས་ས། །ཅེ་ས་དང་། གསེར་འོད་ལས། པེརན་ | ་ 


` 


རྣམ་པར་དག་པར་འུྱྱར་བ་ཡིན་ཁྱིས། 


འདུས་པ་དང་། མྱ་ཕེན་པ་དང་། 


སྭ་སིབ་བཨེདྱ་ཧང་། 








གཉིས་མེད་གྱིས་ཕེ་ 


> 


༤༩ 


ནམ་མཁའ་ཉིད་མེད་པཞི་མ་ཡིན་དོ། 


- ~༡--- 







ད་ལྟར་འབྱ་བའི་སངསྐྱ་ཆས་བཅམ་ 






ངཱ ལྡུན་འདསརྣམསཀྱིཿཡེཤེས་ལག ས་པ། རྱངན་ལས་འདས་ལ་མི་གནས་པ། ཡཔདག་པ་ཉིད་ཀྱི་མཐ འལ་གནས་པ། སེམསཿན་ཐམསཏད་ 
¬ ཡ་གཟི་ བྲཡི་གསལ་ཞུགས་པྲཔ། ཅེས་དང། སངསྐྱརས་མདོདྱཀིས་མདངོལས། སངསྐྱ་རས་ལེ་ཤེས་ལས་བཝས་པ་ཡིན་ཏེ། །ཚེསཀྱིཿ 
£ ༼དབིངསྤི་ཡེ་ཤེས་དང་། །མེ་ལང་ལྟ་བུཁི་ལེགེ་ས་དུ། བབྲ་ཐུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དད། །མཱཉམ་པ་ཉིདྱ་ཤིས་ལཤེས་དང། `།སོ་སར་རོགས་པའི་ 
£ ཡེཤེསྣ་སཾ། །ཅེས་དང་། རྒྱུན་ལས། ཁམས་གསུམ་གནས་ཕའི་སེམས་ཅན་ལ། །འཁྲུལ་པ་ཟད་མར་གྲནས་པ་ཡིན། ་།དུས་གསུམ་བཞུག། ° 
` ར།ཡི་སངསྐྱ་ཏས་ལ། . །ཡེ་ཤེས་ཟང་མརགནས་པ་ཡིན། །ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །འཁྲུལ་དང་ཡེ་ཤེ་སུམ་བུར་ག ནས། །ཅེས་དང་། 
„ - ལམ་འབྲས་ལས། སེམས་ཅན་ལ་ཏོན་མེངས་པའི་སྣང་བ། ། རྣལ་འཕྱོར་པ་ཏིང་དེ་འཛིན་༡མསྱྱི་ ཧྩེང་བ། །བདེ་ བར་གཤེགས་པ་ལ་དག་པའི 









༈ 


“༤༨༨༨ ༧༨༠༨ ˆ ༠༤༤༤ ༨༨༤༤༤༤ ༤ ༤ ༧༡༡ལ༤༧་༦པབས ° ༩༥༤༤ ༠༠༤ ༨-༨༧༠༠༧ ༨༤-༡-" =ˆ ༤༤ 2--- --- -- 
( 





ྦ བེས ་ །སྣང་བ། །ཅེསདང་། དེས་དོན་འདུས་པལས། ཆདཿ ་ ཉིས་མེདམ་ཡེན།ཏེ། |སངསྐྱ་རས་སིང་པྲ་རས་ ་ཡོད། ་ ། ྣ 
།ཅེ་སདབ། གསང་སྒོ འབསུ་གཔཐབམེད་པརགདང་ལེགེ་གགས ཡ། ༥ ས་དང མཚེན་བརྗོད་ལས། ལུན་ཁེན་ལེགིས་ཛོད་ ད 
+ འདཾན་པ། །ཅེས་དང་། ཐམས་མགེནྱ་ཅིས། སངསྤྱ་རཱས་ནམསནི་མངོན་སུམ་སྨན། །གུནཏཏུ་ཐོག་མེད་གཟིག་སཔ་འཇུག །ཅེས་དང། ཡུ 








4 ལ་མཐར་ཤིན། སའབས་ཤུསངསྐྱ་ཆས་ཐབ་པའེ་ཚ། རང་དོན་ཆོས་གུ་ཕྱབ་མེད་པའི་ངཔ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ། གཟུགས་གྲུ་གཉེསྱྱིས་གདུལ9' 
སེམས་ཅན ་ཧིས་དོན་འབདམེད་ལུ 'གྲུབ་དུ་མཇད། ཇི་ལྟར་མཛད་ཀྱང་ཚེས་སྱུ་སྩེ་བམེད་པའི་རང་བཞིན་ཡེ་ན་ཏེ། འགལཞིགགིས་དེམཤེས ་པ༣། སྨད་ 
. ཕཱ, རྒྱས་བའེཚེ་། ལྷའི་བདེ་བ་ལྟ་བུ་ཞིང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་རྣམས་སུ་མཚན་དང་དཔེ་པྱད་ཀྱི་སབརྒྱན་པའི་སྐུ་རད་ཆྒྱན་པ་གཅེག་ཐེབ་ལ། བདེ་བ་ཡང་་ ་ 









༨༨--༨༨༨༤ ༡༤༤ ° ཤ༠༤༨༩༤༤ བསམར་པརང* ༡༠༤༤ ༡༤༨༤པ༩༤ “༤༤ 1:༡༤ ༡༤༡༩༤༨༠༩༨ ལསལར་ ༡༠༡-༤ ཤཊས༠༠༤ “༧ ༡ར༤༤༡༤-༡-) 


ྣ སཔ ཅུད་པ་གཅིགྱཡོང་ཐེ། རྒྱལ་པཅིམངག་གཞུག་པ་ལྟ་བུའི་ཕཱལ་པ་ཡང་སྦལ་མང་པོས་ དུལ་བྲ་ཨེམས་ཉན་གྱིས་དོན་མཛད་པར་འདོད་པ་ནི། འབྲས་ 
ར ད་པ་གཟགྱ །དསླཀང་ལས། ༣ ཀིཔ་ཡདྱཱཨང བུསམས་ཅན་ཡིས དམ ཆོས་ཉིདྱ་ཧ་ལ་ཉྟགས་ 
ཾཿདངོསམཐཝལ །ཅེས་དང་། ནིན་ཆེན་པེ་ད་བ་ལས། ཅྲི་སིདྲ་ཐུཔ་པར་འིཛན་ཡོད་པ། །དེ་སྲིད་དེ་ལ་ངར་འཛིན་ཡོད། །ཅེ་ས་དང་། རྡོརྲེ་གཅོད་པ་ . 
ཧོཿ ལས། གང་དག་ང་ལ་གཟུགས་སུ་མཛོང། །གང་དགང་ལ་ལླརཤེས་པ། །ལོག་པའི་ལམ་དྲུ་ཞུགས་པ་བེ། །ལྷེ་བ་དགང་མི་མཐའ། { 
` ¡ །ིས་དང་། གེལ་སདེ་བསལ་བཞི། གདུལ་བསེམསཿནྱ་གི་དདུ། སངསྐྱ་རསྱ་ཀྱིས་སུ་གསུང་ཐུགས་ཡེནཏན་ཕིན་ལས་མངད་པ་ཇི་ལྟར་། 
¡ |སྣད་ཡད། ཚོས་གྲུ་གྩེ་བ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། བརད་སང་པ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམསནི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་མི་ལྟ་སྟེ། དེ 





-~¬-- 
་་༄༅ རར 
<¬ 


༣ 


ྦ ཤོ “` །བ པརྣམསཆི་ཆསི་སཱའོ། ཅེས ང། . གསེ་དའོད་ལས། 
ཚོགས་ཁྱིྐུ ཡ་ལ་ཤིག ྦ ུག།གས་སྲ་འམས་ ༨ བཤེག ༽ཅིས་དཔ། རརིགཅོདཔ་ 'ལས། 

.3⁄ ཧཱཾ འདན་པ་ནན་སནིརོསྱི་ས། ༣ ཤེརྭ་ཕྱིན་གྱིམདོ་ལ ས། གཞ ་ཡཔརྒྱན་དུ་ཞུགས་ པའམ། །ལེན་ཅིག་ཕྱིར་ ད་ལི 

༧ ༧ འོ འོང་བའམ། དྲག་བཅམ་ མལམ། རད་སངསྐྱ་ཆས་སམ། དོན་དམ་ པའ་ཕོབ་པཊམ། ཤང་ཆུབ་སེམས་ དཔའམ། སངས་ཆས་དགྱ་ཀང་འཇིག་ 
ད,ཏཱཾདྱི་ཐ སྙདཀྱིས་གདག་ པ་ཧེ། མངེན་པར་ཌྟོག་ པའམྱྒརནདུ་ཞུགས་ པའམ། ལནགཉཅིག་ཕྱི 'ཕྱིར་འོང་བའམ། ཕི་ཡམི་འོཔབའམ། དྲག་བཅམ་་་ 
£ ཝས ་ རང་སངས་དྐྱས་སམ། ཀྱངཆུ་བ་སེམང ་སེམས པདཔའའམ། སངས་རྒྱས (ཉེད་ཁྱདམེད་དོ། །ཅེས་ 'དང་། རྒྱད་རངུབྱང་བདེ་བལས། སྭ་ 


༡-༠ས༠ས༧ ༤༢༤༤༩༤༤༤༡༤་- 


བཀའསལ་པ་དགེ་སདདག ཧྲི 
| [ 


སངསྤྱརས་ མས་ ཉི་ཆོས 





འི དད 





གྲསཱམ་ གསུང་པ་དེ་ གང །གདུལ་བྱའཁོར་ལད བྱེབ ལས། བ་ལས །ོདོ་ལ་དབེརམེད་ཆོས ས་སླར་ ཅིག ཅེས་གསུངས་སོ། ། །གཞན་ཡ ད་་་ 
དག་ད །ག་ཉོདོ་་ལས། དོད དད་ག 


༡༩༠༩ ༠༡༧༩ ༤ ༥༧ 


ཀྱིས སག་མ སཾ 


ཧཱི བླསམ་ལག་པའི་ལམདུའོ་ེ། ན་རོཔས། འབསེས་།འདེལ་རས་པའི། །རྣམ་ཏགླད་ 


£ ལམ་དུ་ཞུགས། 


ཨེད་པ་བཞིན། 
དོད་ལས། 





།ཅེས་དང་། ཆེབེལཙཱ་ནས། ཨ་བ་གདེ་ངམེད་གལ་བཡི་འཕྲང་། །ཅི་ཙམ་ 





ལ་ལེབྱ་ཡིགདརཤུ་ཨ་ཆོད་ནུ། ད། ལུ 


་བརྡ་རུདྱ་བུར་ཏེ། །གྲུབ་མཐའ་ ག་པའི་ ་ 
།ལྟཱ་བ་དངོས་དང་མ་མཐུན་ན། །བསྒེ་མ་པཱ་ལྱེདྡ་ཕ་འཁྲལ་བྱར་ལས། །འུས་བུཅི་བཞིན་ཨི་ཐོབ་སྟེ། !དམུས་ལངད་ད གླུ ༠༨ 
སྒམ་ཀྱད་དོན་མེད་ལྱམས། །ེས་དང་། ་ བང་ 
ལྟ་བ་གཏན་ལམ 'ཕེ་བ་ན། །ཆོད་པ་ལམྱ་རུས་འུལ་པ་འྲད། །ལམ་པ་གཏན་ལམ་ ཕེབན། །ལ་གཞུ་མཐྲག་ལ་འཇཛག་པ་འདྲ 








ཧཱཾ ༄༅༅། །གཱོད་པ་གཏན་ལམ་པེ ཕེབན། །དྲན་གཉེར་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་འདད། །ཅེསདང་། ནམམཁལཀློང་ཡང་ལས། ཡཱ དཔ་གོལ་ 
ས་མཆོད་ན། །ཅི ི་ོད་མེདའཁར་བའྱི་ཆུ། །ཅེ་ས་གསུངས་ས། །གསུམ་པ་དོན་མ་ཞོར་བར9་བའི་ཕྱིར།  ཟུབམཐའི་ཁད་པར་དབེབ་ནི། 
=÷ གསུང་སྙིང་ལས། མཉྟག་པ་དང་ལོག་པར་ཏགྲས། །ཕྱོགས་རྟོགས་ཡང་དག་ཉིད་མ་རྟེགསུ། །འདུལ་བ་དགོངས་པྲ་གསང་བདང་། །རང་ 
ཌཾ བཞྲིན་གསད་བའི་དྲ་ ་ རྣམསཏེ། །འགྲོདྲུག་སེམསཉན། སེ བགའ ཏིཐེག་ཆུང་ཉན་རང་། ཏེ་ཐེག་པ་དགུ་མ་སེམསཙམ། ་ ཏབྱཆུད། ཧེ་སུདྱ་སཱད། ་ྟེ་ནལ་༥ 
འགོནྩོ་ཧད། རྨན་མེད་པའྱི་རད། ཅེ་ས་དང་། ཤཱ།་དདྲ་ ཟའྱིརུདམཧ་ཡོ་ག་ གསུང་དང་ ?སུབགི་ཨུནུ་ཕོ་ག་ ཐུགས ཨཏི་ལོག་ ཀྤྱི་རྐད། །ཅེ་ས་ 

[5 གསུངས །དེ་ཡང་དུས་གསུམ༨ུ་འདུས །ཏེ། ` ཤ་ གེས་པ་འགྲྭདག་སེམས་ཅན་དང་། ལོག་པར་རྟོག་པའྱིཕི་པྲ་མུ་སེེག་པ་དང་། ཕྱིནཅི་ 


མ-༨༧༡༦༡༦༨༤༤༦༤ ༨༡༦༠༡༡༡༠༩༦༠༤ ` ༡༦༡༩༡༠པ༠པ༩༧ས་༤༧༡༨༤༤༡༢པཔ༧ ༡༨པ-༤༨༧༤༤- 


མ་ལོག་པར་རྫོགས་པའི ང་པ་སངས་རྒྱས་པའོ། དད་སོ་མྟརོགས་འཕྲོདགསམསཉན་ལ། ལ། གྲུབ་མཐལ་འཛིན་པའི སྩོད་འབྲས་མེད་“་ 
_¿(ཁྱང་༈ སྤུ པསིནཔ རྒྱམ་མཆིག་པ་ལསྱ་བང་ཧཾ། གཟུང་འཛ་ སག །ཆྔགས་ལྡདག ` དེ 
སཾ དགགགཞིསི་སད་ཅན། །བདེ་སུག་གཉིསྦ་ཁི་འས་བུ་ཅན། །ཡེན་ཏེ། གསང་སྟི་དལས། མ་རིེག་ གས་པའི་གཟུད་འཛིན་གིས། ། 
ཤོ ཕྱིནང་རྟན་འབྲེལ་གཉིསསུ་འཁོར། །མི་མེནུན་བདྲེ་སུག་མོངབར་འག། ཅས་གསུང་པ་ལ་ལགས་གེང་བཞིནན། །གཉིས་པ བགྣ་ཏེགསཨ་ 
བྟེག་ལ་དྲ་བེན། ལྟ་ལེག་ཨུམ་བརྒྱདྲུགཉུ། བྱསས་ནྭཏག་ཅད་གཉིས་སུ་འདུས། དེ་ཡང .ཡུས་སེམས་དུས་གཅིག་པས. .རཾ་སཱ་ཕྱིདང་ལསྦྨུ་ 
འབུས་མེད་པར་འདོད་པའི་ཆད་ལྟ་ཏ བདང་། འངྲ་ཤེསརིག .བཞིན་རྟག་ པར་འདོད་པའི་ དྲ་ཅྷན་བདང་། བྱེདཔ...  ལོད་བཅུད་ཀྱི. པེ་རྟག' པར་འདོད་པའི་ 















༤ 

། ཱ བདྲ་ཕྱག་དང་8བ་འཇ ལ་ཤན་རྟག་པར་འདོད་པའིབྱེ་དྲག་པ་དང་། རིག་རྟག་པར་འདོད་པའི་ཚངས་པྲ་ 
ཉེད་ གཔར་འདོད་པའི མ་རིག བཅེརྡསཔ། རིལ ་ཱཏག་པར་འདད་པྱི་འི་བག་པ་དང། རིག་ཏག་པར་འདོད་ བལ་སགེས་པྟིཏག་ 
ཊཱ འི རྣམས་དང་། ཡོ དམིན་མེད་ཡིན་དྲུ་མཱ་བའི་མུན་རུག་པ་ཧེ། དེ་དག་ནི་ལོག་པར་རོག་པ་ཡིན་པས་མི་གྲོལ་ཏྲེ། བང་མཛོད་ལས། འཇིག་རྟེན་་ 
' པོ་ཡི་ལྟ་བ་ནི། །སུམ་བརྒྱདྲུགཅུའིགྲངས་ཨུ་ཡོད། །དེ་བླུས་འཇིག་ཚོགསྤ་དགྱའུ་བ། །དེ་ཡངད་རྟག་དང་ཆད་པའོ། །ཅེས་དང། ལངས་ཀར་ པ 
གཤེགས་པ་ལས། མཱ་སེགྲ་ཧིད་པ་ཐམས་ཅད་ནི། ད་པ་དད་མེད་པའི་ལཱ་བཅན་ ༈ །ཅེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པཔྱིནཅི་མ་ལོག་པའི་ 
ནང་པ་སངསྱ་རས་པཞི། ཨུནཤིདལས། ཡེན་ནི་གཅིག་ལས་མེད་པ་སྟེ། །བསྟན་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་སུབསྟན། 'བྱང་ནི་ཐེག་པ་དགུའུ་བྱང་ 
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འདུས་ནྲི་ཚོགས་པ་ཆེནུ་པར་འདས། །ཅེས་གསུང་པས། སྨིན་གནས་ཡུགསྐྱ་བརྡུཆུབ་ཁི་སེམས་འྭ་བུང་གིས་ལེནེ་སཚོས་ས་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ 

ལས་མེ་དྲ་ཀང་། འེ ལྱ་གིས་སྟེན་པ་ཡང་དག་པརཚོགས་པའིསངསྐྱ་ཆས་ཐབས་མཁས་ཤིང་བུགས་རེཆེན་པ་དེས་གདུལ་བའི་ རེ ་ལ་དགོདས་་་ 

ནས རྒྱུ་མཚན་ཉིད་གྱིས་ཐེག་པོ་དང།  འབྲས་བུ་གསང་པཱགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་གཉིས་སྭ་བསྟན། དེལ་ཐེག་པ་དགུ་འྱྱརའཁོ། །དེ་ཡང་གདུལབྱ” 
དབང་པྙོཏལ་པཱམས་ལ་སེམསཅནལ་སངསྦྱརས་ཀི་རིགཙམའམྤྱ་རུཚཾམ་གཅེག་ཡོད་པར་བསྙན་པ། རྒྱ་མཚ ན་ཉིདྱི་ལེས་ཐེག་པ་གསུང་ག། ྦ 

' འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེ་ས་ལས། སེམས་ནི་སངསྐྱ་ཆས་འྱང་བའྱིར། །སྡུད་ཡལས། ཆུའིཐིག་པ་བུམ་པ་དང་པ་ཐམའེབར། །རིམསྦཀིསྱལདད་ 


དྲ་དུས་དེ་ལང་འགེངས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་དང་པའི་སེམསཀྱངྱ་བདྱཆུབ་མཚགྱཏ་ཛི། །རིམྱཀཀྱིས་དཀར་པེའི་ཡེན་ཏན་ཚོགས་པའིསངསྐྱརས་། 
















༣ 


མི སྟང [ རདདབང་མེད་པརྨ་རེན་གྱིས 'ཧིསཤི་འཇིག། བསི 'ྟག་པ། སྤྱིན་བརྒྱད་ཁྱེབུག་དྲུག་ ལ་སགས་པའྲི་ཕུག་ བསྔལ་ཅན། རུང 

- གས་པ་དང །དངམི་མཐུན 'ཕྱོགས:ྲམས་ཉད་སྟོང་པ། ཚེསཐམས 'ཅད་བདག་མེད་པའ། །གཉི་ས་པ་ཀུན་འབྱད་ལ་ཡང་བཞི་སྟེ། | རྒྱ་ཀུན་ འགྱུད 
ཧཾཿ རྐྱེན་གྱི་རྣམ་པ། རབཏ་སྩ་བའོ། །དེ་ཡངྱརྨ་ནི་མ་རིག་པཿ ཡིནཏེ། མ་རིག་པ་དེ་ཁམས་གསུམ་ འཁོར་བའི་ཐུང་པོཁམས་སྩྱམཆེད། ཀུན 

རྒྱི ཧུམ ཨཔསྦྱར། དེ་ལས་ ཁམས་གསུམ་ ་འཁོར་བཞི་ཕུང་ཁམས 'གམཆེད་ཀུན' འབྱ་ཕབས ཀུན་འུབྱུང། དེ་ལ་ ལས དད་ཉེན་མངས་པཿ རཾ(ཊེིེ 
བགཅེགས་ བལྟས པསྐའེ ཉྱིན་གྱི་རྣམ་པ། དེས།ཁམས་གསུམ་ པར་གནས བས འབྱ།ཏྭ་སི་བའོ། །གསུམ་པ་ལམ་ལ་ཡང་བཞི་ ར་ 


ལམ། རིག་པ། བླབ ༢ 'པར་འབྱང་འའོ། །འདི་ ཡང་སསེ་ཧེ་བོཡིས་ ནུས་འཕགས་པའི་ལམདུ་ཞུགས་ནས་ཐར་པའི་སརའགྲོའ 



















ཏྱ ༄༅། ལམ༔ རང་གིས་ལྟ་བའི་ 'བརིག་པ དཅིག་རང་གསལ་ཚོགས་ནས་སངྱ་བའི་གཉེན་པ་ཤེད་པས་རིག་པ། ཕྱིན་ཅི་ལོག'ི 
གཱང་ནས་ཡང་དག་པའི་ ན་བསླུབ་པས་བསྒྲབ་པ། དེའ་དབད་གིསྤྱ་པ་དྲན་ལའདང་པའི་འབས་བུངས་པརའུ་ང་བས་ངེས་པ་འབུང་བཚ། །བཞི་ 
ཤྩ པ་འགོག་པ་ལ་ཡང་བཞི་པྟེ། འགག་པ། ཞི་བ གྱརྣཾམ་པ། དེས་པརའྱ་ངའའ། |དེ་ཡང་ཁམས་གསུམ་འཁོརབའི་ཤུད་ཁམས་སྩེ་མཆེད། 
ཛི །ུན་འགོག་པས་འགོག་པ། ཉནམེངས་པ་ཕྲ་བཙམ་ཡང་མེད་པས་ཞི་བ། ཕྱིསྱཀང་ཉྡོནམོངས་པམི་འྱཐཔབསྤ་སནོམ་པ་དེའེདབང་གིས་མངན། 
ལས་འདུས་པའིའྭབས་ཤུ་ངེས་པར་འབུང་བས་ངེས་པར་འབྱུང་བའོ། །དེ་ལྟར་སུག་བསལ་ཤེས་པརྨ་བེད་ནས་ཞུན་འབུང་སང་བར་བྱེད། ལམྦྱ་ཐུད་་ 
ལ་བརྟེན་ནས་འགོག་པ་མངོན་དུ་བེད་པ་ལ། ལྟ་གཱམ་ལེད་གསུམ་གྱིས་ལྟ་བ་ལ་གཉི་ས་ཏེ། ཤྱེ་བྲག་པ་དང་། མདོསྡེ་པའོ། །དང་པེ་བྱེབུག་་ 
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. - པས་ཀུན་ཚྲེབ ིའི་ཡུལ་སྣུང་དངེས་ པ་འདི་ཀྭ་ལྟརམ་ཡེན་ པར། ནུལ་ཡུས་པའི་ཕུངཔོ། དཔེད་ནགཡག་རའམ། ནེལ་སེང་ལྟབུབར་སྣང་། 
ཤྭ, མུཉ་དང་བཅས་པ་དྲེ། འ་བ ན་སརགཔརདངཔརའད་ གཡུ་ཐང་ལས། ཤུན་རྫོབ་ཧྱེབྲག་འདོད་གཞུང་ པ་ཉིད། ད 
རི བད་སསྣ་ནམས་དངོས་ཁད། རྡུལ པུནང་མབག་བུ་ཆུན་བརུ། །མ་འདྲེས་ནེལ་སེང་ལྟ་བུ་པྟེ། - །མཐུའམ་སྟཾཐ༅ྱིུས་ པར་འ ཿ 
, ཅེས་གསུདས། དེ་ཡང་རག་པར་འདུསྲ་ལུགསྤའི། །ཛོད་ལས། ཕཱ་རག་རུལ་དངྡ་ནཱལ་ཐཱན དཔ །ལྕག་སུཆུ་རི་བདོཡུག་དང་གྲུང། ི་ཟེ་ 
རྡུལ་དང་སྲེ་མ་དང་། །དེལས་བྱང་དང་དེ་བཞིནདུ། སཚག་ཞིསྱབགངེ་གས་རྐསན། །སེརམོ་ཀཤུ།་བཞི་ལ་ ངཱ །ཁུ་བཞི་ལ་ནྲི་གཞུ་འདོམ" 
གད་། །གཞུ་འདོམ་འཱ་བརྒྱ་རྒྱང་གྲག་གཅིག །རྒྱངགྲུག་དེ་ལ་དགོན་པར་འདོད། །དེ་བརྒད་དཔག་ཆད་ཞེས9འི།ི །ཅེས་གསུངས། དོན་དམ 





ག༡༡སས༠༡༤༨ འཕལ འ༤པབས༠སར༧-༨༨༡༠༦༠༡༤ ༩༦༩༠༧༢༤༢༤ྙ༧༤༧༢༤༣༤ ལར ༠༠༤༦༤༤༨༤༨༡༨- ༡༤༤༡༤ ° ༡༧ལམ་བར༤ ར༤༡-༡༧༤ "༠༤༤༧༤༤༦༠༦༨ པས༩༩༤- 


3 | ༄༅ པའཞན་རྫེབའཁྲལ ང་གིས། ལ་འདུསཁྱིས་ཤུང་པོ་རག་པ པི པ། ནུལ་ ཕཱན་ཆ་མེད་འཕུགས་པའི་སཱནྲ་ཐིགཟིགས་ 
དཱ བཅམ་གཅིག་ཡེངེ དོད་པར་འདོད། པས་མ རིང་པོ ར་མ་ཡིན 'པར། ག་པ་འདི མེད་ལ། ནུལ ་བའི་ཤུན་རོབ་ཡིན་པར་འདོད་ཉེ། མངོ དཱ 
ཤཱ ལས་༈ གྐད་ཅི་གམ་བརྒྱཉི་ཤུ་ལས། དེའི་གདཅིག་དེ་དགྱ་ཡང་ ཐུག ཞིཐ་གཿ འི ད །གཙམས་ཧིནཞུག་ ཞུག ུབའིཆ། །གདནས་གོད" ༨ ཕམ 
ངོ ཨུམ ར། །ཅེས ་གསུངས། དོན་དམ་པར་ཀུན་ཚེབ།་ འཁྲུལ་པ ང་གིས་སེམསྲ་ ་པ་འདི། མེད་ལ་ལེ་ ལ་གཅིག་ལ་བརྒྱ་ཧེ་ཤུའམ། ྣ 
གུར་དབེ་བའི་ཆ་ཤས་ཅམ གཅིག །རིག་པ་རང་གསལ་ ད་པར་འདདོ། ཡུལ་ཤེས གཉིས་ལ་འབྲེལ་བཡེདདེ། ཀུན་ཛེ་བྭ།ཏ་ཧཱ་དང་ལྕགསྦསཱ 


_& ལྟརཆྱེན་གྱིས། འཕྲད་པར་འདོད་སྟེ།  མཛོད་ལས། _གཟུང་འདིནཐ་དད་དུས་མཉམ་པ། །རྣམ་པ་མགན་ཐུགས་འཕྲད་ཡིན། །ཅེས་གསུངས། 








སལ༡༤༠༧༢།༤༤༧༤༧༤༤པ༩༠༠༠༧༠༩༢༧༠༧༧༩༠༤ ༢༤ ༢༤༤༢ 












༢༤-༡༡༡-- ༤༤ --- ༡༤༤ ༤༨༤༤ ` ༠༤༤ “༥ ༄༠༡༠༨ ༢༢༠༤ ༤༤༦ ་༡༤༤༢༠༠༠༠༤༥ ༢༠༧༨༤-༩༤༤ ཀ༤ས༩༤༤༠༠༠༠༦ ༤ ཤ༠༨༥༦༠༡༡༩༦༥༠༤ ཤད་ཤམ་ལསཏསལསར༠༤༢༠༤༨ ༢༤༨༨༤༨༡༧༤༨༤༤༤༧༤༤- 


ད གཉིས་པ་མདོ་སྡེ་པ ན་ར སལྷ་དཱ་དས་ཀིམུང་པ་དེ་ཡད་ཤི་མ 'ཡཱངས་པའམ། སོཏིའྲིདས ཁ་ལྟར་རེག་ལམ་འདྲེས་པར་འདོད་པྟེ། གཡུ་ 
ཌྷ ཐང་ལས། མདེ་ལེ་ཞུན་རེབྲ་ཐ་རག་ན་མས། །འདུས་པ་རམ་པ་གཅིག་ཏུ་འདོད། །ཅེས་གྲསངས། དེན་དམ་པར་གུན་ཚོབ་ལྭུལ་སྣང་གིས་ 
| རྡུལ་འྡནུས་ཐུང་པོའག་པ་འདི་མེད་ལ།  རྡུལ་ཕྲན་ཆ་ལེད་ཨླེ། གཅུམཨཱནདཱ་ཛཾས་ལཱ་བུ་གཅིག་ཡོད་པར་འདོད། ནང་སེམསྭ་བྲེདག་པ་དང་མཐུན། ྣ 
 ཐྲུལཤེས་གཉིས་ལ་གཞལ་བ་གཞལ་བེདྲའི འབྲེལ་མ་ཙམ་གཅེག་ཡོད་པར་འདོད་ད། གཞལ་ཤྲ་ཡུལ། གཞལཤེད་སེམས་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། ། 
།མཛོད་ལས། གཟུང་འཛིན་ཐ་དདྲདུས་མཉམ་པ། །རྣམ་པ་ལྟོ་སྦ་ཧིད་འྲད་བལུ །ཅེས་དང། སང་བ་འྱཅུ་བདུན་པ་ལས། ཆོགཅམ་སྨྲ་བའི་ 
| ཉནཐོས་ལ། ]བྱེ་དྲག་པ་དང་མངོ་ལྡེ་པ། ཕྱི་རོལ་ཡུལ་ལྩོད་བྱེདཅིང་། །ཤིས་པ་སྐདཅིག་ལྣང་བམཐུན། །ཅེས་གསུངསས། །དེ་ལྟར་ 






༢. 


/ 







ཿྲ མེདམ་ཌོགས་པས། གོང་མ་ལས་དམན་པའོ། །གཞིས་པ་རངྱ་ཆལ་གི་ལ་བཞི། ཤུན་ཛེབཉྲན་ཐོས་དང་མཐུན། དྲན་དམ་ཡུལ་རུལ་འདུས་ཕྱཾགསར་ 
 དྲུག་གམ། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་སླེ་རྣས་བརྟག་ འདོད། 
། 


ཛཱ རླུང་གིས་ག ས། ཞམམཁའ་གོའབྱེད། དུསྱ་ཀྱིས་འབྱལབའོ། 


ཉཟྦཱ་བདི་ཡ་ཡོ། ཟོག་པགང་ཐག་གས་འདག་ཡདྷ་ོགས་པས་འོགམ་ཡས་འཕགསྔ་ཡང་། ཐལ་ཐོ་ྱ་་ 


'ན་ཆ་མེད་ཙམ་ཡ་པཤྲ་གུབ་པར་ _ ནང་གི་ཨེམས་ན་ཐེས་དང་མཐུནཏེ། ཨངན་ གབྱུཧན་ 
ལས། གཟུང་དོན་ཌྡོག་པ་སཱང་ཕྱིར་དང་། འཛིན་པཞི་ལང་་ཕརྐད །ྟེན་གྱི་བསེ་འུ་ལྟ་བུའིལམ། །ཅེས་གྲངས། ཀུན་རྫེབ།ཏུ་ད དབྱུ 
འདིའི་ལྟར་པཱ ང་ན། ྷ ཕྱི་ནང་གིས་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་སུ་སྣང་ ཕྱི་ལརྒྱ་དང་འབྲེལ་པ་དྲུག་ནི། སས་བརཏན། ་ཆུས་བྲབ་ས། མས་སེན། 
༣ ཤུ དྱ པ བཱ །འབུས་བུ་དང་འབྲེལ་པྲ་དྭག་ནི། སབོན། མུ་གུ། སྡཾངེཔ། ལོ་འདག 

















----༧  ༦༡༡༡༡༩༩༩ ”------~-¬-----“ 








ཏོག །འབུས་ཤུའོ། །ནང་ཏྟེན་འབྲེལ ྱབ་གཉིསནི། མའིགཔ། འདྲུ་བེད། རྣམ་པནཤེས་པ། ཨིང་གཟུགས། གཱིམཆེད་དུག ། 

ཧཾ རེག་པ། ཆར་བ། སེད་པ། ལ་པ། དད ཤེབ རྒ་ཤིའོ ། །དེ་ཡང་ཀུན་ཚེབ་དུང་དོན་དམ་ པམ་ཤེས་པས། མཆིག་པ། དེའི་དབད་་ 
: 2 གི་སུསཤེས 'གཉིས ཨུ་འདུ་བྱེད། པས་འ དྲེ་ནས་ཤེས། པས་ཡུལ་ འཛེན་ པས་རྣམཤིས ་དེལ་ཚོགསྤདག་ གིསྣ་ཅགཔ འདུས ་པསྣ་རམ་ པར་ཤེས་པའི་ 
ཐྲུངཔ། །ཚོར་བ་ བདེེ་སག་ བཏང་ལྟཔས་གསུམ་ཀི་ཆོག་པ་འདས་ ཡས་ཚོརབའི་ཡུརཔོ། །འྡ་ཤེ་སྦྱ་རཆྱ་ཆུང་ཚད་མེད་པ་ ་ པའ ` 


: 
ཐདུ་ཤེས་ཀྱི་ཐུང་པོ། །འད་ེད་ལདྱ༔ ་རྩ་གཅིག་རྟོག་ ་པ་འདྱུ་བེདྱཀི་ཕུང་པོ། །དེ་བཞི་དངོས་མྲ་གུབ་ 'པས་མི་ད་བཞིའི་ཤུང་པ། གཟུགས་ཕུང་ 
དེས་ཁམས་གསུམྲ་་ དྲ་སིད། པས་སྭཾ 'པ། དེ 





, སཱ 


༡༨ ༩༩ 
་ 










དེའི་དབང་གྱ་སྩེ་མཆེད་དུག །རེག་པ། ་ཚོར་པ། སྲེད་པ། ལེན་པ། 





འཇོམཔ་ ་པས་མིང་གཟུགས། 








_ བདཔགས།་མེད་པའི་བྒོན་འྲགུས་བརམ་པ་དང་། ཧྩང་པ་ཉིད་ དྭ་སིངྡརེ་སཱིད་ཞིའིམཐལ་ལ་མི་གནས་པའི་ཐབས་མཁས་པ་ ངད མཚན་དད་་ 
_ དབྱི་པུད། སསགས ་པ་ལ་སེགས་པའི་ཕོན། ནནས་བྱརན་པའྲིནམ་ཨེན་སདས རྒྱས་ཐྲོབ་པ་དང་། འཁེར་བམ། དགི་བདྙན་མད པ་ 
ཙྭ དུ ཚོགས་ཀྱི ཕྲིན་ལསྤ་ཀིས་འྲོ་དེན་མཇད་པའོ། དབན་དང་ལུནཔཞི། ཐིགཅེན་ཡིན། དེའདུན་དང་མི་ལྡན་པ་ནི་ཐེག་པྲ་ཅེན་བམ་ཡིན རོ། 
3 དེལྟར་གསུམ་པ་ཐེ་གཅེན་པེ། | །བྲན་ཡེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚྲེགས་པའེ་ཐེག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ( སེམས་ཅམ་དང་དབུམ རོ །དང་པནེམདོལེ་སྦལ་ = 
£ པལས། གྱི་རྒྱལ་བལེགྲས་པ་དག །ཞམས་གསུམ་པོ་ནི་སེམས་ཅམམ། །ཅེས་གསུངས་པས། སྣང་བཟམས་ཅད་སེམས་སུའ ད། དེ་ 
(ལ་གཉིས་ཏེ། ཤེདགས་སེརེའདོདཔདང། སྙད་གེད་དེ། དང་པོལ་གཉིས་ཏེ། ནས་བདན་པ་དང། ནམ་ཚུན་པའོ། །དང་པོ་ནམ ༩ 












2ཾ༄༅། །བདེན་ཕས། ཀུན་ཛོའཉཱ་ཕྱི ཡུལདྲུ་སང་བའི་དངོས་ མོ་དཀ་དམར་ རཅི་ལྟར་སྣད་ཡང། སླ ཅཾུམིབདེན་ཤིང་། 

བླ སེམསྦཀི་ངོ་པར་བདེན་ པར་འདོད་དེ། ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་སེམས་འཁྲུལ་པའི ཨམ དུ བབའི་ཕིར་རོ། རྣམ ཞུ པས། ཡུལ ལྒང ྣ 

4 འདི་མིག་ནད་ཅན་ལ་བླ་ཤུད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྣང་བ་ ༤ ཞིན ཛན་པར་འདོདདེ། འཛལ་ལྣང་མིན་པཞྲ། 'རོ། །ཤྱ༅གཞོན་ནུས། ཡུལདུ་ལཱཔའ་ ༤ 

སྣ སྣ་ཚོགས ི །སེམས་སུ་འདོད་པ་ མ་བདྲེན་ཡིན། །སོས་བཏག 'འདོད་པ་རྣམ་ཛུན།ཡིན། །ཅེས་གསུངས། ད་ པར་སེམསྐ་མང་༥ 

| གཉིས་མེད་རངརིག་རཔ་གསལ་ཤིལ་ལར 'ལྟར་དག་ཅིངང་བརྟག་དཀའ་བ ་གཅེགཡིན་པར་འདོད་གྟེ། བྱཧད་སིང་པ་ལས། སེམསནི་སེམས ཨ་མཆིས་ཏེ། | 
£ རི སེམསྤྱ་ཀི་རབཞིན་ཞོད་ གསལ། བའོ། །ཅེས་དང། གཡུ་ཐང་ ལས། རང་རིག་གཉེ ཉེ་སམེད་ཤེལལྟར་དག །དེཉི ད་དམཔར་བདེན་ 


" ༡༤-༡༤༢༤༥༨༡ ༡༠༤-༡༤༠༤༤༤༤- ༢ ༤༨-༤༠༧༠༩༧༠༥༠༠༡༤༧༤༤ཕ༨༤- ༢༥ ༢༠༢༡༤༧༦༥༠༢༧-༤ 
༡༤༨༡-༡༨-༨༤ ˆ༨༠༤༠༡༦༡༠༡༤ ༧ ༡༤༤༡༨༤༤༨༤ ༤༧༢༤ ༧༡ ༡༠༤༡༡༦ི༦༤༨-- ༤༡༨ ༧༩༥༥༤-༡༥༤- 
༨༠༡༤ ༡༡༤༨༩༤༨༨ ༢ ༢༠༤ ༠༡-༤- ༠༠༦༠༤༤༤༤༤༤༧༠༤-༢་ 






ཀཀ [ ོ མས་པས ཐངས པ་པམ་ ངེས་སྲུ་གུབ་པ་འདྲི་རནམས་ནི།། 
སགསུངས། ' གཉིས ་པ་གྷིཿ ཕྱིར་བཞེད་པནི སེམས་བ ༥ཡས། ཤཀ བརྟག 'དད་ནེ ི་གཞན་གྱིས་དབཔ། །ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་འདི་ སྭནཱི།། 
རོ ` '་པ་དང་། ཅི་འ གཾ་རིམ་བཞི ༈ ! རྱ 'གསུངས། ཀུན་བརྟགས། གཞུན །དབད། བོང་བ གསུམས ། ¡ 
དང་ག་བཏག་ གས་ལ་གཉི་སཏེ། .མཆན་ཉིད་ཆད་པའི འུ ངི དག་དང ནྣམ་གངས་ཁྱི་ཀུན་བཏྟག་པ། །དེ་ཡང་འི་ཐོང་ རཱ རུས་ ་སལྱ་ཁྲིལཱ་ལ་ ངེ 
སྐེགས་དཔས སེར་སྨྲིག་ 


ཨི་སྣང་ལདན་བེནཡི གི ྦ ( 
་ ས་དར། ༥ སས་དོད་པདང་། ' ཆུལ་རིགསྣ་གགེས་མཐོངག བདག སང སང་ ྣ 
ཀྲ ་ །གཉིས་པ་གཞན་དབད་ལ་ཡང་གཉི་ས་ཏེ། མ་དག་གཞན་དབང་། དག་པ་གཞན་དབད་ངོ། །དེ་ཡངྱ་རུམ་ 









ཧཱ ངོ །རཱིག པ། ཆོན་ལསདངདགེ་མོ་དགེ །ཡུངམ་བསྟན་གསུམ་གྱི། མ་རིན དག་གཞན་དབང་། 

`] རིག་སད་ལ་བརྟེན་ནས། ཉིན་ངེས་འྱབུང་གིས་ཐསམ་པས་ཐར་པ་ཆ་མནུནྱ་གི་དགེ་བ བླམབཔ་དིདག་པ་གཞུན་དབང། །གསུམ་པ་ཡེངས་གྲུབ་པ་” 

>4 ] ཧཱཾ ལཱ “ཡང་གཉིས་ཏེ། ཉམས་པ་མགེནེ 'པོས། འམ་མཁད་ལིན་ཊི་མཊ་ག་པ། །ཡས་སྲུ་ཐུབ་པ་ནུམས་པ་གཉི་ས། །ཅེས་ གསུངས་པས། འགྱར། ༨༨ 

% མེད་ཡངོས་ཁྲུབ་དང། ཕྱི ཅིམལོག་པའི་ཡོངས་བ་པོ། སེམས་ཉིད་རད་གསལ་སྒྲིབ་པ་དང་བཅས༔།ྱང་། ང་ ལ་འགྱུར་བཡེད། < 
པནི། འགྱར་མེད་ཡེངས་གྲུབ། དེ་ཐིབ་པ་དངྲབལ་བསངསྱར་སྭ་ི་སའིཡཤ་ས་སམ། ས་མགྱགིས ཡོནཏན་གོང་འཕེལ་ནི། ཕྱེན་ཅིམ་ 
ལོག་པ ཆི་ཡདྦ་ཀུབཐོ། [བྱམས 'ཡ་མགྒོན་པས།  དྲི་བཅས་དེ་བཤིན་ཉིད་དེདྲི་མ་མེ་ད། །ཅེས་གསུངས། _ དྭེལྟརསེམས་ཅམ ཉམ་གྱིས་ལྟ་བདེ་ཡད། ་ 













སྣང་སེམས་དབབེརམེ་ད་རོགས་པས་ཁོག་མ་ལས་འཕགས་ཀང་། རྣ་མ་རིགསཀྱི་སྲ་གབམཐའ་ཕྱོགས། ཅིགྱ་བདེན་པར་འདྲ ་པས་གངམ་ལས་༥ 
འསནཔའོ། །གཉིས་པ་དབུམ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཟ་ལ  ་ དངཔ་ལ་གཞིས་ཏེ། ས་ཨིས་པ་དང། གཅི། 

ར།ཆར་པའོ། །དང་པེ་ལ་གཉི་ས་ཏེ། ར་ཧཱད་པ་དང་། ཐལ་ྱགར་བའོ། །དང་པེ་ལ་གཉི་སཏེ། མདོ་པེ་སྨོད་པལིདབུ་མ་དང། ནྣལ་འབྱོར། ¬ 
7།སྱྱཾད་པའེདབུ་མའོ། . །དང་པེ་མདོ་སེ་དབུ་མས། ཡུལ་རྡུལ་འདུས་གྱི་ཕུངཔོ་དང། ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་དུས་གསུམ་གྱི་་ཆ་དང་བཅས་པ། ཀུན" ° 
ཁྲོབ སྒྱ་མཅམ་དུ་ཡུལ་སེམས་སོ་སོའིཆྐེན་གྱིས་སྣང་ལ། དོན་དམ་པར་ཡུ་ཁྲ་དུལ་འདུས་ཕྱོགས་ཆྭ་དག་གིས་གཞལ་ན་ཆ་མེད་ཅམ་ཡང་མྲ་བུབ། 
ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་དུས་གསུམ་གིས་ཆ་གཞལ་ན། སད་ཅིག་མ་ཆཙམ་མྲ་ཁུབ་པར། ཧེབཆད་སྤོས་མཐེལ་བྱརད་དང་བལ་བའ་འདོད་དེ། གཡུ་་ 























༡ ༡༩༡༠༥--༠༩༡༦༠༡༠༩༨༠༨༤༨༨ ཤ༠༧༨༤༤༤༧༧༧༠པ༧ ༧༧༩༨ ` ༡༩༠༦ ༤༩༤ ༤༨ འཁཔཔཔར༧ ° བ༩༩༡༤-༨༤ ལེད ཨང 


- ` ་ཤི། །ཅེས་དང་། དོན་དམྲ་པོའི་སྨོད་ཡུལ་ཨིན། །བློ་ནི་ཀུནྲ་རོབ་ཡི་ན་པར་བརྲོད། །ཅེས་གསུངས། བདྲེན་གཉིས་ 
གཅིགས དད་ལས་བློམ་ "ཏེ། མངོ་དགེ་ སྲ དད ངེས་ སུམ ལས འདུ་བྱེད་ཁམས 'དང་དོན་ ་དམཨ ཚན་ནི། །གཅིག་དབ་ཐ་ དདྲ་དུལ་བ 

༧ བཟི ད་དེ། །གཅིག་དང་ཐ་དད་ཉི་དྲ་དུ་གད་རྟོགས་པ། །དེ་ནི་ཚུལ་མིན་ཡིདྲ་བེད་ཞུགས་པ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས། ལམ་ལཱས་བརུ་རྒྱནགྱིབ། ~` 
ན་པ་ར་རེ་ལཱ་བུའི་ དདེ་འཛིན་གི་ཤེས་ལྷིབ 'ཕ་བའི་ཕ་བ་བཅོམ་ ནས། དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པའ་དག་པ་ལ་སྤང་བྱ་གློ་བུན་གྱིདྲི་དང་བཅས་པ་ |< 


¡དག་པའི་དག་པག ཡ་ལ་ལ ཐོབ་པའིཚཾ། རང་ དད་ཡེཤེསྭ་ཆི་ སཱངད་བཨེད་པར་འདོད་དེ། ཟླ་བྲ་གུགསྦཡིས། ཤེས་། 
/ བྱའིཞུད་ཤིང་གྐམ་པོ་བསྲེག་ པའིམི། _ །ཞི་དེའི་ཚུལ་ ་ ཡྱིལུ། ]དེ་བི་ལསདི་འགག་པ་ཨེད། །སེམས་ འགུག དེ་ལ 








རྡོརེ་ཨུམམཛད། །ཅེས་གྲསུངས། གྲྭ ནནཾ་པ་འོ་ལྱ་ཧླི་གཟསགཤནོིང་མོའོ སོ་ོ་ལོམ་བོ པོ་པས སོ གདུལཤྲརྒྱད་དག་པ་ཌ་ 
མད་མུམམཛད། ཅེས་གསུངས དེ གི གས་ཨི་གབས་ཨནརང་ར ་ ུརནམཁཁཝ་ངང་གིསནི། 
རཱ རྦྷིུས་སཱད་པོད། གཞུན་སྣང་གི་ཡེཤེས་གཟུག འིད་ལེན་ཀདདེས། །དུག་ལ་སགས་པ་ཞི་བེད་བཞིན། །ཅེས་གསུངས། དེ་ལྟར་དབུ་ ཅེ 
¦, ཏཾ ¬ 5: སོ བདག ད་གཉི་སྦ་ཀི་དོན་རྩོགས་པས་འོག་མལས་འཕགསཀ [ད་ད དིད འེལ ( 
༢ མ་ལེས་ཅིས་ ལི་ཱ་བདེ་ཡད། བཿ ཧྲ བས། དོན་དམའགག་པ་མེད་པ་ལས། ཀུན་ཚོགཏུ་སྣོད་དངུད་བདེ་ལྡུག 
_ ཕྱོགས་སྭུ་ལུང་བས་གོང་མ་ལས་དམན་པའ། །གཉིས་པ་གཅིག་ཆརབས། དོན་ད ས་ག པྲ ཚསྦའི་དབྲིངསྦིས། 
ས་ང་བསའ་ངམ་ལས་དམན་པའ་ །གཏིས་པབ། 'འབུཿངཙམ་དུ་ས་སེར་སཱང་བ་འདོད་དེ། ཕལ་ཆེན་ལས། ཆབསྱ་ི་དབིང་ ྐ 


























ཾ ༄༅། | །རང་བཞིན་ལས། གོ བ་དེདག་ལས་ཀྲིབིས། ། །ཅེས་གྲསུངས། | དོན་དམ་པ པར་ངོ་བོགདད་ཡངམྲ་ཀུག །སྨ་བསམལས་ 
།འདའཤིང་། འཕགས་པི་ཡེ་ཤེ་སྦཀྱི་ཤུལ། མཚན་ཉི )ད་གསུམ་ལ 'ཡིན་ཏེ། སྒྲ་གཉན་འཛེན་གྱིས། སྤྲ་བསམ་བརྔོད་མེད་ཤེས་འབ། ཕྱལ = 
¥. ཕྱིན། །མ་གྱེསམི་ འགགཞམམཁའེ་ངོབོ་ཉིད། །སྭཾ་ རདའིགའ ཡེ་ཤེས་སྩོདྲ་ཕུལ་བ། །ཅེས་གསུངས། བདེན་གཉིས་ནི་དབྱེར་མེད་ལེ་ པ་ 
ྡ | ཤེས 'འབ་སྙི་པཔོ་ལས། 'ཧེང་པའོ། ། ཉོང་པ་ཉིད་གད་གཟུགས་ས། །གཟུགས 'ལས་ཀྱང་སྟེང་པ་ཏི ་ཉིད་གཞུན་མ་ཡིན། ཉི 
ལསཀྱང་གཟུགས་ གཞུན ག་ང རེ རབ་ལ་སེགས་ལ། ཡང་གསུངས། དེ་ལྟར་དབུ་མ གཅིག་ཚར་བའིལྟ་བ་དེ་ ཡང་། ' 
དབྱིངས་རྣམ་དག་འགྱུར་མེད་རྟོག མེདཏྟོག་པས། ཐིམ ལས་འཕགས་ཀྱང།  ལྷུན་གུབ་མཉམ། པ་ཉིད་ཀྱིས་དོ ཉེས་དེན་མ་ 'རྩོག་པས ར་ལ ད་ས 









ཉེས་པ་སྤྱིབཞེད་ལ་བཞི་བཱེ། རྒརིགས་གཉིས། ལྟ་བ་བདྲེན་གཉིས། ལམ་ཚོགས་གཉིས། འབྲས་བྲུ་གུ་གཉིས་ས། །དང་བྩོ་ར་རིག་་ 
¡ བཏིསྐནི།ི དད་བཞིའ་གནས་བའ་རེགས་དང། རས་འབུར་ཅིས་རིགས་མ། །དེ་ཡང་མསྦ་བིས་ཚོས་ཏི་འམ་སདད་བཞིན་ཨིས་ན་པད་ ་ 
ཧཾ དག་པ། ཐཱུ་ཤུརྱ་གིསད་མ་དདབཅས་པ་ནི། རང་བཞིན་གནས་པའི་རིགས། སེམས་བྱ་སིད་དང་བདུག་གྙེདའི་སབྲན་པའི་དགེ་ཝ་ཐམས་ཅད་ནི། 
‡, རྒྱས་འགྱུར་གྱིས་འེག་སྟེ། རྒྱད་བླ་མ་ལས། གཏེར་དབལཱེནྣ་པའི་ཤིང་བཞིནདུ། རིག་སྦེ་རམས་གཉི་སཞེ་སྭ་ཱ། །ཐོག་མེདརཔ་བཞྲིན་་ 
¡ གྲནས་པདད། །ཡང་དགྲུ་དང་བམཆོག་ཡིན་ན། །ཅེས་གསུངས། གཉིས་པ་ལྟ་བའདེན་གཉིས་ལ་གཉི 7 བདོན་གཉིསས་མམ་བཟུང་༥ ་ 
¡ བ་དང་། དེ་ཉིད་མཐའ་བྲལ་དབུ་མར་བསྟན་པའོ། །དཔཔོ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཛོན་ཉིད། ལྷ་དོན། དབྱེབའོ། །དང་པོ་ནི། འཁྲུལ་" 










3 ༄༅། ྦ 
མཉམ་བཞག་གིས་ 


% པ་རྣམསྱཀྱི་སམ ས་པ། 
ཚོ གཉིསང་ཐོ་གཅིག་ལསལོགཔ་ཐདད་པ་ལྟེ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་ལས། 
བཞིན་ཆོསན་མས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། །རུད་བཞིན་གྟོང་པ་ཉིད་དུ་གནས། །ཅེས་གསུངས། 


༄-༨༩- - 





༡༡༤༤-༨༩༤༤༤༤༤༤༨  །༨༨-༦སར༤༡༦༠༤༠༠༠-ྟ༡༡༤ ༡༩༤༤ ༡༤༨༧༡༤༤༨༡༤་༡༠༩༦༧༤ ༤༨-༤༠༦༩༥-༩༠༦-༩༤ ༩༩༤༤ 


་ཀྱི་ས་དོན་བརྟག་པ་ཉམ་ཡེན་ལ། ཁ. 'སྩེ་ས་སེག ས་བཀ ག་པའི་དོན་དམདང་མཐུན་པའྱིཟིར་ལད་ཡི ན་པ ༢༠དོད། འཕགས་ པའེ་ ,། 


ཡེ་ཤེས་ཧེང་ཉིད་སྦོསྲ་བལ་ནི་དོན་དམ་མཆན་ཉིད་པ་ཡིན་ཏེ། 


༢ངོ་བོར། - ཀུན་རྫེབ་དོན་དམ་གཉིས་སུ་ངེས་ཏེ། དབུམ་འཇུག་པ་ལས། 


་མ་རྩ་ཤེསལས། 


།རྣམརྟོགཨིན་ནམ་ཐ་དདམིན། །དེནིདེ་ཉིད་ཆས་ཉིད་ཡིན། །ཅེས་གསུངས། གསུམ་པ་ཐ་དད་ནི། བདྡེན་་ 
མིའི་རང་བཞིན་ཚེ་བ་དང་། །བུ་རམའང་བཞིན་མངར་བ་ལཱར། །དེ་ 


གཞན་ལས་ཤེས་མིན་ཞི་བདང་། །ལྔུས་ 


ˆ 


༡༩༩༤ 
༣6 


བཞིའེ་གངས་ངེ་སྒའི། འཁྲུལམ་འཁྲུལ་གཉིས|ྱི** ྦ 
ཉི་ལྟར་འཆུལ་དང་མ་འཁྲུལ་ཤེས་ངེས་ནས། རྟེན་འབྱུང་གདོད་ནས་ཞི་བ་ 





བདེན་པ་གཉིས། །ཅེས་གསུངས། གཉིས་པ་དོན་དམམཐའ་བལ་ནི། ཀུན་རྫོབརྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱཔདུ་འཁོར་འདསཀྱི་ཚེས་ཅིར་ཡང་ ང་བས་མེད་ ་ི 
. „ མཐའ་དང་བྲལ། དོནདམ་པོ་བོ་གདད་ཡང་མྲགབ་པས་ཡོད་ན་ ལདངྲབལ་བ། ལངཀར་གཤེགས་པ་ལས། ཡོདྷ་ཅེསྤ་བ་བམཐའ་ཕྲིད་་ 
~ཧཾ། ཏེ། །དེ་བཞིན་མེད་ ས་བམཐའ། ཡོད་ཨེད་གཉིསྤ་ཀྱིས་མཐའས ང་སེ། །མ ཁས་པ་དབུས་ལ་གནས་མི་བཅའ། །ཅེས་གསུངས། ལེ 
±. ལམ་ཚགས་གཉིསདང་། འབས་བུ་སུ་གཉི་ས་འོག་ཞས་བཤུད་དོ། །ཐཱགས་མཚན་ཉི་དྱ་ཀྱི་ས་ཁད་པར་ནི། སྟིའི ་རྭྱི་རྒུད་ལས། ་༨ 
དོན་གཅིག་གད་ཡང་མ་ནངས་ཤིང་། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། དབདཔ་ཟན་པ་དཔ་ས་པས། །ཡཱགསཀྱི་”“ཐེག་པ་ཁྱད་” 


པར་འཕག་ས། །ཅེས་གསུངས། པཅ་ཆེན་ཛཱནྲཤི་ས། གསང་སགས་ནི་ཕར་་ཕིན་དྭབུ་མ་ལས་ཁྱདཅི་ཡོད་ན། དམི་གས་པྱ་བཱན་ཨེད་ 









‹ཾ ༄༅། །པ ཡ་དམི་གསཔ པའིཐབས་དང་། བསྒྲབ་པ་བླནྒམེད་པ། བཤེས བཱན་མེད་པ། ཧོ་འབུས བླ་ན་མེད་པ། 

' གདུལ ཐམ་ཡུས་ བཿ འཛིན་ནུས་པ། མེངས་ ིན་གྱིས རླབ་ནུས་པ། བིན་བརྡཐུཡྱར་ བ། མྱུར་དུ་འྱྱངབ།  ཉིནྒ་མོངས ་པྱམམདུ་ལང་ག 
7 བསམ་པྭ་བན་ཡེད་པ། སྙེད་པ་བླན་མེད་པ་ རི ཐབས་མཁས་པབྱ་ 'གཉིག་གི་ ཁྱིད་པར་འཕགས་སེ། །ཅེས ་གསུངས།  དེ་ལྟར་གཉི་ས" < 
%ཾ པ་གསང་སྔགས ད་རེ་ཐེག་ པ་ལའང་དུག་ །བཞི་ཏཱ། ཐུག་ཐིག་ལས། གཅེག་ལ་གཉིས་ ཏེ་གཉིས་ལླ་དག ཁེས དང་། རྡོ་རེ་གུར་ལས། 

| དམན་པ་རྣམས '༩8་བའི་རྒྱད། 1ྱམིན་རྣལ ་འ ར་དེ་ལྟག་ལ། ལ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་ ལྭ་རྭལ འབྱོར་རྒྱད། ལ་འེརྦ་བམད་དེ་ལྟག་ལ། ལ། 
སུ ཅེས་གསུངས་པས། 5་བརྒྱད་ཀྱིས ཀྲི་ཡ། ལྕེང་བྒྱདཀྱིས་ཨུ་པ་ཡ། ་པ་ཡ། རྣལ་འེ འབྱོ ར་རྒྱད་ྱི ཡོག །རྣལ་ འབྱོར ར་བ་མེད་རྒྱུད་དང་བཞིའོ། 


] 


༡༨༨༩༧༠༥༩༠༦༠ 





རྫིམ 


དོག ར་རོ ོེོཔ་ལ་ལ་ སེ་ར་བ དག དེ ལོག་དང བ་འི་ཚེར་འམ དེས་རཔ་འྲི་ 
དེལ དང་པཀི་ཡ་པས། ཆསཐམ༨ཧ ཅད་སེམས་ཨུ་འདུས་ཤིང་། སེམས་ཉིད བམེད་པ དག་པ་མཐའ་བཞི་དང་བལ་བཞེ དྡོ དམས རབ ཉིད། 

ཌྷ ནུ་འདོད་དེ། ལ་ཤན་ལས། སེམས་ཉིད་མཐའ་བཞི་ཡོངས་བལ་བ། །རི་གྲ་ཡིར་ཡེགེས་གཞན་དུམིན། །ཅེས་གསུངས། དེ་ཉིད་འགགས་པ་ 

: མིད་པས་ཡིན་བླནབ་ལས། ལད་བཅུད་ཐམས་ཅད་དུག་གསུམདུ་འདུས་པ་ནི། རིགས་གསུམ་མགོན་པོའྱི་རྒྱ་ཡི ན་ཏ། ཟ དཔན་ན་གསེར་སུ།དང་༥ 

། རཿ གསེརཆུ་ལྟ་ཤུའོ། །དེའིལཱ་བ མ་སུང་གསུམ་༅ིས་ཉམས་སླུ་དད་བས་རིགས་གསུམ་མངོན་དྲུ་ཁུར་པ་དེ། . ཐབསཀྱི་ཀུན་ཚེབ། ཐབས་ཤེས། 

སམ བདིན་གཉིས་དབེར་མེད་པནྡི་ཀོ་ཡའི་ལྟ་བྭ་ཝེ། ལཤན་ལས། མཐོང་བའི་དངོས་པོ་མཐོང་འཇམ་ཚུག །དུག་བསྐྱེད་རིགས་གྱི་དཀྱིལ། 
¦ ༨༩ ` ' _' ༨ ` ` \ ལྦ ༤༨ ༤༣༨ ༤༨ ཌེ ༣༦ ཞི 
འཁོར་དུ། །མཐོང་བྲ་ནམ་པར་དག་ཅེས་ལཱ། །ཅེས་གསུངས། དེ་ལྟར་ཀྲི་ཡའི་ལྟ་བ་ཡང་། _ དབབིངས་ཡེཤེས་དབེམམེད་རྟེགས་པས་༥ 












| 


༄ 


༄ 
== 


ོགོས་ལས་འཕགསྤ་ཅང་། མདག་པལ་དག་པའྱ་བིདཔའཆོལ་བས་གོདམ་ལས་དམན་པའོ། །གཉིས་པ་ྲཔ་གི། 
། 

་བ་གང་མ་དང་མྲཐན་པས་འགམ་ཁས་འཐགསྱ་ཀང་། ལོད པ་འོག་མ ང་མཐུཿ པས་གོངམ་ལས་དམ 
གཤེགས་པས། ཕྲ ཐསམྭསེས་ཆོར་ཀི་དྲ་ིབས། ཕལ་དམསྣ་ཡིང་ བྱིངས། ི་ོ 
ྭྲ བྱའི་ྟ་བ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པས། མས ཤས་ དག མིགས །དེ་གཉིས་དབྱེ་རམེད་པནི་དེན 

ད་གསལ། །པེ་ཉིད་ལིས་གདོདནས་དག །དེཉིད་ཆེས་གུ་ཆེན 










(£ 2§ 882 


༤༥ 


འག་མའི་དག་མ་དག་གཉི་ས་བ 





ཌོ ༄༅། །འབོརླུན་མེད་པ་ནི། གུབ་མཐའ་ཐམས་ཅད་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས།ཏེ། རི་བ་ཆིག་པའྱི་རྨད་ལས། འབྲས་བུ་ཐྲེག་པ་ 
ླུ བླ་མེ་དཀྱི་ས། ི རྒྱད་འེ ན་མུ་སྟེགཁའའྲྲོ་དང་། །ཡྱགསཀྱིས་བསྟན་བཅོས་མཚན་ཉེད་ལས། །བཱ་མར་གྱར་པའི་ཐེག་པའོ། །ཅེ་ས་གསུངས་ 
)ུ པས། ཝགས་ཐི་པ་གསུམ་ལས་ཀྱང་ཁ། 'པལ་འཕགས་ཏེ། ལམའིམ་ལས། རྣམ་པར་ ་བདདང་དེ བསཝེལ་དག །ཀུན་ཝེཾབ་དུ་ཡང་དབྱེར་ ེ 
_ མེད་པས། །ལྟ་བ་མཐོ་དམན་དེ་ཅམམ། །ཅེས་གསུངས་པས། གསང་ཕགས་བླ་ན་མེད་པའི་ལྟ་བ་ནི། གདོད་མནས་ཚཆེས་ཐམསཿཅད་འརངས་་་" 
ནས་ཛ་བརངྲ་སོལ། མཐའ་རང་བལ། སྡེག་རང་གོལ། ཚུལ་རང་ཝོགས། སངས་ཡྱེ་ཆས། ཧང་ཕྲེ་རུབ། གུབ་པ་ཡེ་ཐེབ། ཕུན་སུམ་ཡེ་ 


༥ ཚོགསཆེན་པོ་ཡིན་པ་དེ་རང་ངོཤེས་ན། གང་གིས་བློས་བཅོསྐྱ་ཆ། སེནའྲྲྱི་ཆུ། ཡེན་ཏན་བསནྱ་ཆུ། བོག་འདོོནྱ་ཆུ་གང་ཡང་མེད་པར་གདོད་མ། 


༩༥༥༤: 











/བ,ས་པསལབ་པབ་༦༤འ)པསསས༡༦༧༤༦༧-༧་༧རམཚས་འཇུབ་པརས༨བ་ བསངནསསས།ས༡༡༠ས༠༨༧༠༤༤༧༧-༡༠༤༨ 


རྩརྒྱད་གས ང་བའི་སྙིང་པོ་ལས། ཐམས་ཅད་མཡུས་ཆོས་སཅོག ། 










ནས་ལྱན་གྲུབ་ཀྱི་ས་སངསརྒྱསརྒྱ་རྐྱེན་དང་བྲལ་བསཁྱད་པར་འཕགས་སོ། ད 
ངསྐྱ་རས་ཉིད་ལས་གཞན་མ་ཡིན། །ཅེས་པ་དང་། ངེས་དོན་འདྲུས་པའྱི་ཆུད་ལས། མརིག་རོུག་པའི་མཚན་མལས། །ཕཡེ་ཤེས་ཆོས་གྲུའི་རྩི་ས་ 






-ཧཾ།བིབ་ན། །བམས་གསུམ་འཁོར་བའི་མི་ ང་མེད་ཡིར། །གདོད་ནསམ་སྲང་ཡེ་སངསྐྱ་ཆས། །རྩེལ་པ་མེད་པར་ཡེ་ནས་གྲུབ། །ཅེས་པ་དང་། དུས་ 


༢ ༡༤ 


| ཀཾ གི་འཁོར་ལྕར་བའྱི་ཆུད་ལས། _ སེམསཅན་སེམས་ཏིད་འོད་གསལ་ཞིང། །གདོད་ནས་སྩེའགགསག ས་ཤྲལ་བ། །ཐེགམ་མེད་པའི་སྔེན་ .2 
_ རཾལ་ནྭས།  །དང་པ་མཚོག་གི་སངསྨྱ་ནས་ཡིན། །ཅེས་པ་དང་། མཚན་བརོད་ལས། དུས་གསུམ་མེད་པའི་ཝེན་རོལ་ནས། །མུ་ངན། 
།འདས་པ་ང་འད་པ། །ད་ནི་རངྱ་བུང་བཅམ་ལྡན་འདས། །སངསྦྱརས་ཐེག་མི་དྲ་བམ་མེད། །དང་པེའི་སངསྤྱ་རསྐྱ་ཆུ་མེད་པ། །ཡེ་ཤེས་༥ 





༦-༠༠༡༤- ༡༠༡༤ ༠༧༡༦༠༤༤༤ར༤ག༤རསཔར༨ ཏར༠༠༧༡༧༧༠༩༤༨ འམས་བཏབནསམ།༦༧༥ཆ༧༧༧༧༧རམསཔམས།།༠༠༠༨༤༤༤༡༤༨/ 


ེ །མིག་གཅིག་དྲི་མ་ཨེད། །ཡེ་ཤེས་ལུས་ ཅན་དེ་བཞི གཤེག་ས། ཅེས་པ 'དང་། 
ཅན་ལ་སགས་པ། ཐམས་ཅད་མ ཨུསྱགས་པ་ཨེད།  །རུད་རིག་མ་རིག། ཆྣིག་པ་ཉིད། ྲྲ་ ེས་པ་དདུ། འོ འབུམ་ 










ˆ 





ག)་མཉམསསམ༡༩ས༧༠༡༠༦༤༤༨༤༤༤༤༤༧༤༨༥༩༤ ༢༦༠༡༩༽-༢༦ ༢༤༢༠པ༧༠༤༧ར༨༧༧༨༠༤༠༠༢༤ ༠༧༤༤ ༡༨༧༠༩༤༢༨-འཇམམམས༠ ༨༠༧༦ ° ༧༠ལ-༦བས-བར༤ ལར༠༠༧༦༠༤༤༤༤༤- ༤ ༤ 


„6 


༢ |།༄༅ 


༥“ 
ཡི ན་གེ ༤༽› འུ 


།པའི་ཕེཤེས་ནམ་པར་བཀོད་པའི་ག ཏམ་ནི་མ་ཡིནནོ། །དེ་བས་ན་དོན་དམ་པཉི། ས་སོའང་གི་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རྟོགས་པར 
` ཡིན་གྱིས་ཚེག་རྣམ་པཔདག་པ་པཱའི་སྙོད་ཡུལམ་ཡིན་ནོ། །དེ་བསྔ་ནྣ་ནམ་པར་རྫོག་པ་དངྲ་བལ་བརྲ་བའོ། །ཅེས་དང་། དན་ལ་བརོན་པར་བྱའོ། ། 
2. ༡༧ །ཅེས་དུང་། གན་ལ་ ན་པར་བྱའཾ། །དོན་ནི་རབ།ཏ་བདེན་ཏེ། རྱ་ངན་ལས་འ ས་པའྱིརཌ། །གྷ་ནི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་འབྲེལ་པ་པཱ། འཁོར : 
༦ བམཐེང་བྲ་བེད་པའོ། །ཅེས་དདང་། བསན ༧ས་ཆེནྭྱ་གིས་མཛོལས། རྣལ་འབྱོར་སློབ་པར་འདོང་པས་ཁམསུ་ལེན་པ་ཆུད་གསན་པར་མི་དུང་ངོ།། < 

གདག་པའི་ཐ་སད་ཇི་སེད་གཅིག་ཤེསྱ་ཀཉང་། ཚེག་གཅིག་གིས་དོན་བླསབ་པ་དང་མི་བསེལོ །མདོ་སེ་བྱཿ་གཉིསཤེ་སྱ་ཁང། ནོར་བདངམ་་ 
། ནར་བམི་ཏོགས་ཏེ། བསླབ་པའིལམདུ་གནས་པར་འགྱར་ལོ། ཆྱིའི་ས་མོ་བ 'ཁྲི་བཞི་སེང་གིས་ལམ་ཡེད་པ་འདི་དགཀུན་མ་གེ་བརོར་པ། 
དདབསཏགས་ཏ། བསབ་པའིལམདུ་གཞས་པར་འབྱར་རེ། །ཚསྦྱལྲ་ལེ་མེ་བྱསད་ཁྲི་བཞི་ཧ ང་གེས་ལམ་ཡེད་པ་འདི་དག་གུནམ་གེ་བནོར་པ 















ཡིནཏེ། དེལས་མཆོཐ གས་ ས་པའི་ལམ་གཅིག་པ་འགའ་ཞིག ཞི་ཡང་དག་པའི་ལམམེ། གང་བ བླསབ་པར་འདོད་པ་དེས། ཛགཨར་་ 
པ ཛ་བ ། །གཅེ མ་གཅག་པའགའ་ཞིགདིཡདག་པའི་མམམ། གྲ རི ྦ 
|! ༤ ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཏ བས་ཅད་གེབ བཅུའི་ལསཀྱིལམ་ལ་བཀོད་པ་འས། ཚས་བདག་མེད་པ་ལུམས་པྱ་བས་ནས། ནགྲོན་པའི་༥ བཱ 
¡ ༧ གསསུའཡེས་པ་འདན་ རབས་བསེད་ནམས་ཆེའོ། སཅེས་ 'དང་། གཙུག གཏེར་གྱིས་མངོ། རྔུལ་ཧྷེ ཉེད་གྱིས་བམལ་བར་དམ 'པའི་ཚེས་ཀྱི༥ པ ༩ 

དྡ་སེ་བིསཱིདྱ་ཀཱ ཁ་ཏོན་ཤྱེད་པ་བས། གཅིག་གམ། མཆན་གཅིག་ལ་ཟག་པ་མིད་པའི་ཤེསའཔབ་སམན་བསོདྲ་མས་་༥"༥པ 
དཔའ ཉུ་མེད་ད། ཅེས་དེད། ཁིས སུན་གི འིམཛལས། ༩ གཅིག་པཐགཔ ཡིད པིས ལཱ པད དསས 












༼༽༽ 


༧ ཙྭ བལ་བཀོད་པ་དང་། ཆུནྣ་དུ་ཞུག་པ་དང་། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། _ ཤིམམི་འོངབ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་དང་། རངྱ་བང་རུབ་ལ་བཀོད་ ༨ 
པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ུང་ད་ན་ཤེ་ས་རབྱ་ཀི་ཝ་རོལདྱུ་ཕིན་པའི་དོན་ཟབ་མེ་འདི། སེ ལ།ཏཾག་པཅམ་དུ་ལེམན། དེབས་བསོདནམས་ཆེསམང་དུ་ ༠; 
_# འཕེལ་ལོ། །དེཉིའྱི་ཕིར་ཞིན། དེདག་ཐམས་ཅད་འདྱི་བུང་ཤིང་། འདི་ལས་རྣམས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྱ་བུང་བའི་ཕིན་རོ། །ཅེས་ 


དང་།༈ པོ ལོ་གསུམ སསསསསསསསསསས་ སིས 
བད་ལས། ཉི་ཙམ་ ྒ བཱ རོ ན་གི 

 །བྲུ་རམ་ཁར་བ དྩ་སང་ བཱ པའི་གཡམ་དག་པོག་པཞི ྦ ཀིད རྣ ལྡ ཟི 

ྣ; ལོ ༦ གའྱ་སང་འདྲ། ་ ཅེས ངཱ འི །བུ་རམལ ཁ གཿ 

། པཿ ར་དང །རིན་ཆེན་ཐུང་པོ་སཱིན་པ སང | ག་གང སེམ གྭཏུ་གཏད་པ་འད །དན་ཉིད་ཉམས་ 
༨ ཏད ་ག་མོ་ན་དཀབེས་པས། ་ ལིའི ་ 
དནཿ སམ་ན ལྟ་བམེ་རྟོགས།  ཊ སཱརྟ་ཏགས་ཀ། 'ཤེཡ་པའ་འབུམ་ཆའ་ ་ 

ཏངས་གང་ཡལནས་འབྲེ། དི །ཆིང་གྲུཔ། 











ཇོ ! _ །བསམ་ལ་སགས་འདུསབསྱཀིས་ཆོས་ཅྲི་བསཀངད་ ཛེས་འཛིན་མཚ ནུ་མཚོན་ཨཱ་ཡས་ཨའདས་པས་ཨངསྦྱརསཐོབོམིནུས་ཏེ། ཤེར་༥ བོམིནཱསྟཏེ། ཤེར་༥། ། 'ཏེ། ཤིན་་ 
ྷཱཧཱ་གིམདོལས། 5ྱར་ཆུབ་ནི་བརྟག་དཀའ་བ།  ནད་པའ་དཀའ་ཤིང། བརྟགཏུ་མེད་པ། རྟོག་གེའི་སྨོདཡུལ་མ་ཡིན་ནོ། །ཅེས་དང། 
ལྡེང་པརྒན་གྱིས་མདོ་ལས། དཔེར་ན་མི 'དབུལ་པོ་ཞི་ ཉིནམ ནམཆན་དུ ན་དུ་གཞན་གྱི་རྡོཾརམ རམང་པོ་བས དྱ་གང་། ནམ 'ཞིག་རཔལ་གཅིགྱང་མི 'དབད་བ་་་" ཅེ 
༩ །ལྟར་། ཚེས་མད་དུ་ཐསཀྱང་། ཉུམས་མུམལ ནཅིང་མི་སྒེམ་པ་འེ རིད །སྡེངེ་པོ་བཀོད་ པའིམདོ་ལས། ཡང་དག་སངསྦྱརྩས་བ རྨ ~ 
པན །ཐེས་པཙཿ་གྱིམི་ བ་པ །དཔེརན་ལ་ལྱ་རྦུ་ཀུང་གིས། །སྟེབས་ཨེད་ནན་གྱི་ཁྱེར་བབཞིན། ཅེས་དད། ཐར་པ་ཆེན་ཕཿ 
་ ི་ས་མས། སེམ་ལ་བསུར་པ ་དང་། དགེ་ གི་འདྡནྷ་བསམ་ 'གཏན་ཐུགས ་བསླྲག་ན། _ སིམས་ཅན་ཐམསཅད་བསད་དང་འྲད། 







-#༩། 





། ་ 





| 


ལཾ ཐེའ་ཕྱིནའདྲ །ཅེས་དད་། ངེས་དོན་འདུས་པ་ལས། དང་དོན་ཆོསྒཀི་སངསམྱི་ཆས། །མཱ་གཱས ཏའི་འབྲསབཐུ་ཤཱི ིནམི་སཱིད། །མ་རྟེག་ཚེས་" < 
| རྩ གུན་ཅིབས་ཀྱང། །རྣམ་པརགྲེལ་ བརམི་འྱཐུརརོ། །ཅེ་ས་དང། གཅེར་སེམྱ་གིས། སེང་ཉིད་རྟེགས་པའི་ལྟ་བའེ་མིག་མེད་ན། །ལམ་གཞན། - 
| . དུག་གི་སྦབངྱ་ཆུབ་ཐོབ་མི་འྱགར། །པེརཞདགས་ལོང་གུགས་མེད་ལམ་ཞུགས་པས། །འ དཔརམི་བིྭུག་བལལ་ཞེད་དབམུངས། །སྟེང་ཉིད་ 

རྟིགས་པའི་ལྟ་བིག་ཡེད་ན། །བདེ་ཆེནམ མཆོགགིས་བངཇུབ་ྟེ་དམི་དཀའ། ' _།ལམ་གཞན་དག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མཆོགགིས་ལམ། །མི་ག་ལཱན་གྲོགྲེ 


ད ཅིས། ང། བམཁལྭི་དཕཔ་ལལ། ཉམསྤམོ་ད་ཞཝོགཞོ། གིས །ཆ །རག་པོང་ཐྲིལ་གྱིའི་ པས། །སྐྱེ་ བོ་ཐམལ་པནུ་གལ། །ེས་་ 
དང བདམ་ཛིད་པས། ཉིང་ངེ་འཇཾཊ ཆད་དང གཞས །རག་སོལྱ་་ | ས་པམང་ཕྲར་གཔང་། །རྨུས་ལེང་ལགཉ་་ | 











༠༠ ོ་ རཝ ཡོད་ལདབས་དོན་འགུབ་ལྟ རཾ ཅེས་དང པ། ` ཏེལོ་པས། ཚྫ་ཡིསཆོས་ཀིབོ་ བཀོ མ་པ་ཐོབ 
| །མེད་སངས་མྱི་རས། ཟེ འདས་ ཤརམེདདོནེ ག་འདོད་ཞ། ། ་ རྟོགས་རྩད་ཆོད་འིག་ པ་གཅེར་བུར་ཤུད། ༽ི ་དད། རྡེ་དམ་ པ་བདེ་ 
; བབས་ལམཁས་ཕསལ་བིནན། །ལམ་གྱི་དགེ་ལྤད་སྟེསེ་བཅསྱང་། །མཐོ་རིས་ལྷ་ད པམིའུ་ཐི་ །ཤྱིིམད། པའེསམིཐབ། ཁེལ སློ 
ཟོ ཚི དཔེན་པདྨས། གལ 'ཏེ་བསམ་གཏ ཡེད་པ་ན། རྱམཚོ་གཏིང་གིས་ ཕ་བང་ལཱར། །དཔགྱཡད་པཐ་མདོ་བཤདཁང་། །དེན་མེད་པཧུ་ 
2 འགུར་། 
རྨ་ལྟ་ 










ཅེས 'དང་། རེ་གཅིག་གཡ་པས་དྲགོལ་བར་ ༢འགྱར་ཡིན་གི གྱིས། །ཚེགཅམ བརོད་པས 'ཐར་པ་གལ་ཐེག །དྡོད་ཆེན་མེ་འཕེལ་ སལེ་ཐོབ་མྲིང་ གི 


།ཆེག་གི་ཆུ་དཀོན་ཐ་སམ་ལྟ་བུ་ལ། །མུ་དང་ལེཤེས་འབྲས་ཐུ་ག་ལ་འབྱང། །ཅེས་གསུངས་སོ། ཊོ །གམ་དག་ེབ་པམ་ལམེ་པའོ། ། །ཀྟ་བ་ 













ཟོག ནས་མ་ལམ་པའི་ཉེས་དམི་གཞི། དམལ་བཡངམནརམེ པར་འགྲོ་བར་གསུངས་ཏེ། སྣ་ པ་ལས། སྔེན་ཆད་སངས 
རྒྱས་ཤྱེབཁྲགཁྲིག་བཀུར། 
ྷ ཀྱང། རྒྱལ་བའི ཞེས་རབ་ ཕ་རོལ་ཡིན་བཅམ་དུད་ནས། ཕོག་པ ཀི ་ས། ངས་ནས སམས་ཡིདུར་པ་རེའི་ས ཉི་མནར ྣ( 
ྣ རླ མད་འགོ། །ཅེས་དཔ། ཡེ་ཤེས 'གཏིང་ཚོགས་ལས ྐནངག་བཟམ་་ འྲི་གརཞུག་སནས། །ཡང་དགཆེ ཆོས་ཉིད་དོན་ལ་མི་འདུན་པར། །མི་་་ ‹ ༨ 
ཆེས 'ཟང་ཟིང་ལུས་ངག་ལས་བེད་པ། །རེབས་སྲེག་ཆགས་རུད་དུ་མནན་པ་བཞིན། །མི་ ཤི་ས་རང་གི་ངྒྱར་ལ་ཆས་ ཡཿ མམ 
{ ཆོས་ཟང་བེང་སུ་ ` ནན་ ཅི སེ རྒྱལ་ཚཾསུ་བྱེད་དེ། །ནམ་ཡང་སངསྨྱ་རས་ ༥ ་ 
ྣ བར་ པཐབཨི་སཱིད། ལུ་བ་ཉམས་པཁི་ཉེས ཆེན་པ་ནི། །ཐརམེདྲ་རྡ་རེའི དམལ་བཟེནཔརི་ལུང་ །སྲཾབདཔནཱ་པདྨས། གདམས་པ་ཐེབ་ ད 
| ནུས མ་ཧྲེཡན། _ །བརྙུད་ཀྱི་བསླུ་བ་ཡིན ཡིན། ' འན་ _ ' ངན་སེངདུ་འགྲོ། ཅེས ཅེས་གསུབས་པོ། །གསུམ་པ་ བྲ་ཤིམ་པ་ 'འངགིས་ངོཔ་ ཐལ་གཉིས་ཏེ། ཐྲན་མང་ 









དྲ་མང་གསུམ་གྱི་རྟོག་པརངཁམ་ཡིན་ཏེ། 


ཧཱ ྦ །སྤུམ་པ་དད། ཁྱད་པར་གིས་སྣོམ་པའོ། དང་པོའི གེཝ་ས་གཅོང གཅོད་པའི་ཕྱིར། ཐེག་པ་འོག་མའི་བ མཝིམ་རྣམ9ྱར་ 
-ཤྲ ངལ་དགུ་ཡོད་པའི་དངཔོམ་རོགས་འགྲོདུག་སེམ་སཅནནི་ ཅགས། ར་འ གསང་་ 

ནྣམ་ཆོག་ཞུགས་ པས་སེ་སར་འཛིན། །ཅེས་གསུངསས། །གཉིས་པ་ལོགཆོགསཨུ་སེག་པནི། 
དང་བདག ་ཛིནཔར ས་ཁ 
ཞྭ 


བཅ་མརེ་བསྟན་ ་པཨོ 
རྨ སྐྱིངལས། པལས། གཟུང་འཛིན སལ་ཆོལ་བ་ཡིས། 
ཤི ཙཿ དྲ་པདང་མེད་པའི་མཚན་མ་ ཤོགསལེལ་ མཛོན་པར་ཞེད་ ནུས་ལ „ཙལ་ཆེན་ཕུག་པ་ལས 
། 
ལམ །ཅེས ་གསུངས། གསུམ་པ་ནང་པ །སངསྦྱས་ངའི་ སྦ་ཀིསབྲསམ་ ལམ་པི། རབརིག་པ་སདཅིགའང་གསལ་བསྒོམ། 
ཐམ བམ་ཀིངནུས་ལ་སགས།ཡི །ལུག་པའི་ གཟུགསབྲའ། ཨ་ །པའོ། བཞི་པ་ ཞི་པ་འང་རྒྱམ ཡྱ་གི་བྲ་སམ་ར པ་ནི། རྟེན'འབྲེལ་ 


རླ དབུག་འབྱང་རྡུབ། ལཤེས་པ་གཏད། 


པག ར་འབབ བ་ག 2པཀཔ2པྣསཔྣསཔྣཔསཔྲཀཀཀ་པ་ བོ་བ བ་ད 
བྱར་གཉི་ས་ལུགས་བླཟོག་ནས་རིག་པ་གད་ཅིགའང་གསལ་སྒེམ་པའོ། །ལྔ་པ་སེམསཙམ་གྱི་སྒེ་མ་པ་ནི། མཉམ་བཞག་ལ་སེམསརྱོང་བ་གཉིས་མེད། ྣ ྣད 
_, རཾང་འིག་དད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམ། རེས་ཤེས་ལྤ་མས་སྟི་དྡརེ་བརྱཆུབྱའི་སེམས་བསྣཾམ་པལོ་ །དྲུག་པ་དབུ་མའི་བསྒོམ་པ་ནི། མཉམ་བཞག" 

-ཤེ ལ་དོན་ 31:53/' བྱ་ཀྱི་སེམས་ ངཉིད་སྤེས་ ལྲ་ཀི་ི་པེ་འིཛྲན་ སུའི ཆེས་ཤེས། „ུ བལ ༤ བྱ་ཀྱི་སེམས་ སསིིང་རེ་བ ༣ (¦ 

རུཾ ་དནདམྱབླབ་སེམས་སུཉིདསབལ་ཡས་ཏ་བདེཡིནབལས། ཇེས་ཤས་ལ་ུནྔོབ་རྱིསམས་ུམས་ལིང་ེ་ྲ་སོས་ཏེ། ཧུང་། ༧ 
| མཿ ཆུབ་སེམས་གཉི །ཨཉམ་ཇེསྦ་ཀྱིས་ཆུལ་དུ་ཟུང་འཇུགཏ་༡མས་སྲུ་དཔནས། ལམ་ལཱ་ས་བཅུ་བྱར་ཆུ་བ་ཀྱི་ཕྱེགསྱིཚེས་སུམཆུ་སེ་བདུན་གྱིས་ལམ 
བསྩཾད་པའོ། །དེ་ལ་ལམ་ལ་ནི། ཚོགས་ལམ། སྩེར་ལམ། མཐེངས་ལམ། བགམ་ལམ། མཐར་ལམ་མོ། །དང་པེ་ཚོཿ གསལམ་ 
ལ་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉི་ས་ཏེ། ཚོགས་ལམཆུང་དུ་ལ་དྲེན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི། འབྲིང་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་སང་བ་བཞི། ཆེན་པོལྔ་ཝུ། ༥ 














| 
| 
| 
| 





སཱ ༅  ཀཡྲའྱཡིསྐད་པ་བཞིལོ་ །དངཔོཚོགས་ལམྱན་བད་ད་པཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་ནི། ཨུསྦ་ད་པ་ཉེ་བརབཞག་པ། ཚོང 
༢ བག་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། རེམ་སྲདན་པ་ེབར་བཞག་ད ཆོསྤ་དནཔ་ཧབད་གཞག་པམོ། །དཡདྱས་བྱ་ྲམས་མིགཅདཔལ་གཅུང་པར་ 
ཟེ རཾ འཛིན། ཚོར་བྲ་ལུག་བསལ་བ་ལ་བདེ་བར་འཛིན། སེམས་མི་རྟག་ ་པལ་རྟག་པར་འཛྲིན། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་ལ་ཡོད་པར་འཛེན་པའི་ི ཟེ 
7 གཉན་པར། ལུསམ་གཅང་བ་ལྲད་ ་ཡ'ཉེ་བར་བཞགཅིང་བྒེམ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་མུལ་བ། སེམས་མི་ཉྟག་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་༥ སྭ 
ཿཔར་འཛིན་པ་ལ་བདག་མེད་པར་དྲན་པར་༡ེ བར་བཞག་ཅིངབྲ་སམ་པའོ། །གཉིས་པ་ཚོགས་ལམ་འཐིཔཔོ་ལ། ཡད་དག་པར་བ ད་བ་བཞི། ཕིག་ 

པ མིས 


ྨ(པམ་ལྱེས་པ་མི་བཡྱེད། _ སྐྱེས་པ་ཱང་། དགེ་བཡ་མྩེས་པ་བརྐྱེད། གྩེས་པ་གེངནས་གདདུ་འཕེལ་བརབྱེད་པའོ། །དེ་ཡང་སྡིག་པ 










¦ 






ག༩༡༩༩༩༩༩༠༧༤༠༠༡༡༡༡ས༧༨༡༠༠༡༤༽ ༡པ༠༨བསས༥༡༨༠༡༡༦ས༩ས༠༩༦༠༤༡༤༡༠༦༧༨ 





_ པ་མི་བསྟེད་པ་ལ་འདྲན་པ་དག་པོ་བསྟེད་། རལ་བརྩོ འྲས་བརྩམ། ལམ་བཏབ། སེམས་རགྟང་འཛེན་པའོ། དེལ ། 
་ ན་པ་དེ ¢ སྡེ ཅོ ༣བྱམམ། ཨྱི་ཤི སུམ པ་འ འི སེི་གོནལམ། ཞིན་དག་པ་ཀྱེས་ རད ང་འདྲག་པ་དག 'པ་དྲག་པེ་ དཱལ་ 

༡ བཔྱེད་ ་ལ་བརྙོན་འུས་བརུམ། ; སྡིག སྦིཕཾ་དག་པའི་སྙོ སྣིན་ལམ་བཏག ྲ རཏ འཛིན་པལོ། །དགེ་བམ་སྤེས' པབསྐྱིད་པ་ལ་་། ¬ 
ཤག ཡང་ 'འདུན་པ་ འག 8; བསེད། དགེ གྱེསེར་ལ བརྩོན འགྲུས་བརྩམ། སེབའི་སཱན་ལམཐ བ། སེམས་འབཏ་ 'འཛེན་ ཿ།ཊོ། །སྩེབགཾཔནས 'གེང་དུ་འཕེལ། རྒ 
རོ །བ་ལ་ཡང་འདུན་པ་ རྤག་པ༩ དཉིད། དགེ་སུར་ལ། ྱ་འུས་བྱཔམ། གང་ནས་གོངདདུ་འཕེལ་ བའི་སནྣ་ལམ་ བཏབ། སེམས་རའཏ ཛེཾན་ པལོ ། ྦ 
| གསུམ ་པཆོགས '༠13] ཆེན་པོ“ ལ ལ་རྫུ་འཕྲུལ་བྱ གྱི་སརྐང་ པ སྐརད་པ་བཞི་སྟེ། ཝཾ འདུན ད་ཕ་ཚྫ་འབྲུལ་གྱི་རྐཔ་པ། པ། བརྩོཿ ནྣ་འགུས་ཁྱི་རྫུ་འྲུ° ཀྱི་རྫ་འཕྲུལ། སྩེད་པརྫུ་ འཕྲུལ གྱི་ྐད ྒ 














ངཿ ༄༅། པ པ 


7 སེམསྔ་ཚུ་འྭབུ་ གྱིརྐ་ང་པའོ། །དེ་ལ་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པྱེ་ཚུ་འཐྲལ་གྱིསརྐང་པ་བཞི་ཟེར་བ་ཡང་། སཱངཔབ་བཞིའི་ 
ཊཱ ཨན པ 

 འདུན་པ་ནར་སེན་ཏེ། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་གྲང་བའི་འདུ་བྱེད་ལན་པའིཏིང་ངེ་འཛིན་སྩེས་པ་དེ་ལ་འདུཊ་པ་རྲ་ འཐྦལ་གྱིསརྐད་པ་བེར། དེ་བཞིན་དུ་འརོཿ 
༢ འགྲུས་ནར་སེན་ཏེ། ལེ་ལོ་ཁ་སེཿ གས་པའིཨི་མཐུན་པའི་ ཉོགས་སཱང་བའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་། ཨིན་ལམནསེན་ཏེ་མི་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་སྲང་བའི་སྩོད་པ་ 





།གཉིས་པ་སྩེར་ལམ་ལ་ངེས་འབྱེད་ཆ་ 


སྦྱས་འབུལ་གྱིནྐད་པ 
བ “ཤཱ དྲོད། 


བསྒེམ་པ་པྟེབར་མ་་] 


3 ལྗི 
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་ོཔིཡིམོས་གནབྱར་ཚད་ལབཞནདུ། 


ད་ཏོགས་གཔཤའ་ཐམ་སཅད་་༥ ྦ 
གཅག་ཀྱང ྦ 
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ཌཱ / 
//¿ 


རཾ 


ངོད། )ི་ི་པ་ལ་ངཔང་མབོལ།། [£ 12 ཌདཧ། '¥༽ ༩༣ ༩༥༥1 †'/ !(༽†* ༼༡༠ ༼༽ ༤༡ ༨ *" ཌ༽ ༼* ཀ་ལ 3 * ; ཐར] ༡༢ , 
དོད་ཚྩེ་མེག་ཉིས་ལ་དབང་པེ་ལ་བཟོད་པ་ཆོས་མཆོག་གཉི་སལ་ཧབས་ལ་དང་བྱ་ལོ། །དེ་ལ་དབང་པོ་ལཱ་ནི། ད་པའིདབང་པེ། བཙོོན་འགུས | 













།འཕྲུབ་ཀྱི་སྣབ སྣེབས། དྭན་པའི་སབས། 


གཏི་མུགས་ དང་མཐོང་ 
ངྲ འི་ག བཀའ་ཆལ་པ། ཐཾ ༣ 'རབ་བརྟེན། བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའི་ལམ་ནི་དབང་པོ་ ཝ་ཧཱེ། ཧི 

དབང་པོ་དང་། །དང་། དྲན་པའི་དབང་པོ° དང། ཏིང ེནིསད་མདབ་དང། དང་། ཤེས་རབྱ་ཀིས་ དབང་པོ་ལ 
རཾ ¡ ཚཾན་སྱོད་པའི་འཇིག་ རྟེན་པའི་ལྟ་ བ ་ལ་མངོན་པར་དད་ དད་ཧེ། ལས་ཀྱི་རྣམ་ པརྡ་སིན་པས 'འཇེགས་པས། 





ཏི་དེའདནྱ་གི་སོ་བས། ཟླ བྱིས 'སྟེབས། 
དབང་ཡོན འ ཞིད་ཉམས སུཡངབས། _ དབང་པོ་ལ ན་སྒོརཏི། མ་དད་པ། ཆྲིད་ངས། | 
ལམ་གྱིས་མི་མཐུ ནྭ་ཡོགས་དྲེལ་འཛོམནུས་ པའི་སྟེབས་སྱུཿར་པས། བཟོད་ཆོས་ གཉིསགྱི་དུས་སུུ་ཧེཐས་ ཝ་ཟེར་རོ། །དེ །དི་ = 


དད་ 


< | 


སིིག་པ་སྲེག 'གེ་ས་པིར་ཡང་མི་ བྱེདཔ། རང 








དེ་ཡད་དྲོད་རེ་གཉི་ས་ཀིདུས་ 


རྣམ་གཡེངས། ཤིས་ལབ་འཆལ་་ | 


པའི་དབང་པོ་ དང་། བརྩོན ཕྲུས་་ 


- 'དད་པའི་དབུད་ པོ་ཞི། འཁོར་བ 


¦ སས 


| 























ང་ཆུབ་སེམསད་པའི་སྩེད་པ་ལ་འཇུཿ པ་དང་། ང་པ་ཉིད་དང་། ཨཡེད་པ་དང་། པྟཾབས ང་། མི་འཇིག་པ་ལ་སེགས་པ ་བཅི་སྣད 
.¿ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐོས བི་དོ ཐོ པ་ འགུས ཀྱིབ དབང་བ ཆེས གད་ལ། དད་པའི་བཙོན"་ ( 
ཛཾ ཨུས ཀྱི་བུསཏེ། དེ་ནི་བཅོན་འྲག་ 'ཀྱི་ས། དབང་པའ། །དྲན་ པའེདབད་ མཿ འེ ཆོསགདབཅོན་འཐུསི 0ཁྱེཔ། བསྩུས་ བ དགེ ཀདྭན་པའི་དབད་ 8 
རོ ¥པའིཆུད་ ཡེ་ཟ་ བརྱ་བེད། 'པ་དེ་ནི་ ནི་དྲན་པའིདབང་པེའོ། །ཏིང་ངེ་ ཡངན་བ 'གྱི་ས། 'དབང་པ་ནི། ཚས་གང་དན་པའི་དབང་ པསརུདམི་བ་ བརྡ་བེད་པ་དེ་དག་ཏིང་ 
ཉིང་ངེ་ འཛྲེནྱ་གྱིས་དབད་པའོ། །ཞེས་འབྱ་ཀི་ས་དབང་པོ་ནི། ཚེས ་གུདཏིང་དེ་༥ ད 


| ྣ ངེ་འདིན་གྱི དབ་པསྩལེ་གྱ ྱཏ་གཡེང་བསེད་པརྦབེདཔ་དེནི 
ར་བ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ས་དབང་ དད པའི་ཆས་ཐམསཉད་རྒུ་མ་ལྟ་ཐུར་ཡོངས་སུ་མ 'གྲུབ་པ། ཤེས་པ་དེ་ནི་ 






. 
དར 
ཏེད་ རེ 






= ༄༅༡༡༧༠༡༩༦༧༡༠༡༡༩༤༤༡༨༦༤༡༤༡༡༤༡༤ཕ༡༤༨༨༡༥༠༠༠༠༩༥༧༢༠༡༠༤-༤༤༡ ༧༠༤༠༤༨-༢༧༤༤༧༤༤༥༧༠༡༠༢༠༤༢༠༠།༠༢༠༤༠༠༦༠༤ཕ- 





༡༩༤༡༤༤༢༡༥་༧༡༦༡༠༤ ༨༠༥༠༡༠༡༤༩༠༤༢༩༤༨༧༠༠༩༠༠༠༠༥༤ ༥་ 





----༡༡༤༡---- 1) ༤༡༤༤ ༡༤༡༤ སསསསསས༨ས༡༦༤ ༡༦༠༧ ༡སསསསསསས༡༡༥ ༄༡༤༨ ° ༤ » ༢༡༤༨ 


༣ ༄༅།  །ཤེས་རབྱཀིས་དབང་པའོ། །ཚེས་མཆོག་ཧེ བསྲལ་ཆནི། དད་པའི་སྟེའསའི། དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ་དང། དླ་ར་་་་་ 


༢ འྲབས་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། བདེན་པ་བཞི་ལ་འདོད་པའོ། །བཅོན་འགུག་སྒ་ཀི་སབསྤ་ཀི་ང་བོ་ནི། དགེ་བའིར་བ་ལ་སྤྲོ་བའོ། །དྲན་པའི་སྟེངེསའྱི་ 

'༄༦་¬- ¢ , འ ༤༽..., ¬: ༥༨ ལ་འ ༽. ༠༽ ༤༥ ("| ༽, ྷ ༽༣༨.༨༨ | ¡ཱ 

ང་བ ཐོས་པའི་དན་མི་བརྗེད་པའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས སིབས་ཀྱི་ཛ་བོ་ནི། དགེ་བའི་ཚུ་བ་ལ་དམིགས་པ་རེ་གཅིག་པའོ། །གས་འབྱིུ་སྣབས་ -- 
བ་ནི 


=÷ 3 ་ི དྲ ¬ 
>ཌཾ ཀྱི་ངོ་བེ་ནི་ཤེསྨ་བཡང་དག་པར་འབྱེད་པའོ། །ཅེས་གསུངས། དེ་ལཱར་སྦྱོར་ལམ་ཆོས་བྱཅས་ནོན་མོངས་པ་སྤནྱ་ཐུང་བའོ། །གསུམ་པ་མཐོད་ལམ། ང༤་ 
། ནི། བདག་མེད་གཉིསྦའི་དོན་མངོན་སུམདུ་ཚོགས་པའིཤེས་འབ་བོ། །དེ་ཡང་འོགམ་སྩེར་ལམ་ནེ། སེམསྱའྲི་༢ངབཞིན་གསལ་ཧོངྱ་ཕོགས་གཉཅིག། 

ནྲ | '/ཌེི ཅབ ༣) ` ། (༩ ེ ༈ ¦ ཏེ / ༡ ` `¬ དེཿ ༩ ༨༤; ] པམ ། { + ༔ ༨... 
: ཁྱ་སོང་ཞེན་ཉམས་ཀྲིད་ཨ་ དང་བཅས་ཏེ་ཟག་བཅས ༡མསཀྱིར་ཙམ་ཡིན། འདི་ནི མས་ཀི་ངོ་བ་ཧེང་ཉིད་ལྤེས པའི་མཐའ་ཐམས་ཉད་དང་བྲལ་བའི་ | 


2) མགས བ༠སས༧༤༩  ྟ༠༤༨༡༡༨ ལ༠༤༤ ༠༩༨༧ འཐེམས» * བསགས་པས ` འབ་ཏབརར་འགསས༤ ` ༤འལ,གསས ˆ ˆ ༢༤༤༤ ༤ང་ 
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ནྣརྟོགས་ཏེ། དོན་དམ་པའི་པབོ་ཉི་བཞིན་པ་མཐོང་བས་མཐོང་ལམ་ཞེསྤ་བའོ། །དཔེ་ཉི་མའི་ཉྙིང་པོ་མཐོང་བ་ལ་བུའོ། །དེ་ལྱ་བངྱ་རུབ་ཀྱིས་ལན་ལག 
བནུན་ཏེ། དྭན་པ་ཡང་དགུ་པངྱརུབྱ་ཉིས་ཡན་ལག །ཆོས་རགྱཏུ་ནམ་འབེད་བབྱརུབྱི ཡན་ལག །བརྩེན་འྱགས་ཡ་རདགྱ་བངྱ་རུབྱ་ཀི་ས་ཡན་ལག ། 
| 


ཤེ 
-£ དགའབ་ཡང་དག5་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག  །ཤིནཏུ་པྩངས་པ་བྱང་ཆུབཀྱིས་ཕནལག  །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡང་དག8ྱང་ཆུབཀྱིས་ཡན་ལག །བཏང་ལྷམས་ཡང་ 
རྤདགཔྱངཆུབཀྱི་ས་ཡན་ལགགོ། . -།དེ་ཡང་བཀའ་སྩལ་འོ། །ཧཱེ་གྲོས་འབ་བརྟན། དང་པོ་དན་པ་ཡང་དགྲ་པངྱ་རུབྱཀི་ཡན་ལག་ཞི། དམིགས་པ་རམས་དོན་་༥ ༤ 


རྣོགས་པམི་ 'བརྗེད་པའོ། །ཚེས་རབྱཏ་རཾམ་འྱབེདྲ་བངྱ་རུབྱཀྱི་ལྲན་ལག་ནི། བདག་མེད་པམངོན་དུ་རོགས་པའི་ཤེས་བབགོ །བརྩོན་འགྲུས་ཡང་དགདགེ་བའེར་༥ 
བ་ལ་ལྦ་བའོ། །དགའ་བ་ཡང་དགཿ །ཚོསྱྱི་པ ད་བ་འཕེལ་བས་ཡིད་རབ།་དགའ་བཞོ །ཤིནྟཏྱ་སངས་པ་ཡད་དགྲ་བདཆུབྱཀི་སས །ཡུས་སེམས་ལསས་ 








༡ ༡༡༡༥༩༥༢༡༦༠༠-༤༨༤- ༡༨༨༤ ༤༡༤༡༤༨༨༡༨༤༤) བ༤༨༡-༩༤༤ ༡-% ༡༧༡༤༤༤༨༤༨༡༧།༤༤འསས་པ༠༩༤༡༡༡༡༩༤༤༤༨`༨ དམསཔ༨༤ ཤགསས༩༤ “ ༡༤་༡༦༠༨༧༧༤-༠༤༩༡༧༨༤༤ ༡༠༤༤ ༠༨༨ ༠༡༨༤- ` -༨-༡༡༨༤༨༡༤༨༨--༩༤༨༨༡༤༤༨༨མ-༨༡༨ཕ-༨ཕ༨༨༨ ཤར༨-༡༨--༡༤༠༨༠༠"༩༠༩པ༥༢༠༩༩༤༩༩༨༩) ༡༡༠༨ ༦༩༡༤ ༡༨༨༨ ༤༩༤༡༨-༨༩༤༨- པརར༤༤༤༤༡༤༨- ༤༡༡༤༤༨ྕ༧༤༤༢༠༤༤༡པ༤༨༩༤༨ ༡ ༤༤ལ༧གལརར༤གགརའམགར་འག་འཇགས།སསསས༩༠༡༠༤༠༥༧༡༧ ༡༩༦༠ ༡༥༦༦༤- 





_ །ཅུ་བའོ། །ཏིང་དེ་འཛིན་ཡང་དགྲ་བང་ཆུབཀྱིཿ །དམིགས་པ་ལ་སེམས་ཅེ་གཅིག་པགོ །བཏང་གྙམས་ཡངདག་བྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་ནི། རྣམ་པརམི་རྟོག་པའོ། ཁློ 
གོས་ཟབ་ཏེན། མཐོང་ལམ་བང་ཆུབྱ་ཀིས་ཡན་ལག་དེ་ལཱར་བལྟ་བཟྱབའོ། །ཅེས་གསུངས། དེ་ལར་མཐོང་ལམ་གྱེ་ཆེས་བདན་གྱིས་ཉེན་མོངས་བརྲུང་འབྱིན་པའོ། བཞི་པ་་ 
>, རཾ གོམ་ལམ་ནི། མཐྲོང་ལམ་ྱིས་རྟོག་པའི་ ན་དེ་ཉི ཚུལ་བཞིནདབགམ་གེ་ མ་པ་མཐའ་ཕྱིན་པའ་བྱེད་པའོ།] །མངོན་པལས། ད་ལ་གད་ཅིག་བྱཅླ་དུག་ནི། །མམཐོང་ _ 
མ་ པབ མཐོང་ཝིའ་ཡ་ཐང་བའི་ལམ། མ ང་བ་གམ་ཕིར་བསོམ་པའི་ལམ། །ཅེས་གྲསུངས། དེ་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱད་ནི། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་འཕགས་ ` 
འའ བའི་ལམ་ཡན་ལག །ཡང་དག་བའི་རྟོག་པ་འཛགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག །ཡང་ ག་པའི་ངག་འཐགས་པའི་ཁམ་ཡན་ལག །ཡང་དག་པའི་ལསཀི་མཐའ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག 
་ ཡང་དགཔའི་ཚོལ་བ་འཐགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག། ཡང་དག་པའི་ཚོར་བ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག ཡང་དག་པའི་དུནཔ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག།ཡངདགཔའི་ཏིདང་འ 


༤ ˆ ¦ 










འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་གོ། །དེ་ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྲོ་གྲེས་འབབརྟེན། དེ་ལཆེས་ཉིད་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་བདག་དང། གང་ཟག་དང། ཚེས་ 
ཤཱཾ དང་། སྲོག་དང་། སྟེངཔ་ཉི དུ་ཡངལྟ་བརཨི9ྱའོ། །དེ་ལ་ལྟ་བའི་དམི་གས་པཆུང་དུ་ནས་མྱ་དན།ལ་འདས་པའི་བརུད། གང་ཡང་རབ་འབྲིང་ཐ་་ 
༡ མར་གྱུར་བཐམསཅད་དང་བྲལ་འནི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའོ། དེལཐོགེསཉགསཔྲལབྷ། དེ་ཡཔཞི་གནས་ཀྱིས་བསྡུས་པའིལཱག་མཐོངལ་མཁས་་ 
པསཿཆོས་བཟང་ངན་དྷུ་ཏོགས། ཡོངས་སྭུ་ཆོགས། །ྒམ་པརཏོགས་པ་ལུང་ཧེ། འདི་དག་ཅི་ཡངམི་རྟོགས་པ་ནི། ཡང་དག་པའི་རྟེགས་པའོ། དེ 
ལ་ཚིག་གང་གིས་བདག་གཞན་ལ་མི་གནོད་ལྟེ། ཉན་མོངས་པམི་བེད། ཚས་ཐམསཿཅད་མཉམ་པ་ཉི་དྲ་དུ་ངེས་པར་རོགས་པནི་ཡང་དག་པའི་ངག་ག། 
དེལ་ལས་གང་ཡང་མྲ་གུབཅིང་། ཉེནམོངས་པ་ཞི་ཞི་དམི་འཕེལ་བདང་། | བྲལ་ཞི་ངཨི་སྩེ་བའི་ཕྱི་འདེ་དཀར་ནག་ལ་སེགས་པའི་ལས་མཐའཐམས་། 
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; ༄༅། | །ཅདྲ་བུལ་བ་ནི་ཡཔ་དག་པའི་ལསྦཀིམཐའོ། །དེ་ལ་ཟབཅིང་འདུས་མྲ་བསྦཀི་ཆོས་བླསབ་པ་ལྷ་ཚོལ་བའྲི་པིར། ཡངདག་པའི་་ 

ནན་ཏན་མངོན་དྲུ་ཐེད་པ་ནི་ཡང་དག་པའི་ཚོལ་བའོ། །དེ་ལ་ཁོན་མོངས་པམི་གསོགཅིང་། འཚོ་བ་གང་གིས་བདག་གཞན་ལ་ཨི་གནོད་པར། བདག་གཞན་ 

ཆསྦ་ཀྲི་ཚོགས་པར་འགྱར་བ་ནི་ཡང་དག་པའི་འཚོ་བའོ། །དེ་ལ་དྲན་པ་གང་གིས་ཁོན་ཨོངས་པ་ཐམས་ཅད་དང། ' བདུད་དང། སེམས་སེམས་བང་གིས་་༠་༥ ༨ 

ཆོས་། དགེམི་དགེཐ་དག་གིས་གབསམ་རྟེད་པ་ནི་ཡང་དག་པའིདྲུན་པའོ། །དེལ་བདགམཉམ་པ་ཉིད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ཉིད བདག་་ 

རྣུམ་པར་དྭག་པས་ཚེས་ཐམས་ཉད་རྣུམ་པར་དག །བདག་སྟོངཔ་ཉིད་པས་ཚོས་ཐམསཉུད་སྟད་པ་ཉིད་ཡད་དག་པརམཉམ་པར་འཇོག །ཡང་དག་པའི་༥་ 
ནཾ ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་གིས་སེམས་གདཅེག་མ་དང་ལན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས། ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉི་ད་དང། ཐཿ ཤེ 


+); སམ. 
«‰⁄ ༢ 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལེ་ཤེསྦ་ཀི་ས་མངོན་པར་ 





༠ས༨༤ྕ༦༠༠པས༡༦༩༤ ༡༠༤༡༨༤༡༤༤༡༤༤པ༤-༨༧༠༠༡༤༤༨ “ ༥ `ཉེ༡༤) ༡༨༩༨༠༡༤༢༤༩༤༢༤༤༤༡ས༤-~༡-༡༩༤༡༡༡༧༤༨༤༤༤༠༤༡༨༩༧༨༠༦༦༦༤༠༣༠༡ 


སངསྒྱ་ཧས་པནི་ཡང་ ག་པའི་ཏིད་དེ་ཁ རབ་བ བ ཧནུབ་སོམསདཔཆིག མོ་ལམ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡགབྱརདེུར བར། 
. པའོ སཔ ད་དང རྩེ་བ རོ །ས་ སྲེ །ལ། མས་པའི སུཁིརྟེན་དཔ། རྟེན་དང་། སའེརང་བཞིན་ 'དང་། པཔ ་ ངུ ། 
རོ ® དཔ་པོལ་གཤིས་ཏེ། ཡཱསཀྱིཏྟེན་དང་། སེམསྭ་སྟི་རེན་ནོ། །དང་པོ་ནི་འདོདྭ་ལྷ་དུག་དང། གྫི་ང་གསུམ་བྱི། སྩྱེས་པ་ཐུད་མེད་གད་ནུང་གིས་ཁུས་"་ ¬~ 
| ལྔཿ་ལ་བ ཞ་ནས་གྩེ །བཞིས་ ེམསྦསསྟརེནནི། བསམ་གཏན་གྱིས་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེལོ། །གཉི་ས་པ་སའི་རཔ་བཞིན་ལ་གསུམ་གྣ། སའི་ =< ྣ 
[རྔེ 'དང་། སའེ་དབེ་བདང། སའི་ཁད་ཚསས། །དང་པོ་ པོ་སའིང་བནི། བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཐློའཞཾ། ། །སྱིབདག་མེད་ཌྟཾགས་པའིབློ འགྲོ་བཐམཱ།་ 
ཅད་ཀྱིས་ རྟེན་ས་ཡིན་པས། སྐ་ཞེསྱ་བདྲ་བ། ཟར་པྱ་བངྱརབ་ཐོབ་པའིལམ་ཡིན་པས་ལམ་ཞེས་ཁདྱ་བ། བདག་ཡེད་མངོན་སུམ་དུ་ཉོགས་པས་༥༥ 














༡༩༤ ཤ༡༡-༤༤-༩༡༡༤༤༤༤༩༡༤༧༤༨༤༩༤༤-༧༤༨༩༠༤༤༢༤༤༡༤༠༩།༤ ༡༡༠༠༠༩༤༤༤༤ ཤཔར་ཤམས༤ ༠༨ ལསར ཤམས༤༠༢༤-ཤར༨༤༤༤༨༨༨༩༧༧ར་༤ལར༠༠༤- 





།མངོནྷ་ཏུགས་ཞེ་ས༡དྱ་བའོ། །གཉིས་པ་སའི་དབེ་བ་ལ་བྱས་སཱེ། ས་དང་པོ་རགྱ།་དགུའབ ས་པའི ཉིལ་པ་དེས་མིད་པ། ་ | 
བཞི་པཉོད་འཕྲོ་བ། ཝ་པ 'སྱངས་དཀའ་བ། དྲུག་པམ ཾ་དུཧུར་པ། བདྡུན་པ་རིང་དུ་སངབ རྒྱད་པ་མི་ག ྣ 

ཐེ བ་ས དེ་ལ་ག གསེར་འོད་ལས། ལེགསྱ་ཀྱི་བུཅིའེ་ཤིར། ས་དང་པོ རབ དགའཞེ གིལ 'བ་ཞེས ནེ འའ 

- དེའི་ཐོག་མར་ འཇིག་ རྟེན ལསའདས་པི་སེམས་ལེནཡ་མཐོང་བ། ང་བདེམངོན ་དུ་ཨྱར་ བའེ། ཆེན་པོ །སཁའི་བསམ་པ་ པ་ཕྲན་སུམ་ཚོགས་ པའི་ཕྱིར། རབྭཏ་དགའ་ པོ ྣ/ 
བ ཆེན་པ་ཡྩེས་ པས་ ས་ དང་པོ་རབྭཏ་ དགའ་བཞེས '5འོ། །ྟུང་བ་ འི་མ དང་། ཚུལ་ཁྲིམས ཀྱི་ཉེ་ས་ པྲ་ཐམསཅུད་ནམ་པར་དགུ་པའི་ཡིར། 

ས་གཉི་ས། པ། ནིའི་མམེད་པ་ ཞེས ་ཧའོ། །ཚ དམེད་ པའི་ལེཤེས་ དང། ཏིང་དེ་འ  ཏིད་དེ་འདེན་གྱིས་ འོད་སྣང་བ་དེ་ དེ་བྱ་ཉེད་པརཨི སྐ་ཤིང། གང་གི ཁྱང་ཟི་ལ་ 








| 
| 
, 























ཉོན་མེངས་ པམ སྭཀི་གཡོ་བར་མི་ནུས པསྐམ་ 
ཁན་མ་ཐོ་བ་མེད་ཅིང། ས་ས ་ཡང་པས། ཐེག པ་ཨེད་པ་ པ་ཐོབ 





སབྱརད་པམི་གཡོ ཡོ་བཞེས་ 


དང་པྲོལས་འཛིན་པའི་ཁད་པར། གི་མ ས་ 


།དང་པེ་ནི། 


| བྱེདཔས། བསམ་པ་ལ དཔངའཕོརཏོ། 
གསུངསས། །རྣམ་ པཐམས ཅདྲ་དུ་ཆོས ན་པ་ ཡ་དབད་དྱུ་བུར་ནས། 
 པའི་ཛི ] སདགུ་པ་ལེགས་པའྱི་བོ་གས་ཞེས་བའོ། །ཆོས་གུ་ནམ མཁུའ་ལུ་གུ་ལ། 
ཿ བཅུནི་ ཚོསྦྱི་སྤིན་ཞེས་བྱའོ། །ཅེ་ས་ས། །གསུམ་ པ་སའྲི་ཁད་ཆེས་ལ་བཞི་སེ། 
པར། གསུམ་པ་ལངས་པའྲིཁདཔར། བཞི་པ་ཡེན་ཏན་སིསྔ་ཁད་པརརོ། 
ས་པས་ སྨ་ཞིང་འཞི་པའི། གསུམ་ པས་ སུམར་ གསུམ་ ་མནཆད། 


ས་དང་ 'པེ་ཐེབ་ བནས་ 'འཛམ་བུ་གླིང་ པའི་བདག་པ པོར་སེས། 


བཞི་པས་མཐའ་ྲལ། ལཱ་པས་དགའལྡན། དྲུག་པའི་འཕྲུལ་དགའ 





སཱ 
སྭ 


ཡེ 





@›པ 'ལ་སྟེང་གསུམ་གྱི་ གྱི་སེང་ཆེན་པིའཇིག་ རྟེན་གྱི་ 





བདུན་པས་གཞུན་འཐུལནད་བད་བེད། བཧད་པས་ལྟབདཔ་པོ། 
་„ གྱིས་ཁམས་ཚུ་ ན་ཆདྱ་ཀི་བདག་པ་ཤ ལྷའེབུ་དབང་ཕྱག་ཆེན་པོར་གྩེ ཉེའོ། སྨ གཏི 
ཧཾ སྟོ་བགསུམྱི དོ་ར པའིའདེས ེདྱ་མིས་ཁམས་ཐམས་་ཁིས་ གོ རིནཔའི་གཉའེབའག །ཁྲིགས་བརྒྱ་སྟེང་གིས་གང་འམཐོང་། གཉིས་ 


རང་གི་ས་གོཆ་སྲ་བ ཐམས 'ཅད་ནི་གོན། མཚོན་རྡོན་པེ་ཐོག །ནས་ཕ་རོལ་གྱིས་ 
དང་ལཱན་པ་ལ། ཕྱཾགས་བཞིནྡས་རླུང་གིས་ ་ཁཁོར་གི་ས་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་འཐོར་བ་མཐོང་། ཡ་འཐོར་བ་མཐོང་། ལྔ་པ་ལ། བུདམེ དགནགས་མཛེས་ བདའོ ྣ ྒ 





-དགུ་པས་སྟོང་གཉི་ས་ པ། བྱའ་པ༣ པས་ལྟངོ་གསུམཅ གསུམ་གྱི ཧཱཾངཆེ ན་པའི པའ་འདིག་ེ་ རྙེན་། 
ིས་ པ་རིག་ ས )ཁྱད་པར་ནི། ས་དང་པེ་ཐེབ། པའི་རྟགས་སུ། མ་ལ་ཡ ༥ 


ཁམས་ཐམས་ཅད་ལག་མཐིལ་པཱརམཉམ ་པར་ལ་རིན་པ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཁྱི་ཕཾས་པམཐོང་། གསུམ་ ཡག ༡~ 
ཤོལ 'བ་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་ བམཐོང། བཞི་པ་ལ། ར༨ཉི ཉི་ད འཁོར 













རཾ ཨ་ག་ུམ་པཀི དང་བམགོ་ལ་ཐོག་སེབསྐེར་བཅཐོང་། དྲུག་པ་ལ། ཡན་ལག་བྱརདུ་ལཱནྱ་ཅིས་ཇིངས་ཤུ་འོག་གཞི་གསེར་ 
| གྱིསཉྱེ་མ་བདལ་བ། འིན་ཐོ་ཆེ་སྣ་ཆོགསཀྲི་ཐེམ་གྐས་ཅན། མེ གའ གསྦ་ཀྱིས་བྱརྒན་པ་ལྭ་ུས་བེད་པ། ཐེང་། བདྲུན་པ་ལ། ཕྱོགས" 
ྩ¢ མཚམཐམས་ཅད་ནས་དམྱལ་བའིགཡ པས་ཆེན་ལྲ་།བཞ་རབ་ལ། རང་ཉིད་མ་སྤས། མ་ པ་པར་མཐོང། བརྒྱད་པལ། རང་གིས་འཕྲག་གོང་ 
| £ 'གཉི་ས་སླེ་དེས་འལ་པ་༤ 'གཉི་ས་གནས་པ་ལ།. རི་དྭགས་ཕྲ་མོ་ཐམས་ཅད་སཱག་པར་ཤེད་པམ ང་། དགུ་པ་ལའང་ཉིད་སྟེང་འཁེར་ལེ་བསྒྱམབའི་་ 
¿ རྒྱལ་པོར་རྱུར་པ་སྩེ་གོ་དབག།མེད་པས་བསྟོར་ཏེ། མགོལ་གདུགས་དཀར་པ་བཟུང་བཨཐོང། བྱར་པ་ལ། རང་ཞིད་མཚནདང་དཔྱེ་བདྱ་ཁིས་༠་ 
།བརན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱྱརལ་སྐྱེ་བདམགཏུ་མེད་པ་ལ་ཆོས་སྟནོ་པར་མཐོང་བའོ། །གསུམ་པ་ལྲངས་བའིཁྱད་ཕར་ལ་གུན་བརྟགས་དད་ 








་ཤྷནྷ་སྩེས་གཉིས། ཀུན བཏགས ཤབཏགས་མཐོང་ལམ་ ཡྱིས་སྲང་། ཱ ལྷན་གྩེས ལྷན་སྐྱེས་བསྒོམ། ལམ་ མ་གིསྭགཔབའོ། །སདང་པོ་ཐེབྲོནས་ཡྱེནསྐན་འཆི་བཞི་འི་༥༥༈ ། 
ཐ་དང་ །རྒས པའི་ས གབསཝལ ཚྩད་ནས། སྲང། །ལས '་དང་ཉེན་མོངས དབང་་་ ཀཀ 


¦ 





ག་བཝལ་སང་ཧེེ། ཆུདྭ་བམལས། འཕགས་པའཆི་དང 
ངི ཟི ཅུ ༥ མགས ནུསའཐའ་པའྱ་འ་གཏན་ནསཨི་ལནནུ་ སྙམས་ནམ ཡིན་ཏེ། 


དེཉིད་ལས། ཇི་བཞིན་ཡང་དག་མཐོང་བའི་ཕྱིར། །ཧེཾསསོགས་ རྣམས་ལས། རྱ 
།བཞི་པ་ཡོན་ ཏྲ་གིས་ཌད་པར་ནི། སདང་པ་། 
ཚསྱི་སཱེཾ་ 


ཧིཿ གིས་སྐྱེ། །དེ་ལདེ་མེད་ཕིར་དེ་མེད། །ཅེས་གསུངས་ས། 
| སྙིངད་རྗེའེདབང་གིས་སེ; 'ཨེམསཿན་གིས་ དནོད་འཁོར་བའྱིཡེབ་ལེ་ནྭཏ 'ལེན'ཏི 
; @ འདསྐྱ་བརྱ་ཀང་ །ཧིང་རྔེའི་བདག་མེད་ལྩེ ་དང་། བདང དང་ནས པར་ ཧེན། ཅེས་ས། 
| རབ་ན་ཡྐོ་ཏནབྱར་ཕག་བརགཞིས: སེ། ཀ། གྐད་ཅིག་ གཅིག་ལ་བ ི་ཞི་ད་ཁམསདྱརན་འཇུག །སངསྐྱརས་བྱར་མཐོང་། 





ྨླ་ཿ 
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རྡེ ་ 
ཛོ 





གཡོ་བརཧེད། 


- ` ༡༠༠༧ ཞ༠སཔ༤༤ ༡༩༡༠༤༤ས༨༦༦- ༦༤- - 
- ༨༥༩༤ - ༡༤༤ ' ༢༩༠༧༢༩༤༤༤༡༤ ་༤--- -~-» 


།བྱར་འབེད། ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱརར་འཇྲུག །ཏེང་ངེ་འཛན་བྱརས་གཞན་རྒྱད་བིནྲ་གི་ས་བླནབས་པར་ནུས། འཇེག་ཉྟེན་གིས་ཁམས་བྱར་ 


འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཁམས་བརྒྱར་འདབེརྦ་གི་ས་གཡོ་བརྡ་བེད། སེམས་ཅན་བྱར་སཱིན་པར་ཤེད། ཡུས་བྱར་སྟེན་ཡུསར་རེ་ལྭ་བངྱཆུབ་སླེས་ 


དཔལབྱརམབྱརསབསོར། བསྐལ་པ་ལྔ་པ་ལ་དྲེའག་ཁྲིག་སོང་འྕག་ར། དུག་པལ་དྲེའགྲིག་བྱཆ་སེང་འག་པ། དདན་པ་ལདྲེ་བེ་བའག་ཁྲིག་བྱར""" 
'སྙེང་འགྱར། བརྒྱད་པ་ལ་སྟོང་གསུམབརྒྱ་སྟེང་ཕྲག་བཅུའིརྡུལ་ཕྲ་འབ།གིས་གྲངས་དང་མ༡མ་པའི་ཡན་ཏན་ཐེབ། དགུ་པ་ལ་སངསྐྱརཆསྦཀི་ཞིང་གངས་། 


(ལུས་འདས་པ། བརྱར་ཧེདྲ་པག་བཅུའྲེ་རུལ་ཕ་རབ་གྲི་གངས་དང་མཉམ་པའི་ཡྐན་ཏྲན་ཐེབ། བྱར་པ་ལ་སངསྦྱརས་ཞི་ང་བརོད་ལས་འདུས་པྲ་བེ་བྲ་ཞག་༥ 
།ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་བཅུའི་རྡུལ་ཕྲ་འབ་གི་གྲེངས་དཔམཉམ་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོང་པལོ །གཞན་ཡང་ས་བཅུའྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔལརམས་ཀྱི་བྲ་པཱའེབུ་གདེརེ 
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༦ ༡༠༤༤ ༤༤? ༠༠༠༤ ` གཞབས ¦ «+ 







༢༡༩༧ ༡༤༤༨ “= ༨༩༡༤) འབྲབན་ ༡༩༨ཙ༤༠༨ ༡༨༤ ྙའ༠༠༤ ༤༤ ཤ༠-༡༨༤༤-༡-༨༡༩༠༥༩༥༨༡༩༤༡༤༦༠-༦༧༠༨༠༤ = ༡༦༤ 


ཟླ ཞིད ༣ རྒྱན་ལས། བབྱུང་པོ་དཔགམེད་འིག་མེད་ཕིར། །དབགུ་མེད་པ་དེ་དག་ལ ྱིརཕིར་གོདདུའཕྲེ་ལུནཕྱིར། „ །དེདག་ 
ལཾ ཉད སའ ཅད ཧདཆུབ་ལནི་ཉེ་བ་དང། ། །སེམསཉན་དན་འགུབ་མཐོངབ་ལ། །རབ།་དགའབ་བྱསེེདྱ་གཱར་ཏེ། །དྱེཕིར་རབ་་ 


དགའ་ཞེས ལོ། །ཆེས་པ་ལསགས་པྱཅས་འཟུགཞན་ེ པར །འདེང་ཡི་གེ་མང་བས་མཐེསས། དེ་ཇི ཆོར་གཉིསན་ སྲག 
ཐུནམེང་གི་སཡེནམས། བྱང་འཕགས་ཐུན་མེཔམ་ ཡིན་པཞེས་མ་ཐབམཐོང་ལམ་ནི་། དང་པོརབ། དགའ་ཡིན། བསྒོམ ཆུཔའདྲིང་ཆེ་༡ ད 
གསུམ་། དེལདྲེ་གརདྲགཔོ། ༼དེཡང་ལྒེམ་ལམ་ཅུང་དུའི་འབྲིང་ཆེ་ གསུམཞི། (སགཉིས་པ། གསུམ་པ་ ཡཡ། འཞེཔ། འདྲི འབྲིང་པོའི་ཆུང་་༥ ་ 


|¥ 


ཱ ས་པ ། སསྦྱ་རམ་རེརེ་ལྭ་བྱ་རུབ་སེམསདཔའྲགངས་མེད་བས་བསྐརོ་ རྒནས་ བཞུགས་པར་སྔེན། ས་སོ།་ །གསུམ་པ་* 


° ¡ 


¦ 


འབྲིང་ཆེ་གསུམ་ནི། ལཱ་པ། ` འདྲུན་པ། | ཆེན་པོ་འི་རུངའབིངཆེ། གསུམནི། བརྒྱད་པ། དགུ་པ། བཅུ ་པ་ཡིན། ྦ ད 
དེབ་ཚོགས སྩོར་གཉི་སཀྱེཿ ཉི འག་པ་དང། ལས ¥ བཅོམ། མཐོང་ལསྱི་ཧརམངསཨ་རནདུཅོམ། མ་དག་ས་ བདུན 'གྱི་སཤེས་གླྲི་བ་རག ་པ་དབ། ྦ 
ཉེན་ལྒྲིབ 'བག་ལ་ཉལ་དང་འཅས་པ་བཅུམ། དག་ས 'གསུམྱི་ཤེ་ས་སྣྲི་བ་ཕྲ་བ་དང་། ཅུནྨ་མཐའི་བག་ ལ་༡ལ་ །'དང་བཅུས་པ 'བཅམ་ནས་སངསྐྱ་ཆས་པལོ། ། ། 
¦ དེའང་ས་ དང་པ ནས་བྱཅ་ ་པའི་བར་དུ་ ལིམ་པ། ལྟར། སྩིན་ པ་ལ་སེགས་ཕ ་རོལ།ཏ་ཐིན་པ འུའི་མའོལ་ནུ་ཟནཅང། སེལྔ་ས་ལ སོགས་མི་མཐུན་པའི་ཤོགས་ །ླ 
ྲ བྱཅ་ལཱང་བལོ། །བདུན་ པ་གསུད་ལགས ཤོ་ཡ་ པའི་བསྒོམ་ པ་ནི། མ ཟ་ བཞག་ལ 'སེམས་ཉིད་ ་དག་ པམཐའ་བཞི་ དངག ་བལེ་ཏིད་དེ་འཛིན་བསྒཾམ། 
-ླ ཇཾས་ཤེསཿ ལ། པ་དགང པ། ལྟདུགགི་ལྒ གནསརིགས གསུམ གྱི་དཀྱི་ལ་ འཁོར་བྱསེདཅིང ` སེ་ཤེས་ད དམ མ་ཚག་ཐང དད་རེའཐངསཀྱི་ཚུལ དུ་བ མས་རྣས། མཆོད་༥ 


¬, 


ལེ ཟོ 






།གཧོད་བསྟེན་ བྱབེད་པའོ། །དེའདདག་པ་ དུགནི། ང་པ གད ནན་པྨདྨ་ལྷལལཱ། ཐུགས་ཐགཨ: མཚན་ ང་ཡིག 
(་་ པ་ ཚེ རྡུགསཁྱི་ལྕ ལེ སླ་ག་ ལ། རླ བཞག་ ག་ཡེངས་ཡ་ཀྲས ཅས་ ། 
རོ ཕྱིད ཅིཔ། ་ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའྱ་ཅུ་ཞིགམ ཡཐོ་བར་བ མནས་་ 
ན་ཉིད། ¡ ཉི པ་དེ་འཛིན་ཨིདེ་ྲོན་ཉིད། ླམས་པའི་ རི 






གྱི འརོསལཅིག་ ± ངར ནམ་བར པའི པས་ས ནསམ་ཆད་པ་ྟོདའགན་བླམུབེད་པོ། ། , 
༤༽ྟཏད་ཉིན་ཞེ་ཤེད་ཡང། ། 








།དེའངམདོནབྱང་ལ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པརབྱང་ཆུབ་པ། གདན་པད་ཟླ་ལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ། ཐུགས་ཕྱག་མཚན་ 
་ ལ་མངོན་པའ་བདྱཆརུབ་པ། གསུངཡིག་འབྲ་ལ་མངོན་པར་ྱང་ཆུབ་པ། མྐུ་ཡོངས་རྫོགས་ལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའོ། །དེ་ལྟར་གྲུབ་མཐའ་གཞན་རྣམས་་ ྦ 
„„ ཝཱ ནི་མཆནམ་ཡོད་མེད་སྣང་སྣེང་རེས་ཨེས་ཨུ་སེང་བ་ཡིན། ཁྱད་པར་གསང་ལྔགས་བླ་ནམེད་པའི་སྒོམ་པ་ནི། . ཤུང་འཇུག་ཆེན་པོ་ཡེན་ཏེ། རྒྱད་ལས། རྣལ་ 
% འཐོར་ཐབསཀྱིས་མ་ཡིན་ཅྱིང་། །ཤེ་ས་དབ་གཅིག་པུས་ཁྱངམ་ཡིན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་བུ་ལ། །རྣལའྱོརཉེས་ནི་བརོད་པ་ཡིན། །ཅེས་དང་། ༨ 
སྷོམ་པ་རྣམ་གྲངས་མང་གི་སཀྱང་། །ཟུང་འཇུག་ལྒེམ་པ་བླནམེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེནས་གཉིས་པ་ཁྱད་པརྡནལ་འཛྨ་བ་ན་མེད་པའི་ལམ་གམ་པ་ལ། 
'སིན་ཤྱེད་དབང་བཞིའི་ལམ་དང་། གྲོལ3ྱེདབསྐྱེད་རྫོགསཀྱི་ལམ་གཉིས། དེའང་ཕྩིར་བླ་ནྒམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚྲེགས་པའི་ྱདཆུ་བཐེབ་པ་ལགྲེལ་ལམ་་” 
ཨིན་བྱེད་ད་བང་བཞིའི་ལམ་དང་། གྲོལ་བྱེད་བསྐྱེད་རྫོགསཀྱི་ལམ་གཉི་ས། - དེའང་སྱིར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚྲོགས་པའི་བྱང་ཆུ་ གྲེལ་ལ 





༨; ༄༅ 


¦) 











༡༠༩༠༩༥༥༠༧~ ༤; ༤ ༤༨-༡༤༢༩༤༤༤ ༡༡༨༠ ཀང་ ༡༩༥༤ ༡༩༩༥» ༦༡༤༨ ༤༤༤༤༨༨-༤༤ “ ~ ༡༤༤༤ ༢༤ ༡-༡----༨༡༨- ༡༩༤ཛ ༡༨༡༨ ༡༨---] ༡~༨༡༤༡༨༤- ༡༩༡༩༠༩༤༠༠༤༤༢༡༤ ~ - ཤསསག་དབ༡༤༠ར༢གསས༦ ༡༠༩༤༠༡༤༠༡༩༥ར༨༡༩༧ > གསཔབསསས༡ས༤ ༡༠༠༥ ༡༡༦༧ 


- ~--༤-- ༩༨ ༡ ༡༡. -------~----- 5. 
བསྱེད་ཚུགས་གཉིསཁྱེ་ཏིང་ངེ་ལིན་བསམ་དགོས། དེའྟིརེན་ལ་ཐོག་ཡར་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ པའྱིབམ་ལས་དབང་བཞི་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པྲ་དང་དགེས།ཏེ། ཁུ 
གསང་སྙིང་ལས། སྣེབ་དཔོན་མཉེས་པར་མྲ་ཤས་ཤེཔ། _ །དབང་རྣམས་ཕྲོབ་པརམ8ས་ནཱ། །ཉན་པ་ལ་སགས་བཅོན་པྲ་ནམས། །འབུ་ དཾ དི དུ ད 
ཅི། དེ་བརླག་པར་འགྱུར། །ཧཱིད་པོ་དན་གསལ་ལས། དབངམིད་པ་ལ་དངས་གུབ་མེད། །ཤྱེ་མ་བཙེརུ་བས་མར་མི་འྱབྱཔ། །ཅས་དང་། ཞགས | ཤོ 
¦ །ལས། དབང་གིས་སྙིན་པརམ9སར། །རྣལ་འབྱེརདངོས་གྲ་བག་ལཐོག །དཔལ་མཆོག་དང་པའྱི་རྒྱད་ལས། གས་དག་ཡད་གསུམ་ཐ་བུ། | 
ོ །དབང་གི་ས་རབཏ་ཨིནབས་ན། །དཔལ་མཆོག་དང་པ་ཐེབ་པརྡའྱསར། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ཐཡལ་གི་ལུས་དུག་ཡིད་གསུམ་འདི་ཧེར་ཀའི་ག་ 
¿ ]གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེརམེདའོ་གཅིགཏུངོ་སྤད་ནས་ལྨིན་པར་སྨིན་པར་བྱེད། དྲི་མ་ཞྲུ། སྐལ་བ་འཇོག་པས་དབང་གྟེ། རྒྱའིདུས་སུ་དབང་བཞིའིཆུ་གོ 


ི༤༩༡༡༩༡༡༧ ° ༠༤༤༨ ༧ ༩ ༤༨༡༧ ༠༡༡༨ ༢༨ ༠༨༡༨ ༠༧༠༦ 
















༡༠སསསསས༠སསས༨༤༨༩-༩༤༤༤༨ 





༡༥ སས ས་༡༤ ཨམས་ྐགསསས༡༡༡༠༡༦༠༤ ༡༡༠༠༠༤༨༡ ༡༤༤༨༡༨-༡༨༤༦༩༤༨ བརམཚམསཁམམཏ། ༨༧ ` ༡༠༩༤ ༠༡༤  ལཆའམར༤ ` འསམབསམསའཆམར་དཇམསར༤ བཔ་འཉགམམས།པ༤ས༠༤༧ ° སས་༠༤ འཆམས ༄༡༩༡༦༤༠༠༦ར༤ ༤ ༠༦༦༧༤༧༤༧༤༤ འསབབ༦འཕར་འསམསརར༢༡༤༤ ༡༠༨༠༠༡༦༦- 


༡མཉོག་པའིན་ིས་འཁོར་བའི་ཉེས་དམེགས་དཔགུ་མེ ད་པྱ་བང་ལ། རྣོགས་པའིརྐྱེན་གྱི་ས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པའི་ཕན་ཡོན་དཔགཏུ་མེད་ 



















གསང་ལཱགས་ཆྡོ་རེཐེག་པའི་ལམ་འདི་ཉིད་ཡིན། རྡོ་རེའེག་པའིལམ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྣང་བྲ་རྡོ་རེ་འཆར་བའྱེ་ཆུདལས། གད་ཕྱིར་རྡོ་རེའཆང་ཆེན་གྱི་ས། ། 
གསུངས་པའི རྣརྣམསམང་པེ་ནི། མད་བླས་སྣཉམས་པ་གཏིས་ཡིན་ཏེ། །སིན་པ་དང་ནི་གྲེལ་ཐའོ། །ཅེས་གྲསངས་པས། ལིན་ལམ་དབང་་ 
ཌ' བཞི་འི་ལམ་དང་། གྲོལ་ལམབསྩེད་ཚྲོགས་གཉིསཀྱི་ལམ་མེ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། གོ་དན་རྣམ་པར་བཞག་པ་དང་། ཅི་ལྟརཉམས་སུ་ལེན་པའིི ངེ 
:ཚྩུལ་ལོ། །དང་པཾ་ལ་གསུམ་གཧཱེ། གྲངས་ངེས་ཀྱི་རྒྱ་མཚན་དང་། གཆིམ་ངེས་པའྱི་རམཚན་དང་། ; དབང་ཞེས་འཇོག་པའྱི་སྒ་དོན་ནོ། །དང་པཾ་ ཅེ 
ལ་བཞི་སྟེ། སཱང་བྱ་འདོད་ཆགས་བཞི་གྲང་བ་དང་།  བསླུབ་བྱ་ཕྱགརྒྱ་བཞི་བསྟེན་པ་དང་།  ༡མ་མོང་དགའ་བབཞི་ས་མཚོན་པ་དང། འབུས" 
།བུ་ལ་བཞི་ཐོབ་པའོ། །དང་པེ་ནི། སྦྱིར་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་བཞིར་འདཇུས། དེའང་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་པ་ལརྒོད་པས་ཚེམས་ 


༤༡༧༤ ༢༡༩༠༤༡༠༤ ༤༤. 








དེ་དག་པར་བེད་པ་ལ་གསང་དབང་། དགཡ་ལྡན་པ་ལ་ལག 
ྣ འཐབ་བྲལ ཨན་༤ ད་ལ་ཕཾ་མ་དབང་པ་ གཉིས་ལྩརྱ་ཅིས་འདོད་ཆུགས་ཡོད། དེ་དག་པར་ཤེད་པ་ལ དབ ང་བ ཞེ། པའོ། !ལྲ ང། བ་འདོད་ཆ སྲ ཞིཡ བདེ 


ར༈ 
3⁄ 
། 
| 


ྣ གིས ྤ་ཀྱི་ཡགྱཧ། 
རཱ དབང་བཞི་ཡད་དེ་ལར་ངས་སོ། 








དབང་གསུམ་པས་དགའ་བྲལ། བཞི་པས་ལྷན་ཅིག་སྒེས་དགའམཚོན་པའོ། །ཉམཆྱེཾང་དགའ་བ་བཞི་ཡང་དེ་ལྟར་ངེས་པས། རབུད་བཞི་ཡ པདེ་ལྟར་ ྒ ད 


| དེས་ས། །བཞི་པ་འབུསབུ་གུ་བཞི་ཐོབ་པནི། ཤུམ་དབང་གི་ཝཱལྭ་ཀུ། གསང་དབང་གིས་ལངས་སཱ། དབང་གསུམ་པས་ཆོས་སུ། ཀད 
= /པེ་བེ་ཏིད་གྱི་སླུ་ཐོཐ་པའོ། །འབྲསབུ་གྲུ་བཞི་ཡཔདེ་ལྟར་ངེས་པས།  དབང་བཞི་ཡང་དེ་ལྟར་ངེསསོ། །གཉིས་པ་གོའིཨངེས་པའྱིརྔ་མཆན་ལ། ལྟ། ༤ 
¡¦ / ` ངི | ¡ ༣ - ཛུ དཱ ུ ་ ' -༼ ¦ ¬¬ ¦ 
| 

| 


བཞི་པས། 


ཟ 


¦ 
ད 


¦ ཝགས ༅ྱགྱ་རཆེན་པེ༩ དད་གཞིར་འདུས། དེ་ལ་བུམ་དབ པགིསྭ་སྣང་སེམས་ཐམས་ཅད་གསལ་པོང་སུ་་ལ ཤུའྷལྷ་སཱར་བསྟེན་པས་སེམས་་ི་ 
¿_༼ཙམ་པའི་ལྟ་བ་རྟོགས། _ གསང་དབང་གིས་ཆོས་ཐམསཅད་ལྤོསབྲལ་དུ་བསྟན་པས་དབུམའེ་ལྟ་བ་རྟེགས། ` དབང་གསུམ་པས་བདེ་སྟེ་ང་དབྱེ་མེད་ 








ཌཱི །དུ་བསྟན་པས་གསང་ཝགས བརྟཾེགས། བཞི་པས་ཟུང་འཇུག་ཐོ་འ སབ ཉྡེན་པས་ཕགྱ་རཆེཿ པྲེལ གས། 'ཌ ལྟ་“' 
` ཆེ་གཟས་ ཡཔདེ་ལརངེས་པས་ ཁོརཉཚཙས་ །གཉིས་པ བྱ བཏགས ཀླ 

དྷ ཙཾ ཡིན་དེ་ལླ་རུང་བདོ། དེལ་ཁམསཔངྱ་རཱབྱ་ཀི་ཨེམས་བརྟེན། དེ་ལ་དོན་དཿ དམ3ར་ཆུབ་ཀྱི་སེམས 'བརྟེན་པའོ། །དལ་ཡུསྩར ་དགཅིངྱ་ཡཱིན་པ་ལ་་ | ཐྲ 
ཚི དུམདབཔ། དགྲ་ཆུང་དག་ཅིང་སཱིན་པ་ལ་གསང་དབང་། ཏིནཐིག་ལེདགཉ དགཅིང་སྡིན་པ་ལ་དབང་གསུམ་པ། བརྟེནཔ་སེམས་དགཅིང་སྨིན་པ་ལ་་ 
དབང་བཞི ཞི་པའོ། ། ཞྭ་བརྟེན་པ ༣དགྲ་ུལྱ་ཡིསགེ་རིམ་ཡང་དེ་ལུར་ངེས་ས། ། །དབང་བཞི་འི་གེའིམ་ཡུང་དེ་ལྟར་ངེས་སྭ། །གསུམ་པ་དབང་ཞེས་འཇོག་" པ་ 







_ པའི་སྒ་དོན་ལ་གསུམ་སྟེ།  དཱིམ་ཁྲུད་པ། ལ་འཇོག་པ། ཤིན་པར་བྱེད་པའོ། །དཔཔོ།  ཨྭ་ིཁིའི་ས་ལསདིམཁུདཔའི་དབངསྟེ། 








།ཅུམདཔང་གྱ ་ཁྲ་བོམོ། གསུཔདབད་གིསངག་གྲིང་མ། ་དབངགསམ་པས་ིད་བི་སདམ། བཞི་པས་ོ་གྲསམ་ཆམཉམ་ཨའ་མ་ཟུད་འོ། ། 
ཤཱ དེ་ནི་བཅུད་བཟང་པེ་བླྱག་པ་ལ། ལོད་བཟང་པད བཀྲུ་བ་ལྟ་བུའོ། །གཉི་ས་པ་སྒལ་བ་འཇོག་པ་ནི། ཨབྷི།འིཀའི་སྦྲ་ལས་གྲལ་བ་འཇྲོག་པ་དབང་པྟེ། 
÷ཤུམ་དབང་གིསབསྩེད་རིམ་བསྒམ་པའི་སྐལ་བ། གསང་དབང་གིས་གཏུམ་མོ་བ་སྒོམ་པའི་སྐལ་ག དབང་གསུམ་པས་འོད་གསལ་སམ་པའི་གལ་ག 


ˆ 


2 བཞི་པས་ཐུང་འདུག་ཕྱགརཆེན་པོབསམེ་པའི་སྐལ་བབླམས་འཇོག །སླེཾབམས་ཐེབ་པའལོ །དེནི་ཐས་བུ་ལ་ཕག་བྱརཆབ་པ་ལྟ་ཐུའོ། །གསུམ་པམ་ 


མིཊ་པ་ཡིན་པརཧེད་པ་ནི། རང་ལུས་ཡུང་ཁམས་ལྩེ་མཆེད་རྟེན་གཡོའི་དངོས་པམས་ཅད་གདོད་མནུས་ལའི་དཀིལ་འཁོརདུ་གནས་པདེེ་བམས་ཞུམ་དུབ 
བསར་ནསངོ་ཝད་པས་ཛཤིས་ཏེ། སྣོད་བཅུད་ཐམཡ་དུ་ཞེན་བ་ཡས་སྲོལ་ནས་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོརདུ་ཡྲེན།  དགཆུང་འཇྱུད་འཇུག་གནས་གསུམ་རྡོརེའི་། 





། 
། 









ྣ ། 
) '< ཐིག་ 












གཉིས་པ་ཇིལྟརཉམས་སུ་ལེན་པའིཚུལ་ལ་བཞི་པེ། དབང་བཞི་ས་བོན་ཡེནས་རད་ལ་གནས་ཚུལ་དང་། ཡོངས་རྫོག་སྦྱའིདབངད་བཞྱི་ཆེན་ལ ས་ 
བ་ཆལ་ ང། དབད་བཞིའི་ལམ་བཞི་ཉམས་སུ་ལེནུཆུལ་དང་། འབྲསཔུ་སྐུ་བཞི་ཐེབཆུལ་ལོ། །དང་པོ་རངལུས་ཐུངཁམས་སྩེ་མཆེདརྟེན'་ 
ྦ ད ེ 
| 





- ། དཱ དོ 

ཡ གཡེའི་ད་ ས་པཐམས་ཅད་གདོད་མནས་ལྷའི་དིལ་འཁོར་དུ་གནས་པ་དེ་བུམ་དངང་གིས་ས་བོན། ངགྭ་རུང་འྱབང་འཇུག་ག ནས་གསུམ་རྡོ་རྡེའི་ཕཱགས ཅེ 
# སྒུ་གནུས་པ་དེ་གསང་དབང་གིས་ས་བོན། ཁམས་བརྡུད་རྩི དཱངསམ་བདེ་ཆེན་དུ་གནས་པ་དེ་དའ ད་གསུམ་པའིེས་བན། ཆུང་སེམས་སྙིད་པོ་ཡེ་ཤེས་ | 
| ཁྱིས་ཚྣ་རེ་གནས་པདེ་བཞི་པའི་ས་བོན་ཞོ། །གཉི་ས་པ་ཡངས་ཛེགསཀིདབང་བཞྱི་ཏེན་ལས་ཐབ་ཆུལ་ནི། དེ་ལྟར་དབང་བཞིའི་ས་བན་ཡེ་ནས་རད 
= ལ་རཔཆས་སུ་གནས་པའི་ཐགཏ། ` ་མཛོན་ལཱན་གྱིས་བླ་མ་ལ་བརྟེན་ཞས། ་, དབང་བཞི་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་པ་བླང་གེ། ཡུས་ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་ 








༄༅། །དང་དངོསྦའི་ ་ཕྱགྱ་ར་ལ་ཐོབ་ན་རབ། ཏིང་དེ་འདེན་གིས་ སྭཧིལ་འཁོར་དང་ཡིདྱ་ཀྱིཔཀྱ་རཱལ་ཐེབནཱ་འབྲིཔ། ནུལ་ཚོ་ནྲ་གིས་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་དང་ཚིག་ཙམ་ ལ་བརྟེན་ནཱས་ཐེབཞ་ཐམ་སྟེ། ལས་དང་པོ་པ་ལྡ་ནུལ། ནྲ་གྱིས་དཀྱིལ་ ་འཁོར་གཙོ་བ་ཡིན། དེ་ལྟར་ལོངསྔ་ཚིགས་ཀྱི་དབད་ ། 
±. བཞི་ཧེན་ ལ་འོ (དགེས དབད་ བཞི་མཐེབ་ པར་གསང་སཱགས ༡སས་སྣུལྲི་ ལི་ཿ དོན་མེད་ཅིང་ཉེས། པདུ་མའུབྱང་བལགསུངས། ཏིང་དེའཛེན་ི 
༧ ]གྱི་དབང་ཡང་། དང་པ་ཡངས་ཚུགསྤ་ཀི་དབང་བཞྱི་ཆེན་ལས་ཐེབ 'ཞས། ལམདུ་དབང་བཞི། ཉམས ་སུ་ལེན་ཚུལ་དང། ཅུངབ་ལ ༥1པ། ལོ ་བའི་ཐབ་ ྦ | 


ཏོ 
-°ྲ 
-ྷི 









ཟབ་མེ་ཡེན་ གྱི་ས། སཱིནེེདྱ་ཀྱིས་ཚོག་ པརམི་བཏག གཏོར་དབང་ལ 'སྲགས་པའྱི་ཆད་ལས་ གསུངས་པ་མེད། ཞིས '་བླྱམ་གངམ རྣམས་ཀྱིས་ 
གསུངས་སོ །གསུམ ་པ་དབང་ བཞིའི་ལམ་ བཞི་ཉམས་སུ་ ཨསུ་ལེན་ཚུལ་ནི ནི _ དེ་ལྟར་ཡེངས་རྫོགས་ཀྱི་ )དབད་བཞྱི་ཆེན་ ལ་ཐ པའི་ཐོག །ཞཱས། དབང་བཞིའེ་ 









ལམ་བཞི་ཉམས་སུ་ལེན་ཏེ། བསྐེད་པའི་རིམ་པ་ཆ་དང་བཅས་པ་ནི་བུམ་དབང་གི་ ་“མདོན་ཆྟོགས། རདྲ་ལཱས་ཐབས་ལྡན། དེད་གྷེ་ཚུ་རླུང་ཐིག་ཁེ" 
¡ གཏུམ་ཨོ་ཙྫུན་ལི་ལ་གནདད་བྱསཱན་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པ་ཐམས་ཅདནི། གསང་དབང་གིམངོན་ཏོགས། རངྲ་ལུས་གཞན་ལུས་གང་ཡད་ནུང་ 

2 བས་འོག་སྣ་བདེ་ཆེནྲྱ་གིས་ལམ་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པའིརིམ་པཐམས་ཅད་ནི། དབང་གསུམ་པའི་མངོན་རྩོགས། དེལས་སྩེས་པའི 
ཛཾ ཡེ་ཤེས་ལ་བསྒམ་འབྲལ་མེདདུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནི་བཞི་པའི་མངོན་རོགས། བཞི་པ་འྲབས་བླུ་གུ་བཞི་ཐོབཆུལ་ནི། དཉརདབང་ཞིའི་ལམ་བཞི་༥ 
¡ = མཐའ་ཕྱིན་པས།  བུམ་དབང་གིས་སྱུལ་ཨུ། _ གསང་དབང་གིས་ལེངསྨལཱ། དབང་གསུམ་པས་ཆས་ག། བཞི་པས་པོ་བ་ཉིད་ཀྱི་སཱ་ཝཾབ་པལོ། 
དེསྣ་སིན་ལམ་དབད་བཞིའེ་ལམ་མདོཿམ་ཞིག་གོ །རྒྱས་པར་གཞན་དུ་ཤེས་པརྩེ འའོ། །གཉིས་པ་གོལ་ལམ་བསེདྲ་ཝོགས་གཉི་སྤ་ཀི་བྱ་སེད་རིམ། 












བསེདའིུ་རུས་བླས་ིང་གསམ་གངན་བ་ནསེརས་གསམ་དང་ལ་པས། ། ། 
ཡབ་དགེའི་པ མཐར་ཐུགས་ཚིགས་རིམ་གིས་ཉེནྲ་བེད་པའོ། །ཡིས་ 
ངཱ 


` 
”! 









དངོས་པ་ཐམས་ཅད། གཤིས་དོན་དམུད་ཆོས་སའི་གདངས་གུན་ཚོག་གཟུགས་གུ་སེ། བདེན་གཉིས་དབེརམེདའི་ངོ་བོར་གནཟས། ་ 
ཤི རྒ ྱ“།¥ྨསདི་ཉན་བདེན་གཞིས་དབེར་མེདྲ་ཀི་གནས་ཞུགས། དེདུས་སྲེ་དུརད་མྱ་བངཤི་དྲ་བེད་པ་པོ་གང་གིས་ཡང་མྱ་བས་རྟོག་ 

2 ཅུང་། _ མརྟེག་དུང་། སངསྐྱརས་རུང་། འཁེར་བར་འམསྲ་རུང། དེ་ལས་མུ་གཡོས་ཤི་ངམི་འདའ་བར་གནས་པ་དེ། བུ་མས་བུམ་དབང་་ 
_ ར'།བསླུར་ནས། སྣང་སེམས་ཏརྟེན་གཡོའི་དངོས་པཐམས་ཅད་ལའི་དབར་གནས་པ་དེ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི་དབང།  སྤེབམས་པེཤེ་ས་ནས་ངེསཤེས་གྩེས་པཞིཊ་ ¬ 
¦ དབང་ཐེབ་པའོ། | དེ་ཉར་ནགཡམ་དངང་བཞི་ཐོབ་ཅ། ( གྲེལ་ལམ་བསྐྱེད་ཚྲོགས་གཉིས་གོ་དེནནི༽ ཀུན་རྫོཝ་ལམ་དྲུ་བེད་ནས་དོན་དམམངོན་དུ་ 
བེད་པ་བསེདའིམ། དོོན་དམ་ལམ་དྲུ་བེད་འས་ཀུན་ཚོབ་མངོན་དུ་ཐེད་པ་ཚོགས་རིམ་མ། ་ ༩ 


¦ ཆེ 
རོ ¡ 

¦ 
¦ ^ 
ˆ~ | 
>ˆ༽༤ ; 
༨. 








།དེལ་བསྒད་རིམ་ཁྱི་ཡུགས་ལ་དབང་བཞིའིམ་གྱི་བསླུར་ནས། 








བསྐོས་ཁུངབྱཅི། 


` ¦ ~~) 


རྫོགས་འིམ་ལ་སེགས་གཞན་གྱིས་ཡོན་ཏན་ལ་ཕྲགའོག'། །དེ་" ¬~ 









ལ་དྲུ་བས་ནས་བླསལ་པཨད་པོར་བསྒོམསྦ་ཀང་སེམས་ཀིད་བོ་འདས་ཀེ་དོན་ཆོགས་མི་སྲིདདོ། །དེ་བསན་བྱསེད་ཚོགས་དབེར་མེདྱའི་ ་དེན་རྟོགས་པ་། 
གལ་ཆེའལོ། །རཛོགས་རིམ་ཀི་ཡུགས་ལ་དབང་འཞི་གཅིག་ཆར་དུ་བསུར་ཏེ། རིག་པ་སད་ཅིག་མའི་འཁོར་ལོ་དབང་བཞི་དོན་ཐིས་ཚང་ཤིང་། རྣུལ་འཧོར་ 










ཀླ ་ 
ཧི བཞི་འིམ་ལཱར་༡མསས་ལེ་ན་པས། རོ་གཅིག་འཤེས་པའི་སབས་སུ་བླ་སེད་ཝོགས་ཟབྲདྨྱ་རུད་པ་ཡིན། དེ་ལརམྲིན་པར་བླསིད་རིམ་ལ་ཐྲན་དྲ་ལ་ཤིང་ 

1 ་ཀ་།སུལམཔས། དོ་གྱ བསའ རོགསཔ་ཡིན།དེ་ཡིན་པརེདར་་ད གིང 
¥ ཛཾགསའིམགྱིས་ཉམས་མྱེང་ཕྱོགསརེལ་མངོན་ ཞེན་ནས་ཉེན་ཨེངས་པ་རང་ཁར་བཏང་ཞིང་བག །མང་པེར་བསར ཀྱང་། བརྐྱད་རྫགས་ཐུང་དུ 
ཀད དམི་དགས། ཉེན་མེངས་པ་ཇེའཕེལ་ཏེ། བདེ་གསལ་མི་ཌོགས་པ་ལ་ཆགས་མི་བདེབ་དང། མེ་གསལ་བདང། རོགས་པ་ལྭ་ལང། མཉམ 


།རྗེས་ཤེས་ལ་སང་། ་ སྣཾདཔ་ལཆག །མི་སྟེཔ་པ་ལ་སཱང་། འདས་པ་ལྭ་རག །འཁེར་བལ་སཱང་། འཁོར་འདས་དྲབེན་མེད ྦ 












༄༅། །དམ། བ]སེད་ཚོགས་དབབེརམེད་ཁིདོན་ལ་གཏིཨུག །རྫོགས་རིམ་་་ལ་སགས་རངགིས་ཡནཏན་ལ་དྱྭ་ཧལ། བྱསེདའིམལ། 
་ དདེ་ཧཱར་ཉོནུ་མངེས་པདུག་ལཱའི་ཡོ་ལངཉན་གྱིས་བསྐེམ་དེ་སངསརྒྱས་སུ་བརྙམཁྱང་འཁོརབ་ལས་མ་འཕུགསསོ།། 





རྔ 


„ རྱ སེམས་ཉིདྲ་པ་འདསཉིདོན་ི་ནིཁནམངས་པ་ེདསཏོནམངོས་པས་བག ཤམསྦ་བྱ་བིདས་ཉམསྦིས་མགས་ཞནདས་སིབ། ཞམསྦམྱག་སི 
རོ ཙཿ ལམདོན་པར་ཞེན་ན་བྷལ་པཡང་ ར་བསྒེམས༡ྱང། སེམས་ཉིད་ ཆེ 
ཤེ ` ནེ ?༽འ 
པ་གལཆེའོ། 





། ཧྱིརམཐར་ཐུགས་གཞི་འབྲས་གཉི་སཀྱི་སྐབསསུ། བསྐྱེད་ཚོགས་གཉི་ས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་ཡ་བྲལ་མཉྱོང་སྟ། དབྱེར་མེད་དུ་གནས་སྐྲ་ 
དྷ མ་དད དེབས 


འདསྤ་ཀི་དྡོརྟཊཾགསཨིསྲིད་དོ །དེ་བསན་བརྐྱེད་ར གས་དབེརམིདྱཀིས་དོན་ཌོགས་ ༠༢ 
ཧཱ, ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་གང་ཟག་གི་བློ་རིག་དང་བསྟན་ནཱ་གཙོ་བེར་གངབྱེད་ཙམ་གཅིག་ཡིན་གྱིས།  གཏནནས་ཡ་བྲལ་ཐབས།་ །དེབས་ན་བསྐྱེད་*ཝ 








~ » ༢༩༩༤ ༡༤ ༧༤༤༦༤ ༤༨༤༨ ༠༠-༩༤-༤༤ྙཞ༤༤༧༤༧༤༤༨-༠༠༩༤༩༤ ༨-༤- ༢༠༧༧༡༤༤༠༨༤ ༤༩༨༩༡༤༩༠༧༤༤༢༤༠པ༠༦༢༠༠༠༧༩༤༩༤༨༢༢༨- 





ཚོགས་དཀེར་མདྱ་ཀིདྲོན་རྟོག་པ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་བྱསིད་རིམ་གྱི་རྣམས་པ་གསལ་བུ་ལ། གྕཱི་མཚོན་ཡེ་རེགསལ་བས་མི་ཆོག །ལཱའིཞྭལ་ཕྱག" 
. གུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་ཆ་ཡུགས་དང་བཅས་པའང་མཚ ན་ཅི་ལྟ་མ་བཞིན་དུ་གསལ་ཐུབ་དགེས། དེམ་གསལན་གང་མ་གསལ་བའི་ཐད་ནས་འགལ། '' 
£ཾ' བར་ཆད་རེ་འོང་བར་གསུངས། རྣམ་དགུ་དན་པ་ལ་ཡང་དྲོན་ནམ་དག་དང་། རགྲ་རཱམ་དག་གཉི་ས་ཨུཤེས་དགོས། ངྒྱ་རལ་བརྟེན་པ་ལ་ཡངྱ་ཁེར་སོ་གསུམ 
321 ང་བར་འ ༨།།༨ང་ཿ 'ཨི་ངཔ།།༦༩བ་དེར། དར ཤེང ¬ ་)༽༦།1༨།། ངོ [དིད ཞག འོ 40) ༤? ༣ 
® དང་བཅས་པ། ལྟ་སྒམ་ཡོད་གསུམགྱི་དམཚག་གེས་སྒནྣསེས་དགོས། གཉིས་པདེ་ལས་བུང་བ་ཝགས་ཀྲི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཡང་གསུམ། རབ 
འབྲིད་འུབྱང་འཇུག་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ། ཐམབསྦྒང་འཕྲེ་པའཛིན་པ་ལ་ཡང་། ཞི་བ་ལྭ་དུང་དང་མེན་ཤེ་ལ། རྒྱས་"་ 

སྩེས་པའེརུས་པ་དང་། སྦྱལ་གྱིཚིག་པ་ལ་ 2 
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= ྣ 






གཉིས་མེད་དྲོན་གིས་དཟུས་པ། 
པ་ལྷ་ཕ་ཏིཙི་དད་སར་སཾ། དབང་པ་པད་ཕྲེཔ་དང་ཡུང་ཏང་། དྲག་པོ་མཇུའགཤ་དངཚར་མ་དང་། 






¬~ ~--.----- ༡༨༨  , ༨རོ་ 

ཱ བེང་པར་གྲསངས། རྡེཿལ་སཆའི་ལྔརོ་འི། ཐོ་ལེཿ་ཤེབ་འ ལུང་ཏང་ཧེང་འགྱམ། སརྨའ་བྱམ་འགུར། `| 
༧ མོལ་བླ་གང་བ་བྱར་འྱགར་ཡིན་པར་གྲསངས། དེ་ མའི སོས གཡེང་བ སྨིནྣ་མིད་པ འབེབ 

[འཛེརྲལ། པོ་སྔམ་བ་ངང་ )བའགསཡིན་ཐེབ་པ་ ༨ ༦ རེ ' 'པ་ཞི་པ་ཞམས་ལང་བྲ་རེསྱ་ཀྱི་རྣལ། ༤༤ 
ཤཿ 'འདྲེན་ན། པཱ་སཱ་མང་བདང་། ངའ ལ་ན ངཿ ང་། མི་ལ་མི་བྷསྷན་ནས་འདྲེན་དགེས་པར་གསུངས། གདུམ་པ་ཞུང་ ཤཱི ཤི གས ྦ 
༡ ཤར བ་གནས་བེད་ནས། བགམ་ཞབས་སུ་མི་བཏང་ ༥སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དང་ལྔ་ཡོམིདྲའི་ལ་འཁོར། སྣཔབྱ་སུ། གྲགས་ 

། ི་ པི་སེང་འཇེག་ཆྗེར། ལ་ཡས་ཁང་། ནང་བྱ་ 'བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། དང་ལ ུ 
འརི། ཚི་ལོད་འརགེན་གཞུལ་ཡས་ཁང་། ནད་གཅུད་བདག་ 


ཡང་ལྷ་ཞི་ལྡང་གི་བསྐྱེད་ནྣ་དྱལ་ ཆག་གེས་བྱ་སེ་དན་ཡི་དྲྭགས། ` གཏིཡུགགི་་* 
,པ་གསུང་། དྲན་རྟོགས་ཐུགསསུ་ཕྱང་བའོ།  དདེ་ཡང་ལྷ་ཞེ་སྡང་གི་བརྱེད་ན་དམུལ་བ། འདོད་ཆག་གིས་བརྐྱེདནྡ་ཡི་ 
£; -_ ༄2ཿ ༦ ༦ལ༠ ` ` ་ཧ(ད་ ྒ 





བསྩྱེ་ད་ཞ(དུད་འགྲོ། གཱ སྭ་བས དུ་མཐར་ཐུགས་དུདེདང། འ་རིགས་ནད་བནས་ུག་བས བསྣལ སྡལ་བར་གསུངས་སོ། །དེ་བས་ནྭ་བམས་ཉིང་ཇྲེ་བངྱ་ཆུབ་ ° 
ེ་ལིན་པའི་ ས་ལ ་སགིང་ལ་ག འི ད དེ་ཡངྱ་ལིརོབ་སེམས ཀྱི་ཟིན། པ། དངེས །གཞི་རང་བཞིན་མེད་པསྦྱ་རས་ ྒ 
༈ སཱང་སྟེང་གཉིསམེད་ཕེ་ ས་ཀུའི་བེན་ པ། འྲགབྲས་བྱས༔ བྭ་སནལམ་གྱི་སྣུད་པ་གསུམ་འཛོམ་ དགོས་སོ། དེས་བླ་མེདྲ་ཚོགས་གཉིས། ༨ ~ ལོ 

ྣ ནུ་དང་བཅས པ། བགྩེད་པའིརིམ་པ་མངོ་ཙམ སེང རྒྱས་པར་ གཞན དགེས 'པརྡ་བཞོ། །གཉིས་པཚོགསའིམ་ལ་གཉིས།ཏེ། མཚན་། ༨ ངོ 
ཀག ཚྲོགསརི 'རམ། མཆན་མེདྡ་ཛོགས་རིམཨོ། །དང་པལ བཞྭཾ་གྭི། འདོད་ཆགས་ལ་བཏེ རྟེན་ནས །བདེ་བ། ལམ་དུ་བད་པ་གུམ ས་ཚ ཡཨཱཐུང། གཏི་ ྦ 

། ཁུག་ལ་བརྟེན་ནས་མིཌྟོགཊ ཌྟོགས་པ། 'ཡམདུ་ དུ་བྱེད་ང པ་ ཐོད་གསལ །བ། །ཁྭ་ལར། _ ཏིན་པར་གྱིཤེས་པའ པ་འཁྲུལ་ ཤུལ་དུ་མི་སྟེར་བ༢ 'སྩ་མ་གསུམ 'ཐྒྲིལ། ནུབ་མེ་རྨི་'*“ 


༢ 
ྨ „ 








`༡༨༧༧ ༡༤ ༡༦༤༤ ༩༦ + གཁཁསཀ ༧ ༡༡) ༡༩༡༤) --- . 


།ཡམ་འཁྲུལ་དུ་མི མི་ཧེར་བྷ་མི མིལམདངལགིཔའོ། ༈ །དྲེནམས་ལག་ཁྲིད་ ཁྲིད་དང་བཅས་པ བླ་མ་ཁས་ ཡག (ཞལ་ནསཞེ སཤེས་ པར་་་་ ` ། 


ཀིསཔ་མཚན། ཨེད ལྔོགས་འེམ་ལ་གཉིས གྱི་ས་རྣམ་བཞག་སྱིར་བསྟན་པ་དང་། མསསུལེ པ དམས་༥ ། 
ལོ ཅབ ལུགས འ གག ཡིད ཟའ ཅི ལ་ གི 'ཏ། | 


དེ་མཆོག་ འབུམ་ པ་ལས། འཇིགཏེ ཀུན་རབ་ བདྲེན་པ 'ཡིས། །འཇིག་རྟེ ཏྲ དངོསྤྲ་གུབ་བླམུབ 'པའི་ཕིར། །སྔགས་བླཟས ་དེ་བཞིན་ཚོ་ གཾ དང་། 
ད 








སྙེམ་ སྙིམ་གསུང་ པ་ ཡིན། །དོན་དམ པ་བདེན་ པར་ གསུངཔནི ས སུནི་བླ་སབ་ པའི་ཕིར། །རྟེགས པ་ཐམསཉཅད་ལང་བ ཡི་ས། 
'བཞེན་གཤེགས་ པས་བཧྟ །ཅེས་ དང་། པ། ཕཤེས་ནམ་ཿ ཉམ ཡཁའ ལདང་མཉམ་པ ་པའི་རྒྱུད་ལས། དབ ང་གསུམ་པ་ཡེ་ བདེ་བ ལ། ལ། །དགའབ་ 


£ 


།གཅིག་ཡུལ་གཅིག་གི་གཏན་ལ་འབེབ། །རྟོགས་པའི་སྣངསྲིད་ལྷ་ནུ་འདོད། །དོན་མཆོག་ 
སག ༨ རྩ་དང་ཐེག་ལེ་ཐབ་བསམས་ཀང་། །ཡུལ་ལ་དམིགས་པའི་བསམ་པལོ། རཾ 
ཅེ་ས་གྲགུངས་ས། །དེ་བསྡན་དབད་བཞི་པའིལམ། མཆན་མ་མེད་པའྲེ་རལ་འགོར་བསམ་པགལ་ཆེ་སྟེ། ཐད་མཛོད་ལས། ཏིང་འཛིན ® 
གསུམའིམྱཀིསམི་བསམ་པར། །རངྱ་རུད་དག་པའི་ཡེ་ཤེ་ས་ལ་བྱེདཔ། །དེ་ནི་རངྱ་བུང་སེམསྤྱཀྲི་རལ་འབོར་ཡིན། །ཡབ་ཡུམ་ཐབས་དངཤེས་ ྣ 


༡2༡༨-༡༡-༨༤ -༡༨༨༥༨༩༨༨༤༧༡-༠༤༠༠༤༠༤༨༢༠༥༧༧༢༠༤༤༤༤༤ 

















ཤོ ཞུ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་བེད་པ། །དེ་ནི་ལོངས་སྲུ་ནུལ་འཐོར་ཡིན། །ཅེས་དང་། ངེས་དོན་འདྲུས་པ་ལས། དཔེར་ན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ། །དགོས་འདོད་ 


2⁄ ÷ཐམས་ཅད་འབྱང་བ་བཞིན། ྒ །ེཤེ་སའིག་པའིདབང་ཐོབ་ཕྱིར། ཕྱི་ནྒང་དབངརྣམས་དེ་ལས་ཚོགས། །ཅེ་ས་དང་། དསཀི་འཁེརལཝ་བ ། = 
ཆཾ ལས ལསྱཀི་ཕཱགྱཾ་ར་ཡོང་དོན་ཞིང་། །བརྟག་པའི་ཡེ་ཤེ་སྦ་ཤགྱ་ར་དང་ཐང་། །མཆགྟཾཏམི་འྱགུར་སེམས་བདེ་བས། །བགྱར་ཆེན་པ་ནམ་བལེམ་ 
_„ 5༈ །ཅེས་དང་། བཛྲུས་པའྱི་རྨུད་ལས། སེམས་ནི་དི་མ་དང་། ལས་བཅསྱ་ཀྱི་ཕགྱྭ་ཆདང་། བརྟག་པའི་ཡེཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཡླང་། །རྫོགས་ 


 པའི་བྱངཆུ་བརྒྱནུ། མཆེག་གིརྒྱལ་བདེབཉྩེདམཛད།  ཕྱགརྒྱ་བཟདམོ་བསྒོམ་པར་བྱལོ །ཉེས་གསུངས་པས། མྱིར་ཆཾསཐམས་ཅད་“ུ“ 





ཀྱིས་སིང་པོ། རུད་ལཱེ་ཐམསཅད་ཀིས་བབ་དྲོན། ཛྡུར་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ། དུས་གྲུམ་སདསྦྱརས་ཟམསཅདྲ་ིས་དགོངས་པ། བཀའ་ཅུདླཐ་ 
ཤཱ མའི་ཐུགས་བྱཅད། ལ་མ་གཞན་ལས་ཁུད་པརདད་འཕུགས། ཚེ་གཅི་ག་གི་སངསྦ་ཆུས་པརྡ་བེད་པ། གསང་ཕགསྐ་དཞུ་མེད་པའྲི་ལོལ་ལས་ ། 
ལ། བྱག་ཝྲགེསཀྱི་ཀད་ཐམས་ཉདཀྱིལྱི་ཆུན་སྟོན་པརྲེད་དོ། །དེ་ལ་སྤྱིར་གསངསཱགས་བླནམེད་པའི་གྲོལ་ལམ་ལ་འཇུག་ནུས་པའི་གང་ཐག་ནི། དབང་ ཌོ 
རཾ པོ་ཡང་ནབབམ་ལྗངས་པམཐརྲ་ཡིནནམ། དབང་ནཱོན་གཅེག་ཆུརདུ་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། ནམ་མཁའཆེ་ལས། ཤིང་ཕན་འདི་ལ་གནས་པ་ཡི། །རྣལ་ 

_] གཧེར་དེནི་གལ་པ་བཟང་། །ཕུང་ཆེ་མྱཱ་བདྱ་རལ་ལས། སྡིན་སྦང་སེས་བྱུ་ཀལ་ལཱནཱ་ནལ་འབྱོན་དོན། །བམའིམན་ངག་སྙན་ཞུང་ཐུགསུ་རུད་ནས། ། ། 
དདཅན་རྱལ་བའི་ཐུགས་དང་འདྲ་རྣམསཁྱེར། །གསཔ་ལྟེ་ལས། - བསྐལ་བ་ཞིང་གིསརྡུལ་སྙེད་ལས། × །ཤིན་ཏཱ་སྩང་ལ་རབ་གཞས་ཤིང་། །དཀྱི་ལ་ 


༠ 





 % --------~----------- ~< 

3 | ་ །འཁེརམ ཡུས་ བསྟེན་པ་ཡི། ཡི། །འབས་བུ་གསང་ཆེན་འདི་ཉིད་ཡིན། ན་རག ན་ཕོངྱོ་ཝགགྱི་རུད་ལས འདི་ལྟ་བུའི་བཀའ་་ 
གསཔབས་ཁང་ཆེས་གསུཔབ། ཡང་གསང་ཐུགས ཀྱི་མན་ངག། འདི་བསལཿ པདཔགཏུ་མེདཿ ཡིས་ར རོལ་ཞས། ཐིཿ ཡས འཕྲེ དབལྡན་ པ།་ 

¦ འགའ་དང་འགལ་ཡི་སྩོད་ཡུལ་ ཡིན་གྱིས། ང་རུང་རུང་གིསཐུན་མེ་ ང་མ ཡི ཕེ་ཤེསྟའརི སྟཏིང་ཚོང་ ལས། འགྲོ་དྲུག་དབང་པེཾ པིགཅེགད་དང་། ། །སྤངླ ཏི 

ཁ་ 'པའིའབྲེ་ཅན་ གང་ཡངརུང། །ཀུནཧེ དལས། ལྷ་མིའི་སེམས ཅནུ་དབང་ ཨི་མཐུན་ ཏེ། །ལལ་དབང་པེ་སྩངས་པའི་ ༣འཕྲེ་ཅན་ཡོད། ལ་ལ ' 

| ““ཡེ་ཞཾས་དབང་པེ་ གཅིག་ཚོད་ཡེད། ཡཿ ཐོ ་ལས། རང་ བཞིན་ གྱེས་སངསརྒྱས་དང་། །ས་ 'གནོན་པ་ དང་། བདེན་ པ་མཐེང་བཡང་ཡོད་པོོ ད 

རྨ།གྱས་དབངཔ་ ཆ། མ་སྦྱངས་གྲུབ་ང པ་ །གསུམ་གྱི་ཕྱིར། [མཐོ་བརྟེན་མྱར་རཱོརྒྱ་ཆེ་ཡང་ ཡང། །ཟབ་ །ཟབ་ཡེད་རྒུཡི ་གང་ཟག་ ཡིན། །ཅེས་ གསུང། ངེ 











ཟེ: 






༧ ཨ༠༠༩༩'ལག།སར ༩༡༨༨ 


- 5 ་འ་དོ་ྣསྤྣྤ༈¦༩ཁ{ལྨཔ་སཔཔྣ༢༧༢༧༡ཁ- 
ཉིད་འངལ་ 'ཡངྡ་ཐོའབ་འབིང་ཐམ་གསུམ་གྱི གྱི་ཁྱད་པར་གྱིས། གཉིགཅར། ཐེད་ནལ། རིམ་ཀྱིས་བདང་གསུམ 'འབྱུང་ཧེ། བང་མཛོད་ལས། 
3 །སེམསཁྱིས་རང་བཞིན་གཅིག་ཡིན་ཀྱང། །སེམསཀྱིས་མཚན་ ནཱ་ཉིདཨི 'འདྲ་ཧྟེ། །དབང་པོ་ རབ་བྲིང་ཐ་ ༈གསུམ་འབུང་། །གསང་སྣྲན་ལས། | 
ཤི མས་ནི་འཆར་ལུགས། མས་པ་གསུམ། །ལརིམ་གིས་གཅིག་ཆད་སེ། ། །ཉམས་སྦྲརྣལས། དེ་ཡང་གཅིག་ཆན་ཐོད་རྒལ་ པ་དང་ འིམ། 
2, ¡མས ནཾ 
-¥ ཁྱིས་པ་དང་གསུམ་དུ་བཏུ་ནུ། །ཅབདཔོན་ཕླདས། ( གུང་ཟག་དབད་པའབ་གཅིགཆཆརདུ་རྟོགས། འབྲིང་ཐོད་རྒལ་དུ་རྟེགས། བམའརིམ་གྲིས་༥། 
| རྫོགས ཅེས་གསུངས་སེ། །དེའི་དང་ གཅིགཆེར་བཞནི། མཚན་བརོད་ལས། སྐད་གཉིག་གཅིག་གི་བྱེ་བྲག་ཕྱེད། ུདཉིག་གགཞིས | 
ྣ .རྔགས་སངས་རྒྱམ། རྒྱས། །སེམསཀྱིས་སྐད་གཅིགདོནཀུནའིགས། །ཞེསརབཆེན་པེའི་སྐད་གཅིགཞི། །ཆོས་གུར་ཁང་དུུད་པར་འཆད་། ངེས" 





ཚོ ཧཱ 













ཞལས། 





།དན་འདུས་པ་ལས། དབང་ པེ་རབ་ཀྱི་དོཿ དུ་ནི 


 ཐིག་ 'ལེཉག་གཅིག་ཚོས་ཀྱི་སྲུ། །༡མ་སྒོན་ལས། གཅེག་ཆར་རྱེ་མེད་རང་སྣང་དུ། 
༢ ཤིས་ལ། །ལྣང་གྲགསམ་ མ་བཅོས་ཆོསྤ་གུརཤར། 


.མཉམཉིད་ཡུལ་བྲ 'གཡལ་༢ང་བསལཔ་བས། 


།ཞོག་མའེ ཡི་ལམ་ལྔ་པ་མི་བསྤྲོད། 





།ཡི་གཡོགཅེག་ཆའ་ 'གང་འཇུག་པ། 


ག:༧༤༧སལཔ་མ༤པམགས༤༤ ཤགམས་མམས།གས༡༤༩༤༨༡༧༠༡༡༤ ° ༨༠༤༤ ༤ ཤཤས-༤༤ ° བསསསས།༠༩༤༩༤༤༨༧སཔ༡༤༨ ༡༨༧༤ ༤པསས་།ས༧ ༨༤༤༤ ༡༠༡༤ ༤༡༤) 


།བསྟན་བ་ཙམ་གྱིས་རྟོགས་ པའི་ཆས། །ཤེས་ ་པ་ཅམ་གྱི་སང་སརས་ ངེས། ། 

།རྟོགས་པས་ཡུལ་མེད་རང་སར་གྲོལ། །གཉིས་མེད་རངྱ་ བུང་ཕེ 

།རང་གསལ་ཐིག་ལེ་ལག་ཅིག་ཡ།། །བཏུང་བཞུག་གཉིས་ཡེད་བགམས། ངྲ་བཱལ། །རངྱ་བང་ཡེ་ 

པཱ ཤེས་མངོན་གནས་པས། །འེད་གསལ་མཐའ་བལ་ཆེན་པོལ། །ཡདྲེས་ཡངས་ཚོགས་ཐིག་ལེར་གཅིག རར 
དོན་བཅུས 'ལས། 

7 


རང་སེམས རྟོག། པས་སང་སྐྱ་ཏས་པ། །གསང་ལབ གས རིག་པ 'སཱད་ཅིག། གིས། །ལྷིབ བ། སླེབ་པའི་ཐུང་ 





༡༡༡༤ 5༤༤ -- ༡༤༡༡༨༠༤༤ 







།ས་དང་ལམ གྱིས་ གྲངས རྩིས་མེད། །གསང་་ 





ུ 








རྫ 








༄༅། 
ལ། 


-ྷཿབོདརྒལ ཉམསནི། སྩག ་འཕུའ་བདང་འདྲ། རེས འགལམཐོ་ཞིང་རེས་ འགའདམའ། །ཅེས 'དང་། སྙཾཐ་དཔོན། པླདས། ཐོད་རྒལ 'བཞི། རེས་ | 


ཆཾ སདསྦརུད དབམ་ཉམ་སུམ་པའི་ཉམ 'རེག་འོང་། རེས་ཐ་མལ་དུ་འགྲེ་ནས་ང་ལ་ བསམསམེད་སམ་ པ་ཙང་། , འཕར་འབུབཞཤིནྟཏུ་ཆེ་བས 'བཱུ་མ་བརྟེན་ི 


༥ །བབུལ་ལེགས་པརའོམ་ནས་གཅིག་ཆར་དུ་གོལ་བའོ། །གཉིས་པ་ཐོདནལ་བནི། གནས་པ། ཧྱྱ་བོང་། ཉོགས་བགསུ 
དང་པེ་ཚྡུགས་པ་ལྷགགི་ཤར་ཡང་མི་བརྟེན་ཏེ། རེས་གནས་ པ་སེ། ༠རེས་༡མས་མྱོང་པྱེ རེས་ཏོགས 'ཡ་ཤྷེ། རེས་ཐ་མལ་དུ་འགྲོབའོ། དྲ 


ཡུན་བྲབང་བ་གཡ་ཆེའ། །ཅེས་གསུངས། ེ་ཉིད་ནང་ལ་ཡང་གཉིག་ཆར་བོད་ནལ་ལིམ་ཚི་གྱུས་མ། ཉམ་ལྤེན་ལས། ཐེད་ 


ལ་འ ..བོད་རྒལ་གྱི་ཐོད་རྒལ་ མི་གཡོམ༡མ་ཉིད་ནས། །། 















ྦ 


པཱི 
པོ 















རོ་ལོའ བོ་བ འོ ཀཀ །། 
མཐར་ཕིན་ཡོན་ཏན་ཛོགས་པ་ཡད་ཡོད། །ལ་ལ་དང་པོ་གནས་མ་ཐག །ཉམས་དད་དྲོད་ལྩེ་མཐོ་དམན་ཆེ། །གོ་རིམ་ངེས་མེད་མཐརྨ་ཕིན་ བོད་ནལ་ཆིས་ 
པོ ད 

| 





| །ཞཾ། ྦ རཱི 
པ པ་འིམ་ ་སྩེས་པ་ནི། མདྩོ་རཱད། མན་ངག་གུན་ནསྭ་ཐོ་རིམ ་སྩེས་པ་ཡི་ཉམསརོགས་ནི། ནལ་འཐོར་བཞེའེ་རིམ་པ་ལྟར་དུ་གྱེབར་གསུངས་ཏེ། སྙིཔ། ` 





དང་། ཨྤུ་ཧ་བ་སྟེན་ 


༡༤༨༡-༥༨༦༤༡༡༠༠༡༢༤༢༤༩༢༤༨༩༤-༧༧༤༤- 





ླྨ 
བྱ་ར 
= 





„ ཚཾསྩལ་ཡི་ངང་། ཆོས་སི་རང་བཞིན། ཆོས་ས་བདག་ཉེད་ཆོསྣསརྩྣལ 
+ རྔོས་སུ་ སུའི་རང་བཞིན། ཆོས་སུུ་བདག་ཉིད་ཆོས་སུ ྒ 

4 དོ; ཆུ་བྱོརན་ཡིསྣ་དལ མབོརོ། །དུས་བཞེ་མཉམ་པ་ཉིདྱའི་ དགངས་པའོ། །དགོས་ཆེ་ད་ནི་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུགས་ཏེ། གནས་ 
བསྦ་ཀིདགེས་ཆེད་ནི་སི་བ་བ་དག་པ་དང་། འཁྲུལ་རྟཾག་ཟིལ་གྱི་གནོན་པ་དང་། བར་ཆད་ཞི་བ་ལ་སེགས་པའོ། །མཐར་ཞུགས་གི ་དགོས་ཆེད། 


ྦ ཐི ས་པིཏཉིང་འཛན་ཐོབནས་ 


ཚྒྲ 
། 


~~. 
པ་མ 


དཱ བསཾམས་ཏ ད་བྱིང་རྒོ། དམི ཨང འབཞིམ ༡མ་པ་ཤིདྱ་ཁིས་ཏིང་ངེ་འཛན་ 


གན་ མིའི 
་པ་དང། མཉམ་པ་ཉིད ཏེང་ 


༤༠༠༤༡༠༠༤༨༠༠༠༤༠༤༤༥༩༦- 


`° ༡༠༠༩༡༥༤༠༩- 
༢༦ 


| ཨིགཡོ་བཞི་ཏེང་ངེ་འཛ 'ཐེཔ་ ས། 


རིག་འཛོན་ཐོབ་ཡ་དང། 
'ངེ་ལཛན་ཐེབ་ནས ས་བྱ འྲེ་ངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་དགངས 'པམ༡མ། ལུན་གྱིས་གྲུབ་པའེཏིང་ངེ་ 


ལུན་གྱིས་ཁུབ་པའོ། བྭ་མསྱི་སོལ་བ་དངབ་བསྔ་བུནདུ་བཅད་པ་མེད 





ལྣང་ལ་འད་བ ཞིན་མེད་དེ་༥ 


| ངང 


ྦ 
ྒ 
་; 


མངལ་གྱིགྲེང་ཁྱེར་མི་འགྲེམ། ལྔའི 





( 


} `< 
ས.ི་- ! 
༧ 

རཾ 








| 
། 
| 
ྒ 






9 |ངེ་འཇི་ ན་གྱི་ས། 
སྲུག་བཟལ་ལང། 


[རྨ(རྩལ་དུགར། དྲ 


དཱ །ཆེའི་ུ་ལ་འདགས་ པ་མེད་པ 


པ་མཉམ་པ་ཉི ཉིད་དུ་སྷེར། ༈ གཞི གིས ཡུན་རེས་སུབ། ། 


ས་པ་གསལ། །རང་རིག་ཡེཤེ་ ས་ཁོངནས་སད་པརྲ་བེད། །བཟོད་པ་བརྟེན་ པས་ན སེདོ་“) °ཾ 


༡༤ ༥“ ༤-༤--༤ ༡༠༤༤ ༢༠༤ ༨ ༡༠༠༤ 


།འ འཛིན་ཐེབ་ ཐོབ་ནུས། ཚོས་གུར་སངས་རྐས། དེའི དེའི་དུང་དང་མཐའར་ཡིན་པའི་དགོས་ཆེད། 
།ཡེ་ཤེ་ས་གསང་བའི་རྒྱད་ལས། དང་པ་གནས་ པལིཏེང་ངེ་འཛེན། །གཉིས་པ་ལ་ ནི་མི ཅེ་གཡབ། །གདུམ་་ ད 


མི་གཡོ གཅིག་དངས། 
དཔའ་བདའཐ་ པའ་ཏེང་འན་ཡ་ས། 


།དེད་ཐེབ བ་ནས ནིཡེ་ལ་ །དབང་བ་ ཡིན། སྒྱུ་མ 





ྡེ་ལཱདའི་ཨུ་ཐོབ་སེ། རིན་པོ་ 
།གསང་བ་ བསམྱ་3ེས་ཆམི་6བ་ པའྱིརུད་ལས། སེང་གེ རྣམ' པར་ རུའྱགིར་བུའིཏིད་ 6 


།ལྦཾས་ དང་བྲལ ་བལེམཉམ བཞུག 'ཆེན་ འི ལ། །བསམ་གྱེས་མེ་ ཀྱབཏེ་ེ་འེན 
།སྒྱ་མ་ལྟ་ུ ་ཤུའེ འེ་ཏིང་དེ་འཛིན་གྱི གྱིབ )ས་དུ་མའོ་གཅེག་ས་བ གཅག་ས་བཅུའེ རྟོགས་ པ།་ འཆེར། དཱ གསུམ་་ 














ྦ པ 0 ན་དྡོརྷ་མཛོད། །རྩེ་མེརྦ་པིན་ནས་འཕེལ་བ རྒྱན་མི་ཆད། ར་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། །བ མསྟཏུ་ཨེད་པའི་ ་ 
བཞག་ཆེན་པ། ཞད མཛོད སཿ པ་ཡིནས་འབལ་གྱནམི་ཆད། ཅི ངོ་ལ བོ སླེབ་ ", 
= ཞ་པདྨ་ས། སྣངབ་སེམས གཤེས་པྱ་ཆེ་གཅིག་ རྣལ་ འར། སྐམས པརཔ སཾ ཤཱལནྣ ལ་འེར། ང་གཉིས ¦ དི རེ 
` ཤསཔར་གཅག་ནལ་ རྣལ་ འབྱེར། །གཉི་ས་མེད་ཤེ་སྦ་བ་གོལ་བ་བསམས་མེད་ནལ་འ ར། །པྲ་ཁྲིད་ལས། འམ གནས་པ ཡིཏིང་འཛཿནི། 


པོ 
ྣ 


ལ་ནི་མེ་གཡོ་བ། །གསུམ་ཿ ་པམཉམ་པ 'ཉིད་དུ་གུར། བ ཞི་པ་ཡེཤེས་ཁྱུན་གྱིས ་གྲུབ། ༼ཉམ་ 'སྒན་ལས། ལིམ བེས་སི་ ནི གནས གཞས | 
མི ཡི་ག མཉམ 'ཉིད་ལུན་གྱིས་ པབ། _ །བྱམས་ པ་མགོན་པད པོས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་འ པཝདེའིརིག །ཐམས་ཅད 'གཟིགས་ པ་རྣམས 'གྱིཡུལ།། ། | 








ན་མེངས་དང་ལན་ཕིར། 


བེ་གཅིགབུམཔའི 





སས་རང་བཞྲིན་རོགས། །སྗེས་བལ་དསྲས་ངོ་བ་རོགས། །རོ་གཅིག་དསས་མཚན་ཉིད་རོགས། །བསློམས་མེད་ཆོག་པའི་འཁོར་ཡུག་ཡིན། 
༣ །ལ་དུསས་ ས་ཏོགས། སཿ གཉིག་དུས་དུམཆད་ དགས ཁིས པའི་འོག སན 
ཏཾ ༼མསམདགི་་སེནཅསབཀ། །པཤེས་པཞི་དི། རེ་མཅིགགེས་རེས་ཤས་ས་མསནས་ཆི།།སོ་བལ་ཆིས་ེ་སག ས་མར ། 
2 ཝ་གཅག་གྲིངམཞེསདདཔར་ལ་ །བསྙེམས་མེདྲ་ཀིསྔ་རེས་ཤེས་སྟིངྡ་རེར་ཕྱེ། །ཇེས་ཤེས་ཀྲིདི་མ་བཞི་ནི། རེ་གཅིག་དངོས་འཛྲེནྲ་སས་དི་མ། ། པཱ 
ུྲབལ་ངམགེསྦ་འསདིམ། །ར་གཅིག་ཉམས་་ལས་དེ་མ། །བགམ་ཨིདགེས་བའིདེསཔོ། །དེ་མ་དག་ཆུལ་བཞི་ནེ། རེ་གཅིག་ལསའི་ ྒ 
དག །སྤེས་བྲལ་ཉམསྱིདྲི་མ་དག །རོ་གཅིག་བག་ཆགས་ཀྱིས་དེ་མ་དག་ །བེམ་མེད་ཤེས་བའེདེ་མདག །བྲལ་ཐེབཀྱི་ཁྱད་ ་་ 























༄༅། ད །པ ར་བཞི་ནི། རྩེ་གཅིག་ལ་བྲལ་བ་ཡོད་ལ་ཐོབ་པ་ཨེད། ༽སྤོསབྲལ་ལ་བྲལ་ཐོབ་གཉིས་ཀ་ཡོད། །རོགཅིག་ལྭ་བལ་བ༥ ད 


'ཡིན། གི ཚོོ 


ཟླ 









༦༦ ཁི 0) 


 ཡེད་ཀྱིཤེས་པ་དག་ །རོགཅིག་གི་དུས་ཨུ་འདུ་བེདྱ་ཀྲིས་ཐུང་པོ་དངྲ་བལ། 
-ཧཾ།པའི་ཤུང་པོ་བྲལ། ཤུན་གཞིའྱི་རམཤེས་དདག །༡མསྣ་རོགསྒྱཀྱི་ས་འཚམ 


༡ 






༦ 





།སྤྲཾསཤྲལ་གྱི་ 


བཞ 





༩༠༠༠ 





སླིབ་དཔེན་པདྨ་ལ་ 


༄༠༡༠༤༠༤༧༤༤༠༤༢༤༤༤༨༤༨༤རརལ་ལར་མགམམསགཞམཔས༠༠༠༡༠༩།༨༠ས༠༩༠༠༠༡༩༦༡༦༨༤ར༨༤༩༤༤༡༩ར༧༢པ༡༡༤༨༩༤༤༤༢༩༤ར༢༥༩༤༠༩༠ྗ༩༠༠༡༨༠༡༩༠༠༡༠༧༩༧-༢༩༤ྙ༢༧༡༧ 


འདུཤེ་སྦ་ཀིས་ཐུང་པ་དང་བྲལ། 


ན་མངས་པཅུན་ཐིས་ཡིད་དག །བགྒེམས་མེདྱི་སརྣམ་པར་ཤེས་ 
གཞུ་ལྷ་ནམ ས་དག ༩ ཅམའཞི་ནི། ཙེ་གཅིག་ཉམས་ཏོགས་དི་མཆན། སོས་བུལ་ཉམས་་ 
གས་ལཤན་འབྱེད། རགཅིག༡མས་རགས་ཟུང་འཇུག་ །བསེམས་མེ་དཏགས་པའི་འཁར་ཡུག་ཡིན། 
ཞི། ཙེ་གཅིག་སཱ་འཐས་ཀྱི་རྒྱ་འབྲས། ལྔེསཀྲལ་ལྩུ་མྟ་བུའི་རྒྱ་འབྲས། རོ་གཅིག་ནྣམ་མཁའ་ཞྟ་བུའི་རྐྱ་འབྲས། བསྒོམ་མེད་གཞི་མེད" 
རྟེན་ཅི་ང་འབྲེལ་འབྱུང་མཁྱེན་པའོ།  །ཅེས་གསུངས་སེ། །དེལ་ཕག་མེ་གྲུབ་པ་དང་། བསེ 


ཀུན་ཚེབྱ་ཆུའབྲས་མཁྲེན་ཚུལ་བཞི་ 


གས་བཀའ་རུད་གངམ་འགའ་་ 









' 5 
ˆ 
༩ $ 





ཞིག་གིས། རྣལ་འབྱོར་བཞི་པོ་རེ་རེལ་ཡང་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་རེ་གསུངས་ཏེ། བཅ་གཉི་སསུ་དྲབེ་བརམཛད། ཚུང་པ་ ། 
རྣལ་འྱྱོར་བཞི་པའེ་རེ་ལ་ཡང་ངོ་བེ་མཐོང་མ་མཐོངས། ཚུལ་རྫོགས་མཚྫོགས། རྣམརྟོག་བསྒོམསུ་ཤརུམཤར། ཡན།ཏན་སྩེས། ྣ 






ཅས ཤུན་ཛོབ་ལྭ་བནྡ་དུད་མཚུད། གཟུགས་སླུའེས་བན་ཟེབམ་ཐེབ་དང་། ཟུདྲ་དག །ཡ་བྱར་གཉིས་རེ་དྱབེ་བརམཛད། དེ་ཉིད་རང་་ ༡༽ 
༔ཾ ལ་ཡང་གཅིག་ཆའ་ཐོད་རྒལ་འིམ་གྱི་ས་གསུམ། དེ་ལྟར་༡མས་ གས་འིམྱ་ཀིས་བུལ་བརྭ་ས་བ་ཞི། རིམ་སྩེསཀྱིའིམ་སྷེས། དེ་ལྕ་མུར་བར་ ༥ 


༠ 


ྦ 
ྦ 
་གཅིག་ལ་ལྩེ་གཅིག་གིས་རྣལ་འབྱོར་གཉིས། _ དང་པ་རྩེ་གཅིག་ལ་གནས་པ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ཡོད་པ་ནེ། ཚོགས་ལམ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ། 


83 དེ་ལ་ཡདྱ་མུར་བྱསར་བར་གྩེ་བ་ནི་རིམ་ལྩེས་ཀྱི་གཅིག་ཆརརོ། །དེ་ལ་ཐེག་པ་སྩི་དང་གྲང་སྦང་པ་ནི། | 






་པ་དང་བསྩན་ཧན་རང་། །ཅེ་གཅིག་གི་ནལ་འབྱོར་ལ་ཆེ་འྲིངྱ་རུང་གསུམ། དབེ་བའྱི་ཚེ་གཅིག་ཆུངཐ ད 
¡ རྩེ་མདད་བཟང་པ། ཆེན་པན་ཆོས་མཆོག འོར་ལ་ཆེ་འྲིངཆུང་གསུམ། དབེ་བའི་ཚེ་གཅིག་ཆུངད་ནི། ཙེར་ལམ་དོད། འབེཔ་པནི། 
ཏ་ར ༩ བ། ། ག་པ་དང་བྱ་ནན་སམས་ཙལ། དེ་བཞིན་པཱཾས་བྲ ༣ འེ ༄༧, , 
-ཤཾ, ྕ༈ སྤཾས་བྲལ་འབྲིང་པོ་ནེ། ས་གཉཞིས་པ སྲ་ - 6 "རེ!" | པོ ལྭ དུན། མཐང་ལམ་མམ། ས་དང་ 
རྫ ། བྲེ་བལ་འབང་པན། ས་གཏས་པ། གསུམ་པ་ བཞི་པ།ཿ ཝཱ་པ། སེཾསྲ་པལ་ཆེན་པ་ནི། སྤ་དྭག་པ། ཐེག་ པུ 
£ ནཱ། དྭུ་མ། རོ་གཅིག་ཆུངདནི། ས་གཉིས་པ། འབྲིང་པོནི་བྱཆད་པ། ཆེན་པོ་ནི་དགུ་ ཆན་པ་ནི། སྲ་དུག་པ། ཐག་པ་དང་བཙུན་། ༢ 
| མེདྱ་རུདད་ནི། ས་བྱཝ། འབྲིངཔནྱི་རུན་ཡཐའ། སྲོས ངོ ཆ་༥ ༩༦ 
མང་གི གྲབ་འྱིཡིད་བང། འ་སག ེ་ི་ རྫོགསཆེན་ཡིན། ཡང་གསང 
ལཱགས་ཀྱི་དབང་བཞི་དང་བསྟནན། ཅེ་གཅིག་བུམ་དབང་། ལཱོསབྲལ་གསང་དབང་། - རོ་གཅིག་དབ པགསུས་པ། བླ་གོམ་སམདདམད་བཞི་པ་ 


༡༠༠༩ 
༡༠༡༤༥༤༩༤༠༡༤༨༠༩༨༠༧༤༤༩༢༠༤༠༠༤ ༡ 
. ༤-༨༠༤- ༤༩༤༠༤༩༤༤༧༠༩༥༤༠༤༤- 




















ཡིན ཞེ་ས་འོད་ཟེརྨ་བམ་དང་། སླཾབ་དཔོན་པདྨ་ལ་སེགས་བཀའྱ་རད་གངམྨ་ནམསྦ་ཀྱིསགསུངས་སོ། །གཉིས་པ་་*་། ད 
@ ༼ཡས་སུ་ལེན་པ་གནད་ཡིས་གདམས་པནི། དེ་ཉརུམདྱོ་རུད་གཉི་སྤུ་ི་དགེངས་མོགས་གཅེགུ་དི་ལ་བའིམན་ངག་ཉམས་སུ་ལེན་པའོ། །དེལ་གསུམ 
 རོད་བདུང་། དངོས་གཞིདང་ ཇེས་སོ། །ད་པ་ལེར་ ཡེན ཅི་ཆོས་བྱསདདེ། འའེཔེ་སིདང་ཚའདིའྲབ་ལླས་ལོགནས་ཆོསཀྱི་ཡོགསས ༡ 
@ བཐག་ཚེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དལ འོར ད་ད་ཀའ་ལ་སེགས་བསྙེམས་པའིཁྲིད་དང། ཕྱི་པ་མུ་སྟེག་པ་དང་ནང་པ་སང་སརརྱས་པའིཁྱད་པར་དྱའེ ༼ླ 
ྤྦ ཞིང་† དཀན་མཚོག་གིས་སྱབས་འོགཏཆཚུད་པའི་ཕྱེར། སྐབས་འགྲེའི་ཁྲི་ད་དང་། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ཁད་པར་དྲ་བེ་ཞིང། གཞན་དེན་ཡུ སུམ་། 
-ཾ ཚོགས་པའི་ལེགས་ཚོགསཀིསྟ་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པའི་ཕྱིར། སེམས་བརྩེདྱིསཁྲིད། ཡླྲིབ་གཉི་སདག་པའི་ཕྱིར། རརེ་སེམས་དཔའིབ་གེན 








བླཟསྱ་ཀྲི་ཁྲིད། ཆོགས་གཉིས་ཚོགས་པའི་ཕིར། མཉཆྦལ་ཨི་ཁྲིད་དང་། ཤྱིན་བརླབཆྒྱད་ལ་འཇུག་ཅིང་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། བླ་མའི་རྣལ་་* 
„ འཕྱོར་གྱིས།ཁྲིད། བར་ཅད་ཞི་བའི་ཕིར། ཙུཾ་ཐུངས་གིས་ཁྲིད་ལྟ་བ་ནུམ་དགས་ཏོག་པརའཆི་ནུདགོས་པའི་འཕོ་བའི་འིད་དོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ཧེ། 

ཟླ དལ་འཐེརྟ་ཆེད་དཀའ་དང་། | འཆི་བཨི་རྟག་པ་དང་། ལསྐྱ་རཱ་འབྲས། འ ར་བའིཉེ་ས་དམིགསསོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། དལ་འབྱོརྟ་ཆེད་དཀའ་་། ༦ 

¡7 བྲགཱམ་པཱ་དང། བྲ་སོམས་པའི་ཕུན་ཡོན་དུང། མ་བྲ་སོམས་པའི་ཉེས་དམིགས་དང། ཆུད་ལྭ་ཐེས་པའི་ཚད་དོ། །དང་པ་ལ་གསུམ། ཆུཌི་ 

ˆ: སྒོནྣས་རྟཾད་པར་དཀའ་པ། དཔེའི་ལྐ་ནས་ཆཱེ་ད་པར་དཀའ་བ། ཐེའི་རྣམས་གྲང་གི་སྒེ་ནས་ཆྙེད་པར་དཀའ་བའོ །དང་པོ་མི་ཤུསྭའིན་པ་ཆེའི་། 
ནི། དགེ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཡིན། དགེ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པའི་གཞྲི་བས། , དགེབ་ནུམ་པར་དག་པའི་རྒྱ་བྱས། 






















ེ 
ཉུྱ་སུདགེ་བདཀྲོན་པས། འྲགསུ་མི་ལུས་དཀོན་པཆོས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དཔེརན་དྱཔིད་ས་བོན་དཀོན་ན་སྟན་འབུས་ཞུ་དཀོན་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟར་ 
ཱ ལ་ཆེའོ། །གཉིས་པདཔེ 














སྙ་ཉིད་པར་དཀའ་བ་ནི། དཔེརྐན་ལྟེང་གསུམ་གྱི་སྟེང་ཆེན་པྱ་ཚུན་ཆད་དྱེ་ཆམཚོ་ཆེན་པ་གཅིགཏུ་གུརལ། དེའི་ཞབས་ནྲ་རྲུ་སལ་ཞར་བ་གཅེག་ལོད་ 
གཡི ཞིགུགགཅིང་ ང་ནི་དེ གེ རྲ་བལ་བི་སྲའིན་པ གིངདའི 
་གརྒརུད་པར་འདོད་ནས། ལོ་བྷྱར་རེ་ཤིང་རཱམཆོ་འིཁརཐང་རེའཕུར་ནས། རུ་ཕལ་་གིཨྲྲིན་པྙར་ཤིང་གི་ ུ་གརུཆུད་བཤིན་དུ་ཡང་དཀའ་བྟེ། 
] ཤཱུ རྟཤེང་དེརུ་སྲལྱཀི་ “ཐད་ཀར་མལ་གཅེགྟཏུ་སོད་པ་གཅེག་ཡི ནྭན་ཡངྱརཱདྲསིད་ཙ། ཕྱཾགཞུནདུ་རླུང་གི་གཡེང་ནས་འགྲོ་བའི་ཕྱི་པདང་། རྱམཚོདེ་་ 
(༧ ཡང་ཁྲ་ཁེརྩརུངྱཆུད་གཅིག་ཡིན་ན་ཆུད་གིད་ཙམ། ཆྲེ་དག་པའྱི་ཕིར་དུང་། རྟ་ཤི་པདེ་བུ་གམང་པེ་ཅྲོན་གཅིག་ཡིན་ན་ཆུདྲ་གིདཙ། གཅིག་བསམེད་ 

པའིིར་དད་། རླུ ལ་དེདབང་པོ་ཚང་བགཅིག་ཡིནན་ཡང་ཆུད་སྲི་དཙ། ཞར་བ་ཡིན་པའི་ཡིར་དང་། ལན་གྲངས་མང་པེའཕུར་ན་ཡ ང་ཆུད་ 











།ཅི། ལོ་བྱརཞིངཐང་རེབས་མི་འཕུར་བའྱི་ཡིརདང་། རུ་ཕལ་གྱི་མཐྲིན་པ་ཉ་ཤིགིས་བུ་གརྩྱརུད་པ་ནི་ཤིན་དུ་དགའོ། །མི་ 





ཇ་འ | ད 
ཀའ ཡཱསའིན་པོ་ཆེ་ཐེབ་པ་ནིདེ་ཙམ་་ཅིག་དཀལབར་གསུང་། གཞན་ཡང་རྔ་ལ་ས ན་ཨ་གཏེརྦ་ཆགས་ ཤིནྷ་ཏཱ་ཡང་དཀའ། མི་ཡུསརིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པ་དེ་ ྦ 
± „ ཙཱམ་དཀའ། རྱ་ཁབ་བཙུག་པའི་ཆེ་མར་ཡུངས་གཞིི་ཐུརན་ཆགས་པ་ཤིན།་དཀའོ། །མེ་ལུས་རིན་པ་ཆེ མི་གཙང་ཕུག་དར་ཞོདན་ཡིད་བཞི་ནྭ་སི ༥ ང་ 
མི་ལཱུསཿ ཉིན་པར་གྱི་སྐརམམ ༤ 
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| དལ་འཐོར་བཅོ་བྱརད་ཚང་ ཡིསྲ་ལས་རིན་པ་ཆེའདིལེན། དེ་ཡང་དལ་བཟེབ་དཀ འཕྱོར་པ་རྙེད་དཀའབའོ། །དེལ་གཉིས། ཤུནམེཿ ང་གི་དལ་ 
བྱ (བྷོར་དང་། ཁུད་པར་གྱིས་དལ་འོརར། །དང་པོ་ནི་མི་ཁམས་བྱཏད་ལས་ཐར་བཞནི དལ་བཡིན། མངོལས། དྭམལ་བ་ དྭགས་དུད་འགྲོ་དང་། | 
ཧཾ ཀུ་གྲེ་ཚེའིང་ལྟྭ་དང་ནི། །ལོག་ལྟ་སངས་རྒྱས་ཁྱིས་ཧཱོང་བ། །ལླུག་པ་འདི་ནི་མི་ཁམས་བརྒྱད།, །ཅེས་གསུང་པས། ངན་སོང་གསུམ། ལྷ་ཚརིང་་ < 
༔ པོ་དངམི་མ་ཡིན་པའི་འྲགོ་བབཞི། མཐའཝ་ཁོབླཀ་ཀློ་དང་། ལོག་ལྟ་ཅན་དང་། སངསྐྱ་རསས་སྟེང་པ་དང་། ལུག་པ་གེ། མི་ལེའཧྲོ་བཞི། 
| དང་བརྒྱད་ནི། ཚེས་བེད་པའྷི་གལབ་དངམི་ལཱན་པས་མི་ཁམས་པའི་གནས་བརྒརད 9འལོ། །མི་ཁམས་པའི་གནས་དེ་བྱར། ལ་ཐར་བནི་དལ་བ་་ | 
བྐད་ཡིན་ཏེ། སུདཔ་ལས། མི་ཁམས་བྱརད་སང་དེའི་དལ་བྭ་རགྱཏུ་ཉེད། །ཅེས་གསུངས། འཐོར་པ་བཅུའི། ཨོ་ལཾས། ཡེ ༥ 


- ༣ འབྱོརཔ་བཅུ་ནི། མདོ་ 


















ˆ * ༥༤ ༤ ༠༤༢༦༩༠༠༩༠སསས༥༥༦༤-་ ༡༩༨༨ ༠༤༡༥ ༄༅།ང་།༠༦༨༩༨༦༨༡ ༤༡༤༤ ༢༩༨༤༧༧ལར༦སལ་པམསསས།།༠༦པསས༠༤-/ 


པ་ནིལས་མཐལ་ལོག་ བའོ རྨི མི་དགེ་བ་སང་ནས་ དགེ་བཟླ་མབ་པ་ནིལ་ས་མཐལམ་ལག་པལོ་ །དེ་ལྕ་ལལས་མཐའམ་ལེག ག་པ་དང། གནུསལ་། ད 
ལེ། དད་པའིགན ས་ཡིན ཉྱིན་ཅིམ་ལོག་པ་ནང་པ་སངས་རྒམ་པ་ཡི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ དད་པའལོ །གཞུན་ འཧྱོར་ཝ་ནི། སངས་དང 





.ཌ དད་སྟེ 
6 ྫཾ ཐས་ི་སསི་ཤོ་འིདུསས་ཡུསམཁྱ་ཁུ། སངས སྐྱརསས་ ང་པ་ཞེས 'ཤ་བའི་མི་ཁམས ཏེ གག ནས ཡཿ ཡས སང་སྒྲ་ཆས་་་ ༨ 
| ' ® ཧན་པ་དང་། དེས་ཆོས་གསུངས་ སྟ་ཏ། སངསྤྱརསྦྱ་ཀྱི་ལཱལ ་ཡ འཇེག རྟེན་དུ་ ནཱྱང་དེས རེས ཨཡིགསུངས་པ་ ཡང་ཡོད་པས། དེས་ཆོས གསུངས་ རོ 

༢ྭ ་པ་དང། བསྟན་པ་གནས 'ཏེ། དེསྒ་ཅོས་གསུང་ཀང་བས ན་པྲ་ནུབ་ཐོན་པ་ ཕད་ཡེད་པས། བསན་པ་གནས་པ་དང་མཇལ་བ་དང་། དྡེ་རེས་་ 


ྣ འཇུག་སྟེ། _བསྟན་པ་གནས་ྱང་རང་ དེའི་རིས་སུ་མ་འཇུགྲན། ཐན་པ་མེད་པས། དེསྔ་རེས་སུ་འཇུག་པ་དང། གཞན བིའསྙང་ནི་བརྩཔ་སྟེ། 


“:༡༩༨༤༠༨-༡༤--------༢.---~ ༨༢༨ ་ ”༤༨-༨༧༦༤༧༧༤༥༨༢༤ྙ༤༡༤༨༤-- 









~----“---~---------- 


རཿ པིས་ །རངལ་ལོན་ཏཿ གྱིས་གདེང་ད་ ཉིངྡ་རེཆེ༔ པིག མཛད་པའི་མཁན་པ་སེབ་ད་པོན་མཚ པྲ་ལྡན་པ་དང་་་ 
ག་དོག སིག 
> ༈ འཛ དལ་བ་ནི་འགལཆྐེན་དང་བྲལ་བ། (འགོར་པ་ནི་མཐུ ྲ་ཡ་འཇོས་མའི། ། །གཉིས་པ་ཁད་པརྱ་ཁིས་དལ་འབོརབ་ནི། ཞམ་མཁའའིན་པ་ཆེ འིམདོ་ ~ 

< ལས གསེལ་བ 'པརྟརྟོག་པས། དབེན་པ་བཅམ་སྟེ། ༧ 


¡  གཡེངཔབ་ནི་དྲིལ་བ་ སེམས་ལ་རྣམ་པར་ཚོག་པ་ཞི་ནས་རང་བ ལྭ་བ ། 
རོ པོ ཞིན དང་བཞི་ བཞི་ན ནས་པ ཞི་སྦ་བཌོ། འུ བི „དེ་ལྟ ུ་མས་ཨིས་རང་། ྒ 





ྒ 
ྒ 


༨༩ 
2 





པར་གཡེབ་བཞྲི་ཐེལ་བྭ་ཧི། ཨོཾཁམས་པའོ་གནས་པ། །ཐོམས་ལྔ་མཔརྟསགོ་པཞོ་ནསའད་བཞིནདགནས་པཞོདལ་བཟོ། །དལརགོགནས 
ལ་བ ཉནནས་ལུག་མཚོངི་གིས་ལབ་ནམཔར་དྲགས་ གས་པན་འྱར་པའོ། །དེ་ལྟར་ཞི་ ལགྲབ་འདག་གི ན་མཐའི ་པས་ཚེ་གཅོག་ལ་ ས་ | 
! ཧོད „ ལོ ༡ 6 འའ དྷ ཧ ` ` ནཱ ཕྱན་ གཱ | ¦ 
_༈གདསྦྱ་ཧས་པྲག །འོགམ་ཐུན་ཨོང་སྩིའི་དལ་འཕོར་ནི་ཐོས་བསམ་བྱེད་པའྟེཏྲེན་ཡིན། འདེ་རིདེལ་བསྟན་ནས་བྱསོམས་བླགབཤེད་པའྟིརེད་ཡིན། 
ར་བས ཚ་གིག་ལ་བཇས་རལིང།ཿ །པཏུན་ ཞན། འདེ་ནེ་དལ་བསྟན གུབ་ཧེད་པའིན་ཡིན། ~ 
¡ # པས། ཚེ་གཅིག་ལ་ཨངསྐྱ་རས་བླམབ་པ་འྟེརན་ཡིན་པས་ཁད་པར་འཕགས་སོ། །འྒོནྱ་ཀང་དེ་གཉི་སྟརནབ་ ་པ་ཡིན་པས་ངན་གཅིག་ལོ་མ། འོ 
| འདྲསཏེཤིས་པརཤལ། །དེ་ལར་དལ་འབྱོར་ཤུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། མི་ཡུསརིན་པ་ཆེ་ཞེསྱ་འའོ། །མི་ལུསགཞན་རམསནི་མི་ལུ་སམ་ཡིན་༥ 
ད ཁྱང་འེན་ ་ཆེ་ཨ་ཡིན་ནེ། ། 'ཨེམས་ཅན་ག ཞན་རྣམས་གངས་མང་པའི་ནང་དུམི་ལུས་རིན་པ་ཆེ་འདི་ཐོབ་པ་ནི་ཤིནྟ།་ཡང་ད །འྭ་ཐཱ། དམྱལ་བ" 


- 
ཙཾ རཾ 
རཱ 

{ 

། 

། 

ད 


----~-༨༡༨༥༩༠༠༩༧༥“༠༧༤༤------- 


/ཉཇསཔ༤༡༩༡༠༡༡༡༠༠༠༦༨༨༦༠༠༤ ལཔ་འམར་སཁམཁཔ།ར༡༠༨༧༢༦༦-༢༠༦༠༧༤-༤༨༩༤༨༤༤༠༡༤༤༧རལས་༡༠༠པས།།༠༨༠༦༠༠༠༢༠༥༢༤༤༢༤-- 


»ཾ ཏཱ 


÷ བག་པ 


༡-༡༩༠༠༡༠༠༤༤༤༨༤ ༤༧ ༤༡༤-༡༤༡༡༦༡༤༡༩༨༠༡༠༤༡༩༡༠༧༤ ”༡༤༨༠༤༤༢༤༨༨ གཟའ ༤" ༡༩༩ མེ ༡༡༦༤-༤༨-༩༧ ༢༤༤༽༡༢༠༡༤༥༡༡༦༡༢༠༢༧༡༦༧༤༤༨༡༨པ༩༡༠༤༤༤༤ ༧༠༠༡༤༡༢༡༦༦༠༥༨ 


ཐ་རིས་གསམ་ལ སེམམའིཐོགཞི་ ས་ལ ཙམ་བས་མེད་པར་གྲསང་། 
འཾག་མ་ འོག་མརྣ་ མས ་ལ་སའྲི་ཇུལ་ཙམ “ཡོད་པར་གསུང་། 


ཡང་འགྲོབ་རིགས །དྲུག་གིས་སེམས་ཅ 
འཾག་མ་ འོགམ རུམ ལས་ཏེ 


གཡམ 





རྣམས་གེང་མ་གོངམ་ མས་ཁ་་ 


ཞང་མྣམས་ལ་ ནམེའི་“ 


ལ་ལ་ལ ལ་ཙམ།  ཡེདྭག་ལ་ཁ་བབུ་ཡུགཙམ། ཐོལ་སོངལ་ཆད རུཨའི་ཝད་མཙམ་ ཡོད་པར་གསུང་། དེ དེལ་ལྟཾས 


དུལ་ཙས་ལས་མེད་པར་གྲསངས། 'ཏེ། དེ དེལྟར་རིགས །དུག གིས་ཨེམས་ཅན་རནམས་འོག་མ་ ས་ཉི རྣམས་ཁྱི་མང་བའི་དོན་ནེ ལུད་ལམ་་ | 
དེཡང་མི་དགེ་བ་ཆེན་ བྱ་རདིནགིན་ 


མཐར་བད་བ་བཞིྲད སེམསཅནྡ་ནམས་ཨི་དགེ་བེདམི་ནི་ཤིན་དུ་མང་། དགེ་བྱ་བེད་མི་ནེ་ཤིནདུ་ཉུང་ 
_ མི་དགི་བ བཆུང་བཞི་ཤིན་དུ་ཡང་ཉང་བའི་ཕྱིར་རོ། ` །དེ་རྣམས་ཡང་གཟུགས་ཅན་ཁྱིས་སེམས་ཅན་ཡིན། གཟུགས་མེདྱ་ཡིས་སྨྲེལ་ 


“` 
>! 


ྒ 
ྦ 









༡༨ ཅན་ནི་དེ་ལས་ཡངམང་། ཆད་ཡེད། གྲངས་མེད། དཔགརྟ་མེད་པས་མང་བར་གྲསངས། རྣམས་གྲངས་ཨང་པོའི་ནུང་” 
ནས་། དལ་འབྱེར་གྱི་མི་ཡུས་ཇིན་པོ་ཆེ་ཐབ་པ་ཤིན་ཏུ་ཡང་ ཀའ་བ་ཡི་ན པ་དམ་པས། སྩིརཾ་སེམསཏན་རྣམས:ྱིལུས་མཐོང་ན། ཡིན 






ཡབ -་ 
~~ › 2- ) ~ - ©») »] -`) ༤ - » “༤༤ ༤༡༤༡༨༨༤ ༡༩༨༡༤༨༨ ༠༩༥༠༦༦༤/ 





›བཇ༩འ༤རཔ༤༤རབཁམམསཆ འིར ༨༩༨༩༩༤༧༧༤༨༦-༨༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༧༡༦༩༩༤༩༡༦༤༩༠༦༩༤༨༤༤༠༦༡༦༡༡༠༧༤༦མ༡༤༡༦༡༡༧༤༩༦༥།༠༧༨༤༩༤༩ ༢༠༩༨༠༤-༤ ° ༡༡༤༠༩༤༤༡༠༧༨༤༤༡༤༡༠༤༤ཕ༧༢༤༤༨པ-༡༦༤༤པ༢༩༩༤༤༠༤༤༨༤༤༨༤༨༦༧༧༦༥༦༢༠༦༥༠༠༨༠༡༤༡༨༠༩༡༧༩༦༥༦༠༠/༤༨༠༡༨༠༡༧༢༩༡སཔཔ།པར༧༩༦པཔ༤༤ར༠༠༧༤༠༠༠༠༧༢༤༥༠༢༤༩༤ 





།བསྔལ་གྱིས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོརལཁྱམ་པརངེས་ཏེ། སྲོབ་དཔོན་ཞི་བ་ལས། 





དལ་འཕོརའདི་ནི་ཤིནདུ་ཆེ་ད་པར་དཀའ། -། 


བསད་པ་ལ ཞས་ཆོགས་བསགས་ བསགས ་པ་པྱང་སྩང་བའི་འབྲས་བུ། ཡེལུས་ 'པོ་ཆེ་ད་འེས་ཐབ། ཐ་པའི་ཐེགནས། འཛེག 


'འ དིའྱི་བཱབྭ་ཕོགས་སྭུ་རམ་ པའ་མི་ གཡེང་ནས། བང་ཆུབ 'བཟླུབ་པ་གཡཆེ་སྟེ པེ། སློཐདཔེའ ཞི 
བསལ་ཆུ་བཅེལས་སྒོལ། །ཟྲ་འདྲེ་ཕིསནས ཉིད་དགའ་བས། ། །རྨེངས པྲ མསྱས་གཉིད་ལག ལག ˆ 
¡རྨ་བདུག་ གྱ་གནས་བར་དོཤར་དུས འདིན། 


-----¬ "- ༢༠༤ ༠༤༠༠ "༤༤ ༡༤༩༩༤༤ ༢༤༨༤ ༡༩༩༤༨༤ ༡༥༦ ༢༠༡༩ ༤ 


2༤༤༧ ༡༩སས ༢༤ ༡༠༠༤ ༢༩༩༤ ༡༥༩༠༥༧ལ༧ོ་ 


།ཅེས་དང་ 
ཚལ་ལང་མེད་བཙོ རོན་འགྲུས་བགེད་8ས ཡརྣས། _ །ཐཾས་བསམབཤྲེཿ བསམ ཡ་བྲགེས་ 'གསུ་ གསམ་ དོན ཡཡ་ཡེང་འང་ ཐིང་འཇུག 


¿ྩཾ ཧཱ སྭ་བའིདྲེནྲོ་གུབ་ཐེབ་པརྡ་འྱམར་བ་ལ། །གལཏེ་འདི་ལ་ཕན་པམ་བླམབ་ན། ཕྱིས་འདི་ཡང་དུག་འབྱོར་པ་གལའུར་ །ཅེས་གསུངས། 
པོ 
ྣ 


བ་ལྷས། ཨི་ཡེ ལ་བྟེ ནསྒཞི། ། 
སི་བདམན་དྷདས། ཅིས 








།༈ ་ བས ་ མི་ལུས་ཐོབ་པ་དེས། ངན་སེང་མ་སོགས་འཁོར་བའི་ ག་བསལ་བསླུབ་པའྟེརེནདྱུ་བུར་པའོ། །དེབས་མེ ས་་' 
ཐེབ་པ་དེ། འཁོད་བའིི་ཕུག་བཝལ་བླམུབ་པའི་ཏེན་དུ་མ་ པཤིང་། བངྱ་རུབ 'སྱུབ་པའིརེན་དྲུ་གུར་བཞིག་་ དགས་སེ། །བཞི་པྱཆྨྱད་ལ་གྷེས་པའེ་ 
2, „ ཆེད་དཔེ་དེནྣ་གཉེས་ཡོདཕས། དཔེ་ནི། དགེ་འཤེས་ལྨན་ཝ་བྭ་ལཱ་བུ་ཞིག་་དགོས་ཏེ། གཉིད་གཏན་ནས་ལང་ནས་མི་གཡོ་བའི་བསྟེན་པ་མཛད་པ། 
= ཾལ། འདས་འྭ་དུདྱ་པར་དགུ་ཐེན་པར་སྐད། དགེ་བཞོདལ་འར་པས། བུ་སྐབས་སཱ་ཁམས་མ་བསང་ན་ཁམས་ལེགའོང་ཉན་ ད་གསུང་པ་ལ། 

་ྦ དེ་ང་ལགས་ཏེ། དལ་འབྱོར་ཆེད་དཀལ་འདི་བསམ་ན། གཉིད་ཁོག་ལོང་རང་མི་འདུག་གསུང་བར་གདའ། དལ་འཧརྟ་ཆེད་དཀའ་དྲན་པའི་ཚད་ལ་། 
| ༅།དེ་ལྟ་ཐུ་ཞིག་ 'དགྲོས། _དེནཾ་ལ་ཉམ་རྟོག་ཐུང་འབྲེལ་ཞིག་ ་ སེ་དགོསཏེ། ཨི་ལཱས་རིན་པ་ཆེ་ཐོབ་པར་དཀའབ་ལ། དེས་པར་ཡིད་ཆེས། ཐག་ 
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"` ༡༤༡༧ `` ༡༤ ` ༢ ༢༡༡ -༡-~ ༢༠༥ ༡༤༢༠༧༤༥༥༦༠༠༠༠༤ 





_ ཆོད་( ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བཞི་ཏོག་པ། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཐོག་ནས། ཨཙཱ་མ་མི་ཡུསརིན་པོ་ཆེ་འདི་ཐབ་པ་ནི་དཀའ། འཇིག་པ་ནྲིས། གཡུ་ཏེ་༥ 
ཤཱ, ཚེས་མ་བསྒུ་བ་པར་༧ཚི་ ཧག _ སྐྲག་སྔངཚ་ཀམ་ཀམ་ཤྩེཐ་ནྲི་ཉ་མ། དེ་ལྟར་ཉམ་རྟོག་མུང་འབྲེལ་དུ་གྱེས་རྣས། ˆ འདིག་རྟེན་ཚའདེའི 
།བ་བཐམས་ཅད་ལི་བྱགིས་བཏད་ནས། ཚས་བྱ་མུབ་པ་ལས་མི་འདའ་བ་ནི། དལ་འབརྷ་ཆེད་དཀའྱ་རུད་ལ་གེས་པའིཚདད། །དེ་ལར་ཆད་ལནྱ་ཆད་། 
།ལ་མ་གེས་ཀྱིབར་དུ་བསྒོམ་པ་གཡཆེལོ། །དེ་ཡང་ལན་གཅིག་ལྩེས་པས་མི་ཆོགྱྱ་ཧུད་ལ་བརྟེན་པ་གཡཆེའོ། །གཉིས་པ་འཆི་བཡི་རྟག་པ་ལ་ཡང་ ༤ 
' བཞི འཆེ་བཨི་རྟག་པབ མས་པ་དང། བསྣེམས་པའལེཕན་ཡོན། མ་བསྩེམ་པའི་ཉེས་དམིགས་དང། རྒྱད་ལ་སྩེས་པའིཚད་པ། །དང་། 
` པ་གཉིས། ཧི་དདྲ་ཧྲེདག་ག། །དབཔནི་སིར་འདས་8ས་ཐམས་ཅདཿ རྟག་པལེརང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། མངོལས། ཀྱེམ་འདུས་བསྣནམས་མི་་ 


\ 
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¦ ཉིད སྲྲགི་ ་ཟད་པ་ ྲ རང་གི་  ོྱ་ཞིདབད། 





- ཙཿ ཧུ ཟད འདིའི བས་ན་ཉན་བས གཅིག་གི་ཆིང་འ ལེ ཟླ་བ་ཝམ་བས མིག་ལ སཔ ལེ 
༩ སྲ འི ཡུ ་ ཆེ་བ་ཡི ན་ཏི། | གུ དབང་གིས། འགུག་ 5 གས 
5 འདུག་གྱར | །དི་དེནསབཅངེ་ིནརེ་བཞྐིན། 


༠༡༦༡༡༦༡༡༤༩༤༤༤འ༠༠༦༤༩༤༨༧༩༠གརག༡༤༠༤༦༠༠ག༠༤༠༤༠༠རར༢༠༠༤༨༤པལ༤རཔ༠༠༡༤༠༠༡མ༢༤ལ༠༨༤ཇ༠༦༩༦༧༠༠༤༠མ༤༩༠༠༣༠༦༡པ༠༠༧༧༤༠ར༩༤༠༦པཔཔར་ས་འཏགས།ས།པ༠༧༤ར༤༢༠༡༦༠༤༤༤༡༠༤༧༡༦༤པ༠༠༤༡༡༤༡༧༤༠༤༠༦༨- 





5 
ཤི 


| ༼ 


༡༦༡༡༤༤༩༨༩༤༤༢༩༤- ༢༢༠༩༠༤༤༤༤༡༢༢༤༤༢༠པ༢༠༠༦པ༠༠༦༠༠༤༤ 


གཅེགངུ་གཏུདཧེ 
¿ དེཙམ་གཅིག་བད། བྱར 
༤ །བསྲམ་ པནེ། ི་ ཅི 


ཉཆུང་ཞུག་གཅིག་སོང་། 


སགས ཡང། ེས་འདེས་སེ། 


མ ལཿ ཟད། 
ཤཱ ཤུགཟད། ནུམ་གོདགཅིག་སང། ༢ རོགས 


ས་ལ ཞག་གཅིག་སཔ 


{ཟླ = བསམ་ པནི། 





` ཚེ་དེཙམ་གཅི 'སང་། 
` ཡར་དཀར་གཅིག་ པོ། ཆཾ་དེཙམ་གཅེག་བད། 


_ ཚེ་དེཙམ་གཅིག་ཟད། གཉིས གཉིས་སོང། ཟླ ད་གཅེག་བད། བཅུ་སེང་། ཚེ་ 


དདསྱ་ཅུནདུ། ཞགདུང་ཟུ་བདང་། 


ཱི་གིཅིག་སོང།། ཆདེཙུམ་གཅིག་ཟད། སོད་གཅིག་ཡོང། ཚུ་དེཙམ་༥ ར་ 





ཐོརངས་གུཅེ ཨེང ཙམ གཅིག་ཟད། ནམ་ལོང་གཅིག་སང། ཚེ ྦ 
ཞག་གཉིས་སེང། ཚེ་དེཿམ་གཅིག་ཟད། དཅུལ་སགས་ ལ་དེས་འྭདེས་ 
མརངོ་གཅིག་ཡོང་། ཚེ་དེཙམ ་གཅི་ག་ཟད། ཟླ་འ། 





ཤིས་པ་གཏུད་དེ།  དཔ་པེ་ཞུག་ལ་ 








སག ོ་ད་ཙོམ་གཅག་ུང ' ཀིས་སོ། ྲེ་ལོ། ཅིག་ཟད། བཅ བདུ། འོ སྲ སུ་སོ། ལོ་ལ་བསམ་པ་ 
ཤིིི|ིཾད  ་་ 
ཤ་ཟ ་ གཅིག པི མི ཐབ 'གཅེག་སེང་། ཚ་དེ ད་མ་གབེག་ཟད། གསེག་དོ། ཚེ་དེཚམ་ག གཱ" ༽ 
- ཟད་། བི ག་སབ། ཛོདེམ་གཟིག་ལད། །དེ་ལྟ་རྩ་ 'འཐར།དང་། རྲུང་ཞུ དག། ཞག་དང། ཟླ་པ་དང་། ལོརྣམས་་་ ཇི 
| དུས ཟརོཡགྱཏ་ཐན་ རཟད་པ་བཞི ན་དུ། གིས ཡངྱ་རུན་ཆདམེད་པར་ཟད་པའོ། །དཔེརན། སྩེས་པ་སྟེབསཆེན བཞིའི བད 
, [ནཱསཊ ཤྱོགས་བཞི: ནྱི་ཚི་ད་བཞི་འཕང ང་བ་ ་བདེ་སར་མལུ ད་བར་ནམ་མཁའ་ནས་དུས ་གཉིག་ ུ་བཟངམི་གཉིག ལོ ད་ན། དེ་ཨེམྱགྱོགས་ འགིན ཅབ ། 





_ ཡ་སྩར་བཞི། སེམསཿཅན་ཐམས་ཅདྲ་སྲེད་ན་འཆི་བཞིའྲིའྱ་ས་ར་བ་བཞིན་ད་། རང་ཡང་ ` ཇངེ་ཡང་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅཆད་བར་ངོཁྲི་རམ་ཤེས་མེ་ | 
འགྱི ི་ོ ཧི་ལན དད་ཡངའཆི། གཞོན་པ་ཨྟེ་དག་ནས་པ་བཞིནད། 
-£རང་ཡང་རྒས་པ། མིན་བ་མི་རྟགནཱ་བའམ། བདེ་བ་མི་རྟག་སུག་བསལཅན་དུ་འྱགར་བ་བཞི་ནྙད། རང་ཡང་འྱར་བའོ། །གྱེས་པ་མི་རྟག"༥ འེ 
| 4ཿ་འཆི་བ་ལ་གསུམ་ཡེད་པས། དང་པེ་ངེས་པརའཆེ་བ་ནི། ཆུ་ཆདཀྱི་ཉ་ལམ། རེ གསྦྱ་རམྱཆུད་པ་དང་འདྲ་བེ། དཔེར་ནྭ་རུ་ཆདྱ་ཀྱིས་ཧ་དེ། མུ 
| ངེེ་གྐམ་པ་བཞིན་དུ་ཚེ་ཇེ་ཟད་ མཐར མ་པ་དང་ངེས་པར་འཆྲི། རིདྭགས་རྒྱམམ་ཆུད་ན་མ་གཏོགས། ཆུད་ན་ངེས་པར་འཆི་བ་བཞིན་དུ། ྣ 
ྣ རང་ཡང་མ་གྩེས་ནམ་གཏོགས་ལྱེས་རྣས་ཚེ་ལ་ལྡོན་པ་ནི་སྐད་ཅིག་ཁྱང་ཡེད་ཡ། . འཕྲི་བ་ནི་རྒྱནྣ་ཆེད་མེད་པར་ཡོད་པས་ངེས་པར་འཆེ་ཧྟེ། རྒྱངན། 


༢ 
ཏི 
ཟླ 
༈ 
| 


༥! 






རོ - -- 
རི བདག་ལས ཧོ ་ ེ་བའི་རརཞིཅུད་གྱརཏེ །འཆི་བདག་ ཅཅ ྫ 








སཿམ་འཇེག་ །ཧྱེས་ །འགའ་ཞིག 'ཧོདཀྱི་ས་མཐོང་པའམ། 


| །འདས་མདོ་ལས། སྙེས་ནས ལ༥༢༦༠ཆེ་བ། 


ི་སེདྲདམི་ཤེས་མམ། །ཅེས་གྲསུངས། དེ་ཡང་ཞིབ་བར་བྲམམས་ཡུགས་འདི་ཉུར་བྲ་སོམས་ཏེ། གརེ་བདག་ལེ་ོན་པནི་འདི་ ¬ 


ཧེ་ས་པ་འདི་གལ་ཏེམི ༤ མྲེདས མིན་ན འདི་འད ན་ཤ “སཱོད་པས་ཆོཐ གཡ་མིཛིག་སཱ་མད། 
ཞིག ས་ར་ཆདདངའེསཇས་པར་ ཡེས་པ་གསཆེཝོ། ལབ མས་པས་པེ 
པེ་ 


4 


ཞི་བ་པར་བསམ་ པ། བཏང་ ཏི 
ས་པར་འ ཟེ་བ་སྤདསའོང ཚོངངོ། །གཉིས པའམ ་ 


ཆུའིཆུ་བུར་རམ། ཆུང་གསེབགྱིས་མརམེ ཨེ་དཔའད་ཧེ། དཔེར་ནུ ནཱརུའིརུ་བུར་དེནམ ་ཡལ་རྲ་མེད་ཅེ་དུ་རྱ་དུ་ཡལ། ཆུང" 







མྱ་ཡས་མཡ་དེམར རྭཞུ་ཟད་ནས་ངེས་པར་འདསྱ་ཧང་། མ་ཟད་པརྨུ་དང་ ཱ ས་ནམ་བས ལེམ པ་བ ཚེ་ཟད་ན་ངདེས་པར་འཆི་ལང་མ་་ ་ 
་ག པརྡ་གོ་བུརྦ་ཧེན་ གྱཾས་ནམ་འཆེ་ཆ་མེད། ཅིའྫཅིར་ན། སི གྱ ནིཤིན་དུའ་དཞུང་ འཆེ་ ་ 
ལ་བཞིན་བ དའག་བཞི་ྱལ་ རྒྱ་ཝ་བཞི། བགེགསའིགས ས་འ ཤིས་ཝཱའི་གདོན་ཆེན་བ 'ལཾ། བུའི 'ཧཱོང་།་ ཡེ ༨ 

གས་ 


ར ༢ གསུམ་པ 
པ 






བསམ གིས་བ པཾ གསྐན་པའི ན་ཡིན་པརའདོདཔའི་བས་ཤེས་འ ང་བའམ། ནས ཆི་བའང་ པི 
ལོད། ཙི བ་པའས། མམས་གེལ་ཡཡད། ༼ང་པ་རིཏ 'པའམ། ཡར། ཆིབ་ལ་ཡོད། ཟསནརིཤེད་འེ་ཧོ་གསན ས་ | 
ྣ ཆག་་ལྡང་ལངཤ་ཞི་ཕ་ཡ ཡང་ལོད། _ དེ་ལྟར །སྡེན་པའྱེ་རཆྡེན ་པར་འདོད་པ སྭཀང་། འཆེ་བའིཆེན་དྲུ་གརན། ་ གསོན བྱིའོནའེད། | 








-ཤཱཾ ༄༅། །འཆེབའི3ེ ་མངལ། ལོ ཟོལ ིཉེན།ཁར་སི་ཤིང་བསན་ བཟླེ པ་རྩ།ཁའི་ཟིལ་བའམ། ཅོུའྱིརུ་བུར་རམ། 
དུངགསེབགྱིས་མརམེ་དང་འདྲ་བས། ལོ །མེད་པའོ། འ་ནི འའའ སྤ གེས་ 'བཏབ་པ 'ཡེ་། །ཆུ་འཆུ་བུར་བསཀཔ་ 

མི་རྟག་དེ། །དབུགའྱབང་དབག་རུབ་གཅིག་གིས་ག ཉེདལེགཡས་ བས འོམགཔལགསདེ་ ཡང་ང་མཚརྦ་རེ། །འེ བརྗོད་པའི་ཚོམ་ལས། ཐྲ' 
ཚཌཾརི་མཛའ་ནས་འཇེབ་མ བོད ༽ ཚ་ཚ དར བཞིན་།ཁ་གཅིག་ གཅམ་ནུ། །ལུལ་ནས་དད་ལལ་གཞོན། ཀླུ 
ྦ ླ 'ལ་དར་ལ་བབ་པའིམི། དདག་རེམ་པརའི བར་འགྱར། །ཅེས་དང་། སྨེཾད་འཇུག་ལས། དེརིངཁོ་ནརམི་འཆི་ ཞེསྭ། དེས་པ 
རླ རིག་ཡིན། །ཅས་གསུངས། དེ་ཡང་ཞིབ་པར་བྲ་ཤམས་ལུགསའདི་ལར་བྲས་ཏེ། ཞག་དང ཟླ་བ་དང ལྲེ་ཐཔས་ཨིས་དས 







ཀུགས་སུ་བཅད་དེ། དུས་འདྲི་རོན་ཆད་ལ་ཨི་འཆི་བཞི་རེས་པར་ལོདོདམ་མེདྱ་ཉི་ བསམ་པཞི་བྟ་བཏབལ། ཞོཐག་པནས་རངྱ་རད་དང་འདྲེས་། ། 
( ༥འི་ྲ་གས་མ། དུ ་ས་སདམིམདཔདགིསནསའོ། ལ་ཏེད་ཚགདི་ནཚདལ་ིགདཞམ་ནུ། དངད 
།ཆུད་ལ་མེ་ཤེ པའེ་བེས་པཅི་འད་ཡ ! ཚེལ་ ད་གཅེག་ ད་པ་དེ་ལ་ཐག་པ་སྲ་མེ་གཅིགནས་ཕུར་པ་དམ་པ་གཅིག་གིས་གོན་བ ུས་བཞག་པས་་ ཟི 
2 ཆུག་གུམ། དེ་ཡང་ལང་ཝོ་སམ། མདུད་པ་གོལ་ལམ། ཐག་པ་ཆད་དམ། སུརཔ་བུད་བང་སིད། ཡདྨམི་བདེན་པ་གཅེགདང་ཆད་དུམ་ ༤ 





| རར ་ནས་ཡོད་དམ། དེ་ལད་རང་གཞན་གུ ཨྭིརྟག་པའི་རང་བཞི་ །ཡིན་པས་འགྱར་སིད། ཡང་ནྭ་ལུང་བསྡན་དང་། མེ་ལང་ལ་སེགས་་་། 
འབྲིལ ་'ཡོད་ཀྱང་དེ་ཡང་འགྱར་སྲིད་དེ། གསམ་ངགེས་ཅན་གཅེགགིས་གྲུ་བ་བཅེ་གེ་ལཞག་བདུནགྱི ་བས་མི་གངའ་མཐོང་ནས། | ཉྱེད" ྒ 


སེས་གགརསསར༤༤༤༡༤༨༢༠༨ྕ ༤༦༤༦ 










ྦ ཆུ་ཆེན་ནང་ན་བསྒྲལ ལ་སོད་བས། འའ བ་པར་བཤད། ཚེས 'རྗེ་མཐོང་བ་དོན་ལྔནཾ་པ་ལ། མི་ལ་རས་པ པཔ 'པའིཌེ ན་འབྲེལ་བྱང 
| ཡང་། ༈ གར་པ ཚོགས བསངྱ་རཱའི་བཤསྭ་བས་པའེ པའི། དེའི་རྟེན་ འབྲེལ་ [གྱི སྐུ་ཚེ་ཐུང་ བར་བཤད། དེ་བསན་ རྟེན་འབྲེལ 831༨ ཉིན་འི་ཐུང་ བའི་ 
ཟ#༩ ཤྭ ཆས 'ཅན་ ཡིན པ་སངེས་ ས་བ །དེབས་ ན་སང་ཉིམ ་དཙམཚུན་ ཆེད་མི་འཆེ་བའི་ངེས་ པ།་ཡང་ཡེད་པས། བགཡང་ལེ་མོའི་དབརདྲགད་ པོ 
ད ཚཾ ཆིག ྱང་མི བཏང་བར་ བརྩོན་ འགྲས ཆེན་པོསཚེས 'བླཐབ་༢ རླ ཡགལ་ཆེ་ཧྟེ། ཧཾང་འཇུག་ ལས། སང་ཙམ '་འརེ་ ཡང་སུས་ཤེས 'སམ། དེ་རིང་ ྗ 
རུ ཏེད་ནས་བརན་དི3ྱ། །ཅེས་གསུབ། དཔེརན ་ནིིང་སུངདའྲད། རིག་པནགིང་གོའི་ ུངདངའདབས། ཨུས་འིིདུཔས་ 


ཧཱ །རང་ཡུལ . སདང་འཕྲད་ཅི ཅིག་སང་གསུང་བའིལམདུ། ཆུ་འཁྱིལ 'ནང་ན་༡ཆེ པ་གཅིག་འཆི་ལ། དུ་པ ྒ 
@ཾ 


ུ རིག་པའི་ཧླིང་ བུ་ཆུང་འཕུར་ནས་ནམ་འགོར་མེད་པའོ། ། །གསུམ་པ་འཆིབ་ལཅིས་བཔམི་ཕན་པནི། ག་ལནདན་འཐུད་པའི་མིལས། ཆེ་བ ་ 

ཧཾ བསྣད་པ འའ _ དཔེར དག་ིག་བདོན་འབུཔའིཡི་ 'པ་དྲཔད་ལ་སེགས་ཅིས 3ངམི་ཕནཱ་པར་ འཅི་པར་བཤུད། ཧཱི ཟི་ངམ་བ སྡུད རླུ 
3 པར་ བཙན་ པ་ལ་སོགས་བས་ན པ་ཡོདྱ་ིས། ཧིང དྲ་རབ་ཅིསྱ་ཀཔ་ཕན་པ་མེད་པར་འཆི་བར་བཤད། དེ་བཞིན་དུ དུཚ་མ་ཟད་ པཱ 

ངྫོ པའི་ནད་པ ད་པ་ལ་སན་དྭ་ ན་དཔྱདརིམའགྲོ་ལ་སཾགས་ཕན་པ་“ དགིས་ཚེ་ཟད་པ ནདཔ་ལ་ནི་ཡེན པུད་རིམ་འགྲོ། ཀེ་དུལ་སེགས་ཅིསྱ་ཧང་ཕན་པ་མེད་ 
པར་འ དགསཏྲེ། སྩོད་འཇུ་ བདག་ནི་མལ་ན་འ དུག་བཞིན་དུ། ཉན་བཤེསྣ་ནམསས་མཐའ་བསར་ཡང་། གྭ ཡད་ཡཆིན 

བབ དག ཀིཾ །གཤིན་རྗེ པིཉསཟིན་འིཆ། ༡ གཉེནྱ་གསཅི་ ན་བཤེ་ས་ཅི་ཕན། ཆེ་་བཟདེ་པི་༠ 








རོ 
| 











¦ 
ི ˆ 


་ 
{ ÷ 


ྣ 
ད 











པ་དང་། ཚེ་འདིར་སན་གགས་ཆེ་ཐ་དང་། བཙན་པདང། 
ཕན་པ་ལདྲ་ཁིས་བསམ་པ་ཞིབ།་བཏང་ལ། ཞེ་ཐག་པ་ནས་རབྱུརན་དང 


ཏོ ན་པ་ཤེས་ནསཝོང་ངོ་། །གསུམ་པ་འབྱོན་བ་ལོངས་ མི ག་པ་འང་ལ་སཱར་བ་ནི། 
ལ་མྟེཏགཆི། བསོག་པ་མི་ཌྟག་ཟད་པ་བཞིནནདུ། སད་མི ཱུ | 
པམི མི་རྟག་མེ་ད་པར་འགྲོ་བའོ། དེ་ྔཔལེ་ད་རེཡྲ་དུངམཁོམུང་། རབ་འཆེ་བའྲིལ། 
། གྱིས་ཐ་ནི་ཁ་ཚེམ་ཚེག་ གསུམ་ནི་འཆད། ཡུས ་སེམས་ །སན་ཆ་ གུག་བལྔ་ལ ཨིས་ནི་གདུང་། ྡ 


རང་གི་ས་ཆོ་ཡང་ཟད་ནས་བཅི། 


པ ཧོ .6རྨ པསྐགཔམིཆོས བླས9ྱིས་བ་དུ་མ་སྔ་ཚོགས་ཅིཧསན། 
རེས རར ཕན་པས ངི དས ལིམ ། 








¦ 
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བཙིག་ པམི་ཉགའཐེལ་བ་བཞི་ནད། རང་ཡང་གྩེས་པ „. 
ཡོད་པ་མི་ གམེད་པརའགྲོ་བ་བཞིན་དྲུ། རང་ཡང་ད་ལྟ་ཡོད་ 25 /༦༨ 
མལ་གྱིསཐ་མ་ལ་ནི་༡ལ། ཟསྔ་ཁི་ཐམ་ནི་བ། གཏམ་ 


དབུག ཉིྩཧ་ཁདག་ལ་ ནང་དུ་རྒྱ་ ནི་ཐང་ སྡེད་པར་" ¦ | 


༨ ༄༅། ་ _ །ཡདོདྱ་གང་ཀད་༦ དབངནམ ` ཡས་ང་ 
. ཆོས་མིན་པ་མེདྱ་ཀང་། པཔ ལི ཅིག་ལ འགྱོད 


8 ¬ 


བྐད་ཅིག ན་གིས་སྣང་བཤར་བའི་རང་གཟུགས་གཞིན་ཚེའི་ཕོ་ཉསནིཁིད། དེལ་ཕན་པ་ 
པ་བ ེ པ། ཤིས་བཞིན་མ་བས་པས། འགྱཾད། གཞན རྱརརཾ་སེངགཡོགྱ་ཧེལས་རསེ་རེཡང་། རཔ་ཤིཿ ¡ཱ ཁཱུད། གིང་ཡན་ 
3: ±  ཕན་པ་ནི་མེད།  ; ཉ་དུ་ཟས་ རལ་སེགས་རུང་ཡུས་དང་བཅས་བྱ་སུཏེ། རབཅིག་དུམར་མྲ་བ གཡ་པ་བཞྲིན་དི་འབོ། 

.- འཾཾ རྒྱས་མེད་ནི་འཁྱམ། བར་དེའི་འཕྲང་ལ་གཤིན་རྡེའི་འཇི 


ཆ་མེདཀྱིཿ ༥ ལ་དུ་ ་ ༈ 
ད ག་པ་དངུ། སྒྲ་འོད་ཟེལ་གསུམ་གྱི་འཇིགས་པ་ལ་སེགས་པས་གླག་ཅིང་སྲངས་ 
¿ ཤི་ཡང་སེསྐནྲི་ཧེད། མགེན་སས་ནི་མེད། 


ཕྱུ ས་བྱརཆལ་ཏེ་ཡ ༨ 
ལསངན་པའི་དབང་གིས་གཤིན་རེའི་ ༡ སངན་སོང་གསུམ་དྲནིའཕང། ཟར་དས་མིད་པའིྲི་ཕག་། ་ 
རི བསྔལ་མྱོང་། དེ་ཡངདྱ་མལ་འ 'ཨྱེས་ནས་ཚྭ་གང་ལ་སེགས་པའྲེ་ཐུག་བསལ་ནྱི་མོང། / ལྲི་ས་ལྱ་ཅེས་ཞབ་བྲགས་སྐམ་ལ ཤིས་པའི ག་་ིི”ཀ 


༩ ༩ 
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¦ ། ྐ །རྱྱདུ་བསྒྲབ་པ་བཞིནདུ། འཆི་བམི་རྟག་པ་དྲན་པས་ཚེལ་ལོང་མེད་ མས་དུ། དང་པེ་ཚོས་ལ་འཇུགྲ་ནས། བརྡ་དུ་དྲན་པས་་” 
© བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོ ས་བསླྲ་བཞུས། ་དེལྟར་ཚེས་ལ་འཇུག་ཅིང་བཅོནོ་ྲབས་ཆིན་པོས་བླ་མལལས། ཤྲ བཚོདོ་གསལ་ཆོའྐག ཟས་པལོ། ལྲེ ན་་' 


¦} 0 
སྲང་9ྱཐམས་ཅད་གཱངཔ་ཞི་ང་བ བཤཿཐམསཿཅད་བརླབ་པའི་ར་བཨིིརག་པ་ཡི ཏི། འཆེ་བཨི་རྟག་པ་དྲན་པསྨ་ཚོ་ མཧཱིན་འོང་སམདུ་མི་དགེ་བ་པང་ གེ _ 
ཚེ་ཚེ རག ག་རིག དབྱས རྟག་པ་ཡིན་ཏ། 'རགག་པ་དྲན་པསཚེ་ཕྱི་མཆྣམ་ཡཱིན ུ་མདཱ་མི་དགེ་བ་ཡཱང་དགེ £ 


གཾ །༩ཆེ་བཡིཚློབམ། 


ྦ ན་པཅི་ཡང་ཐ ན་པ་མི་སྣང་སྷམ་དུ། ཉེདུ་ཟས རྭལ་སེགས་ཚེ་འདེའྱི་བ་བ་ལ་ཞེན་པ་གཏིང་ནས 
།དཀོན་མཆགཨིན་པ་རེས་མི་སྣང་སྷམདུ། མ་ཉིད ཀ་བད རང་དང་འདྲ་བའི་སེམསཅ ཐམས་ཉདམལ་བཤིན་གེངས་གམ་དྲ་བམས། ྣ 
ཧཱིང་རེ་ཡང་གཏིང་ནས་གྩེཿབ་ལ་སེགས་ཡེནཏན་ལ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པོ། །སྡེབ་དཔོན་པདྨས། ནག་པའིཉེས་སྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ར་བཞྲི་ག་པར རན་ ྣ 
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ཅི ༢༦ ཇེ 


|) £ ་ཕ ནམ་མི་པན་ཞུས་པས། 
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གསུང་། རོ 





, (ཡེ ཐོ ལོག་པརཚསཅི་ ས་ག 
„ དང་ལྡན་ཡང་འདོད་པ་ལ ཤེམ ལོག ན་ཡེ མི་ནག་པ་དངྱལད་མེད། 
ཐཾ་ཆེས་ལ་མའཤེརྦ། ཚསམང་པ་ཤེས ་པས་མི་ཕན། ཆས་བྱེད་པ་ལ་འཁོར་བ་ལ་མི་ཆག་པ་མི མི་རྟགྱ་སཱཿཡར ག་ལ 
འཁོར་བའི་ཆོས ལ་ཤ གཏན་ནས་ལྕག་པའིདུས་ ན་དེས་ཚས་ཤེས་པ་དེ་ཡིན། ཆི | 
གཞན་ཡང་སཱར་གྱིས །ཡེན་ཏན་ནམས་ལས་ཿ བཟློག (པའི་སྐེན་རྣམས་ཡེད་ ད་ད། ྫ ྣ 





།ཁ་བཅདྲ་ཛས་ཙམ། ཚེ་བྲསི་བཅམ། རྒྱེནབཟློགཙམ་མོ། །མི་རྟག་པ་མ་དྲན་ན། ཚེའདོའི་འདོདཔ ་ལབླེ་མེ་ལོག ° །འདོད་པ 
འི་དོན་ལི་ཕན། བར་ནུབ་ཟེས་ལམདུམི་འྲགོབརག་སུང་བྟེ། ཕ་དམ་པས། ལྕེམ་པ་གསུམ་ དད ་ 


༣ ༡༡ 


དེམིན་འཁོར་བ་ལ བླ་མ་ལོག་ན་ཚེག་གིསང་རྒྱལ་གྱི གྱེ་ས། 'ཨཱརྦ་ཐུབ་ཡིན། ཅེས། 


དོ། ་ །བཞི་པརྒྱད་ལ ྩེས་པའི ཆད་ལ། ྦ དཔེ་དོན་གཉི་ས་ “ཕོད་པ 





བེར ནས། སླིཐ་དཔོན་པདྨ་ལ། ཤེསཧཿེཚཆོསམང་ ཤེསཕས་ཆོས་བེ བྱེད་ཕལ་ =: 
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རྐ 
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སྙམས སྭིང་རླུ་བལང་ཤིང་འདུག་འགོ་མེད་པ་ཙམ ་ཙམཀྱི་སྐག་སང་གྷེ བཉམ། 
གསྣང་བ བབཀུགཨིདལེར་གོ། ནང་རྟག་ཐློ་སྣ་ཐུང་ཡུདཀྱི་འགྲོ། གསང་རྟག' འཇིག རྟེནཚེ འདིའིའི་བྲ་ཝམསཿད་རོད། 


༥ འབུས་བྲ་སམས་པ་དང། བསྒམས་པས་ཕན་ཕེནྣ་དང་། ཡ་བསྒེམ་པའི་ཉེས་དམིགས་དང་། རྒྱན་ལ་སྐྱེ་བའི་ཚད་དོ། ] 


དྲེ་ལུར་ཧམ རྟོག་ཁུང་འབྲེལདུ་གྐེ་ས་པས། 


ཕྱི 
ཤྱ་བ་ཐམས་ཉད་བཏད་ 


| །ནཱས། ཚེས་པ བ་ལྷ་སིང་ནུས་དང་བརོན་འགུསཆེན་པོ་བྱསེད་ནུས་པ་ནི་འཆེ་བ་མི་ ག་པྱ་རྐུད་ལ་སྱེ བའི་ཆད་དོ། །དེ་ལརཚད་ལ ད་ལ་མ རམ 
-# ཟོ ཉི ཉ་བདད་བམ་པི་གཡ་ོ་ དེཡང་ལནགཅིག་ལེས་ བམ་ཆོགྱརཔ་བཏེན་གཡས། །གསུམ་ པལསྐྱརཁྲབས་ལལ་སོ ལ་ དུ ¦ ˆ, 


དང་པོ་ལ གཉིས། ལི ྒ 


_§ དགེ་བདང། དགེ་བའོ། དང་པོ་ལ ལ་གཉིས་ཏེ། །ཏེ། _རྒྱ་དད་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཨི་དགེ་བའི་ལས་ཀིང་བ་ངོས་བཅུང་བ་དད། དེ་། ྣ 
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དུ 
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དང་ཨ 


བའྲི 





།གསུམ་པ་དྲད་པ 












འཕྲག་དོག་དབང་གིས་གཞ ན་གི ཡོནཾ་ཏན་ལྭ་སད་པ། ཉོགས ཧོགས་རི་ས་དབང ས་དབང་གིས་ལ་ གིས་ལྷ་ལྭ་བ་དོརྨ་བས་པ་ལི་བཀོ་ །བཞི་པ 'གཱར་པའི་ལྕི་བ་བཞི་ནི། 
- ཉམ་ཉིད་ཚོས་ལ་3ང་ ནོ རང་བཞིན་དག་ལ་ འགལ་འཛུགར མེདགེ་འཛུལ་ལེག་ཿ འཚེམ་མེད་ལྔ་ལ་ཁྲག་ཕྱར་ལྕི་བའོ། །འཱ་པ" 
ཧཾཿ ལོག་པ་བྒད་ནི། རྡེརིཟིག་པ་གསཔལགས མ་གནང ལྟ་བ་ལཾགྲན་ཡི་དྭགས་སུ་སི་ ། སོད་པ་ལེག་ནྲ་ཤོལ་སེཔྐད་ཐཱི། 
ྦ ཧཱཾ ཕྲིནྭ་ལས་ལོག་ན་གཞིན་རྗེར་གྩེ། མཆདྡ་ཚུས་ལེག་ན་མུ་སྡེག་སྭུ་སེ། དམ་ཚས་ལག་ཞཱ་དུད་འགྲེར་གྱེ། ལུགས་ལེགན་བར་ཆད་དུ་འགྲོ། བདེན་ ཅེ 
| 0 །དྲུག་པ་ཁཞམ་ཐེ་བ་གསུམ་ནེ།. ] དགི མས་ད ་་ད་པེགནས་ུ་བར་་ན། འཇིག་རྟེན'*ི 

པའི་ཁན་མཐ་ཐ རུང་བཞན་ ང་དམཤུགས 'ཀྱིས་མེ་གེབར་གྱན་ཚད། རང་བཞིནྱ་ཆི གྱིས་ །ཁ་ན་མ་ཐེ་ཐ 'དམ། བཅས་ པས་ཉུད་བ་ཐམས་ཅད་ནི། བཅས་པའི། 


༩ ་ 





-....--.-.-. 0. ¿ 


0 
༦. 


ཌོ ཟླ ` ་ །ཁ བན་མ་ཐོབའོ། དུ་ཡོདྲ་ཀར་བསུ་ན་དེར་འདུས། སཡམི་དགེ་བ་ བྱརལ་འདས། དེཡཔ པྲ ལུས་ངག་ ཡེད་གྲུ། 
ལི བིདགེ་བལ་འདུས་ས། མི ད་པ ད་པ་ནི། ཤུ་ཟུབྱ་ིས། འདོད་ཆགས་ཞེ་ལང་གཉི་མུག་གྲསམ། །དེས་བྱ་སེད་པ་ནི་མི་ 
>> དགེ་བ། །ཅེས་གསུང་པས མི་དགེ བའི་ལ་ས་ཐམས་ཅད་ ཧོ ཡུང ནམེངས་ པ་དུག་གསུམ་ གྱི་གུན་ནས་ བསང་བལོ་ |གསུམ་ འཉང་་ | རེ 
¦ ཙཾ རྔོགས་པའེཚུལ་ནི། མི་དགེ་བའི་ལཔ་དེདག་ལཱར་དངོསྔརེས་ གསུམ་ཀུན། ང་དང་བཞི་ཚངན་ཕངས་སྤུ་ཚོགས་པའོ པལོ། །དེ་གཅིག་ཚངན་རུང་། ཆེ 
| ༧ གཉེས་ཚངན་འཐིལ གསུམཚངཔན་ཆེ། ཨ་བ ས་ན་འ །གཏིས་པ་མིད་ པ་མི དགེ་བའིལས་ཀྱིའབྲས་བུ་ནེ ྦ འགུར ཊུ 
2 5 བསྔལ་ཡིན། དེལ་ཅཱི 'ཡྱིར་བརྒྱད། ཤྱེ་བྲག་ཉུ་དྲུག་གཾ། ནི་ཡྱན་ཡད་པེས་འཚ 'སྐྱེང་མི་ཐུབ་ བ་པའྲི་ཐུག་ བཝལ། ཡདན་བཅལ་གིམ་ 


།ཾ པཾ 










[ །ྐིད་པའྲི་ཝུག་བྲས། པ། དྭག་ཕང་པ་ངང་ཕང་པའཔ་པརང་ཚོག་པ་པ་བ་ལ་ག་བསས། བཞྲེས་བལས་པ་དང་པལ་བའམ་བལ་ངོགས་པའི་སག་བསལ། ་། 
| ལསྔལ། དགྲ་ཕྡང་བ་དང་ཕྲད་པའམ་ཕྲད་དོགས་པས་ཕྕག་བསྔལ། གཉེན་ཧམས་པ་དང་བྲལ་བའམ་བྲལ་དོགས་པ གཟསལ། 
སྱིརྒནའི་བཞི་དང་བརྒྱད་དོ། | ཧེབ ཀྲནི ལིདླཆསྱ་བབྲ་ཆི་ལབོ་བ། ཁབཔ་རོག་མརྦ་ ་བའམ་བུལ་དུང ས་པས པ་ཡོད་༥ 
ཝོ པའར་བཞཤད། ལྷ་མ་ཡེནྭ་ལ་ཡང་ ལིདཔལ ༢ལ་འཕྦག་ངོག་མི་བཟོད་པ་དང་། ཉྒིན་རེ་ ལྤ་ཅེན་བཅོ་བྱརཧ སྱ བྱདདགེཔ་པལ་ གས་་་ ཐི 
| ཁོ ༨ .. ༽ ་ ཉན་འ་གཡུ། ། དཱ ` 1 ཿུ 
(7 འཐབ་རད་ཁྱི་སུག་བལྔལ་དཔགཏུ་མེད་པའོ། །མི་ལ་སེ་རམ་བྲེ་ལ་འཕེངས་གིས་སྡུག་བསྲལ་ལ་སེགས་ལྩིའི་བརྒྱད་པེཀུནལ་ཡོད། བྱོལ་སོང་” 

 ལ་བཀོལ་སོད་བཤའ་བསད། གཅིག་ལ་གཅིག་བལལ་སེགསླ་བནྡ་མོངས་གིས་བུག་བསལ་དཔགཏུ་མེད་པའོ། །དེ་ཡད་ཤིང་ན་གནས་པ་དངཁ་ 
¡ ༼འབེར་བགཉི་ས་ཡེད། ཡེ་དྭགས་ལའང་ལེ་སྟང་ཕྲག་མང་པེརོ་ཡང་བཟའ་བརྟང་རྣ་བས་མེ་ཐོསཤེ་ཤཁགནིསུ་རེ་ཙམ་ཡཔམ་འབྱར་བ། རུས་པནི་ 


༡༠༤ ༡༡ ”~ “ˆ - ༢བˆ ' ༤ ˆ“ ¬~ ༨༤༤ ¬----- - “~~ -- ¬~ '༄༤༨༤༤༡-༨༦༦༩༡༥༦༨༥༧ ༤༤༨ ༠༡༩༠༠༠༠༨-༡༧༩༤༤༧ ༢༠༡༠༩༠༥༩༠༤༩༠༢༨ “འས ༡༤༨ ཤགསག༩༩ར༢༠༡༤༡༤༤༠༥༤༢༤༩༤- '༤༤༧༡༤༡༩༤༠༥༤ 





ཏ ཤཱ སེབ །ལེ་ལྟོང་གི་ དགེས་ངས། དུས་གོང་འད་བ། ལྤགས་ གས་པ་ནི་ཤེགཿ གྱོང་འདྲ་བའྲིེལས ས་དེ་ལསྦ་ཀྲི་དུང་གིས ཁྲེན་ཤི་ང་འགྲོ་བ། བ རྤུདམ མི་འོང་ཛ་་་ | 
སའ ལྱགྲ་སྲེག་ གྲིས གཞི་ལ ་སེརབ་བཞིན་དུ་འབབ ་པ། ཡུས་ལ་མེ་ཆེན་པ་འབར་ཤིང་རབཏ ཏ་འབར་བ་ལ་སོགས་བཀྲེས་ སྐེམས་ཀྱི་སུག བསལ་དཔགཏ།ང་་་ ; 
± > མེད་པའོ། །དེ་ཡང་གནས་ལག ས་པ་དང་མ་ཁའ་ལྱ་ཧ་བ ་གཉི་ག་ཡོད། དམྱལ ་བ་ལ་ལ་ས་ལྲ་གུབ། པའི་གཤིན་ཚེའི རྣའལས་མཁན་ན་ ཨསྱཀིལགཏུ་ 
| མོ མཚོན་ཆ ཆོགས་འཟུང་ན ནས། ས དོད་སེད། རྒོབ ལ་སེགས་པ་ འཇིགས་པའྲི་ཐ་ ལྣ་ཚོགས བྲསག་ནས་ལྕགས 'སྲེག་གིས་ཐང་ལ བརྡའ་དེད་ ( 
རད ཧེད་ཅིང་། གཞུ་བརྡུང་ བྲིམགསུམ ཤེད་པ དངད་། ཞམ་མཁའནས་མཆོན་ཆ་ ་སྣུ་ཚོགས། 'གིསྲ་རར་ བབ ནསཤ ཁྲག་རུས་གསུམཐལ འདུལ ཤ༨་ བཞིན་་ . 
¡_(རཟུག་ཅིད་ེའདྲ་བ་ཁོན་ཡང་ནས་ཡངདུ་བེད་པ་དང་། ཟང་ཁྲ་ལྕར་ཁྱོར་ཁེལ་མའི་ནདུ་བཙོ་བདང་། ཡུས་ལ་མེ་འབར་བ་དང་། ལྕགས་སྲེག་་ 












གི་ས་སེག་ལེ་སྲ་ག་བ་དང། ལྕགས་སྲེག་གླིང་བའི་ནང་དུ་འྩརགནས། ལས་ལྲ་གུབ་པའི། ཐག །གཟིག །དམ། དེད། གཅན་ྩངྨ་ནམས 

ྱ ཟས་སག།ལ་སྦག་བ་དང་ ལུགས་དེ གྲང་བ ིདདད་བྱཿ་གནས། །དེ་ཡང་ཡངསེས། གཞག བྲབས་འཛས། པ་ལ ང་འབོ་དཆན་པོ། ལུ་ 
རྣ བ། རབཏྟ་ཆ་བ། མནར་མེད། རྡ་འིརྩསལ་བ་ད་ཚ་ ལ་བར རུ་བུར་ཅན། ཆུ་བུར་རྡོལ་བཅན། ཨཆུ་ཟེད་། ཀྱི་ཧུད་ཟེར་གྭ སཾ” `; 
ཧཾཿ ཐམ་ཐམ་པོ། །ཨུད་དཔལ་ལར་གས་པ། པྨད་ལྟར་གས་པ། པྨད་ལྟར་ཅེར་གས་པ་དང། གྲང་དྭམལ་བྱརམད་དང་བྱཿ་དུག །ཧེ་ཚེ་ཉེ་༥། "` 
འའ འཁོར་གཉི་ས་དང་བཅོ་བ ད་ཡ ད་དོ། །ལྡུག་བསྲལ་ཆེཆུ་པགིས་ཚ རནི། ྦ ཡི་ཡུལ་ནྭ་སིས་ཤུཤིཡི་ཤེས་པ་གཅིག །སྩེས་ུ་མདུང་ཐུད་ཅན་སུམ"'ི | 
| བྱ་ཆས་ཉིན་མཆན་འཁོར་ལུགྱཏ་འཏབ་པའི་ཐུག་བསལ་དེ། དམྱལ་བའི་ཕྡུག་བཛཱལ་ཟེཆུང་བ་གཅེ གིས་བྱཆའི་ཆར་ཡ དཉེ་བརཨི་འགྲོ། ད སྟེད“ 





/, ༡༡༨༦-༨༨༨༡༠༤༩༨༨༠༩༨༤༨༠༠༩༤༤༤༤ ༤༢༨༤ ༢༠༩༩༤་ ༤༨༤༨ ༧༤༨༩༡༡ ༤༤༧༤༠༡༠༩༤ ༤༨༩༡༩༩༨----- - ༡༤༤ ༡༤ ༡༡-༡༨༤༤༤༡༡༩༡༤༤༤ ༡༤༦པ༧༠། 








་ 


ཁ; 
| 


 ༨༠༠༡༩༩༤༤༤༩༩༠༥༥༨༤༢༤༨ཕ- 








ཁྲ ་ ༠ ་ །གིས་ཆར་ལབཉེ་བརམི་འགྲོ། བྱར་སང་གི་ས་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ། ྱེབ་ཁྲག་ཁྲིག་གིས་ཆར་ཡང་ཉེ་བརམི་འགྲོ་བར་གསུངས་ ' 
པའ ཿས་ ༢ བང་གིས་ཚང་ ཞབ་བངས་ཟ། །1( ༨! ༩ ༡༤1 ) ' ` 
| ¿ ཡོ་། །ཤུན་རིང་ཐུང་གིས་ཚདནི། ཞག་གྲངས་ཟླ་གྲངས་གཏན་ནས9ྱང་མེད། བགལ པའྲིགངས་བླསངས་བསང་ནས་ལཕུག་བསལྱ་སོངས་དགོས་པར་ 
% | གསུངས་། ལ་གངས་ཡོདྲ་ཐང་ཡི་ལོ་དང་མི་འད་ེ། མི་ལ་ས་ཡྲ་ཕག་དགུ་དེ་དམྱལ་ཐཡ དཤི་ཡང་སེས 'པའེ་ཞག་གཉིག་ཡི་ན་པར་གསུང་། ཞགདེ་་ - 
-, 4 འདྲུ་བ།རྩེ་བའི་ལ་བྷཆི་དགོས། འོག་མྣ་རམས་ལ་བལས་ཡང་མ ང་དྲུ་འྱབརར། །དམྱལ་བ་འགའ་ཞིག་གིས་ཕྲས་འེགན་ཁྲོཆུ་ཕ་འོངཆྒྱང་འདོར 'གང་བ་ © 
་ རེ་ཡོད། དེལ :9་རེག་འཇམ་ཞེས་བྱ་བཡེའདབ་མ་དར་བ སྭ་ཀྱང་འཇམ་པ་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་སཉིན་རེཐེང་གྲསམ་དུད་རྩེབ་སཔ་ལ། ཕ་བེང་དེ་ཟད་ཙ་ཐར་གསུངས། 
ཤྲ དེ་ཆྲེ་དཔྱལ་བ་ལ་ནཾ་གཏན་ནས་ཡང་ཐར་རྒྱ་མེད་པར་གསུངས། | གྲང་དམྱལ་གྱིཚེ་ཚད་ནེ། ཏིལ་མ་ག་ཏའི་བྲེའི་ཁལ་བརྒྱ་བཅུལ། །ལོ་བརྒྱ་ཤིང་ཏིལ་*ི་ 









ཿྲ །དེ་སུའི་ཝུག་བྲཝལྱ་ོབ་ལ་དཔ ཉ་མེད། ད་ཡང་ད་རེས་ཨྲི་ལུས་རིན་པ་ཆེ་ཐབ་པའི་ཐོག་ནས་ཐར་པམ་ཐབན། དུས" ད ྦ 
¿ མཐའ་ཡེད་པ་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་སྲུག་བསྔལ་རྣམས་༡མསསུམྱེང་དགེས། དེ་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ཉམས་སུ་མྱེཔན་བཟོད་དམམི་བཟོད། ནུས་སམ། _ 
32. ¬= མིནུས། ཕད་དམ། མི་ཕཾད། ཞིབ་པར་བསམ་པ་བཏང་ལ་ཞེ་ཐག་པ་ནས་འྱྱ་རུད་དངའདེས་དེས་པར་བསམ་པ་གལ་ཆེའོ། ེ་ལུུའི་ཐུག་བཝལ་ ༡ 
£ རྣམས་མི་བཟོད་ན། དེའིརླ་པར་བཤད་པའིཨི་དགེ་བ་ནམས་ཡིན་པས་སང་དགེས། རྒྱ་མི་དགེ་བ་མསྤ ང་ན་འབྲས་བུ་སྣུག་བསྡལ ཡེ་འ ད་བཞིན་དུ་འྱབང་ པེ 
བ་ནི། དཔེར་ནྭ་དུག་ཁོང་དུ་བཏངན་ན་ཚེ་ཤི་ཆད་མི་འདོད་བཞིནདུ་འབྱང་བ་དང་འདྲའོ། །དེ་བསྔན་འྲབས་བྲུ་ཝུག་བསལ་དངྲ་བལ་བར་འདོད་པའྱེརམི་དགེ་བ་ ། 








པཔ གསངཔའོའདག་པཀྲའིཡིག གུསྱི་ཉེས་པརྩ་སོདཔ་ནྲི་ནམ་པ་གསུམ་མོ། །དག་གིས་ཉེས་པར་རྩོན་པ་ནི་རྣམ་པ་བཞིོ །ཡདྱ་ཡིས་ ྦ , 
¬ །ཀེ་ས་པར་སྱེད་པནི་རྣམ་བ་གསུམ་མེ། དེ་དག །མངས་པ་གསུམ་ཁིས་དབུང་གིས་སེམསཿ ན་དཔལ དམྱལ་བ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། དུད་འ འི 

ྦ རོ གནས་སྣུ་ལུང 'བརྭའྱགྱར་རོ། །ས་བཅུ་པའིམ ལས། མི་དགེ་བ་བ ལས་དེདགམང་དྲུ་བམ་པཆེ་བཞི་སེམས་ཅན་མལ་བའྱི་རྐར་ འབུར 

; ཤཿ ཿ འབྲིང་གི་སཞེ་ཡེ་དྭགསཏྱི་ཆྒྱར་འགྱར་རོ། །ཆུཅུས་ནེདད་འགོའྱིརུརའྱུར འགྱརརོ། །གཞན་ཡང། འཕགས་པ་ལེངཔོཊ དཔེད ཟོ ད 
གཅོད་པས་ནི་སེམས་ཅན་དམལ་བརྡ་འིད་དོ། །ཧོལ་སེང་གིས་ལྩེ་གནས་སུ་ཁིད་དོ། །གཤིན་ཇེའི་འདིགཏེན་དུ་ཁིད་དོ། །དེནས་ཅི་སེམི ཕྱེ སན་༥ ད 

¡ ¡ཕང་རྣམ་པར་ཤྨིན་པ་གཞི་ས་མངོན་པར་སུབ་པ་འདེ་ལྟ་སྟེ། ཚེ་ཐུང་བདང་། ཞདམང་བཞོ། །མཧིན་པ་ལེན་པས་ཤི་སེམས་ཅན་དྲ་མལ་བར་ཁྲིད་དོ། ། | 





བ་ 


ཟཾ 
རཾ 





༄༅། །འདྲེས་སཾ། ལོངས 'ཡྱོ་ཆུང་བ དང། ཐུནམང་གིས་ལངམ་ལྷདདུ་འགྱར་བའོ། ཤདོདཔམལོག་པར་གཡེང་བཞི། ད 
སབ འདྲེས་སེ། ། དོདཔ་དཔའཅས་ཕས་ཆུབམ་དང་། གཡོག་ འཁོརཨྲི་སུན་པར་འྱགར་ལོ། །ཚུན་དུ་སྣ་བསནི། བསར་བམང་བ་དང་། གཞན ཁྱིས ( 
ཧྱ རཿ བའ .བའོ་། ། ཕཱམསནི་གཡོག་འཁོརམི་མཐུན་པ་དང་། གཡོག ་འཁོར་དན་པརའྱབར་འོ། ཚགར་བལེ་ཞི་ལདདུམི་འང་ཡཆག་ཐོས་པ དང་། འཐབ་་ ˆ 
མོ (ཛཾ མས་ཚགཟོས་པར་འྱརརོ། །དགའལ་པསྨའི ཚེག་མི་བཙུན་ པ་དང བ་པ་མེད པར་འྱུར་རོ། །བརྣཐ་སེམས་ནི་ཆག་མིཤེས་པ་དང། ༩ 
; འདོད་པ་ཆེ་བའོ། ། །གཞོད་སེམསཀྱིས་ནི། གཞོད་པསཀླགས་ལྟ་བ ( ཕ་རོལྱ་གིས་མནར་བའོ། ལེག ་པར་ལྟ་བནི་སེམས་ཅན་དམུལ་བར་་ 

(ཧཾ ཁྲིད་དོ། །ཧྱོལ་སེང་གི ` །གཤེན་རྔེའེའ གཏེནདུ་ཁདདེ། དེ་ནས་ཅི་ལྟེམིར་གྱེསར་ཡང་རྣམཔར་སྨིན་པ་ ་ 


| 


_ ¿ འབྲས་བུའོ། །དང་པོལ་གསུམ་སྣེ། དགེ་ 
÷ དུཔཔོ་ལ་དགེབབྱར་ཉེ། ཡུས་ལི་ྔདས་སེག་གཅོད་པ་ལ 
7ཆེང་བ་ལྩོད་པ་ཡྤངནས་ཆུལ་ཁྲིམསའསྲུང་བདད་གསུམ། ངག 


རཾ 
ནཱ 


༡༨༨--༨-༨-  » ༡༨-༠༤༤༡༤༨༨༦༦༦༨༤༤༡༨༠༤༢༨༠༦༠༧༠༧-༨༨༨༧༠༡༤༢ ༨༠༩༠༡༢༩༧ བ༡༤༠༧༢༢༠ ༡༨༨༠༤༩--པ༢༤པ༢༥༠༤པ༢པ༢༦༢༤༢༤༢༢༧༧པ༢༠༧༤པ༢༧༢༢༢༩-༠༠༤ 


བརྡཐུབ་པ་འདི་ལ་ཙཱ། ལྟ་བ་ངན་པར་ལྷུད་བ་དང་གཡོ་རྱུ་ཅན་དུ་འགུར་རོ། །ཅེས་གྲསངས 
བའི་ལས་ཀིངོ་ཐེ་ངོས་བཟུང་བདང། དེ་དག་གང་གི་བ 


པནད་གཞ སག བ་པ 
གི 


པ་དང་། ཚེག་ུབ་ཕང་ནས་འཇམ་པར་སྨྲ་བ་དང་། ་ངག་འཆལ་པ་ཐང་ནོས་སྨྲ་བཅད་དམ་ཁཏོན་ལ་སགས་བེད་པ་དང་བཞི། ཡིདྱ་ཡིས་སྣེ་ནས་བླནབ 


ྭ ཅ ¦ ' † ༈ 7 ༈༔ ཅ ༧༥ ~ པུ ྐྕ ; 'ྣ ༣. . ; ོ ཙུ ༡ ༥ 
སེམས་ཝངནས་ཞེན་ལོག་བྭ་གམས་པ་དང་། གནོད་སེམས་སང་ནསྱ་བམས་སྙིངརྗེ་བངྱརུབྱཀཀྱི་ ་ཨེམས་བྲསམས་དང་། ལག་ལྟ་ཝ 


¡¦ སམས་ལངནས་ཞན༠ 





་སོ། །གཉིས་པ་དགེབ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། རད ད 
གྱེད་པ་དང་། ཇི་ལྟརརྔོགས་པའི་ཚུལ་ལེ། ། 


¡ . 
ཿ | 
ངཿ ¡ 


མ་ཧྱིན་པ་ལེན་པ་སྲཔནས་ཡྩིན་པ་བཏང་བདང་། མེ 2 
ནསྔ་རུན་སྲངནས་བདེན་པརྨ་སཱ་བདང་། ཕ་མ་ལང་ནས་ཨི་མཐུན་པ་རྣམ་བཟླུམ་ 


ི |ྫེ{|{ླ་་ 





༡༦༧༧༨-༠༦༠༨༩༧༨༠༩༤༢༠༨༡༩༠༠༠༠༥༩ ༡༤༢༤༢༢ས༢ང ༠༠༠༥༤༨༩༤༩. 


-#ག 






2 


༧ སྒུགས བྱད་དད་པསཀུན་ནས་བསླངས་པའོ། ( 


„ སྨིང་དང་བཞི་ཆེང་ ནས་ཡ ཡོངསྲ་སྔ་ཚོགས་པའོ། 


_4ཤིན་ཆེ་བའོ། - །གཉིས་པ་འབྲས་འུལ་གཉིས་ཏེ། 


དཀོནམཆོག་ལ་དད་འདནམ་སགུས་ྱསེདཔ་དང་གསུམ། བྱ་སེད་པ་དུང་ ངུ་གསུམ་མ། །དབེ་ནམདྲ་དུ་ཡོདོ་ཀུད་བསུ་ན་དེར་འདུས། 
པ་འ 'ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས་བག་བཅས་བག་མེད་ཐུང་འཇུག་གི་ད དགི་བའརབ་ས། །གཉིས་པ་དེདགགང་གིས་བསྐྱེད་པའེ། _ཤླུ་སྦྲབ་གྱིས། འདོད་ ནན``' ( 
པཿ „.ཆགཞེལ ང་གཏེཨུག་མེད། །དེས་བྱསིད་ལས་ནི་དགེ་བའ། དགེ་བའིལསྲ་བམས་ཅདའྡོན་ཨོང ཨོངས་དུག་གསུམཨེད་ཅིང། 


དེ་ལྲལུས་་ 
།ཆེས ་གསུང་པས། ། 
།གསུམ་པ་ཇི་ ཇི་ལྟར་ཚྫོགས་ པའི་ཚུལ་ནི། དགེ་བའིལས 'བེདག་ལྕེར་ད་ སྔེས གསུམ། གུན་ 
དེཡངདེབཞི་འཅིག་ཚུང་ནྲདུང་ གཉི་སཚང་ན་ འབྲིང་། གསུམཚང་ན་ཆེ། སལ ་གུན་ 
 གནས་གབས་ཀྱི་འབྲེས་བུདང་། མཐར་ཐུག་གིས་འབས་བུའོ། །དང་པོ་ནི། དགེབ་ 





། །ཏཱོ་འོས་ཆིརགས་ཁད་པར་གིས། འདོད་འམས་མའིགནས་མཛོདམནད་ལེ། དགེ་འྱར་དད་ཚདམེདཔཞི། མི་གཡོ་འ་འིུམས་དཔགྱསམ་གྱིས 
! | ཡེ ` ༩† ། ' 
3 དྲར དེ སམསྦ་གར་གིང་ི་ག་མིྲས་མངམ་བཞོ་་ང་ད་ 
.ཌ།དཱུ་གྱབལོ། །གཉིས་པ་མཐར་ཐུག་གིས་འབྲས་བུ་ལ་ཡང་། གནས་གླབས་མཐའར་ཐུག་གཉིས་ཡོད་པའི་དང་པོ་ནི། ཐེགཆུཔགིསལལུགས་ལ། རྒྱུན་` ༤, 
_ £ ཞུག་དབ། ལན་གཅེག་ཕིར་ཌོངབ་དང་། ཕྱིརམི་འོང་བདང་། དྲག་བཅོམ་པ་དང་། རངྱ་དངྱརུབ་བོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མཚན་ཉེདྱ་ཀྲི་ལུགས་ལ། 
སལིམ་པ་བྱཿའོ། །ཝགསྦའི་ྔ་ལུགས་ལ་རིག་འཛེན་བཞི། མན་ངག་གི་ ལུགས་ལྔ་རལ་འྱོར་བཞིའོ། །དྲེ་རམས་ལ་ཡང་ཡོན་ཏན་བསམྱ་ཟིས་ 
ཁྱབ་པའོ། །དེ་ཡབུ་རྒྱན་ཞུགསཀྱིས་འབྲས་བུ་ཐེཐ་ཞས་ངན་སོདདུ་མི་ལེོག་ཕྱིམམི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ནས་འཁོར་བཡམི་ལྡོག་གོ། །གཉི་ས་པ་མཐར་ ྣ 


མི 
ང---------~ -- ` ..-.------ 


ཌཱ :; ཐུག་གིས་འབྲས་བུནི། རྣམས་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཡཔདག་པར་ཚོགས་པའིསཔསྤྱ་རས་ཐོབ་པའོ། །དེལ་སྙོབས་བྱཅ། པ ཨི 
བ་འ །འཇིག་པ་བཞི། སསེར་ཡང་དག་པའི་རིག་པ་བཞི། . སང་སྐྱ་རསྦ་ཀྲི་ཚོསམ་འྲདེས་པ་བཅོ་བྱཆད། ཤཱི གྱིའཁོརལ་ཧིཤྱཱ་ཝ་ལཱ་ལ་སེགས་ཡོན་་་ ཀི 
(༤ ཏན་མཐལཡ༨༥པའོ། །དེ་ལྟ་བུའེགནས་སྐྲ་དཔམཐར་ཐུག་གི་བདེ་བུན་སུམཚོགས་པ་རྣམས་ཐབཞྭ་དགའམ་མི་དགའ། ཇོབ་དགེསསམ་མི་་་ ¬ 
་ ཌྷ དགེས། ཐེབ་པ་གལ་ཆེའམམི་ཆེ། ཞིབ་པར་བསམ་པ་བཏང་ལ། ཞི་ཐག་པནས་རྱ་ཆུད་དང་འདུས་ངེས་པར་བསོམས་པགལ་ཆེའོ། དེ་ལཱ" 
_ བུབི་བདེ་བཤུནསུམ་ཚོགས་པྲ་རམས་ཐོའ་པ་གལ་ཆེ་བརྒ་གརན། དྱེའྩིར་ཝར་བཤུད་པའིདགེ་བླ་ནམས་ཡིན་པས་བླསུབ་དགོས། རྒྱ་དགེ་བམ་བླག་བྡན་ 


ཛྷ  འྭས་བུ་བདེ་བ་འདོད་ཀངམི་ཐོབ་པནི། དཔིད་ས་བོན་མ་པཏབན་སེན་འབྲསབུ་ཡིནྱརཱམེད་པ་དང་འདའོ། །དེབས་འབྲས་བུ་འདེ་བཐེབ་པར་འདེད་་ 





༩ 











ད པསྩྱ་རླ་དགེ་བ་བླམུབ་དགོས། རྒྱ་དགེ་བ་ བསྒྲུབ་པ་ལ་འྲབས་བུ་བདེ་བ་ཐོབ་པཆོས་ཉིད་ཡྲིན་ཏེ། ས་ཡི་སྙིང་པོ་འཁོར་ལ་བྱར་པལི་མདོལས། རིགསྱཀི 
ཁྱ བུ དགེ་བ་འཅིའིལསཀི་ལམལ་ནན་ཏན་གསུངས་པ་ནི། འཇིག་རྟེནན་རྒྱལ་རིག ས་དང བུམ་ཐེ ལ་སྒེག ས་པའིརིགས་ཆེན་ཕོ་རྣམས་དང་། རྒྱལ 
ཡི རན ལ་སེགས་པའི་ལྷ་ནམས་དང། ཉན་ཐོས་དང་། ནད་སངསྦྱརས་དང་། བཱན་མེད་པའྱི་བདྙཆུབྱའི ་བརྡད་ཡོད་པར་འྱསར་ཏེ། དེ་དག་༥ 
_5”ཀྱད་དགེ་བ་དཅུའིལསཀྱི་ལམ་ལནན་ཏནཱེེད་པས་3ྲེ་བྲག་ལས་བྱན་ཏོ། །ཅེས་པ་དང་། གསེལ་པ། ཐེག་པ་གསུམ་དང་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་འཇུག་ 
༢ པའི་གངཟག་ལ། ཇི་ལརའཁུལ་པམེད་པ་ལགས། བཀའ་རྩལ་པ། རིགས་ཀྱིབུ་འཁོར་ལ་བྱཅུ་པོ་འདེ་དག་དང་ལྡན་ན། ཐེག་པ་གསུམ་དང་ཐེག་པ་ 
 གསུམ་ལ་འཇུག་པའི་གང་ཟག་ལ་འཁྲུལ་པ་མེད་པར་འབྱར་རོ། །བུ་གང་ཞེན་འདྲི་ལྟ་སྟེ། མི་དགེ་བ་བཅུལ དྭ་ཉེ། དགེ་བ་བྱར་གུས་པར་བླསུབ་ 


༨ 
༤ 
7. 












རཾ 


- ་ 


 །པམོ། །རིགསྦཀི་བུགཔའདས་ ་ཡིསངསྦྲ་ཧསྣ་ མསདའ། མཁོངོ་རས་བྱལཔ་པའའལ་བོའ་ོ། ང། དྭ་ལ་ 
རཾ །པའོ། །རིགསྔི་གུ་གདའདུས་པའི་སུངསྱ་རུསྔ་ནམས་དུབ། མ་འོངས་པར་ བསྲོ དགབ་བྱས་གུས་པརབླམཔ་པ་ 
.-ྷ ༡ ¬¬, ༣འིང་ ཞེས་པཨི་སངསྨྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་རམསཀང་། དག བུ ན་པ = ཁྭ གཤེ ༨ 
@ཾ | ྱ་ཞི་ །ྣ འི 'པྩྱ་ར་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོལས། ཤཱའི་བདག་པོ་དགེ་བ་བྱུུའི་ལསྱཀི་ལམ་འདེ་དག་ཁོ་ནས། ་བཞིན་ རེ རེ 
3 སྨ འགྱུ - པཱ སོ རིང་བཞིཔ། སངསྦ་སགིང་སམ་འདས་པ་མས་ལོངསས་གས་པརྱསར་ཏོ། ཡའ ཆུབ 
དཀ ཉཉ}]ྣ]ྣ]ྣའྣས་ 
ཐབ་དགེཡ། དེན་ཐབན་གནས་གབས་ལྷ་མིའིབདེ་འབུསཿ་བྲ་ཡཔ་འྱསར་བའི་ཆས་༦་ཡིན་པས་ཧི་བ་ མེདདེ། ཁམས་གངམའེ་ལ 









ཀྐ །མས་ལྭ་ས་པམང་པོརོ་མིགཡོ་པོལཏེད་འན་ཡོདྱ་པང། ཁྱང་། དེའཚ་རླདདད་བསོདནམས་བད་པ་དྲང། སྦུརལངྐད་ དའི ཙམ་ཡང་སེམས་ 

'རང་ཐགནཡི་གན་ ས་པའི མ་པརྱ་ལེ ཛོ ས་ལ། གས་ཆགས་མེད་པའིེ་མའེ རུབ་ཤར་ཡང། འཚཚད་དང་། སཔ་ འུ 
ཤཱ དང་། སྒར་ལང་བྱུནམའ་མཐརཊགདད་འགོརྲ་ལེ། ཚུ་འྲབ་ལ དཔགྱ།མད་པ་སྔུས་པའྲིནུབཔ་ཐབྱ་ཁབ། དེའི་ཚེ་ཚད་དང་། བསད ༨ 
ཧཱཾ།མས་ཟད་པ་དང་། སྒར་ཡང་རང་ཡུསགྱངམེ་ཐེག་པའིནུས་མཐུ་ཆུ་ང་དུ་གྷེ རག་པའི་གནས་ལ་ ལ་མཁས་པའིཔ སྱའི་ཏུྱ་སེས་ཧང། དེ་ལ ད 
༧ཚ་ཚད་དང་བསོད་ནམས ་ཟད་པ་དང་པར་ཡང་། བུན་ པའི་ཕངཇ་བཝད་ཅེ། ཚངས་ པ་དང་བྱཧྲབིན་ལ་སེགས་པའི་ ལམས ་ | 
ནས་ལྷའིབདེབ དེབ་ཤུན་ ཨུམ ཚོགས་ པ་ཐོབ་ཀདམནརཡིད་པའིདྱམལ་ བར་སེ། གཞན་ལ་དངོས་ཞུབ་ གཏེར་ནུས་ པའི་ནོར་ལཱརྱ་ཡཱེསྱཀྱང་། ཀྱང་། 


| £ 
ད 
¦ 
དཾ 
; - །!_ _ ---...........༧༧༧༧.༧༧ེ]ེ.༧.. 











རླ དག་འ །དྭགསཡུ་ལྩེ། ། ལྷ་ཁིབུ་ཉིམ་དངྱ་ཟ་བླནམ སས་སྩེས་ནའང་གླིང་བ གལིམུ པ་བསལ་ནསྱ༅ང་། རང་གི་ ་ལགཔ་བྱཏང་ 
།ཡང་མེ་མཐོང་ བའིམུན་ ་པའི་གཏེར་ བདྱུ་བི། ཡ་ ཡངའརེས་ ླསམུ་་མངིངཞ འམ སབས རོ དགི ལག ཉབྱསྲུས། 
' ཀྱི་ཡང་མཐརསྱེ། ` མདའ་གྱེནནམ། ཤེས་ཆེ། རླ དད་པ གསལ 'བེ བུ༢་སྱེསཀྱང་། དེའི་ཚ་ཚད་དང་། བསོདནམཱ་ 
༧ རྒྱ་མ སཱརཡང་ཞ་པེ་དང། ,ལོང་ཕ་ལ་སེགས་པར་ཧི དེ་བསྟན་གྲད་པའྱརོས་ མཨདུ་པའ དེ་ལ ནྲ་ཡརལ་ཁད་ཡར་ལ་་༥ འེ་ 
ྲ ༢ ༼ཁད་ལ་ཡོད་པ་དང་འྲད་བས། གི མདའ་ཡབ འིད ༣ ། ཤླུ་གྲུབ་ཀྱི་ས། བྱ་དཤིན་ཨ་ དེས་ཉིད་དྲུ་གར་ནས་ཁང་། །ལས་། | 
| ཤཱ ྱི་དབང་གིས་སྨར་ཡབས་གྟེད་ཁྱུང་། ྦ །འཁོར་ལར་བུརྱཆལཧིདད་འྱསན་དསཁང་། ༈ །སླར་ཡབ་འཁོར་འཡེཡ་བྲནདངུའྱུར། ྦ ཕྲ ྦ 


༤ ༡༨༦ ༤ 
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པ་མགོན་པོས།  མི་གཙོང་བ་ལ་དི་ཞིམམེད། ད་ད །འགོ་ལཱ་དག་ལ་བདེ་བམེད། ཅེས་གསུངས དེ་བས་ན་གྲི ཨི་བདེ་བོབྱཀྱང་། ཏྱ 
ཤ པེམེད་པས། བླ་རྣ་མེད་པའིཔྱང་ཆུབ་ཐབདགོས། དེཐེབ་པ་ལ་དགེེ་ར་ཅི་བེད་ཐམས་ཅདྱྲ་བརྱརུབྱཏི་ 'ལམདུ་འགྲོ་བརྱ་བེད་དགོས་སེ། །དེར་ 
༧ འགྲོ་ཐ་ལ། དགེ་རུ་ཚེ་འཐྲིངྱ་ཆུང་གསུམ་ཅི་ཧེདཀང་། 


སྙེ ། 





¡ $: འཇུག་བསྔེ་བ་སྣོན་ལམ་གྱིས་བུད་པ་གསུམ་འཛོམ་དགེས། 


ྐྱེར་བ་ཡམས་བྱིདལས་ཟིས་པ། 
།འཛོམ་པ་གཡལཆེལོ། །ཆེ་ཚང་སངསྐྱ་ཧས་ཡེཤེསཀིས། 


དངོས་གཞི་རང་བཞི་ན་མེད་པསྦྱ་ཆས་ཐེབས་པ། 
དེ་གསུམ་འཛོམ་ནྭ་དངཆུབཀྱི་"ལམ་དུ་འགྲོ། མའཛོམ་ན་མིའགྲོ་བས་དེགསུམ་་ 
ཀྱིམ། 


བསེད་ནམས་མཐུ་ཡིསྲ་ལ་མིལདཔལ་ཐབྱ་༡ང་། །སྲིད་པའི་བདེ་བ་མིིརྟག་ 
པྲུ „ - ;ུ ཇད ཁུ ༡༠༨༡ | . × ཙུ ཙེ ྷ བྱུ ༨ ` 
འྱགར་ཞིང་འཇིག །འཕྱོ་ལུང་འཐབ་ཚོང་ཐྲེལ་འཕེངཾས་དུ་མས་གཅེས། །དེང་ནང་བཙོན་ཐུཌམ་རི་དྭགསཉར་ཆུད་འདྲ། །ཁེ་ཨེདེཕྱིར་དགེཚོགས 









ཤཱཾ། ༅། །ཅི་བསུགས་པ། །སྲིད་པའི་བདེ་བ་དེན་དུམ་གཉེར་བར། །ཀུན་སློདྲ་བང་སེམས་དངོས་གཞྱི་སམའྲི་བོས། །བྱངྱ་རུབཆེན་ 
དྲ་བ ྦ 
མཾ ྦ 
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པམ་བསླེམ་པའིཉེསདམིགས་ལ། ལསྐྱ་ཆཱ་འབྲསམབསེམ་པའིཉེས་དམིགསྐའི། 


༤༥༨ 


གགི་ བདེ་བ་ཕྲུན་སུམཚོགས་པཐོབ་པའོ། །འཁོར་བའིཉེསདམིགས་བགགམས་པའི་ཕན་ལོན་ནི། ལྟོག་ན་ཟསདན། འཁགན་གོསྲདན། 
འཇེགས་ ་གྱཐསདྲན་པ་བཞིནདུ། འཁོར་བའིཉེ་སདམིགས་དན་པས་འཇྲིག་ནས། དུ གདི། ལི ལིག ཅི ཅི པཱ 
ཟུ ཨིན་ནུག་ཨ་འབྱེད་ནས་བྲསེ་བརཟེས་པའི། སཱན་སཱང་ 








༡་གཅེག་ལ་ཐབ་པལོ།གསུམ་ 


ནསདུག་ ས་པས་སྣུག་བྱསལྱཧང་བ་བཞིནདུ། ལསྤྱ་ཆཱ་འྲབས་མཤྱེེད་པས་དགེ་ལྡིག་བསྲེ་མར་སྩེད་པའམ། དགེ་བ་པ ངྲ་ནས་མི་དགེ་བཁན་ ཟེ 


བསྒྲུབ་པས་ངནསེང་ལ་སེགས་འཁོར་བའི་ཐུག་བྲསལྱ་སོང་བའོ། །འཁོར་བའིཉེས་དམིགསམ་པབ 


དྲན མ་འཁྱག་ན་གེས་མི་དྲན། ` མ་འཇིགསན་གྱབས་མི་དྲན་པ་བཞིྒདུ། འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་མདན་པ 





--~-~-¬-༡༨༨༨༨༥-~༦༠༦༨༤༨༨༨༤༤༤༨༡- ༡༤ ༡༤༤ ༩༤༡༠༠༥༠༥༠༡༧༠༠༩༧ ༥༧༥༠ 


ུཔ་པའི་ཉེས་དམིགསནི། མ་ལཱག་ན་བསམི་ 
ས། འཇིག་རྟེན་འཁེར་བའིཆོས་ 














རླུལ ྣ  །ལ་ཡང་དག་པར་ཞེན་ཏེ། ཚེ་འདིའི་བ། བཁྲོན་བླབབ་ པས་མཐའ་མེད་ པའི་འོར་བ་སུག་ སྲལ་གྱིས རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པེ་ཏ ་ལ་འཁྱམཱ་ 
པའོ ༥ ཤེ་བའྲེཚ ད་ནི། ལས། ཙརྒྱའབྲས་རྒྱད་ལ ཨེས 'པའི་ཚད་ལ། དཔེ་དོན་ གཉིས་ ད་པས། དཔེ་ནི། འབེན་གོངྱ་རྐལ་༥ 
';, ལྟ་བུ་གཉིག་ ཁྲུ ནཱལཉམ་ འེ བངའབེལ་བ ་གཅིག་སེ་དགེས་ཏེ། ལུསྦྱ་རུཿའྲབས བླམ་བད་པ་ལ་ངེས་ ཡར་ཡིད་ཆེས་ཐག་ཆོའ | ཐེ་ཙོམ་༡ 
ངྲ་བུལ་བ་ཏེགས་པ། དེ་ལྟར་ཌོགས་པའི་ཕོགཞས་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དགེ་བམི་ མི་འགྲུབ་དོག་ པ་དང་། མི མི་དགེ་བའྱེ་ཡོགསསུ ༢བཤེམ། ོ 
ར་དོག་ པལ 'ལྐྲག་པ་ཚཀམཀམ ཤིབཞྡི་ཉམས། དེ་ལྟར་ ་༡མ་ གསུབུངའབེལདུ་ཆེ ས་པས། ཨི མི་དགེ་བྲ་པ་ཞིང་ཕཱ་ ་བ་ཡན་ ནཆད་ལང་ནས། 
དགེ་བ། བསླུབ་པ་ ལས་མི་འདའ་བ ནི། ལསྦ་ཆཱ་ འབྲསཆུལྱེ་འི ཚད་དོ། ། འཁེར་བའི་ཉེས་ དམིགསྐ་རུད་ལ་ སྩེ་བའི་ཚ ད་ལ། ཡང་དཔེ་་ ྒ 
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༼ དོ ~~ ~- --༨༡---༨--༨༡༥༥༥༧༤༡༨༤༠༠༠༩༤༠༤༠༢༤༨༥༧༤ --༡༨༥༥༥༩༤༠༤༠༤༠༤༤༠༠༢༠༠༠༠༠༤༠༤-༡-༡༨བ༠༥༤༨༧--༩༤ ་ ˆ ༢༢༧༧༩༠༢༠༤--༢༡༢༠༥༠༥༧༠ ---༠༠-༢༡༥༧-༤- ˆ ----༨ “~~ ` ‹ ༨༠༤ ༤---¬«» “--- ¬~ -“ ˆ-¬ ༡༤ --~ བབ པི་ིཾ འི་བ པི་ལའི་ པ་སཐང་ ༡ “~» “-¬¬༨༨༨༠-༨༦༤༨༤-༨= ༤༧༧ ༡༤༤༡ ༤༡༠༠ ༤༨ ་ 
ྣ དྲོན་གཉི་ས 'ཡོད་པས། དཔེ་ནི། གྲང་རི་ཐད་པ་འདྲ་བ་གཅི་ 'དགེས། དོན་ལ་ཉུམ་ཏོགས་ཟུང་འབལ་གཅིག་ལྩེ་དགེས་ཏེ། འཁར་བཞདི་ཝུག་ 
ླ བསྲལ་ཀྱི་ །རང་བཞིན་ཡྲིན་པས ཧིང་པོ་མེད་པ་ལ་ངེས་པལ་ཡིད་ཆེས། ཐག་ཆོད། ཐེཚོམདང་བྲལ་བརྟོགས་པ་དེ་ལྟར གས་པའེཐེགཞས། 
སྤོ འཁེརབའི་ཉེསདམིགསྤ་དན་ནསལི དྲུ་ནུང་ཝཱང་ཞིང་འདུག་འགོ་མེད་བཅམ་གྱིས་གླག་ཕངས་གྱེབ༡མས། དེ་ལྟར༡མས་ གཟུང་འབྲེལ་དུ་ སྲེས 
ྦ ༼ པས། འཇིགརེན་འཁེར་བའྲི་ཤ་བ་ཐམས་ཅད་ལིང་གིས་བཏང་ནས། ཐན་པྱཀང་ཆུབ་བླཝུབཔ་ལ་སཱི་དརུས་དང་བརྫོན་འྲགས་དའ་དག་ལ་ཡུན་རིང་་ 
® བྱའུས་པ་ནི་ལཁོར་བའི་ཉེས་དམིགསྐྱ་ཆུད་ལ་སེས་པའི་ཚད་ད། ྦ །དེ་ལྟརཚད་ལཱན་རྒྱད་ལམ་གྩེསི བརྡ་དུ་བསེམ་པ་གཡལཆེའོ། །དེ་ཡབལན་། ་ 
ཁ. གཅིག་སྩེས་པས་མི་ཆོག་རྒྱད་ལ་བརྟེན་པ་ག ལྔཆེའོ། །གཉིས་པ་སབས་འགྲོ་ནི། དེ་ལྟ་བུ་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ཕྲུག་བསྲལ་ཐམསཅད་ ད 
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“ ༡༩༨༨༨༨༩༥༥༨༤༠༩༨༤) ༤ “༤ ༨༩༧༠༧༦༠༤- 





༧༨-༡༦༩༠༡༠༩༧༠༩༩༡༡༦༡༩༡༩༢༠༧༡༩ ༡༤༤༤  ༡༤༤༨-༡༤༨༤༤༤༤༤ ༩༤ ༡༤༠༠༩༦༧ 





ཌྫ ཡང་ལ་ །ལས་སྩེཐ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས། སངསྤྱ་རསྦྱཀི་བ པའིན་པ་ཆེའི་ ས་པལ། སིར་མཁར་གཟབ མིད་ ༥ 
' ¢ ་ གཟའ་པདང་འདུད་བས། སུ །་བོཕ་དཔའི་བབས། སངས རིན་པ གས་བཔའ། ཟེརམཁགཟབ་ །གངགིས 
>. „ཁང བ་པར་མི་ནུ་སཏེ། འདུལ་བྲལང་ལས། ཕལ་ཆེར་རིདང་ཞགས་ཆལ ང་། དགའདངི་མཆོད་གནུས་ཤིས། ། །ལཱནཤིང་དག་ལ་ ༄ 
ཟ་ ཤྱབས་འགྲེ་ཧ། །ྱབས་ཏེ་གཙོ་བམ་ཡིན་པས། བདེ་དག་ལ་བརེནནས་ནི། །འཇིགས་པ་ཀུན་ལས །ཅེ་ས ་གསུངས། དེས 
| སྲ མཚོག་གསུམ་ཁོནས་སྩེཐ་པ་ཡེ་ནཏེ། སརེེིྲ །ཅེས་པ་དང་། སའི་ཉིང་པོ་འཁོར་ བྱཿ་པའིམདོ་ལས། 
[འིག 









ན་དགན་བདྱེ་ཉིད་པ།  །དེ་ཡང་དཀེནཅ ༦ག་གསུམ་ལསབྱཏ། །དེ་ཕྱིར་ ་བདེ་ིངྱྱིད་པར་འདོད་པ དག ྟགཏུདཀོནམཆོག་གསུམ་པོ་ 


མཆོད་པརྱ་ཆིས། །ཅེས་གསུངས། དེ་ལ་དང་པོ་སྐབས་ཡུལ་བསྣམ་པལ། ཚནཉིདྱ་ཀྲིསྲ་ལུགས་ལ་སྩབས་ཡུལ་གིའ་བྲ་སངསྐྱ་ཆས་། ། 
དཔ དེལ་ཆོས་དངདགེ་ནྲ་གས་བརཏེད།་མཆོག་གསམ་བྲག་མས། མཆུན ེད་ཡིས་ཡུགས་ས་བེསས་པསང་ སོ 

7 མུབྷཐམ། ད་ལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཡི་དམ་ལུ་ཚོགས་དང། མཁའའགྲོ་ཆོས་སྐྱང་གི་བེརཏེ། དཀེཧམཆོགྲ་དགའསོམ་པའོ། དདེ་་ ༨ 
ཡང་ད ནྣ་མཆེག་གསུམ་ལ་འདུས། དེལ་འདེར་ལཱགསྲ་ལུགསཀི ཧྱབས་འདྲོ་བྱ་སྟེ། སྐད ཟཡ་མཁར་བདགེ་བཞི་བཞིང བྱ་རད་ིས་ཉེ་བར་ ། 
| བཏེག་པའི་འིན་པ་ཆེ་ལྣ་ཚོགས་ལསྤ་གུབ་པའྲའྲི་ཕ ངས་ཤིྒྱ་ཧ་ཆེ་བ། རིན་པ་ཆེའིདཱ་བསྲ་འི་ཁེབས་བས རྤ དེའི་ཧཱེ་དདུ་ཉྭེ་ཟླ་པདྨ་གདན་སུམ་བརྩེགས" | 
ཀྱི་སྟེང་དུ་དར་སྣ་ཚོགས ་བལྟབ་པའེའྲི་ལ་དཀོན་མཚོག་ཀུན་འདུས་གྱི་ཛོ་བརྙ་བའི་བླམ་བསྒེམས། དེལྭི་སྤི་བོར་རྡོ་རེའཆང་པམ་གུནཏ་འཟང་པེའིབ རདུ་ ྒ 
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ཧཱཾ ་ ]།བྱརད་པའྱི་བམྨ་ནམས་ཐབྱཆེགས་སུ་བ ཤོ དེལ་བླབབྱ་རད་ཀྲི་བཱམ༔ མསྱི ༢དཔུང་ག ཐས་པ་ལ་རདུ་བྲགརདྲནས་་ 
ྦ བའ བཞུགས་ལ། དམིག ཉསག་ཆི་འཇིགསའོདཔེ་ ཡད ཟ་མ ག་དྲཔགཏིབས་པ།ུར་བིར་ན 
རྤ ཧྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངཔརྒྱསརྣ་མསཀྱི་བཞྐོ་དནྭས་བཞུགསལ། དེ་ཡངང་པཚེས་ ་ལས་མགཡོས་ཤིང། རྣམ་ཡ'ལོངས ལྱགྱི་མཚན་ = 
༧ /ཌཱ།དཔེ་དུ་མས་སྤས་པའོ། - །དེའི་གཡེན་དུ་ཤང་ཤང་བྱྒརདྱ་ཀྱི་བཏེགས་པའྲི་བི་དེའད་བའི་སེ་དདུ། རིགས་གསུམམ གྐན་པ་ལ་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་་ 
| ྐ རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་ ས་བཞུགས་པ། དེ་ཡང་འང་བཞིན་བླ་ཞ་མེ་ ་པའྲི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལས་ཕིར་མི་ལཱག་པའྲི་བང་སེམས། ྣ རྣམ་པ་རའཏུབྱང་ 
| ཚི བཟིམ་ལུགསཿཉན་ནོ། [དེཿ རྒྱབཏུརྨྱ།བརྒྱདཀྱི་བཏེགས་པའིའྲི དེའདྲ་བའི་སྟེངདུ། | ༤ེ་སིདགསུམ་དངྱ་རད་བླེ་དུག ་གིས་བསུས་པའིདམ་པའི་ 


༣ 














ཚེསྱི་སྐུ་ ཀིཀུ་ལམ་གཡེ་སྐ། 


མ་པ་གསུང་རབགླེག །ས་བམ་རད་ གྦ་གུགས་ པའོ། །དེ་ དུདྲ་གང་ན་བསདྲི་བཏེགས་པའྲིཞིད 
དགི འཁརབྲ་ཤིམ། དེལྱརུདྭ་ལེ་བཞིའ ཟླས སེམ འའརྩ་ལཛོག་སྤབམསྦཀིས་བག་རན༽ 
པྱ་རལ་བ་ཞི་བོ་ཟིདྲཀི་ལ་ འཁེརིཿ དྲ་སུང་བའོ། །དེདག་གུན་གྱི་ཕི་རོལ་མཁའ་ 


ལྭེ ཕག དད བྲིས་པ གསུང་རབྱ་ཐིགས་འམའིབྷོ་ལཱར འཁྲེགས་པ། ་ ཟོར ° 
ི ནད་བིས་པའི་གསུ ལུར དཱ  ིགས་པ། དེ་ཡོདོདམ་ཆོར དབྱིད་ 


བ་ཆོས ` 


ླ ཡི་འ ་གཡོསཞིང། རྣམ་པ་མཁའ ཆས་སོང་གི་བྷསན་པ་བ 'བསུང་བཤོ། །དེ་དགགུནང་རུ་ནང་གྱི་བ་བའི་འཇའ་ 
ཚོན་གྱི་གཟུགས བརྟན་ྟ ཤུ་འོད་ཐུང་དང་བཅས་ པ། བྲཀ་དབང་དེ། ཟིབས་སེ། ལྕི་ལཾ། ལམ་མེ་བ། ༢ངལ་ཞལ་གྱི་ཤྲེརྒས། 


༡-----~-~---~--¬ ~¬ ༡༠༥༡༡༠༡༥༠ ༡༨༠༡༡༥༥༠༡༥༤༠༡༦༨༨༤༥༥༤ “༤༨-༨༧༡༤༨༩༠༤༤༢༤༠༤ཕ༠༧༠༤༤༤༤༢༤༢༠༠༠༥༨༠༩༡༠༩༠༠༩༨༧༠༧༡ས༤༠༧༠༤༧༤༨༧༦༤- --- ༨༨ ------¬-~༡༡༨༨༨མ༠༠༧༨༡༡༧༥༠༥༠༠༥༠༥༠༥ ༡༥༤༥-༨༨-༨༡ ༡༤༨ ༢༤ ཕ༡༨༡༤༥༠༩༤༢༠༧༢༥༠༤༢༠༠༤༡༠༠༠༠༢༢༠༠༠༩༩༨༤༠-༢༤-༤༨༤༢༧༠༤ ˆ ---¬-༨--༨༨༨༨༡༤༨༥༥༨ ༡༢༨༨༠༥༠༡༠ 





ཁྱ 






ད་པས། 


ལོ་ག  དེ་གབི་གས བུགསྦ་ཁི་གོབོས་ནས་བཞུགས་པར་བསམ། དཡཔམེད་པ་ལ་ལོད་པ་ལྟརདབསོམ་པཨིན 
པ་ བསྒེམ་པ་དེའིམདུན་དུ་ངེས་པར་ཡོད་པ་སྟ། ; ཨསནས་བཛུགས་པཔ་བྲའ དའི་མདུན་དབ་པ་བཞུགས། ིིགསུངས། དེའི་མདུན་དུ་ 


གཞན་ལག་པ 


| གངག 







༢ འརདལ་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམསཅན་ཐམས་ཅདྱིས་བསྐེར་ནས་ཡེད་པར་བསྒོམ། རང་གཞན་གུན་གྱིས་ཡྲུས། ལེངས་སྩེརྡཾ། ཁརྲེ། དབང་་"(.. 
ཐང་† ; བསགས་པ་ཡྭ་བད་དངུབཅས་པ་ཕུལ་ནས་ངེས་པར་སབས་སཱ་འག ལོསམ་དུ་དད་པ་མེས་གུས་རྩེ་གཅེ ག་པས་འདུད་པ། །དྲེནས་འདི་ལྟརམ་ ་ཱ 
ཐའ `....., | ¿ ༡༣ ༡2༩ འེར .,>, ˆ བྷ | | (¬ ་༥༨, ཱ ༽ག ༤༨ ༡༨; 1) ོ ¿ ༥༣༠ 
ལག་་ གུམ་མའི་ཧྱུཆུསྔའེརྱ་གིས འདུཤེསབྱསེདདེ། དཔེར་ནམ་ལག་ཕུམ་མའི་བུཆུ་སཁྱེར་ན། . མོ་ལ་ཧཱིང་རྗེ་ཚད་མེད་པ་ཡེད་ཀྱང་ཀྷ་ཐ ྦ 


པའི་ནུས་པ 


དམི་རྣམས་ལར་་ ་མདའ་བཟློག་ནས་བསྙབ་བཅོལ་དགེས་པ་བཞིནདུ། ་གནོད་བྱེདཀྱི་གཙོ་བྲས་པའི 





ཁམས་གསུམ་གིསཿ སེམསཿནཐམསཿ རོ རའ དེི་བརྙ། བདག གགིསྤ་དེན་ཆེན་གི་ཕ་མ ཡིནཅི་པའཁོར་བ་གུག་བྲསལ་བ གྱེསརྱ་མཚོཿ རི 
|, བྱཾཔ་ཡང་། བདག་ལ་གྩཾབས་པའིནུས་པམདྲ། ་མཆོགའི་ན་ པེམ མས་ལཞིམ པའི་ལེ་ཤེས། བྩརེ་བའི་ ྲི་གུགསྔ་རེ། མཛད་་ 









ཛཾ པའི་ཕྲིནྭ་ལས། སྐེབམ་པ་འེནུསམྲཐུ་བསམྱབེསྲས་ཁཔ་ དའ་བ གས་ ཧིད ཟླག་ཧེ གནོད་ཉེདྱ་ཀི་ག རྔ་བས་ (སེ ཇེ 
7 ཅན་མམསཅད་བདེ དེབ་དང་ལྡན། ལུགབསལ་དང་བལ་ནསྤྲ་བནམེད་པའྱི་བངྱཆུབ་ཐེབ་པརབཌ། །དེའི་ཆེད་དྲུ་བ་མ་ལུ་ལམ་གྱི་སྭ་སཉ་ཕའམ་འདྲེན་ 


པ། སངསྐྱརས་ ལ་ཧཱན་ པ། ༤ས་ལ་ལམ་ 'ྱི་ས་ དངོས་གཞི། དགེ་འདྲུན་ ལ་ལམ་བ པྱུབ་པའི་གྲོགས། ཡིདམ་ལ་ ':1×་ཤེན་གྱིས' 
¿ །རླབས་པའ པལོ་ །མཁའའགྲོཆོས ས་སྐཾངས་ལ° ལ་ལམ ཡམགྱིས ཡ་ཐར་ཆད་བསལ་བའ་ བའི་བས་པམཿ ་དམ་ཞུ་ མཞུ་བའི་ཕྱོའ་ 'སྐབས་སུ་འགྲོའསྟམདུ་སེམས་ བྱསེད་ལ་དག་ 


ཏཾ ༄༅། † བདགལ་ཡཱང་བར་བེད་པའི ༥པར་ཤེད་པའི་བགེགས། མཛེ་རེས་དང་ཐར་པལ་བརྡ་ད་གཅོད་པར་ཤེད་༥ 
འིའ་|ེི}ི}ི་ིི།།༽ ་ 
ཐེབྲ་ཀི་བརྙད། ཨོགས་བྱུ་དུས་གསུམ་གྱི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམསཿདྲ་ཀིསྭ་ཨཱ་གྲསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཐིན་ལསྱངོ་བརྒ་གར་པ། ཆེས་ཀི་། ༤ 
ཀླ ང་པེ་སྟེངྲ་ཕྲག་བྱརདྱ་རཱ་ཆཱ་བཞིིའབྱང་གནས། འཕགས་པ་ལེ་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་མངལ་བདག །ཡ་དིནཆེ ནྷ་ཆ་བའྱི་བཱ་མ་བྱཆུད་པ་དང་བཅས་ 
མསལ་སྩབས་སམཆིལོ །རྐང་གཉི་ས་དམ་པནུམས་ཀི་མཆོག ། །སངསྦྱ་ཆུས་ལྭ་ཧུ་བསྡ་སུ་མཆེའ། 
ཆོག །ལེས་ལྭ་སབས་སུ་མཆེལོ་ །ཚོགས་རྣ རོ ། 






















ཟི འགྲོ་ཆོས་སྩོངས་བསུངས་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། །ཞེས་གྱཐས་འགྲེ་9ྱེདཅིང་། རཡགུང་ 
$ གྱི་ཚྭ་མཱཾ'ལྟ་བུ་བྱང་ནྣས་འང་གཞན་ཀུན་ལ་ཕེག་པས་ལ ག་པ་དང་སླིབ་པ་ཐམས༦ཅད་སཔསཔདག་པར་བསམ་ཤིང། ངགྱཏ། ལས་ད་བག་བག་བ། 
།དག་པར་ཊིན་ཧྱི་སྨ་རའ་ས། །༩གལ་རྱེན་བར་ཆད་ཞི་བདྷིན་གྱིས་རྨོབས། །མཐུན་ཆེན་ལུནྲ་གུབ་འབྱུངང་བའབྱིན་གྱིས་རླའ་ས། །འཁེར་བའེ་སྡུག"་ 
བསྲལ་གྲེལ་བར་ཉིན་གྱིས་རྲོབས། །རྣམས་མ ཉེན་སངྦསྦས་ཇབ་པརྡ་བིནྱ་གིས་ོས། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་འདོད་གསེལ་ཡ ང་བེདདོ། །དེ་ 


~ ---༤~»༦༡༤༨༡༥༧༧༩༨ སསག 








ཌཱ ཧྭ སས ལྟར་ཡས་བཟྩོ་བེདཔ་ལ། ལ། རའ. །མོང་གྱི་སབས་འགོ་དང་། ང་། ཱུཨ་པཡཡིན་པྱི་ཡས་འྲོག་ཉིས།  དེ་ཕ་སེམས 

༅  གཞནདུ་གཡངགིངངག། ་སྲསཤེདཔནི། ཤུན མགྱི་ཆུཔསྲུག་ཡོ་པཔདེ་ བསའྲལ་ཡིན་པ་ ཤུསཏིང་། ནང་གི་ ད་གིས། 
ལའ ལ་ནས ་དད་པ་ཨེས་གུས་ཚ་ མེད་པ་བྱསེད་ ི་བྱི་ ་ ཡང་ཡ་ ན་པ བས་འ ་ཡས། ས་བདག གེས པྱིད གླེ 
ལི ` ཡེགས གབས ནྲ 


པ་ལ་འཇིག་ !®བས3 སབས ངེས་འ 


( བསབའག་དང་གསམམ། ཀདེཡངཚ་འདི་ མི་ད དམེ་མ། 
གྱིས་འཇིག་པ་སེགས། ཤིམདན་སོང་གེ་འདིགས་པ། བ་ལ་སོགས་ཆུཐ སྱ སྩབས་འབྲི་བེདཔ་ཝ །དེཡང་ཚ་འངི། 


འར | 
ི རྙུ ཐོབ་པར་འདོད་ནས་སུབས་ལ་ འྲྱ་ཟདཔ་ཡེགསྐ་བཞི་མི་ ཆང་བ ཁང་མ ལ་འབབང་རས་ | སངསྤྱ་རས་ཐབ་པན་འདེད་་ 


| ོས་བས་འགྱོ་ཧེད་པ་ངསྔའྱབངང།། །དེལ་གོངོམ་གཉིས་ལ་ངེསྱབཨིཚང། ཟསྤོམལ་ཁོགམ་གཉེསའབཤུགསཀྱིས་ཆོང་བས། གོང 
ཤྭ 0 ི་་དེས་བྱ་མད་ངསའྱབགང བསབ་བ ། དེ་ཉར་དེསབངགྲི་གནས སསལ 
ཆས ། 






< བརྒྱ་སྟེང་གང་འཐདབྱེད། དྲེནས་ཐུན་བཞག་འན་པ་དང། མཁའ་འ 'ཧང་ཐམསཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས། ཡེ་དམ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། ཡི། 
༼ 


7 'དམ་ གིའགྲུན། དགེ་འདུན་ཚེས། ` ཚེས་སང་སྐྱ་ཏས། སངསྐྱརསྨ་བམ། 


ཛོ ༽༽ ༽ བླ་མ་ཟྦམསཿད་ར་བའི་བླ་མ་ལ་བསླ། རྩ་བའེ་ཤླམཔྩེཿ ༥ ཏེ 
 ཞཱས་ཆུ་དབུ་མའི་ནངྡདུམརྦ་བོན་ནས་ལིང་གི་དྲིལདུ་བཞུགས་པར་འསམ་ལ། བཟྲུ་བ་ཨོན་ལམ་བའོ། ཏཛོ་གསུམཅི་་ གྷ ྦ 
_།ལགས་པརཅུདཔ་ཡིན། དེལ་ཕན་ཡེན་དང་བྱ༔ བྱ་བ་གཉིས་ལོད་པ་ལ། དང་པོ་ཕན་ལེན་ནི། གང་གིས་དཀེནམཆོག་གསུམ་པ་ལ། ། 





བི སངསྦྱ་ནས་ལྭ་སུས་གུ་སངོནས་ལུ་གཞན་དགུལ་ 'ྱག་མི་འཚེལ། ཚེས་ལ བསས་སོནསཨེམསཉནལཿ གནོདབ་ལང། གི 
་ དུག་ལྱ་སམས་སྱ རྐན་སིམ་བེག་བྦང ལཐརྟེན་ བཅའ་མིའུང་ བི རམྱཿངན་  ས་ལུསབསས གང་ཞིག་སངསྦྱརས་ལུ། 'བཐས་སེང་ །ལྷག པང 
ཧཾ དག་ལ 'ཐག་མི་འཚལ། དམ མཆར་ཡ་ལ། སྱཐས་སེཔདན། །འ ཞིང་གྲནདེ་ལའིཡེམས་དངྲ་ལ། །དག་འདུན་ད་ ལྱི་ཡབས་བིན། མུ'  ྲུ 
ཿ པཱཾགས་ཉན་ལ་རྟེནཡི་ བཅའ། །ཅེས་སཾ། །གཉིས ་པ་སྨིའི་བསྭབྱ་པ་ནི། ཧིན་ཆད་སྲོག་དངྱ་པ་དགའི་ཡིར་དུ་ཡང་ད ཨཆག་ཐསམི ཡྲང། 

དཀེན ནམཆཾག་ ལ་མ་གུས། པ་སྲང་། གུས་པས་བླ་སག མཚད་པ་ལ་འུངས་ཐྲོབ་གཞན་གང་ལང་མི་བཅལ་ བར་དཀོན་མཆག་གཅག་པུ་ལ་ཐོ་ཡཀ་ལ་ 
ནཱས། ཟ་དུས་ཤུདྱྱྱི་མཆད། འགྲོ གྲོ་ཡང་སྱབས་འ འགྲེའི་དད་ནས་ ༠གྲེ། ་ ནས་འགྲོ། ལེདྱ་ཀང་སྱབཱ་འྲེའི་ང འགྲེའི་དངདུ་སད། _ ཧལ“ ་ཡང་སྒབས་འགྲེའི་གུར་” 








2 ལག །ཁང་གསལ་གདབ་ལ་ཉལ་ཏེ། གཉིད་ལགདུས་གངདདན་པརྱ་ཧེད། ཉོནམངོས་པལ་བགསཨམི་དགེ་བའིབསམ་པ་ལེསན།་ 
@ དཀེན་མཆོག་གསུམ་གྱིསཐུགས་ཁྱིས་ཁྲེལ་སྟམདུ་༣ྲདཀྱི་བཅད་ལ་སྩབ་འགྲོ་ལ་དམིགས་པྱེ་གཅི་གཉུ་བཟུངས། དགེ་བའི་བསམ་པ་དང་བདེབ་གང་་ 
དྷ. བྱུད་ཐམ་སཉད་དཀོནྡ་མཆོག་གི་བཀ འདིནདཤེས་པརྱ་འིད། ཟུག་བསྲལ་གངྭབྱང་ཐམས་ཅུད་དཀེན་མཚེག་གིས་ཐུགས ཇིས་འིག གིབ་དུག་པའི་ཉུགསས། ༦ 
ཙཿ ཤེས་པར་བེད་ཅིངདུསྣ་རགྱཏུ་སྐྱབས་འབྲེ་དཔམི་འབྲལ་བརྱ་བའ། །གསུམ་པཅ་མཐུནྱ་ཡིས་བླས་བྲ་བ་ནེ། སྤྱ་ཧཱསྱ་བ ཉི སེག ཡུ 
་ 'གྲག་པ། འབུའ་དུ་བཏེང ་པ། ཐ་ན་ཆགས་དུམཙམ་ཡཿ ཅད། ཚསཀྱིརྟེན་གླེགས་བམ་དང་། ཐན་ཡིགའཔའི་དུམ་བུ་ཙམ་ཡན་ཆད་དགེ་འདུན་ 
ྣ ཟླ ཡྱིདགེ་སྤོད་ སད བན་གོསདུར་གིག་གི་ རལ པཔ།་ཡན་ཆད། དེརྣམས་ལམ་གུས་པ་སྲང། ` གུས་པ་བླུབ། མཚེད་པའབུང་ ྣ 
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སཔ ༡སྱིན་སུབས་འགོའི་གོ་བྲན་ལ་བཞི་ ཤིལི་སྐཔའྲགོ་དང་། ནང་གི བུའོ ང་། གསངབའེ་སྱག་འགྲོ། ང། ཉེ་བའི སྦི ད 
] །ད་པའོ ྦ དངབ སལ འགྲོ་ལ། ལ་ཞི་ཏེ། གཞིསྱའོསྣ་ ས་པ། པི་དང གས་པ ་པ། ༽ིེ འདི ཇིས ྣ 
ིཟ་ལག་ཉིསེ་བྲམས་པའོ། །དེ་ཡང་དོན་གཉིས་ནི། ཧུ ཚོསསྐུདདགཞན་དོན་གཟུགསྲ་བ། ཡུང་རྟོག་གཉི་སནི། ཡུགིངཔདངཉི་ འ རི 

£ པའི་ཚེས། ན་གྲེལགཉེ ཏེ་སནི། ཙེ སདང་ ལྡན་པ་དང། སེམས་གྲེལ་བའོ། །ཧེ་ཡཔ་ལྷ་གཞན་ལ་ཕྱགམི་འཚལ། སྤེམས།ཆྱ༣་ལ ལུ 

“ གནོད་འཚེ་སང། ཨུ། ེཉན་ལྟ་ཉིན་མ་བཅལ་ཞིང་། དོགམཆོགས མ་ལྭ་བྷེ་ཆེ་གཅིགཏ་འཀལ་ནས སྭ་སཱབས་སུ་འགྲོ་བཞི། ཕིལི་དཀོརྣམཆོག་་ | 
ྒ །གསུམ་ལ་གྷཐ° ་ཨྩབས་སུ་སེང དབལོ་ །གཉིས་པ་ནང་གེ་སྒབས་འ མས་ཉིད་ ཉིད་གདོད་མ། ཞསྤ་ཆོས་སཱའི་ད་བོར། ཿགནས་ཿ པསངསརརས 'དཀེན་མཚོག ། 
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-.4 །ངག་རུབའུབུང་འཇུག་ག ས། སུམ་རྡ་རའི་ལགས་སུུ་གནས་པ་ཚོས་དཀོནམཆོག །ཡུས་ཡུངཁམས་བྩེ་མཆེད་ལྷ་འི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
(ཌྷ དུ ས་པ་དགེ་འདན་དཀོནཿ ཚོགསོ། འི ང་བྱྱ་ཆད་ལས། དྲིམེད་སེམས་ནི་སངས རྒྱས།ེ། ། ས་ནི་ངགྱཏ་ཡང་དག སྲྭ་ །སྐུ་ནི་དགེ་*' 








པཱ 


¬ =, འདྲུན་ཞེ་ས་བ་ཤེ། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགསཀྱི་གནས། །ཅེས་གྲསུང་། དེ་ཡང་ལུས་ཤུངཁམས་ལྩེ་མཆེད་བརྟེན་གཡོའི་དངོས་པོ་ཤམས་་༥ 

ཤེ | ཚཾ སིང བམསཞུམ་དབང་བླསུར་ནསཛྲ་དད་པས་ཤིས་པི་དགེའདནའ བསྡད སདབའོ། པི །ངག་ཆུང་འྱྱང་ ༠ 
_„ འཇུག་གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའེ་ཝགས་སུ་གནས་པ་དེ། བླ་མས་གསང་དབང་བགླར་ནསངོ་སྤད་པས་ངེ་ཤེས་པནིཚེས་ལྱ་སབས་སུསང་བའོ། །སེམས་་ 
ཉིད་ཚོས་གྲའི་ངོ་བེར་གནས་པ་དེ། ཟླཨས་དབང་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་བླས་རྐནསོ་ད་པས་པེཤེས་པ་ཞེ་སངསྦྱ་རསལ་ཐབས་སུ་སང་བའོ་ །གསུམ་ 





ངི 





༼ 
=÷; 





དོབ་གསངའཁྱ་ལས་འབོ་ནི། སེམས་ ་ཉིད་གདོ་ དོད་མ་ནས་ག། རེ 'གསུམ་ དེམམེདྱ་ོཐའོ་གནས་ པ་སངསྦྱ་རས སུ་དཀོན་མཆོག ཏོག་པའི་ཆནས་ཆོས་ 
དཀོན ཀེན་མཆོག །རྗོགསཔ པའི་ཛབོ་ལ་ གཉི་ས་འཛྲེནྲ་ཤིས་དེམ་མེད་པརལམ་དུ་ཁྱེར་བའི་ཆ་ ནས་ དགེ་འདུན དཀོན་མཆོག ། པེན་པླངས། རིག། 

. སྤོར པ། གུ་བཞིར་གནས་ པ་སང་སྐྱ་རས དཀོན་མཆོག ༽ེནི་པལམ། ག་པར་ཤེད་ པཚེས 'དཀེན་མཆོག ངེས་པ་དོན ིགཞིས་ཟླི '་པས གཟམ་༥ ་ གྲོ བཱ 

་ ར་ཞིང ངབཟུག་པ་མེད་པའི་བདེམལ ་གནས་ པ་ལང་ དག་དེན་ལི་ དགེ་འདུ: འདྲུན། ། །ཅེས བསྐངས་པ །དེ་ཡང་སེམསཉ ཉིད་ལ་ག དབེ་མམེད་ ་ | ། 

ཀྱི་སངཾ་བེར་གནས་པ་དེཌྟེག 'པའི་མནས་སངསྐྱ་ཆས་ ལྭ་སབས་སུ་སོངཔ་ཏོག ག་པའིདྭནཱ་ལ་འདས་ཉ ཅི ཉམས་མེད་པར་བསམ་པའི་མནས སལ་སྐྱཐསས།་་ ྣ 

¦ སེང་ག ཐབས་མ །ཁས་ 'པའི་སྦྱོད་པ་ "ཤཱ བསྒེམ་འ ལམ །མ་དྲུ་བེར་ནས་ཅི་ཤེ་ ཤྱེད་སེམས སཅན་ྱིདན་དའྱུར་ཞིང། གཤེས་ལམི་ གེབ་མེདཅིངཟགེདྱཀི་་ " | 





ཤཿ །དགེ་་འཕེལབ་དགེ་འདུན་ལྱ་སཁསྭསུ་སོང་བའོ། །དག་པརི་པོ་ཆེས་སེམས་ལྤོས་པ་འེམཐའ་ཐམས་ཅད་དངྲ་པལ་བརྟ་རློག 
ོ ཞུ་ཨངསྤྱ་རས་ལྭ་ལཱསྲས དབལ །དུས་ཐམས་ཅད་༡མམྱོང་དན་ཤེས་བཞིནྲ་གིས་བཟུང་ནས། མཉམཆེས་མེད་པཆོས་ལྭ་སབསྲ་སསབབལ། ་ 
༡ ཅི་ེད་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ལམ་དུ་འགོན། དགེ་འདྲན་ལ་ལྷུབས་སུ་བངབལོ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དྡོན་ལ་ལཱ་བསམ་སྨཛགསུམ་ཡིན་པས། = 

དེ ་ " 


-=༩ ཧོ 
གཱ 


4 སངསྐྱ་རས་མངོནདུ་བྱེད་པའི་སྔབསའྲགོ་ཡིན་པས། ཤིནྭཏ་ཟབ་པའོ། །དེ་ཡང་པིའི་མུཐས་འྭག་བས་ནུང་གྱི་སུབས་འགོས་ཟབ། ང་ 
རྣབ _དཀེན་མཆེག་ཡུལདུ་མ་ཡུས་པར། _ རང་གིས་ལེ་གསུམ་དཀེན་མཆོག་གསུམ་དུ་ཤི་སཏེ། ` ལྒོ་གསུམ་ཐམལ་དུ་འདེན་པ་་ཌ༽ 










:£÷ 


ངི 


ཤཀ 


ཧུབས་འགྲེ་བས་གསངབའི་སྩབས་ འིཟབ་ཧཱེ། ཤིའི་སྐྱབས་འགྲེསཞེ། དཀནམ ག་ཡུལྙདཱ་བིདྲནསྭ་སཁས་འགྲོ་བེད་པ་ཡིན། 


ཉི 
ས་བ་གྲན་ས་པ་གཞི་བིི་ས་བས་འགྲེ། དེ་ཚོགས་༢ བོལ 
པ འགྲོ དྭ་ཏརགས པའིཐབས་ལ་ཆོས་ལྩ་ད་ ཅིས་ལྱསའགྲེ་ལྟེ། ྒེ སཡ་སག་བཡུལ་ཡི་འི་མས་ 
རོ ཆེ ༩སབས་ རཆབ་བ་ བ་པ་ཡི ཅེ 
བྱ་ཁྱབ་སེ་བ་བགཉིས་འཛནྱསེ་བདམ་༥ 
།ད་བསྔ་བིའྱི་ཕྲས་ 








ཤ ༄༅། །འགྲོ་གཞི། ་ཞནང་གི་སབསཿའྲབོ་ལལམ། གསང་བའྱི་སབས་འགོའྲབས་བུཡིན་པས། གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་འབྲེལ་་ 
& ཆགས་དགོས། དེཆགསནརཔ་གིས་ལྣ་ག་དཀེནམ་ཚོག གསུམ་དུུ་ལནྲ་གིསྲ་གུབ་པས་གཟུང་འཛེན་དང་རེ་དོགས་ལས་གོལ་བའོ། །གཞི་ལམ་་ , 
2⁄ ཐཱ འབྲས་གདུམ་འབྲལ་མཆགསན། ཡུལ་གཞན་ཞིག་ན་དཀན་མཆོག་ཟེར་བ་གཅིག་ལོད་པ་དེ་ལ་སབས་འགྲོབས་པས། གནས་ཧ།བསུ་ིའཇི་གཔ་ ༦ 
༢༠ ཀུན་ལས་ལེབཅིངམཐརྡ་ཐུག་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་སར་ཁྲིད་པར་འདོད་པ་ནི། མུ་སྟེགས་པས་དབང་ཕུག་དགའབས་མཐོའིསསུའཕེན་པའ་འདོད་པ་དངུའད་ 
ལཿ བར་གསུངས། དེ་བསྔ་ན་གཞི་ལམ་འབས་གསུམ་འབྲེལ་ཆགས་པ་གལ་ཆེའོ དདེཅགས་པ་ལ་བཞི་པ་ཞེ་བའྱི་ཡུབས་འཕོ་དགེསཏེ། རང་གི 
ནན ྣིྣན`ི་ི །དེས་གནང་བའིགདམས་ངག་ཐམསཅད་ཆོས་དཀོན་མཆོག །གདམས་ངགམཐུན་་ 


















བཀའ ཞིའ་རྣ། དད ནོནད ཞ་མོ 
ྦ ཙོ སྐྱབས་སུ་སེང་བ། བླ་མས་གནང་བའིགདཿ མས་གཟན་སྱ་ གེ་གསུམ ་ནསམ་ཏཔ་པད ཡས་པ་ བ་ས གདུས 

དགམ པི །ལ་ཟུར་ཟ ད་མ འན་ན་ 'པྲངས་ནས། དག དྲན #་་ 
་ 


གསུམ ་པ་སེམས་བསྩ དནི དེ་ 
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ཧ་ལ ཀྲམ་ས་ཡ ས་མམཆསྨ་་མོ་། དྡོ བི་ 
„ སེམས་བསྩེད་ གས། དེ་ཕྱེབ་ལ་འཇུག་པ་བང་ཆུབྱཀྱི་སེམསཿ དྱེ་ཕེ་བ་ལྭ་སན་པྲ་པང་ཆུབྱཀྱི་སེམསཿ དྲེ་སེབ་ལི་ངྡརེ དྱེ་སེ་བ་ལ་9མས་པ 
„ ཉྱེ་དགོས། འགམ་འགམ་མདྲ་ན་གེངམ་གངམ་མི་སྤྱི་རུའབུས་འབྲེལ་པཅན་ཡིན། དེབས་ནདྲེ་ནམས་ཐུང་འབྲེ་ལདུ་ལེ་དགོས་ཏེ། བམས་མགེན་ཡིས། ༦ 
' སེམས་བྱསེད་པས་ནེ་གཞན་དོན་ཤིར། །ཡང་དགརྫེགས་པའེསངསྐྱ་ཆས་འདོད། །ཅེསདང་། རྣམ་ལྕང་མངེན་པྱང་ཁས། བམས་ཅདམཤེན་པའི་ཡེ་ ༼ 
ཤེས་དྐེནྷ་ཉི་ངྡརེའྱ་རལ་ལསྱ་པྲང་བ་ཡིན་ནོ། །འདས་རེས་ལས། ས་ངི་ི་ སྦྱའི་བདག །ཅེས་གསུངས་ས། དེལ་དང་པ་ཤམས་པ་ལ་་་ 





༧ རྭ 


-ྒཾ གསུམ་པྟ། ཕྱི་སེམས་ཉན་ལ་དམིགས་པའི་བྱམས་པ། ནང་ཆེས་ལ་དམི ེ ས་པའྱིབྱམས་པ། གསང་བ་དམིགས་པ་མེད་པའི་བྱམས་པའོ། ། 









| ང་པྭ་ཡིསེམས་ཅན་ལ་ མིགས་པའི་བམས་པ་ སེམསཅན་ཐམསཅད་ཕ་མརཤེས་ཤི་་དེན་ ་པ་ལ་གྷེ་བས་འདི་ལྟར་བསམ་མོ། བདག་ཐེག་ 
| ཟླ དངཔྱོཡི་སམས་ཅན་ལ་དམ་གས་པཞི་ཧ མམཞི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ྲ ཞེས་གིང་ེད པཱ ཡེད ིསགསུམ་མིས་ཕམསཅན་ ( 
ཉི བམས་དདན་ཆེནྲ་གི་མརམ་བུརཔ་གཅིགྱཔ་ཨེདཔ་ དེ་ཡངསེམསསྦར་ན་གཅིག གིཡྱ་ས་པའྲིནམགངསངདཔག་སྟཏམེདདེ མའིཐོགམཔཞ 
7ཿརྒྱུགཅེག་གུ་ཙམ། །ནུ་སུར་བྲསངས3པསའི་ལང་མེནུས། །ཅེས་གྲསཔས་པས། སེམསཿན་གཅིག་གི་མྲ་ཤུས་པའྲེ་ནམས་གངས་ཀྱང་། 

འཇི་ག་རེན་ཁམསྱཀི་ས་འདི་ལྕ་རཤུག་གི་ཚེག་གུཙམ་བིར་ཡུ་བྱཾས ངསཀྱང་མི་ལང་བརགསུངས་ས། །སེམསཅན་གཅིག་གི་མྲ་བས་པའྡེནུ་ཞེ་གང་འཐུང་དེ། ཏ 
_ཕྱོགེད་ གཉགྱར་བསགསྐ་། མཐའྱི་ཧམཚོ་ཆེན་པོ་བསཀ་དམང་། སེམསཅན་གཅིག་གི་ཕྱ་བས་པའི་འབབ་གང་ ཊ ཏེཤོགས་གཅེ་གྱང་བསྲེཀུ་ 


༡༦༦༡༡༠༠༨༧༨༨༨༨༨༨༤༠༠༡༤༧༤༧༠༤༨༤༨༤༤༤༤ར༠ཆ༠མལརསམསཔསརའས༢༡༡༠༠༡༦༠༠༥༥༠༠༠༡༡༠༡༩༧༨༠༦༤༧༤༢༢༧༤༡༠༢༤༢༩༤༤ ༧༢༡ ༩༡༠༥༩༧༠༧༤༨ 
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ྦ 
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ང་གི་ག 


ནལ་བཏང་ལཱསཨུ་བྷགསཨོ། ། དིལ་སམསཅན་ཡང་ུདགང་ཕང་དང་བདག་ བདག སགཞུནསེངས་འབའ་ཞིག 
།གཉེས་ 


_ ,བདེ་བདང་བདེབའྱི་ད་དང་ལན་པ་མཐོཔབའམ། ཐེས་པ གའབ་ཚད་མེདབསམས། དེ་ཡང་ཀུན་ལ་བཏང་སེམདུ་བ 
འོག ༢ བརར་ ས་པ་ཞི། ོད ཨ་པའར་བ ུ་ད་མཆངམདའ་གཡས། ཀེ ་ སཱ པ་ན་མ 
£ མས་ཅད་བདེབ་ད་ པལ ན་པར དུ་བསྒེམས་ བམོ །འདི་མརམཐའ་ཡྱེར་ལམ་དྲོད་ནས་ལྷེ། བཛན་ཉིང། མམཐོང་ལམནས་ལྩྕེ་བར་ 

གསུངས་། གསུཁ་བགསང་བཟམིགས © དམེད་པའྱེབམས པནི། སེམས ས་ཉིད་སེ་འགུག་ དཔའོ་བདརཔག་ཞན་དྲེ་མདྲར ཐོགས་ཏེ 

ཁ.  གནི་སང་དདམདུ་ཉེཉིད་དུ་བེངེབ། ག གདབཀུན་ཛབ།་ 'བྱམས་པཉྟུང་དེ་བ། དེ་གཉིས དབྱེར། བེདྱ་ི དཔལ་གནས་ པའོ །འདི་མར་མཐའརོ་ ༥ 











ླ 





བ 


།གཅིགཞས་སྱེ། མཚན་ཉིད་པ 






དྲ - 
བའེརང་ཆ་ལ་ཤརབ་ 


༡༠༩༩༥༤༤ ༦༡༧༤༨༡༤ ༡༤ 


མེད་ཡྐེ་བར་གསུ་ 
'གྱེས། བློས་བསྒཾ ཏན ཀདུ་པ་བྲ དེ 
པའི་ད ནང ས་ལ་དམིགས་པའིེསི ཟེ གསངབ་དམི་གས་པ་ཨེད་པའི་ཧི 
རཾ 


སཤེངདིནྲདན་པའྱི་བོས་བདྲེ་ལུག་ལྟས་པས། འཁོར་བ་ཕུག་བསལྱ་བྱི་རྨམ 


ག་ཧཱེ། ག་བསཱལ་གྱིས་རྒྱུ་ལ་གནས་ཤིད་འབྲས་ཐུ་ལ་ལྩད། 


ན་ནོ། 


ཇང 


གཉིས་པས དྲ་རེལ་ཡད་གསུམ་ལེ། .ཕྱིསེམས༦ན་ལ་དམིགས 


། ད དམིགས་པམེད་པའྱི་ཏམས་པ་འདི། བཱོ་བྲལ་མངོནདུ་བྱར་ ྦ 








ཉི་དྔརའོ། །དང་པ་ནྲི་ཝར་བཞིན་སེ་ཡསཅན་ཐམས་ཅད་པ། 
༦དི་ལས་འདོད་པ་བདེ་འདོད༡པ་འདུག་པ་ལུག་བལལ་དུང་ ༩ 


དྲེ་ལངབའེཐབས་ལ་མཁས་པའེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཞཉེན་མི་བརོན་པར་དྲཔས། 
དྲའེའིམཁན་བྲབལ་པལྟ་གུའི་ཡམ་འདྲནམས་སྟིང་རྗར། དེལ པས་ཡ་ཡ་ལ་དྱཡལ མམཁས་ ད་པ ས་བིན། བཏེན་པདད། ྦ | 








` ལ་ཡི དགསསུ་ལེསཞིང་བཀྲེས མ་ལ་སེགས་པའིིཝཿ གབསལ། ཡ་ལ དུད་འགོར་སེང ངི པླབན་རོངསལ་སྐགས་པའི བྲསལ། ལ། 

- ལ་ལ་ཡཱིུགས །སྱིས།གིད་བྲའེསལམ་ཡ། སྡུག་བསལ ལ་ལ ལོ་ལ་འ ས་པའྲི་ ག་བ དག་རེ ལ་འ བར། 

པཾ ཙཱི བྱེབཞེ་ཆེའ ་དང་ཁམ་ འོགམར་ལྟ དབའ སགས་པའི་ཕུག བཝལ། རི གཡསགཔ པའིསྡུག་བསྔལ། | 

‡ ན་ཀྱཔའམས་གསུམ ད་རིག འཁརཏེ་འཁོར་བ་སྩི་དང་བྱེབྲག་སྡུག་བསྦལ་དད་དྲགས་ལ་ཡུན་རིང་བ རྒྱ་ཆེལ་གྲངས་མང་། 
-& ཡུ བསམ་གྱིས་མི། སྲི་འབ་དྲོཿ མས་ཤིང ཅོང མའདི་རྣུམ ས་སིང་ ཐེ ཤགས ་ ལ་བ དཔལ་ཚ ནཱ་མ རུང་བདག་ཚེ་་ 
 འདེ་ཉིད་ནས ་དཡ་ཆན་པའ་རའཆངགི་ གའཕང་ཐོབ་ པར ད་ནས སེམསཅན་ཟམསཅད་༄ུགཔཤལ་ དང་བྲལ་ཐཡྱ 'ཧམ་དུ་ཞེ་ཐག་པ་ཊ་ 











༢༧ 
དི ཡེན་པ་ཨནྱ་ུར་པའི་སི་སཅན་ཐམས་ཅད་ཡིས་དུ་ གབྭ་སལྱ་སོང་རུ་ 


ཨ་ལུན་ ནབ་འགའའ་ ་ དཔྱ་བ 


།ནས་རབྱུ་རད་དང་འདེས་ངེས པརབྲགསམ། །དེ ྐདེ་ལཔ་ངགཏུ པགྱེ། ཧི་ྡའི། སི་དྡརེ། ཞེས་བླགཔཤིང། སུན 





'པར་བསམ་པ་བཏང་ལ། ཞི་ཐ་ 'པའས་རྩར་རྐད་དང་་་་ 


ཱུ འདེས་ངས་པར་བ མས་པ ལ་ཆེའོ། ་ཡང།ཁྱད་པ ད་ལ་བ ཤུ !འ དེལ་ཡང་གདམ། རྔ་སི་ང་རེ་ཆེ་དྲང་བསམ་ 
དེས གཱ ཁད་པ་རདུ་གནོད་ེང ། །འདི་ དེ ཧིར 


ཁའི ནས་ཧེསྦ་ཀངརུང་ལ། ཆེདད་བ 


པའ ད་མང 


།ཡང་དུས་རགཏ་འབྲལ་བ 
སོ་ཡ་ལ ད་ཞི དཱ 
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. ཀྱི་ངཔདུ་གནས་ པོ 


ྦ ལཱ་སེམས་ཅན་ལ་མངྱའུང་གང་ཡ བརུཔའདག་ 
ཡེམ གསི བགས གཡཔ་ཚངདམ མེད་པ བསྒེམ། ད་ཡང་གྲུན་ལ་བཏང་ མས་སུ་བྲསཿ ཡས 
སི 


དཆས་ལ་དམེགས་པའིི་སི་ངྒ་རཞི། བདེ 
: ་ཐུག་པ་འདྲི་ནམ དྲི སཉིརྗེ ༥ 








།འདག་སྔངས་གཞུན་ཧ གཞུན་ཉྟབ 


སའ དྲ་ལ།ཁབ་ནས་སྒལ་བཨཉམ་པར་ཡེོད་ཀྱང། 6 ་ 
༡༡ སྒེམསུམ། སུལ པགསཔབ་མེགས་ དཔའི ཧེ ཧི་ངརྔེནི། སེམས 


ཨཁེད་ འི སས ཤཡ ངདུ་སིང་ངེ་བ། ངང །ཉེ་ས། 
རར 





སྲ །རང་བཞིན་ ཞིནགདན་གིས་གནས། ཧུ སྡུག བ་ཝུལ་དུང་ ུལད་སགབསལ་ ༢༥༥༡ ཧིབ 





མ་པས་འབུང་བམ་ལིན་པ་ཡདྱཔམས 


ནས་ལུག་ ཟི 
་ཉིད་གྱེ་ ཊཾ 


དཔེམེད་ 











། 








„འི 


བདུབ 'ྱི་སེམས། 


རེའི་བཞེད་འདི་ 
ཞམཿཨཁལདང་མཉ 





།བ་དཔའདགོ་ །གསུམ་པྲབ། པ་བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི ཀྱིས་སེམས་ལ་ཡུང་གསུམ་སྟེ། ཕི མི་ཨིནཔ་བརྱཆུབྱཀིས་གེམས། 
ང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མོ། དེལ་སོནའདག་གཉིས་བཞེད་པ 

འའ ༽ འབས་བུ་ཡ་དམ་བཅའ་བཞི་ལཱནོཔྱ་བརླདབསི་སིམས 
༧ཾ དང་ བ་ལི ་པངརུ ༣ ི་ས་ པ་དྲེ། ཝར་བཞིན་སེམསཅན་ཐམསཅད་ཕཨཤེསི དིདན་པའྲིོས་འདི་ལུ་ར 


གདུང་བ དེན་ད་ 


པ་པའི་སེམ་སྩང ན་ཐྲམསཿ དབདའ་དཔ་ལན 


སངད་མད་པའྱ་བཔྱབ་ཐབ་ནེས་ནུལ། བཿ བདག་ཡ་དི་ 





ཐུགབསལ་ དངྲ་བལ སྭ ཞཡེད་ 


པ་འདི་ཉི དྲ་ནས་ད དཔལ པལ་ཆེནྡ་ཕེ་རྡཾ རྡ་རྡི་འཆང་གི་་ “ཀའ ང་ཐབ་པར།་ ྱསརྣས། 


འདྲ་བས དདུ་ལ དྲ་ཀང་། 


པའྱིཔདྱ་རུབ་ཐཾབན་རེ་དགེའ། 


་ 


༢འཁྲུལ་མེད་ 
ཆུལ་དམ་པཅའ་བཞི འུག་པ འབྱ་བཀིམ་སིམས། རེ 


རྦཡ་པོ། 















ོ 
པ ཤུ 2 རེ 
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དུ 

བཱ 
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ཨི 
; རེ 
སྔ 
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ཤཱི །ཀུན་ སེ ེམཁཅན་གཞགོདིདལའ་ེདོ ད་བིད མེད་་ 
སའ བསགྐམས་ བརྱབ་ཧེ། ཕན་པབཏ གནོད་བབྱ་ ལབ། གནོད་ཆེད་པདང་གསུམ་ལས། བྱད་བའ་དྲ་གནོད་བྱེད་ བམས ཤིང་ྗ་ངྱཆུབ་ཉིས་པ། སབ མས། 
>, ཧཾ དེ་ཨཆནན ` ་ །ྗྣྗྣྗྔྗེྗོྗངླླླླླ་ོ་ 
རྫ ོ གས་སང་གིས གཅགསལ་གམས་པ་ གར གམས་ བདགས་ཟེཡང་ཨི་ལ། དེལྟར་བགྒེམན་གྱེ་ནས། ལུར་བྲག་མོང མོཔ་གལ་ཆེའོ། དེ ལྟུར འི . 
| བབབཀྱི་སེམས་བགོམ པའིདུས་ས། བླམ་དཀོན་མཆག་ལ ་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། སྱ འབུལ། བྱམས་ གིངསཇྲེས་་ིབང་ འདོདགསྲལ 
༥བགྒོམཔས་མྱུ་ ད་མྱེབཀོ གཉིས་པནད་འཇུགཔ་བྱངཆུབཀྱི་སེམས་ལ་གསུམ་གྟེ། ་དུས་ཟིང་བོ། བྱིན་རླབས་པ་དང་] དས་ཐུངདུ་ལབྱིན བྱིནོབ་ཟླབསཔ་དད་། ཅུ 








ལོ བསྒོམས དེ་ཡདཀུནལ་བཏང་སྟོ་མོལ་བླམམཨོ། །དྲེ་ར་སོནའག་ཡི་སེམས་བྱཉདའགམྱ སྐནཆོསཉྲི་མཐམསཅད་། 
་ཱེ ཐེགྱུཆུང་གི་ས་སར་ཝུང་ལ། འདི སན་ཐེག་པཆེན་པེ སབས །་ལེན་འདུག་ །གསུམ་བགསངབ་བྲེདམབུབི་སེམསཅི། 

; དེ་ལྟར་ཨྨེནཱ་འཇུག་གཉི་ས་ལ་བརྟེན་ནས། མཚནཱ་ལཱན་བླ་མའིཤྱིན་བརླབཀྱིས་གནས་ཡུགསཀྱི་དེན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པརརྟོགས་པལོ། །དེ་ལྟརདོནདམ'” 
; ཧྱང་ཆུའྱི  སེམས་འདི་མ་ཏོགསན། ཆས་ཅྲི་ཤས་ཐམས་ཅད་དངས་འཛིན་མཚན་མལསམ་འདས་པས། བངྱརུབྱ་ཀི་ལམ་དུཨམི་ལྭག་ འདི་རྟོགས 
དྷ ནའོ་བས་འདི་ཏོགས་པ་གལ་ཆེ་ལེ། སིད་འཇུག་ལས། དགེ་བ་གཞུན་གུནརུ་ཤི་དབཞིནད་ནི། །འབུས་བུ་བྱསིད་ནས་བད་པར་འྱབུར་བ་ཉིད། །བང་ 


བསེམསའི་  ཝནཤི་པརྟག་པར་ཡང་། །འབྲས་བུ་བྩེད་ནས་མེ་ཟ (འཕེལ་བཉིད། །ཅེས་པལ་སེགས་གོཔགིབགམ་པའི་ ་ཐནཡོནདང། མ་། 

















༄/\ 


ཀལ ༣ 








| བབ མས་པའིཉེས་དམིགས་སབས་བཞི ཱ། །དེ་ཡང་དྡོན་དམྱ་བདྱཆུབྱ་ཀིས་སེམས་མཆོགས་པརཤེ །པའི་ཐབས་ལ་སན་འཇུག་གཉིས་དགེས། ཏྲག་ 
བླསྐམས་པའི་ སི འདྲ ིི། དེ་ཡང་ད ད་ད སྨིན་འདུག་ག ས་དདབ་ས་ཕླ་བ་མའི་གདམས་དག་ཆིན་པས། སཾ ནྲ་དུན་ 
ྦ པོ རི 









ཌྷ པ་གམསཤེང་མཐར་ཕྱིན་པརྱ ལ པཾ 
ཐུཨའི་གདམས་དགལ་བཉིན་ནས། སེམས་བསྩྱེད་ལ ་དང་པོ་འུགནས་བཟུང་སྟེ་མཐར་མ་ཕིན་ཧི་བརདྲུ་སྡོན་པས ་གོཔནས་གེངདུ་དམ་བཅལི ང་། ལྐ སི 
¡£ ན། པ་ 






རུ ས་དེའྲེ་རེས་སུ་འཇུག་ནས་བ འགུས་ཆེན་ཡོས་ཚུལ་བཞིནདུ་བླམུབ་དགོས་སོ། དེ་ཡང་དགྱེ ཅིཤེད་ཐམསཿད་དམ་པྲ་དུག་གིས་ཟིནཉམས་སྭུ་ 
ྦ ཡི _ དགེ་རྩ ཆེཆུང་ཅི་ཤེདྱ་ཀང་རང་འདོདྱ་ཀིས་ལྤའི་བས་མ་གོས་པ་གཏོང་བའེ་ད་ སྣ་ས་པ། དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དོན་དྲུ་ཆེད་དྲུ་བ་བ་དམ་པ། 
ྦ གྲིཡས་བྱེད་དང་ལྡན་པཉོནད། 'པཱ། འཁེར་གསུམ་ཡངས་སུ་དག་པ་དམྲ་པ། གཞན་ཡང་དེལ་བླསལ་ཞིང་སྩཾམབ་ཐབས་མཁས་པ་དམ་པཱ། ཤང་ 














དུ ༩ །ཆུབ།་བྲམ་བ་ལངསསུ་བྲསོ་བདམ་པཱ། དུ་ ྭ གཔདེའིགནས་ཏམསྐ་ལནཅིདབརྱནབཀ་སམས་གལ་ལོ། ། །ཞྭ་ཡང་སྩད་ལམ། 
ཱ མ་བཞི་ཐམས་ཉདྲ་བརརུབྱའི་སེམསྱ་ཀྱིས་ ཟིན་པར་བེད་ཅིང་པཾཿ ལིམ ཧྱམམེ མི་བྲྗེདཅིང་དན་པར་བབའི་བིན། ན | གཔེའི་ཆོས་པ་ པཱངཔ་ཤིཔདཀརཔ 

།དྨ ས་བཞི་ཉམས སྤུབང་ངོ། །དེ་ལ་སཱང་བྲ། ནག་པོའི་ཚེས་ བཞི་ནི། བླམཨཆོད་པར་འོས། པའི་དབུ་བསི་རབ། དད གཱ ཞནའགྱོད་པའི་གནས་མ་ཡིན། 
| པལ་འགྱོད་པ་བསྐྱེད་པ་དང། སེམས་བསྩྱེད པའྱརྱཆུབ་སེམས་ པའུལ་ཞེ་ལང་གི་ས་ སྒ་ཞཱས་ཆེགས་སུ་བཅདཿ ཡམ་ཡིན་པ་བརྗོད་པ་དང། སེམས་ 
དྷ ཏནཱ་གཡེ་དངུ་སྐྱས ྡེ་ནས་མགོ་བཀར་བའོ། །དེ་ལྟ་བུའིནག་ པའི་ཆོས་བཞི་ཝཱང་ནས། ལེགས་།ས་་ད་ ཚུལ་གིསདང་པོ་ི ཡུལ 
བུའཁར 


“ 


4 བླ་་དངུམཆོད་པན་འོས་པ་ལ། . བསམ་པ་འུ་སེམས་ཀྱིས་གྒེ་ནས། ྱོ་འཇུནཚེག་ངགུ་སྨས་ནས་ དུ་བ་དོན། ཕ་ཚོལ་པའིང 















རོ མོས ས་བལ་་བས ཧཱ ནགཔའ་ོསཡྲིན་པ 'ཕས་ པས་དེ་སངལ། གོག་གྲི་ིའ་ཡུངཆ་ དྲནན་ཆིག་ཡྱི་ཡ་བནི་དཀུར་ང 
ཆས་ཡིན་པས་ཧུམ སསགཔ གཉིངཔནི་བ། གཔ སམ་ཡྲིསྤ ཕྲེ འེལ པ་ད དགུ་པ་ འཇུག་པ་ལ། 
ལཾ བསམ་པཉྟམང་ ཨངས་པ་གུང་ཡང་དུང་ དབས། རི་ཡེགས༔ པ་བརྔོད་ཅི འགྱོད་པ་བཅྐེ ཧི པོ་འགྱོད་པ་གྱེནུཔམ་གྱེརུང་། ཛུ 
༧ ནཚོད་འདཔན སྐགས གྲ ཟླ དིའི ྲ་ ་ད། བཛ ལི་ཡུལ ཐིག" 
ྣ བཀ འདུག ། ཡི་རང་བ ལི དུ 
ཕབ 







པད 
7 །གསུམ་པ ཤི་ཕུལ་ ,8ང་ཆུབ་ ཨེམས སེམས་དཔ དེལ ལཱ = མ་པ ་ ཡལ ་བསམ་པ་ཞེ་སང་གིས་དེ ཞེས་སྩོ '6' བ་ད ་ སན རེ གྲུས" 





པ སཾསམ་ལྐགྟཏ་བརྡོདྱཾ་ཀངཐུན་ཚད་འ སན། 
དེའ་ཡ་དག་ཡའིབ་ཐགས་བྱ་ཡོགས་བྱ་ག ས། 
བརྗོད་དེ་ནི། དཀར་པའི་ཚེས་ཡྲིན་པསཉམས་སུུ་དང་པོ། །བཞི་པ་ནི། སེམས་ཅན་གང་ཡང་རུཔ་བ་ལ་བསམ་པ་གཡོ་ལྒྱའི་སེམསྦཀི། ཿ 

ཌ་བྲ་ཐབས་ལྣ་ཚོགསྱཀི་སམགབསེར་ཏེ། ཁེ་དྱ་ཆལ།ཁ་རད་གི་སླ་དང། ༩ 


5ྱང་ཆུབ' ས་དཔའལ་སྟེན་པ ཡི་འདྲ་ཤེས་བསྐེད་ཅེང་ 





ག༨༨༧༧༠༩༦༡༠༤༨༤༤༤༨པ༠༦༠༩༦༤༤༤༤༤།༠པ༧༠༤༤༠༠༢༠༡༠༠༦༢༢༩༤༠ར༢༠༠༧༤༤༠༤༤༠༨ཕ-- 


ནག་པེའིཆེས 


_གྱོང་དང་ཕམ་ཁ་གཞན་ལ་པྟེརབ། 


པམིཚེས་ཡིན་པསས ང་ཡ། 


ྒ ླུ ་ ཡེ མེད་པར་ཝག་པའལེབསམ་པས་ཁེ་ བརྒྱལ་ཁ་གཞན་ལ་སྟེར། 
དཀར་པེའིཆོས་ཡྲིནརཔས་ཉམས་སུུ་བ ་ 


་ཡིན་པས་སྲཔལ། དེའི་གཉེན་པོར་ ་ 
སམས་ཅན་གང་འ་ཡང་དན་དྲུབ་ལྟ། 


གྱོཔདང་ཕམ་ཁ་རང་གིས། 
ཅུངབ་རང་གི ངོ་བེནི། སེམས་ 



















བཤེས་གཉིན་བུ།ཏོཔས། །སེམས་ཅན་གཞན་ཞིག་དུག་ན། རཔྨརགསྱ་ཀངནུང་སྟམ་པ་དེ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པས། སེམསཉན་གཞུན་ལ་་ 
ྣ ཕུ 'ནཅིམརུང་། ཏེ 
ངོ 


རོ 

ཛྷ 

༧ 1༦ རའ 
ཡོ 'སྐབས་ཨུ་བཞིན་དུ། སེམས་ཅན་ཟཐམསཅད་བདག་གིས དུག 

ྩ གང་དགའགྱིས་སྙམདུ། རང་གཅིག་པེ་ཞི་བདེཐའ་ འདའ ྦ 


~-------༨-༡༨༤༡༨༨ག༤༨༦-ེ༠-མ།༤༧༠༨༩༠ས༠སསཀས༤༨ར༩༡སས༦༩༠༡ས༩༠༡༠༡༠༨༦༡༧༤༧༠༤༤༨༩ར ༩༤༡ར༨༧༤-༩༤རཔ༧༤༢༤༤༧༨༨ ༧༦༠༩༤ལ༤༤༡༥༩པ༨༡༩༡༨༡༠༩༡༡༠༨༩༥༧༨༩༤༤༡༡༤༤པཔ༤༧༤-༤- 








1299 







༄༅།  །སློས་དོརེབདང་། དནཔ་པསདདཔའ། ། །དང་པེ་ནི། སེམསཅ ཅན་གུག་བསལཅན་དང་འཕྲད་པ 
ཱུ + ྣན་་ སེ་ར 
དདནཔྭ་ཐོས་དནུབ་ནི། བདག་ལ་གནེད་འེད་དམ། སེམས་ཅན དམ་པཡཐོང་བཞི་ཆ། འདི་ལའིསེམསུཅན་བེདངྡ པདང། ཧེ 
འབཐམ ཅད མཁདནིམྐདབསུམཔདལ ས་པ་ག ་མའིསེམསཅན་ རྣམས་ཛབཔལེ 'ང ༅འདལབལ་སེགསྣ་འ་ ༩༨ 
' དམ་པ་དང ༧ང་འརང་བ ས་ུང་བ། ཉིས་འབཛོམཔས། འདྲི བུང་བ གི་ནི །ཉེ་བས། ས་ཐམས་ཅད གིས བཞིན་གྱིས ་བཟུང་་ 
ནཔ་། སྒདཅིག་ལྔ་མརག་པེའི་ཚེས་སུ་གྱེས་ཀྱང། _ཕྱིམནས་དཀར་པེའི་ཚེསགུ་པ སུབ བྱུར་ཏེ་ཉམས་སུལེན་པ་གཡྲ་འ། །དེ་ལྟརམ3ས་ན་”ི 


ཤེ 


¡ ལང (® 






ཱེ ཡན དུ་འཕུམ་ཐཾན་བ གྱས པཱ ི་ཐབས་ཨེང པ་བཞི ` འཁོརབམ། ངགེས་བརྡད་རང་ ་སངས་མི། ས 
ུདྲན་ུ་མིད། ེསསུ་སད་ཟབས་ཁཔམེད།  གྲུ་ནང་གི་ མིདཔརང་ཞིད་དཔ་ག ོར་དགོས་པབཞིད། རང་ 
གཞུན་ཤླནདས་གཅི་གནུ་སངསྨ་ཆས་པརྨ་བིད་པར་དམ་བཅུའ་བའོ། དེལ་གའཞིགགིསཞུག གྲི་ཉཱབཱནི། བདག་བས་གཞུན་གཙེ སི ཿ 
སམ་རྣམ་པར་དག ག་པ་ཡིན་པས། སེམས་བརྩེདཀྱིས་ང་བར་རབ། གཉེན 'ཡ། ཉུ་གུནི བདག་གཞ གྡིམཉམཔ་ཡྲིན་པས་འབྲེང། ཚྱོལཔོ 
། ལྟ་བནི གཞནདྲནཔསརངདྲནྱ་སཔ་ཞགགཅས་པར༔ པར་འཛེན་པ་ཡིན་པས་ཐང། སའ་བཞག་པ་འབཡོདེ། འདེའིལུགས་ལ་དེ་ལརམ་ཡིན་ 
















ཤུ “ˆ, 


! 


ཆ་འཁལ་བ༠༠༠༢༠༡༤༠༤༧༠༧༡༥༢༡༨༡༢༧ ༠༠༤༤༧༥༤-༡༠༡༠༧༥༩༤༢༢༤༠༤༠༤༨ ༡༠༥༡༨༧༤༠༤༠༤༤༤༢༡༠༠༩༥༡༠༠༠༤༠༠༧་༢ 


༡༩༧༤ ༤༥༥༠༥༢༥༧༠༠༥༧༧ཟ༩ 


༈ 


-¬----- 


,ོ 
_/ པུན་སཱམ' 
མུ །བྲུག་ 11༦1 


གཱ 


ཐླ སན། ་' 
ས་པ་ཉདགས། དྲི་ཐེབ་ལ་ལེན་ 

རཅྲན་དེ་བྲག་ཡག་དགོས་པ་བཞིནྲད། 
་ད སབལིབང་བས་ཏམས་རག་ དཏན་འབཞག་གེས "སྩེབ 


-༡ ༡༤ ༡༨༨༨༡༦༤༦༠༩༨༡༩༨༩༤༩-༤ -༡༨༨༠༤༡ ༡བ༤༨༤༩༤༨པ༡༤༡༤༠༤ྕ༥༠༠༩༥༢༠༠༩༠༧༤༤༡༠༩༠༠༠༤༤༤༨༤༤༤ 


| དེལྟ་ཐུ་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའིང ག་བྲསལ་ཆེན་པོ་ལས་གོལ་ཐར་ནས 


ེབ་ང་དདགོས་ „ དཔེར་ནྣ་སྣོད་སྒྱར་གྱིས་གང་བལ་འཇུད་འོམ་བླུགཡི་རུང་། བཅུད་ 
གསག པའ 'གད་བ་ལ་ཉམནྟོག་ཡོནཏན་སེར་མི་ཏཏབ་ ཐག་་ 
ཤ¶ །དེབསྡན་ལིིག་ལིབ་སྨད་བལ་གསུམ་སྟི། ཕྱང་བྱདང་ལྱད་3ྱེད་དང། 


རྱལ་པ་ལ་བའིསེམསཔབ སྱེད་ཐོག་མར་འང་ཉི 'སངསྒྱ་ཆས་བླ་བབ་པ་དེརང་ གྱིགཅེས་པར་འཛེན་ སྭ་བླསབ་པམ་པཡ ་ཱ 
ཕྱིར་བ བ་ཡིན་པས། ལྷ གརསམ་ མ་བའདག་པ་པང་སྡི།ལ། ་ གེས་པར བུན་བབ་་ བཞི་པ་རྡེ་རྗེ་སེམ 


ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན 


༢ 
སཿ 







མམཁྱེན་སངསྒརྐས་ཐོབ་པ་ལ་ཉམསརློག་། = 





༄༅། །སྩྲཚུལ་ལཾ། །དེ་ཡང་སྨྱོད་འདུག་ལས། ཧྤངྤྱ་ལཱིག་པ་སྒདྲུག་ལས། །སྦྱདབྱེད་ག གཉིནཔ་སོངས་བཞིའི་མས། 

@ླ རསག ྣ རང་བཞི དཾ ་པ་སྔནཱདུ་འགྲེ། །ཅེས་གསུངས་པས། ཧཐ་ཧཱིཾག་པལྒེ གཞི། དུས གསམ 
=; ས་མའིག་པ། ཤེད་པ་པེའི་པཱཾ་བདག ུལྱ་ས་ག་ཡུལ་བཟང་དན་བར་གསུམ། འགྲེམ་པའི་སྒེ་ཡུས་དག་ཡིད་གསུམ། རྣམ 
པོ “ཡི ་གཔ། ས་པའ། གཉིས་པ་སྱངྱ་ཧེད་གཉེན་པོ་ བས བཞི་ན སུནཕུང་བའི་སྣོབས། གཉེན་ པའི པའི་སྣས། སེར་ཚོད་ 

ཨིདགེ་བའིལ་ས་་ 


པཡི་སེབས གྱིས་སེབས།ས། ། ཡང་ཆོས་བཞི་བ ངིམ ཡལ་ས། མ་པརྦསུ བའི་སྣེབ་སའི། སིག འ 
- ཀྲེང །གཉེན་བེ་ཞུནདུ་ྱེན་པ་འི རསནི། བཤགས་ པན་སབོས་ དགུང་ལོ མཱ ཡལ །དེས།་ ས་པརསཆུད་པའི་ 










སྟེབསནི། ཕྱིས ག་པ་མི་ པའི་སྔམ་པ་ཡང་ ག་པར་བསྲང་བའོ། །རྟེན་གྱི་ སེབསྣའི། ཡཆོག་གསུམ་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱེད་པའོ། ། 
པའ མས་པ། ག་མ སཱ ཡད གཔརའྲ་བཅོ། །ུ ནི དཀོན ུ རོག ་ སིཉར་སྙེབ་བཤིའ་ བཞིའི་ 
ཇར བུས ག་པ་སྩང་ལུགས་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། ཁྱད །པར་འཕགས་པ་ནི་ཛྡེརི་སེམས་དཔའིབསསམ་བླཟས 'འདེ་ཡིན་ཏེ། མཚུན་བརྒྱད་ལས། ངེ་ ' = 

ཤོ སེ་མྲ་པ་ རེ དཔལཆའེ། ` པ་ཀུན། ། རྡོ་རེདད་པཤུ། ཏ་བཟང།་ །གསང་སྙི་པདའ་མཚེན་ བརྗོད་ལས། འེགས9ྱི) | 
ག་སེཞགསཀི་གཙོ། །ཐགསཀིུགས་ཏྡེཞགས་མཆོག །རྫར་རིགས་གཙོ་བམསཿདྱ་ཤིས། །མེ་ ག་བཀོད་པའྱི་ཆུད་ལས། བརམ་ཛྡོ་རེ་ 
སེམས་ཐབསྒེམས་ པ། རྱ་བངཔ་གིབྱསཔ་ལི། | 'གཉིས 'ཨྱད་བར་འགྱུར། །རྡོར་སེམསདཔའྦགལྱིརན་པལ།་ རངྭ་བྱང་ཐིག་ལེ་ 
















༧“ 


! ༢༩"” 


ྦ „ སེང་བ། ཤུའེ (པྭ་དུག་པ་བེད་པ་ནི་སུནྱ་པང་བཡེ བས 
| ཧཾ བཟླས (པ་ནི་གཉེན་པོའི་སྟེབས། ཤིན ཆདྲ་སཾག་ལ་བབ་ 


མ་གེ་བྱད། སྱརསུན་གསབ་པོདཏོ། ། 


པི 





སནས་བཤུགས་པྱབེདཅི་དྲ། 


'པ་ཤེ ནྲིལ་བབྱཡང་ལག་པ་ཨི་ཟེད་པརདམ་པཅའིབཞི་བེརྩེརད་པ འི བས་ 


།༡མསཆགས བམསཅད་འོམ། པར་ཤིད། ེསགསུངས པས། འདི་་ 
སངསྐྱརས་ཀུན་གྱི་° ་སྙི་ཕཔ་ཕེ་ན་པར་གསུང་བྟ། ན་རག 'དོང་སླུགས་ གི་ཆུཿ་ལ་ཡ། འེ ཞི་ལ དམ་པའི པའིགསབྱརིྟི སིཔོ་ཡིའཔ་བགསངས།ང ཛོ 
, སའི་སྙིང་པོ པབ རལ ཁེམངོ་ ལབ སྐལ་ བཟང་གི ཡས བསར 'ཧེང་རྩ་གཉཏ ཀྱི“སྙི་པཔོ་ཡིནཔར་གསུངས། སོ !དེ་ཡང་རངགི་ ” 


ཿ པོ་དཀོནམཚོག་ཀུ ྷི་ བ་ནྟིརྟེན་ དམལ་ས། ན་རག སིག་པྲ་བས་པ་ལ། དུག་ཁོདེདུ 


` 






ཤས། དཔལེ 


།གསུམ་པ་ལྱང་ 


ཚུལ་ཧར་དངོསྔ་རེས་གསུམ་ལ་གསུམ་གྭེ། ཕྱེབ བ་དང། བབྱ་སྦྲབདང་། གསང་བ བ་པ། དང་པ་ཕྱིབ བྱའྱི་སྔེར་བཞི། སྩས ད 
ཟླ ག་སེམས་བྱསེདྱ་ཤེདདེ། སད་ནམཿ་ཁརྦ་ཧེབཔ་ཡུལ་ལར་བིན་བགོམ་ལ། ལེསའྲོ་ཝན་བཞིན་ཚོ་ ྲད་ 
£! རང་ལ་མ་བསྟི་མ་པར་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཡང་ཕྲར་དང་འདྲ་ལ། ཁྱད་པར་སེམསཉན་ཐམ ་ སྡུག་བཝུལ་དང་བལ་ནསྤ་བ 
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$, སྦྲ 
ར རི་སེམས་ 'བཟཾསཞྲམསས་ › ༩ 
རི་སེམས་དཔ་ཁིབསྣེམ་བླ སྲུ། ˆ 


རྔ ` ¡= ཱ ༤ ཤཀ༽(༽ ༢༨ ༽ 
རཿ ནཱ་མེད་པའི་བཔཆུ་བཐྲཾབ་པརྱལོ། །དེའེཆེད་དྲུ་ལུསངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས་ལྡེག་ཕླུ་བ་དག་པར་བྱེད་པ་ 
' ˆ, ལིན མོ་སེ་ེམསཔྱ་ཟེདལ། སེ་གམསམམཅད་བདབ་བདིསྱ ་དནཔརྱས ྷ 


སྩ །ལྡུག་བས ལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བརླ་གུཛཅིག 


ག །ཡུག་བསལ་དདུ་ལུག་བལལ ¡›' | ྣ 
ནྲབལ་བརྩ་རཅིག ད 


ཉིནདཆགས་སྣང་གཉིས་དངབལ་པའིཕེཏང་ཉུམས་༥༥ 





“༤ “---༤༠༤- “==“--་ -- ----=”ˆ------ˆ----~ - - 


ལ་གནས་ པརྱགུམཅིག །ཞེ་སཚདམེ དབཞི་ལརབཞིནབ་གསོ། དེནས་ལ་ཚོགསྣ་ནཿ མསཀི་་ ཨདུནྣ་དུ་དམ་བཅའ་བ་ནི། 





¿ བླ་ཨའྱལ་བྲུས་བཅས་དགོང ས་ །བདུག་གིས་སེམསཅན་ཀུན་དོནདུ། དུ། །བངྱརུབམ་ཆོགཏུ་སེམས་བྱ་མེད་ནས །ླུབྱ་ཡོབ་ བཅད 'སེབ་པར་" | 
° བགྱེ །ཅེ་སུ བརྗོད་པས། ྐ སྐྱཐས་ཡུལ བཨས་།དང་་བིང་ 'པར་བསམ། གཉིས་ པ་དངོས་གཞིནེ དནསར གསདང་ཉིདབ་མལ་པའྱི་སི་༥ 
༧ གཙུག་ཁྲུ བྱུག ་སར་པྨ དངྱ་ཀ་པའི་གདན་ལ། དཀོཉམཆོགགུན་འད་ཀི་་ལོལ་ བའི་བུམ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རོ་ 


$ 














: 
2 
ཀྲ 


ས་ཀར་བསོལ ངའི བནྲནཡ་པ་ལ། སྦཀིས་ ྐ 
པང །ུལབིག་བིུ་ ཀད པབ དད་དེ པིབ གིར རླགཔའི་ལེདུ ཐི སོ འེ སྲ ༥ ་ 


གླ ཟཡལ་སོགསན ་བཟང་པོའི་མཆོད་སླིན ཡར་བར་བསམ་ལ། རྡོ༥ ཞ་མཿསྭ ཨ ཏི་སཱ' ཧ། པཏོི། ཁི སའི 
ཝི གཉལ ་ ད་པ་ཕུལ། དེནས། སྲས ་ ར་རི 
པུ ༥ཀ། ཟླི ནི ་བཟང་། །ྱག་འཚེལ་རྔེ་ སེམས བརའ་པོ། ཞེས ་བྷཅིད། དེནས་ཡི་གབྱར་པ བྲགངསཤིང། རྡརེ་སེམས་དཔ པའ པི 
ཧིཐཡིགྱ གཡན་ཆད། ཞས་ིིལལནཛད། ག་ཀ ས་འཁོར་ལ་ཡེ་ཤེསྦཀེ་་ ་བདུད་རྩི་དང་ཁྲལ་ལ་བབ ཧཱེ། ཞབས་གཡས་པའིེབེ་། ༧༨ 
ལོ བོད་ཁ་དལ་ནསཨརྱ་བདརངགི་ ་སྱི པཾ་ན་སྲེ ཨ་པས་ལུས་ཕིནཔགི གིས་ལིག་ལིབཐམསཿད་ཉེ་མསྭ་གིབ་ས་དེད་པ་ལྟར། ར་གེཆུ་ ། རྐད་ཐིལ་ 
རཾ གི་ སྡེ་ཕྲག ། །བྲ་ལཱའིབུག་ཐམས་ཅད་ནས་ ས་ནགྱའུ་དྲུར་སེང་ཧྟེ། _ དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ ”་ས་གཞི' ་ས་གཞི་ལ་ཐིམ་པལ་བསམ། | དེ་ནསྲ་ལུས་ཤེལ་དཀར་ 


ཇཾ རི 
ཨཾ 
རརར 
ཆ 












ག་ 





“༨-༨-༨༡༤----༨༡༤༤-----༤--༠~-ཟ-¬ ༡༩༤༤-༩༤-༡༡ ༡” ༢༠༠༠༡༩༠༠༠༠༥༠༠༠༤ ༧; 











$ 21༥ དརག་་ས་གཔག་པ་་ྣྩོྩོྩོཔོ་ོ་ དོང 

་ ཤས་ དད ངེ བུས་དདུལང་ལངམ་ (ཏཾ × 'ཤྱེཿགྱི་ས པབར་བསམ དེ་ སྲ ངོ 

ཡམ ཟ་དཀར ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་མག་དའསམ། དནམངདོ་ 

གི་ ་ཉམས་དང་ལན་པའི་ངང་ནས། ་ ཡི་གི་བྱཧ་པ་བྱཧྷ་སོང་ལ་སོགསགབའཐད་བྲགང | གལ་ཏྲ་སཱའདམཆག་ཧམཿ ཨན གེ་བ ྦ 

ལྐིབ ཨ་ ས་སམ བསའ བས་ས སས གགས། ི་ོ པོ 
-ཙཾ རཔསཱ་སམ་ཧྷུ། བྲིནལུས་ལ། ཀྲམསྣ།་སམཱ། ཞེས་ཕྲག་བབའོ། །དེདས་ཤུན་བཞག་ཁར། ཛུརི་སེམས་ད 


། | =, ར་ར +51[771 £~ ཁ4༔01༽8༢། (2 ཡུསྱི་སྒྲི་བ་པ་གསུམ་དག་ི༥ 
¦ ནཾ་ ཨོཾ་བྲར་ སྟ། ཨོ ཞེས་པདར་ལ་ཤེའ ས་བརྗོད་ ཅིང། ཨ་ལའ བེར་དཀར་ ནས་ལུས་ལ་ཐམ། _ཡཱསྱཀྱི་སཱིབ་པ་གྲསུམ་དག་་ 
པར་བསམ ཡངམྨསྲིནཔའི་ཨཱཿལཤེས་པ་གཏད། བྡར་སྭ་ཨཱཿ ཞེས་བདླཊ་ལ་སོགས་བརྡོདཅིང་། ཨཱཿལ་འོད་ཟིར་དམར་བྱ་བུང་། ངག 










ྦ གིས་ལྕི་བ་པབཞི་ད 'པར་བསམ། ཡངཐུགས་ཀའེརྩཾལ་ཤེས་པགཏད།  ཨོཾ་འཛྡ་སྭཏཱུཾ། ཞེས་འདུན་སེབ སབརོདཅིང་། 
^ 'འོད་ཟེརམཐེད་ ཤུབ ག་ག གསུམ་ དག་པལ་བསམ། ངྡེནས། བདག་ནི་མི་ཤེ་སྔ་རོང ས་ ཀའ དམ་ཚིག ལི 
ཿཱ „ ༡མས།[ གཙོ་བརྡརེཿ ནི་འདིན་པ་ཉེ། །ྭ་ཐའི་གཙོ་ལ་བདག་སྱབས བྲ ྒ །བདག་གཞན་སེམསཿནཐམསཉད༡ྱི་ ] །སཱིག་པ་ གི ༡༨ 
ཙཾ ཧཾ ཿདབབ་ཞིང་དག་པན་མངེདདུག ལ། །ཞེས་གསཾ° ལ་བ་བཏབ་པས། ཛྡེརིསེམས་ དཔས། འོའརི་ སའེ “བཌཾདྱི་་ རཱ ཨད ག་པ་ག པ 
ཅད་བང་ཞི་ང་དག་ག། [ཞེ་ས་གནང་ བཅིན་པར་བསུམ། དྲེནསྡར་རེ་སེམས དཔལ་འོད་དྲུ་འུནས་རང་ལ་ཐིམ་ཿ པར་བསཿ། གི་ ར་ 
དཱ ཇེ་སེམས་དཔལགངདང་འདྲ་བརབ མས། སྱིབར་ཡངཛོར རེ་སེམས་ ས་དཔལ ཡཱར་བཞིན་བླད་མས། རང་ཉད་རྲརེ་སམས སེམས་དཔའྱ་གིབརེ་མོ། རི མགྲེ རཾ 











¦ +/ ཅུ ༩1 ༣ + 37༣. རཾ (༠ ༩ * ཀེ སྔེ ༔ ཏུ 13 ༥༩ པ་ ཤེ £; རུ ཌ ༥31 
÷ པུན་བསམ། གཞན ཡང་སྣང་བཐམསཅད་རྡོརྗེའི་སླུ། ལྷྲ་གྲགས་ཐམས༦དྡོ་རེ་སེམས དཔའི་གསུང་ཡི་གེ་བྒར་པའླིལ། དན་རྟོགས་ཐམསཉད། རྭ 





7 རྡར་སེམས་དཔའི་ཐུགས་རྭངྱབུང་གི་ཡེ་ཤེ་ས་ཡྲིའཱ་ཨངྱ་ཧཱམས་པའི་འདུན་པ་རེ་གཅིགུ་བཟུཔ་ལླ། ཡི་གེ་བྱཧ་པ་མངྒལཱང་གང་འཐད་བགྲང་པོ་ །གསུམ 


༈ཱ པྡརེསནི། དེནས 
ཐྲ 








ལེསལ་འཁོད་པར་ ག །ཅེ་ས་པ་སེགས ག་སྦྲིབཿ གཔའི་སྒནལམ་”ི 
རིམསྦཀི་ངྱྱ་རྔུལ་དངམྲ་བ པ་གི 'ལ་འཇུག་གེ། ། 
ར་སྟེམསྦ་མྭ་གཱ་མདོག་དཀརམེ་ཞབ་གཅིག་ཕུག་གཉི་ས 





སའཁོརྦ་སར་བཞིན་བསྒོམ་པ་ལ 


རོགས་མ །ཅེས་ཞ་དབལ་སོ་གོསགདཞིད་ནོ། ༈ 
ཟ ཌཾ་ལ་སེགེས་དན་སཾངདུ་ཞུང་བའི་ ལ་སགོས་གོང་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཛྲོན་སེམས་དཔའི་བ། 
རྒྱ་གྲི གས་ཞི །དོ མ་པའི ླམ་ས་ཡགས་པནབས་པས། འཚོ 
རྡོརེ་སེམས་དཔའ་བསམསནས་ ཅད་བགང་ལྟེདན་སེབགསུསདུ ནརགདོངླ་སཱགས་གྱི་ཆྨད་ལས། གས་པརྲ་བས་པས། འཚོམས་ཨེད། 
ཇེ་སེམས་དཔའི་དངོས་གཞི་ཡིན་ སངྦ་པཱ་བཾའི། སེམས་མི །དེཡི་སིག་ཀུརྦཔངནས་ གངས་པ་ཚེག་གསུམ་པ ༦ ངི ། 
དཔའིདངསགཞི་ཡིནཏེ། སློབ་དཔོན སིདརྱ་བངགི ཡེ་ཞེས་གདོདམ་ནས་ལེ ༽ རྫོར་སེམས་དཔའ་འད་བར་འབུར། 
དགེ ྣྒྣོ་ 
གམདཔི་གསནེུདཔའིན་བྱི་བྱརཔསེམས། དུངས་སྱི  ་ 








༩, 
༨ 
ཟོ 
༩, 
ྨ 










རོ 





༡༠༩༩ ༡༩༠༥༠༦༤༨༤༤༧༡༧༩༤༠-༩༠༤༤༤༤༠༠༤༠༤༤༤༥ 





རཾ ། དད ་ །ིག་མདཔས་ོརྲ། ངེ་ལི་རངང་ཤེས། ཤེས་པས་སེམས་དཔའ་ཡིན། ཅེསགྲས གསུངས ་ ད་མོ ` 

ླ སེམས་དཔའིདངོས་གཞི་ར་ར རྟེགསན གཉིས་བ ཆགས་དང་བཅུས་མ་སང་འདུ་སར་གོལ་བ་ཧ པུ ལེསྔརགས་གི བ་ལས 

༥ ཡུདཀུན་གཞི་བརྙརུབ་སེམས། སིད་པའི གྲས། །མིན་ པམེད་པའེ་དགོངས་ཉམས ཡོན། ཡིན་མིནམེད་པ་འ བོདཔརྟོག ། 

ཚེ 6 དྲུགས་མད་པའྲི་བངྱརུབ་སེམས། ཆུ ཕ་ཡག་ཡམས་ཅད་ྱིས། །ཅགས་ཉམསམ་བྱམམ་སྩེས་པ། །བཤགས་ག།བཤུགས་བྱེད་ པི 
'གྲེལ་{ །དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པའེམདོ་ལས། །བསྐལ་པ་སྟེང་ བདུ་བསགས་པའི་ ཅལ ཧྒནམེངས་པ་ཡང། ཚུལ་བཞི ན་ཡིད་ལྭ་ེ ངེ 

རླ སོས རགེས་པ་གཅིག་གིསཨེད་པྱ་བེདད། ། །ཅེས་གསུངས་སཾ། ལྔ་པ་མཏྟལནི། ྷལ་བུཛ་ཁམས་གྲས མའཁོརབཡྲིལུགཔལཡ་ ྦ 






| 
| 
། 









གྱོསྱརམཚོ་ཆཾམམོ་ལསྭ་ལོལྦ་བརནས ྣམམཞེ་སབསྦྱརམཐོའ་པལ་ཆོགས་གཉིས་ཚོག་སདགས། ཚོགས ཉི་སྔ་ཝིགས་པ་ལ་མལ་འཐུལ 
„ (ཨུལ་དགྲེས། མཛྡུལ་ལ་གསུམ་ དོད་ཡོན་གཤུམ ་པའི་མཐྟལ། ནང་ཨུསཀྱི་མཏལ། གསང་བདྲོད། མ་པའི་མུལ་ལཾ། ༽་ 
ཧཱཾ པ་ཡཾ་གཉིས་ཏེ། སབོ་དཔོན་པྲརས། རྱུབ་དདམ་ཆོང་པའྫླ་གཉིས། །ཉེས་གསུངས་པས། བླསབ་ པའེམ ལ་དང། ' ཆོད་པའེ་་ 
ཌཱ མརཱལ་ལོ། དེལ་བླགཔཔའིས། ལ་ནི མཆོད་པའིམ ཡ་འབུལ་བའྲ་ུལབྱ་འདཔ་ཡི ནཱ་པས་འདི ར་བའོ གཤེང་གི གིསམྦ༔ རྫ་ཡིན་ན། 


- ཁུགབབས་ཆུ་པའབུལམིབ། རིན་པེ་ཆེ་ ནཱ་སེར་བཞི་ འགུལ་རུང་བར་གསུང་། དམིན ཡེད་ཅིང་མཆན་ཉི ཧིད་པུ ན་སུམཚོགས་ 
_ པའིམརྟལ 'ཡེགས་ པར་ཕྱིས་ལ། སཱ་བྷ་ ལས་རང སེང་པའི་དངའ་སགཞལ ཡའ །བང། གྲུ་བཞི། སྒ་བ ཞི། ན་འ དང་ 





ཁྲ 


| 


༡༠ ༨ 
















1༤༦༡༦༨༦༨༤༤༨༡༤༠༤༩༨༡-༤༨༧༨ཕ༡༤༨༤༤༡༩༠༡༥༩༥༠༩༠༥༩༡༡༤༨༦༤༤༤ བཤག གསཤེས༠༦༡༦༧༠༠༠༠༠༧༤༤པ༤༨༩༤༤༨༤༤༨༤༡༤༠༤༢པ༨པ༡༠༡པསསས༡༦༡༤༤༦༦༨༨༧༤༨༧༩༨༡༧༨༨༤པ༤ར༤༨པ༤༢པ༠༡༠༨༠༡༦༠༧༥༨༧༡༤༧༤༤༤༨༨༩༤༤༤༨༤༤ཕ༡༤༨༤༤༢༩༨༩༤པས༠༧༩༤༠༧༢༡༨པ༠༩༧༧༧༤༧༦༨༨ར༤༧༤༡༧༨༩༤༨ཕ༨པ༠པཔལཔ༤༥༤༨ 





ཧུ ༄༅  །བཅས ་པ་གཉིགཏ་བསྒོམ ས། དྲེནས་ཚོམ་ུ་ལུ་བཀོད་ལ། གཞལ ཡས་ཁང་གིས ཞཔད་དཀེ ཀོརཱམཆོགྲདག་པོའི 'པོའི་ལྷ་ཚོགས 
སས་ལཱརྭ་སཐས་འགྲ གཁིསབས་བ ཞིང་བགསས། དེ་ལ་རབ་རཔདི་ཚོགས དཔ་གྱཱུཡིད་པ་ལུནཿ སྱན་འདྲེ '01' བསྟི། ནུས་འད་གི གིས་ཡུས་ ངས།༥ 
ལ་ཆད གབདབསགའ། 'ཡ' ཡཾ་ྲད་ དབཅས 'ར1། འགབུལ་ལ། ཡོ །བཞེས་སུ་ ངེ ཞེས་ བརྗོདཅི 'བསམམོ། . །དེནས་མཆལ གཉིས ལོད་ནདེ་ ླ 
-ཾ' /ཌ དས ཉིདད་བཞག །གཉེས ཨེདན་འཁོར་ལོ་ལ་ ལཱ་པེ་དི་ཡར་བཏེགས་ལ། མནཱ་ཡིཧཱམ་མཁན་བཞུག་ས་པར་བསམ་ དང་པོ་ནྲི མནུལ་ལག་པ་་ 
ཕེ གཡེན་པས་བསམས། 'བུ་བཀོད། /གཡས་པས་ བསམས ༥ ཅ་སླསཱཧཱཿཿཏཿ ཝཱ ཛཱི ཧཱོ། ཅེས་པས 'ྱིར་ལེན་གསུམ་ཕྱི། 


-ྲཾ སྣེདཁྱིའཇགརྟེནམསཅད་རྭ་ངཔ་ཏི་དུ་ཆུར། ཨོཾྭ་བཱ་ཝཿ 



















ངྗེཿ ཅེས་ བའི ནང་དུ ་ཛིན་གསུམ་ཅི། 






 རྐང་འཇུདཀི་སེམསཅ ཐམསཅད་སེང་པ་ཉིད་ ་ 







| ཤུདྡོཿ ཅེས་པས་ཁྭགདངྱ་ཕིར་ལན། ཨསུམཕེ། བར་ ཉི་ས༩ཛེནགི་ གྱི པ་ཐམས་་ པཔ སོང་པའི་དང་ལས། ཨ ་ 
(ཟུ ག་ལུ དེནས་ལིམ་བུ་བཀོདགིང་། ་ པ་དབངཆིན་ག སྡེ ག་ས ཁུ པ་ཉིད རི ི་ 
ཚིར ཨིའེ་བམཆོགདག། གསེའྱགིའབདན། རོལ་པའི འདུན། རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་ལྣ་བདུན། གཏེར་ཆེན་པའི་གུམ་པ། ། དཔག་ 
:; ཝནཱཤིང་དང་བཅས་པ། ཤརཡུསའཕག་པོ། ཡུས་དང་ཡུསའཕ ་་དང་བཅ་པ། འཇམ་ཤུ་གླིང། གཡོག° ནྭ་དང། 
± ཤུབ་བུ་གླང་ཧྱོད། ཇྭ་ཡབ་དང་། རྔ་ལཕ་གཞ ཉད བྱང་སྒཡི་སྙན། ལྦམི་ཧ ཧྷྣ་དང་། ྦཡེཧནཡིྤཱ། ༧ ན་དང་། 
འདའོ སྐང་གསལརབཏ་་གཟའ་ལྐང། གཞན་ཡཔ་འདག་ཏྲེན་ི་ཁམས་ཐམསཿད། _ གཟུགས་ཕྲུག་ །གླ་སྙན། དྲི་ཞིམ། རོམངར། 





༤༤༤༨༨༨༨༤༨༦༦༧༠༡༩༦༧/༡༡༦༩༩༡༤༡༡༠༩༠༩༤ ༤༡༨༨ ༡༤ ༡༤-༡༨༨-༨༨༨༨༧པ-༤---༡༨༤༨ 





༄། ་ ` །རེགྱབའཇམ་པ་ལ་སགོས་འདོད་པའི་ལོངས་ལྗང རུ ཨུམཚོགས་པས་གཔབ་འདིཿ ཀེནམཆོགའི 'པཾ་ཆེརྣམ་ལ་བདག་ག ནཚོགས་* 
གཉི་སྔ་ཚོགས་པའིཆེད་དུ་འབུལ་བརུབྱགི་ལོ། དེནས་དབངས་ཛིང་སཔས་འདྲི་གདང། དིན ྱུན་པི་འདན་རོལ 
མཚོ་བདུན། །གླིང་བཞི་གིང་ཕ་ཧྱི་ག་སོགས། །འཁོར་ཡུག་དང་བཅས་སྟང་གསུམ་ཀྲུན། །དིན་ཆེན་སན་དང་འབས་བགངསཱེ། །བླ་མེད་གྲན་བཟང་་” ¬ 
མཆད་པའྲི་སཱིན། །དཀྲོན་མཆོག་གསུམ་དང་བྲམ་མཆོད། །བདག་ལམཆོག་གི་དངོསྤ་གུབ་སྩོལ། །དི་གྲུརུ་ར ཨཿརཱལྷ་པླུཛ་མེག་སྔ་སྤུང་ལ་རཊ་སམ་ 
ཡེ་ཨཱཿཱུཾ། རིན་ཆེན་མ ཏཱུལ་གསེར་གཡུས་བརྒྱ 'ཡ་འདི། །བླ་མ་པྲཱལ་པའི་སྲཱ་ལ་འབུལ་བར་བགྱི། དགས་རེས་འྲགའནྱའིའ་ཞེས་ ༥༨༨ 


༅གསལ། བཞེསནས་འདགྱ་ད་ོལབར་པདསྨརས། །ཞེའི་བརམ་་དདམདཆད་བན་ལནར་དགང་འཐདའབུལལེ །སན་ལམ་ནེ། 














༡༨༡༤ ༡༤༥ ༡༥ ༨༧ ༡༧༡༩༡༤༦༧ ° ༦༤༨༡༨༨-༨༧༤༡༩༨༤ྙ༨༤༩ས༤༡༥༧༦༧༤༤) 


| ཉེས་ེདསླལ་བཟདཡོ་འདྲ་ལབས། ང་ཆུབ་ལམ་ལ་བར་ ཆད་ཨི་འྱབང་ཞིང་། །ཧི་ ཧྲིད་པརམི་འབུལ། །ལ་ཞི་བའམི་གནས་ཞི་ ཞིང་། །ནམམཁའ 
„ ཡ པའི་ས རྣམ་ལོལ་བའཤེག མལ་མདྲནཱ་མཇལྱ་པགྱརབཅའ། གང་ཡིགྱ་གད་དམིགས་པ་གསལ་བ་གལ་ཆེའོ། །གཉིས་པྡའང་ཡུས་ 
7 ནི ༽ཾཾི སྟེང་པའི་དང་ལས། ལླགས་པ་དབང་ཆེན། གསེརྦགིས་གཞི། རྒལ་ཚེག མཐའི་ལྕུགས། -- 
ཟོ འཁོར་ཡུག མགོདབསསའི་བོམ་རོག་རག ལག་པ་གཡས་ཤར་ཡུས་འཕགས་པོ། །གཡེན་ལྕེ་འཇམུའི་ གླིང་། ཀུད པ་གཡསནུབ་བ་ 
སྒྱུང་ཡྩོད། གཡོན་བྱང་སྱུ་ཨི་སྙན། ཡིག་གཉིས་ཉི་མ་དངྱ་ན་བ ཉིང་ལགྲ་ནསཞིང་ཕནྭ་གིང་གཡོཔ །ཅཱི་བསམ་གསེརྱ་སི་འི་བདུན། རམ་་ ྦ 
རལ་ཕའེམཚོ་བདུན། སིང་གཏོར་ ནཔའི་ཤུམ་པ། གློ་བ་དཔག་བསམ་གྱི་ ཝེན ང། _ མཆེན་པ༔ པམྦ་མས་ ས་པའི་ལ་ཐན། མཁལམ འདོད་པའི 












ཕུག །དའ་དབས་ཨཆོསའདརསྦི་ེས ཤར ཡདུ་མེ་ལོད ལྟ་བུའི་ཡེཤེས། ` ལྷོརོམཉམ་ པཉིདཀྱི་ ཤེས ཤུབཏྟ་སཾ་སཾརཾ' 

ཟླ རྫོག་པའི་ ལཞེས། ར་བ་བྲ་གུབ་པའི་ཡཾ་ཤེས། ནམས་རངའི ས་ བམའྲདས་ཕངས། དཾསཡུ་ག ནས་པརང་ཛཤཾས་པཤེ ས༢རབཉིམ ངེ 

£ འྱི་རལ་དམིགས་མདྱ་ཀིས་སི་ངྡརེ་ ་རྩོལ་མེདདུ་ཤར་བཐབས་ཟླ ལུར་ཐབསཤེས་དབེར་ཡེད་ལནྡ་བཡམཉམ 'པ་ཉིད་ དྲའི ་མ བྱཾཡའདི། ༨ 

དཔདསཆགའི ནམས འབུལ ཧའ གཉི་སུམའཔརཆོསྤལ། ཅཱ འབུལ བར་བྱགིའོ། ཆེས་དབིངས་མནཚུལའི་གུ་ པ་བྱ 
ལའཐུལ་བར་བསི། །ཤུ་ རེ བཞེང །ཞེ་ས་མངཱད་གང་འཐད་འབུལ། སིནྣལམ་གོང་བཞིནཞོ། དིང" 

༥༣ བསྩ་ཆབསདན དནམསཀི་ ཚོགས་རྫོགཿ རྔོགས སྲནས་བདག་འཛྲེན་བེས་ཐོང་། ནྭཐེས་ཐོང་། ནང་གི་ མངུལ་ཤུལ་བས་འབྲས ་ས་འབྲས་ཐུ་ཡེ་ཤེ་ གེསཅིསཚོགས ། 









ཧ། སྨ 


 རོགས་པར། 








་ 


སྟང་ཉིད་དམ་པ 
།མམ་པ་སྐུ་གཉི་ས་ 


།ལྲཾགས་ སྲབ བ བདགའཾའི འབསརགྲོལ་བི རྭཔས། ག་གི་བར ལ་ལ དབང་པོ་ལ་འེ་ཚོམ དོ 
གོ་རེ | པས་མ པི། དའ ཡས ཁིམ ཡན 







དཔའྱི་ཧད་ལས། སངསྤྱ་རས་ཞི་ད་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ། .-~ 
ན་པ་འ ཏག་པཔྱིཆུ། དནམས་ ཡེ་ཤེསཚགས། །ཐུད་པ་ལས། འའ པ བདེན རེ 
དེནི་ཐོབ་མི་འྱསར། །ཀླུ་གུབཀྱི་ས། བསོད་ཞམས་ལེཤེ་སཚོ ཚུགསུའསགས་ཉེང་། །བསོདཞམས་ཡེ་ 
གཉི་སྔ་བེའ་པར་ཤོག །ཅེས་གྲསངས་ས། །དུག་པྱ་བམའི་རལ་འཧྱོན་ནི། དེ་ལཱ་བུ་ཁམས་གསུམ་འཁོར་ 


¦ ༄༅། བླམ 'དག་ལ་ 'བརྟེནནས་བང་། །ཅེསདང་། དམ་ཚིག བཀོད་པའི འྱི་རད་ལས། བླམ་མེད་པའིགོང་རོལན། །སངས། 
པ་ བབའི་མི་ཡད་མེད། །བསྐེལ་ པའ འས་བརརསྐྱ་མསྦྱ་སང། བླུམ་དག་ལ་ ཞནསྦ་པང། །ཅེསདང་། མཁའའགྲོཾམ་ གཙུག་གི 9 | 
ཌ རུལ་གཅིག་མའྲ་ནུད་ལས། སསྐྱ་ས་སུད་པས བླམ་ བུན། །དྱ་ཡིརྨ་བཱ་ཨ་བྲགམ པར་པ། ལུ ཕལས་ སྣེབམ བཟང་བླ་གམ་་ ཇི 
གུས་ལཱན་དེ་དག་གིས། མཁས་མ མ་ཏ།ུ་བཔཔ། ཅྱི་ིར་ཞེན་ མཁས་པའི་ཡོ ནྭཏུན་དེལ་སྭའྱབང་། དེདགཤེས 
ཕྱིན་པརྗེསསུ་སྙེན .སཇསྦཆུ་སྔཆོསྨནམསཱ་དཱ དགེ་བའི་བཤེས ་ལ་བརྟེནཏེ་ཞེ | ཡོན།ཏ་ཤུན་ཧི་མཚ ཆག་མངའ་རྒྱལ་བས དྲེ་གུད་ | 










ཚོས 
` ][ ཧཱཾ གསུངས | གཅས་གྲས་ངས་སོ། །དེཅི་བི་རྡན། དནཐམས་ཉདའ་ཧ སྟེཔཔ་འཁོ་རབ་སྲུགཔཝ་ལྱའི་ རྱམཚོཆེན་པོལ་པོལཐརནས་ 


ཀད  མྱེནརགས པི་སངསྦྱ་ཆས་ཐོབ་དགོཔ། དྡེ་ཨི་ བེབསྲིྲ བཱ་མ/ཌེ མཁྲ་ནལ་འག སྟའེ་ ཿ བླ་མ་ ་ལ་མ་བྟེན་པརལམ་ ཡར་ཕྱངས་ གིསསངསྤྱརས་ ད 
། བའི་ཐབས་གཏན་ ཞསྤ་ཀདམེད་ཅེང། །འདསམ་ བསམ་ཁོ གསུམ་གྱིས་སངསརྒྱསཐམས་ཅད་བྲུ་མ་ ཁོ་ན་ལ་བྟེ ནོན འང་བའི་ཤིརརོ། ། 
ཧདའརླམ་ 32] ཆགས་ཉམས་བཡའེ་སོངཕ པསངས རྒྱ་སཐབ་པ འགགས གསྭ་ཤེདན། གཏུཤ་ཤུས་ བླ་མ་ལ་བརྟེ ལ་བ །བྟེནཞ་སདསྤྱ་ཆུཿ ཡེི་ཕེབ་པ ་སཾསཉི་དགུས། 
དི་མེད་འགྲེལ་ཆེན་ལས། འཁོར་བརྡ་ལང་བ། ས་ལཡམ་སྟེ 'ཡམེ ལམ་མཐེང་བམེད་ད། འི ་པ་པདང་འགྲོགས་ནས་མ་ བརྟེན 
ཀགཀྗྫྣྨྫྨྤྦྫྦྣྤྣྤྣྟྣྟྣ་་་ ྦ 
ན་ཡང་ལམ་མེད་དོ། །སྟྡ་པ་པ་དེ དང་ རྣམ་པུར་དག་པ ལམཞས་མ་འོང་ན་ཡང་ལམམེ ཞེས་གྲསུངས། དེ་བས་ ནྭ་ཡྱིན་གསང་། 

ཕུགས _ ཁྱད་པར་མན་དགམཾསཿ ་གུསཁྱིས་ལ ལམ་པ་ཡིན་པས། _ མཚན་ཉིད་ལྔ: ན་པའི་བླམ་ རདེིྲིི་ གནད་དུ་བསྩུན་། 








རི་འ གུམས་གཟསམཉེས པ་སུན་ཨུམཚོགསཔ་ བསླུབ དགོསསོ། དེ ལར སནཆེ་གཅིག༥ ལ ་ 













སྲ་སྒྱས ཐོ ཤ ཐང དམིཐེའ་ པས། དེ་ལྟར་བྱེད་ང 'པ་གལཆེ །དེལྟར་བཱམའི ལྭ 'འབྱེར་ཉམསསུ་ ལྡན་པ ལ་གཤུམ་ཧྟ སཱ གདལ བརྟེན 
རཾ བླམའེམཚན་ཉེ་ ཉིད་དང་། གང་གིས གཉེན་པ ེཔའེཆན་ཀིད། ཤུབས ་མཚན་ཉིད་ དེ དདང་པློབ་མའིམཚན་་ 
སྐ ལྐེ བྲུམ བཟང་བཡི་མར དན་ །པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །དེ་ཡང་བམ' དན་པ་ལ་བསལ་པ་མང་ པབ ཚུད་དང་ལྡན། “ 
འའ སེ གྲུས་ གནད་དུ་བསུན་ནས་ ཞབས་ ནིད མེ་པ་གསུམ་ གྱི་སྒཾ ཞོས་མཉིས་ རཔ ཡུན་སུམོགས་པ་ །བླསཱབྱ་ཀང་། རྒུན་ཡི མགད་ལས་མིཅུས་པས། 
. བླམའིམཚེན་ཉི ནབས་སོ པ་གསུམ པ་གལ་ཆེལོ། །དེལླབ་མ་ མ་བཟད་པོའི་མཚན་ཉི་དནི། མཚེན་་་ི 














པིས 






བརྗོདལས། སྙིང་ཆྗེེདངཤེས་འབ་དང་། །ཐབསཀྱིའགྲོ་དནབེད་པའིམཆོག །ཅེས་དང་། གསང་སྗེན་ལས། དཀའ་བམང་ཕྱེདྱ་ཀོ་ངལ་ 
རྒྱང་༈ །གཤིཉིད་པ་ི་དདཤིས། ༽རྒྱུད་བཤད་སཱགསྱི་ ༣ར་བམཁས། །ཐུགསརྗེཆེལ་འདོད་པ་ཆུང་། ཾ རྐྱད་པར་ཝཱནལ་མཚན་པར་མཁས།། ྷ 
རླ དབང་རྣམས་ འིབྤམལ། །བྱར་དང་ལན་པརངས་བཤད་དོ། །ཅེ་སདང་། གཅན་འཕྲད་ལས། འི, 
ཟླ ཟེ ཌ € † ` ༈ ༤ །ད༽ (ཐཱ ། ¿ | བ ༡ 2 1༢ ' ༤ ངཱ ་ རྩ ཤཾ ཿཿ ༤ 
-¿ བཀའུཆུད་གདམས་པའེམཇངདལ་མངའ་བརྙེསཤེང་། །དབངགཾ བྱེན་བརླབ་༡མསམྱཾཔརྟོག་པར་ལྡན། ། མཚག་བླགུབྱ་ཝེལཤེས༢བལི་ངྡེའི་ 


62. 








པོ ༨ 


གསས ར་འཕངས་མེད་འབུལ། 


ཡའི 





༡ ༡༥༩༩༡-༡༡ ' ༨༨༤༤༧༤༡༦༤ ༤ ˆ ༩༠༡ ༩༤པ༩༨༩༠༠༨༠༧༢༧༤༠༢པ༠༥༡༤པ༠༤༩༩ 





།བཅཙར་མི་བེ ད་འབྱམས་ག ལལེ་སྤ། 


'མཛཾ་རྨོ་ལོག་རོ་ཁུར། །མན་ངག་ ་ཁབ་ཞིནད། དེན་པའི་ཡུས་ལ་དམ་པའིང་གོངས་ པ་ཅན །དེལ" ¬ = 


ཐུགས འདྲནམསཆུད་པའ་ཞུ། །ཅེས་གསུངས་པས། ཆུ་བ བེྲི་ཚོགསསླ་བམ་གཅིག ༢ 


ཀན་འདུས་པ་གདགི་སྦུཔོ། བླ་མ་བརྒྱད་པ་བྱིནརླབས་ཀྱི་ཆུ་བོ། །མངསདྲ་རོགས་པ་དབད་གྱེ་་བ། །༢ང་རིག་པ་༡མཱ་ 


པབསམྱིམཤེར་དྲགལ་པ། ནང་མས་ལེན་གྱི་ལོན་ཏན་རྫོགས་པ། 


_. གས ང་བཟུང་གིས་ ག ང་གིས་གཞན་དེན་ཕྱེན་པ་གང གསུམ། 


ཐམཡ་ཀུན་དང་མཉམ། །ཆཾས་ཆོང་ཟོག་ བོརམིི་བེདྡ་ ཆུ་ཆྒྱལ།ཁབ བསྣམ། ༠ པཞྲིལས་སུ་ཞུགསའསླ་དུལ་པོ་བཿ ! 
གཾ 'གཅང་ལེ་ཆུང་ཧེཅ ུགདམཉམ། 'པ།་ཟ། སྨ་ནཁ་ཨུང་མིབེད་ ད་མ ཞི རབ ཤམ ད། ད 


ཅུ 
| 
( 
། 














_ བཇུམ་དགོས་པར་ སུང། ཡང་། ' ཕྱཾ་འཇེ རྟེན་གྱིས བ་ཚདཅི་པ་འདི་ འདིག་ཏེན་འདུལ་བའིཐབས་ལམཁས་པ། ང་བདག་འཛི་ ནང་བདག་འཇྲེན་གྱི་ར་བ" 

ཆཾཿ འདོས་དགོར གཔ སུ རཾེྲེྲྲྲི་ ས་ལས ནད ༽ ཡད དང་ལ་ 
4 པས་དུཔ། ག དི ཅི ཕན་སེམ ་ད་ཞའཕམདགསཔརགྲསཔས། མདོན ཁྲ 
༧ འྭ་སྣང་གི གིས་ག ནུང་སེམས་ཏིད དན དུསཔ་འཆགདགོས། དེ་ཡུངྲ་ཕདནུས་པཅམ་སིཡི་ཆོག ། ་ 
-༧།།ཤོས་བསར་ྱརུའི་གོལཞིང་ཐུགསྡུ་རེས་གཞན་རྒད་གོ་ ལྡུས་པ་གཅེགདཔཔ དེ་མ་ནུས་ནཱ་རབ་འཐུམསཤེསྲ་བའྲི་ོས་ཨསུས་པ་བཤད་གེས 


མཚན་ཉིད་ཀྱིས་བླ་མཨིན། དཉིའྲ་ཕིརན། ན་ལ་མེ་ལྟེན་ཚཾག་ལ ན་པས། ལི་བམའྭཐཱཚགལ་ཡངས་ནས་རྒད་སྙན་གྲལ དུ་འ 










འཐབས་ུ་དཐོབོཔ་ཞ །ཅེས་གསུངས། སུངས། དེ་བསྲ་ཊ་ས་སེ དང་ ས། ས སྦྱའིསཿ ཟྲིནྷ་ཧི་མ་ལཐ པ་ངོ་ 
ཟྐ ཅིང་། སོ་ས ལཿ གྲསངས། དེབས ཐཱ་ག་ཏ སི་ལ་ན པྱན སུ གནས་ས བང་ཆུབ $ མ་ཡོགཔངོ་ད་ ` 
སཿ ཏཱ རྣན་ཅི་ག ལག་འ ནིག ཅེས་པ་དང འཛོ ལས། བྱམས་པ་ལ་གསོལ་བ། གེ་བའི་ ཤེས་གཞེན ནཾཅི ླ་ རེ 
ཟ : བསྟེན་པར་བརྱི། བཀའ་སྩལ་པ བའ གས ཉན་ཆས ད་ ཅི ་པདེ། ཐམསཉད་ཆོསྱཀི་དབི། དསད ལྲས ལ་ཞིག | 
ལ་བརྩམ་བྟ་ཧྔེན་པརེད། གསལ་བའྲ་འེད་ ར་ཀྱེད་ ་པདེཿ དིག་པ བ་མདོ ཡིནན། ཅེས 
། བལས། ཚེག་ དང་ཡི་གེ་དོནམ ཞ སམ མ་དག གྭཉིང་པའོ དུབ་ནས། ནསཾ། །དེན་དངམི་འགལ་ས བཅད་ལ། 





གཤུང དྲག རོགས་བ 














སྲམ ལརམི་ཤེས་གང་བགགིས། ། དླ་མེད་ཚགགིས་གོང་འོགབྲ་གག །ཅཨ། ྫ་ཝ་ང ྲ་བཤད་བོ་ཅོས་ ཡ་གཞུང་ཉམས་བྱེད། །འཚམས་མེ །འཚམ་སམད་ཞིགཔའར་མི་འད། ཅས 
རྫར །༽ཀྣཞ༅ྩཚ༩༩༣༩༣༦ྣྲསྫྫེྫསྲོེེ་་་་ 
སན །ཾ། ་་ 
 འཇུང་བའིློབལ་དང་། །ལགས ཡདབོ་ཡད་མའབད་། ཚག་གིས་ལེན་ཅིད་ཚིག་ལ་དགའ། །།བེངས བེགས་ཆཞིངའདམཐོདཆེ། །ལུས་ཕྱེད་ལླེགསཔས་ 
ཟླ རི །བཆེ་མ།བས ་པས་བཙུན་ང རོ །བོ་རླུང་འབྲུད་ཅིང་གནད་ ་ཡ་བཞུགས ཞར་ནད་ཆེ་ ལ་ཟས་ལངན། ཤིས་ཡུད་མེད་པའ་གྲཾབམ་འཚོལ། ། །རད་གིསཚི་ ་ 
གཞན་ལ བེགསཔའི་ཆ་ཅས།ཁ་རངའབུད། །རངནདབདནཡསཡ་ཛོགས་པའ། །གཞན་པ་དབད་པླ་་ཡན་བྱ་ཡིའ། ཆ་ལ 














ཤོ ཊཾ ༠  །ཆེས་པས པམིཐོགསལ། རབ་གཞ གཉསངགིསསལམོམགསངས ཏེ། སངས རྱམ་མདོད་ཀྱི་མདོལས ང་ 

@ གིེས་དོན་མ་ཌྟོག་གཞན་ལ་ ཤདཔཞི། སེམས། ཅན་དརྱལ་བརུང་ངེ་། །ཅེས་ པ་དང། ཡེཤེསན་མམཁའ་དང་མཉམ་ པའྱི་རུད་ལས། རང་ 

„ ཚྲཾས་སྐུ་མ་རྟག་པར། པར། རན་པ བཤུདཤེས་ུང་ །དནཾ་སེང་ སུམ་དུ་ཉུཔ་བའང་མང། །ཅེས་པ་དང་། སླེཾབདཔེན་པདྨས། སྦུསཁས་ཁའི་ = 
༔ ཅས ཆོས་མཁས་ལོ་གདམས་དག་ཆེ་ལོ། །ཇོ་རོ་བབང་ལོ། པཔ བབིད་བེད་པའ་ཆོསམི་ལ་བཤད་ལོ། ། །གདམ སཇུག་བཏུ། 

པ་བཟང་ལ། །གདམས་ངག་བའ་མ་ཡ ཡིན། སསྦྱསས་ལུག་འཆད་ལནབེརན༽ རང་གིཉམས་སུམི མླི་དུབརམི་ལ་དྭཱ་གད་སཱཿ ད་ཉི ཧན་པརྣ ཡཱས་ སཱ །རྒུད་ ༥ 
རླ འོང་༈ེ ཁ་རུངཡདགར་འབྲོཆ་མེད། ཅེས་གསུངེས་སོ། །དེ་བསན་གཞནལ་ཆོས་བཤེད་འདོད་ན། ཐོག་མརརང་ ཞེས་ཏསསྤུདགསྟཏེ། 











ཕཱི་རོ་ཙ་ནས། ལྷ་ཚཾས་བཤད་པར་འདོད་ན། བདག་རང་ཆོས་བཞིནམཛོད། །ཅེས་པ་དང། ཕ་དམ་པས། རངདེན་མྲ་གུའ་གཞན་དོན་ཡི་འབུང་ 
ཤབས; །ཐེགམར་ཐ བ་པྱ་གིསཤིག་དེང་རི་བ། །ཅེས་གསུངས། ཅུ་སཅེས་པདི། ` ཚེས་བཅོ་ཝའླེ་ཟ་བ་མཐོདྱ སོང་བའི་ལཱེའུའྱི་རླལལ་པོ་གཅིག་ ‹. 
÷ཚེས་བྱརད་ཤུབམོ་ཞི་གཞགས་ཁོདན་འཁྱམས་ཤིང་སོང་བ་ལས། ཆུ་མིག་གཏེང་ཟབ་པ་གཅིགགི་ས་དདདུ་གུ་བའིགཟུགས་བརན་མཐོང་སྲེ། ་ཨ་ཕ་ཟཱ་བ་ ༨ 
-རྨ།དེའི་ཤྱིད་ཆད་ནས་ཕཀིན་སྣང་སྟམ དུ་ཡརགནམདུ་ལྟས་པས་ཕེད་དེམཐོང་བས་ཡིདཆེས་སོ། དེ་ཞས་ཆུཾབའྱི་ཉནཱ་ཤེད་པར་འདོད་ ཟླ་ཟ་བ་སྭབཀྱཔམ་ 
ནཱ་ཕས། ཁོ་རང་གི ཁརད་གཏོགས་པའི འཐུམས་ཅད་བྲ་སསྐ་ནསྦར་ཁར་ཡིན་པ་དུང། དབས་གང་ཆེ་བགཅེག་གིས་ངའེ་འདུག་མ་འཇུམས་ 
ལྭ་སྲངས་ས། །དེནས་ངས་ཟ་བ་ཟིན་པ་དང་ཡར་འཐོན་ཟེར་བ་མ་ ྩིཡིབརད་རམ་པས་སྱཔ་ཞིགའེའ་ ས། དེ་ལྟརབྱས་པས་ཀུན་བསྐྱང་ཐོན་པའི 


]༠༠ས༡༡༡༥༤༠༦༩༨༩༠༠༠༠༤༤༥༡༤༡༧༥༥༧༧༠༤༡༤༤༠༡༠༨༢༤༤༡༨༠༩༨༦༠༠༤༠ ༡༤) ༤༡༩༨༡-ཕ༩༤༤ «‹ ༠༠༧༧༤༨. 


༧ ༡༨༤-༤༩༨༤༢༠༤༡༩༡༡-༢༤--༡༡༨༩༤-༤ ༨༨༤༦༡ག༤༢གན༠༨༡༠༩༠༡༩༠༠༡༠༥༦༠༡༦ 
༣ 







¢ 







༡༦༡༦༩༦༠༤༨༩༨༩༧༤༤༤༠༤༡གཔསའ།མ།༡སས-` ° ~༡༩ག༥་༨༦༨༡༤༢༡༨༠།༤པགསསགས།༥ 








ཏཾ དྲ ཐེ མཁོསྱརུང་བ་དེསཤོར་ཏེ ཏེ ེདུགཅིགཡུསིན་པན་དུགིསང། དེའི དཿ པྨ་སོབ དྲན་པའི་ཁལ 

ྒ ལྟས་པསཀཱན་ཡུང་་ཡིན། དེ་བཞིན་དྲུ་བ་མ་དྲན་པའི་དཔབངདུ་སོང་ན། | འབྲེལ་ཚད་དད་བཅས་པདན་ ་སང་དུ་འགོ་ལམ། དེཿམཨྲིན་ཀྱང་ཐར་པ་ཐོབ་༥ ་ 

ངུ ས་པའོ ེས་་འདུས་པ་ཡ། ཝྦེའྲའདྲ་བའི་ཡུང་གིས་བསླད་པའི་ཕྱིར། ཅེས་གསུངས་ས། ཁོགམད་གཔའདཉཔ། པནི། འག་་ ' ༠ 

ཌཱ མེ དྱ་ཀིས་གྲང་ཁྲ་གུགས་དེས། བ་ལ་སཾགསདུལ་ བརྩ་རྙན། གཞུན་འེག་ཡོད་ནམསྱ ཀྱིར་ནམི་མངག་ཁོས་ི ཙམ་འཆགསཀང་བྱེའུ་མེད། དེབཞིན་དུ། 
བྱུམའགའཞིགགི ྲ་ ཡེདཀྱང། གཞན་བླ་མ་བཟང་པེ་7 རྣམསྱིས་རྩརམི་ཡངགས། རདདང་སྐེས་ ནས་མཤེ ཤི་བཱརདུ་འགྲོགས་ཀྱང་། | 

_ྷ(སྤེབམའི་རྒྱད་ཨིན་གྲོལ་དུ་འགྲོ་མེ མི་ནུས་པལོ། །བླ་མ་ ལ་ལ་འག་མེདྱཀི་གླང་བུ་འདྲ། །ཅེས་གསུངས། ངས། ནོར་གུ་ལྟར་ཅེས་པ་ི། ཡི་ད་ བཞིཞྱིས་་ 





/༨༠-༨-༩༤ས༡སགསས༡༡༡༢༡༢༠༠ས༡༡༩༠༡༡༠༠༡༡༡ 





ཤུ་ལ་དགས་འདོད་ཤྲུན་གུམ་ཚོགས་པ་འབྱང་ཡང། འཆིང་ཤུས་དགོས་འདོད་ཐམསཅད་འཆེད་ནས་དབུལ་འཕོང་དྲུ་གུར་པ་བཞིན་དུ། བླ་མ་འཟང་པེ 
ཀཀ 
, ÷[དངེ་ས་གྲུ་བཡེ་ཐེབ་པའོ། །ཐླམ་ལ་ལ་ཐར་པའི་ལམ་སྟེན་པ་ ན། བླམ་ལ་ལ་ཐར་པའི་ལམ་གེགས་ཡིན། །ཅེས་གསུངས། མདོར་ན་གོང་་ ༡. 
.1,གི་ས་བླ་མ་བཟང་པོ་འདི་ཕོརྣ་ ནཱ་རྣམས་ལས་བཟློག་པའི་སྱོརྣ མས་དང་ལྡན་པ་ནྱེ་བམ་དྲན་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །དེལྟ་བུའི་བླ་མངན་པའི བས་ལ་དང་པོ། ་ 
ྲ ན་སམ་གོམ་བཅུག །གལི་མར་མགོ་བ གེ ལ་རད་ཆགསཉམས་ཨ་ཤེར་བརྱ་བསྔན། ཐབསཀྱོ་སླང་ནས། བབང་ བཅལ་བ་ 
གལ་ཆེའོ། །དྲཔི་རཙོ་ནས། ཡུལ་དན་སངདན་སོབ་དཔེན་ངན། །འདེ་ཡང་ཚོསཀྱི་འགལྱ་ཧེན་ལགས། །སྭ་བར་འདོད་ན་ཐབས་ཀྱི་སང་། ། 











| 
ནཾ 
| 
¦ 





- ༄༅། ཅེས སོ །ག ཉེལ་སོབོཡའོམཚོ ལ་ཡངག ཉེས།ཏེ། སྤེཾབམ་བཟང་པོའིམཚ ངན་ པའི་མཚུན་ 

སྐ ཉིདད། གསུངསོ མསབས་བབམ ཡི་སྣོད་དུ། དམིས མའྱརདེགས་པར་བྷ ག་ ཨི ཤད་ད འད་སྣ་ཚོགས་ལོ་ 

- ཨལ་གདམས་ངག་བསྟན' པའི་ཚུད་ཟི་ 'ཡར་ཧེད་པ གལཆེའོ། དེ་ལ་དང་ྱ་།བམ་བཟང་བའི་མཚུན་ཉིད། གས་སོ 'ལས། དིམ་ཡཞུས་ 

9 :: བཕེདའེ། །ད ཅི ལུནཤི་པབྱས་ཁང་ །བཱམ་མི་གསུཔ ཞིསརབལ ཊྡན། །སེམས་བཟད་དམན་ལ་ཕན གསེན་སདང། 1རྒྱན་འཇམ་ཞེ"×ི་ 
± འཆུད འ་ དང་། །འཇིག། ་ རབའིག ཉནཅིག་པོ། [གྱེཤི་ལ་སོགས་ཕྲུག་བསྔལ་དག །བཐོངྐནསདེ། 
| འ ཐལ་འདོད་པ། ། སྒེར ལྡཔའ་ བ་པ་ཡ། ོད བསཔ་ཞེསས་ ་ ཅེས་ པ་དང་། ཀློཔགསལ་ལས། ད་ལན 
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| 
སང་བའི་སད། །ཅེས་པ་དང དྲ་བུར་བདེ་བ་ལས། བ་མ་བརེ་བཅན། མངེག་པ ལས་ལ་གུས་པར་པད། ། | 
ཟླ ཤཱ རད་ཚུས་འཁབདོསཡ་དམུལ། ི་ལས་གཞེ་ མས་ན་ལ་ཞད། ཅིས་པདཔ། རེའི ནཱ མ་གུས་པ །ཡཿ དོ ྣ ཀླ 
ྦ -དད་པཆེ་བའི་ཚད་ནི་ དུག་པཔའ་ཉད་བའ་ འདྲ། ནྭ། གདུངཤིང་གཅེས་ ས་པནརྟད་ལེན་ཆེན་་བུར་བྡན ཐི |ཱམའེྱོགས་སུ་ཡུས་སྲེག"ི ། 
| གཉི་ས9ྱངཕངས་པ དཔརགཏོང་ནུས དེ་ག 'དང་འཐོར་པ་ཟས་ཀྱི་བཅུད། བུམའི་ཕྱོགས་སུ་ཕང་བརྡུཿ རུལ་ཅམ་མེད། ། 
བཀའྱཆད་ནམས་ལ་ལཱཞ་ྟགཏ་བརྟན ས་པ ཐསམི་ཡས་ལ་ཞིད་ཡམེདཆོས་ལམིབ། །ད འ་བ་རདན་ན་རན་གཏད་སཡིན 


ྦ ་ ལ་ས །འཛམ་དབང་པྱ་འ དད །གསང་ཐུབ་ མས་ལ་བ རུལ་ཞུགས་གྩོད། སེ །སྐྱེ་ཤོས་ ཡུགས 'སྙི་དརུསཆེ། །དེནི་ སང་སཱགྲ 
ཤི 
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ཌི ་ དེབས ལྭ་ལོསོ། །ཅེས་གྲསངས་པས། བྱེ་དད་བཅྫོན་གཉོང་ལོདཆེབ། ནབདམ་ཐོག་དཔ་ཞིདལ་ཆེ་ 
; བུ གསང་བཤེས་རབ་དང་ཉིཔརྔཾཆེ གསུམ་འཛོམ་དགས་པར་གསུངས། དེ་ཡངམགྲོ་ཀད་པདུམ་གཏེ གདགོས། ཏསྙིང་ལཆུས བདུམ 

༨ གཅིག་དགོས། སེམ་སྲལ བཅད་པ ཨས གཅིག་དག་ས། ཧུམ་ཤུ། སུམ་ པས་ཆོས་སྲ་ཤིད། ། །ཅེས ་གསུངས། ཡང་གདམས་ ངག་བླསབ་པ་ལ སྭ 
ཨུལཔའིགངཟགའི། ཆད་ཆེ་བར་བཅ ཕཁྲད་གཅེགད མི་ཟེརབཆེད་དུ་མི་འཛིནཔ ཧོནྣ་ཨྭ་རུང་གིསཁྱེར་བའདྲ་བ གཅེག་དགེས 

༢༥ འདུ་འིན་གཡེང་བས ཡེགས རས་ཕཾག་པ་འདྲ་གཅི གདག ཡིད་ག དག་འ ཁུག་པ་ཡུག་སཡེས་དྭ་ཐུག་ལཆ་པ་འྲད་བ་གཅིག་དགོས། ་ 

པའ འཕྲལ་བདེ་ལ་གཏེད་ ཏེད་བཅུད་དཀའ་བ། གཡག་ཞོད་འཇེང་པ པ་ལྟ་ཐུ་ག གཅིག་དགོས། 'ཡོན་ལ་ཞེ ་ཞེན་པ་ ལོག' པ པ་ག ག་ནདཅན་ཤིས་ བཱས་སུ་ཐས་ "བཞག་པ་ 
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༡༤---~~༡༤༤༤༨༨༨པ༩༥༠༥༨༥༡༧༤ - ༤༤༡༡༨༤༤༤༤༤༤༡༤༠༠༠༤༤༡༤༠༧ ༤༤༡༡ + --« ༡༤༡༤ ༡༡༠༩༧༨༩༡༡༨༩༦༨༧༨༤༡༨༤༨༤༨༨༨- #༨བ༩༠༠༩༠༦༩༦༧༧༤༤༡༤༤ 2༡༧༤༨༡༩ ༢ ༡༤༤༤༤༤ 





` ` འད་བགྱ་ ཅེས སུངས་པས པདངསེསགས་ཆེ་བ། སིང་ སདང་བརྫོན་འྲག༨ སཆེ་བ། ཁོར་བ་ལ་ཞེ༔ པ་ 

ལི པ། ཧིག ཡྱིབ་བབསས། ཐསག ཧོ སས་ཆེ་བ། ཧིས དུབོའགསཐ་ག འཁུད དགུ གིན 
རར ་ ནི། བིར ནས | ཐེག་པ་དམན་ལཤུ །གས་པ་དང་། །དང་གི་སྨ་པསི་འཕྲད་དམའ་བདང་། . པཆུངབའྲི་བབཟ 
ཤོ དང་༈ དམེདབླམད་པལིཆིགའཚལ་དང་། [ཤུ་ཞན་དད་པཆུང་བ་དང། །ཕོ་དྲག་ཆེ་ལ་རང་མཐོང་ཆེ། བཆ དྲ་ཀང་ཁྲག་མེད་ 'སེརྣསས་འཆེཔ།། ˆ 
- སར དེ་ལ་ཨ་ཏིའི་དན་མི་སྟན། དྱེར ལ་བས། །ཨཱར་ལངའཕྱ་ཞིང་སྦ རའདེབས། ཅེས་པདཔ། མངག དིའི 
ཐག་པ་འད། །ཆེ་གྲགས་ང་རྒྱལཅན་ལགེར་རར། མེདཅག་གིས་འཚལ་པྷ་ནམས་ཁཤིརི། ལུག་བཅད་འབད་ཚོལ་ དག་ད 


༥ 














ཡུ 








བཱ འདྱུ་བུའ་བདེ་བལས། དེ་དང་མི་ལན" 
 ལྷསྟེར། །ཟྷིགྲཐངཞིྱབམ་སླད། 


_ .ྷཾ དེ་དྭག་སྣོདེ་དརྣམིརྣམས་ལ། །ཡང་དག་ངེས 


¿ ི ཡྱིར་གྱིས། བསྲབ ཐུས ཤེད་པ་ལ། དེ 
ཟེ; རྣམས ་འཤོན་ལརེ། །ལྕཾཔདེ་ཚེག་དངུ་གླ་རུ་ཁྱེརབ་ ཨཡས་ ཤེར་ཡའར། ། 


( ཛོ ༄། .ུ །ྣམས་ལཤརལ་རེ། ། 


།བཅད་གྲའག་མེད་པེར 


།པའི་མན 


བེད་སེརྭ་སྣས་བཅིང་བད དང་། 


།མུ་ ཧྩེགམཁའ་ལམ 


འཇལ 


སམེད་པར། །མེའེ་རོ་རིན་བཀའ། 


།ལྭནོ་དདདདཔ་ ཉིསམདཔར། ། །མེའི་ཛ་དིན་བཀའ 


ལ་རེ །* ནཱ་ཐཾསྱིས་ཝྲ་ 


རྣམབལ་ཤའར 


བེ དང་པེན་པ་འི་ཝེ་བདག མསལ་ཤེརལ་རེ། ། སཔདཔ། ྦ 
།སེརྭ་སཱ་ཆེ་ལ་ གཏོང དྲ་ཆུང་། །མན་ངག་སྲིད་ཅན་ཀུན། ° 


ན་ད་དུནི། །ཨོང་ལ་ཁེངས པའིྱ་ཆུལཉན། 


།བུས་ལ་ངདན་ལ 


དེན་འདི་བསྟནན 


ཞོར་དདཆེ། 
།མཁའའ 


་ 


ས་གགས་པ བྱུག 
སྲེག་བཅ (ནཱས། . 


; ཧིམ པཱརྡ་པཱར་ ཀུར་གཏུང། ' 


| 







ཟ ཧེད་པ་ཡེ། ྦ སློབམ 
༤ བཟང་ཞིབ། །དུཔདུ་ཡུན་ 


ཡིིན ར་ལ་བ 
སིན་པ་ཡང་བཞི། 


¦ཱ དཔེ་དང འབྲེལ་པརའ 


་ 


༥འངམའི 
སྡུད་པ ལེ །སྦཱ་གཅད་མེད་པརེ་སྒྱིན། །རྒྱུད་བཟང་ལྣངཧ 
'པའ་བ། །ད་ དཔས་གདུང་ཏེངའ་ རོ །ུད་བཟང་ཤེད་འནང དཾ །ཡིག་ལྣབྲ སིན 

རྡ་ལོམྱུམངན་དདུ་མོད་ལ། ཚེག་ཡགས་བིད་་བླགདས་བཏ་འརྲ། །དད་པ་ཆུང་བས་ བགམརིངས་ 
ྒྱད་དང་བལྟ སན་བཅོས 'ཁུག་པསྱངམ་ མ་གཏད། །འོངལེངམེད་པར་བྲི་ བར་འིང་། ༽ ར་ཡེད་པར་གདམས་ངག་ 







བ་དཔྲགི་སེང དསས བཱེའྡོན་ལ ལ གདམས་པ། པ ! ན་ཐུགས རྣམ་ པ་ པ་བགི་ཡད། །ཡུནདུ་ཧ ཉིཔབཞིན་ི 
རཔ ཨཀས་བཅད་ མཡས། །གྲང་བཏ་བ་ །དད་ལྡན་ བམྱ་ཧང་ 
` ཱུ དྲི །དད་པཆུང་ ཡདནྱས་ ྣ 


འདོད་། །འཇམ་པོ་ས་བླད་ལ་བཏད་བརྩ་། ། །དཔེ་དང་མཚུདས་པས་ཆོས་རྲེ་འེད། །འཐུལ་བའྱི་སིན་པ་ལྱའུརྩ་སོད། །བཏུགསའས འུཿརྩོད། [བཏ །བཏུགས་སྐུདྲམའདོད་༥ 
ཤྱ པ་ལ །རྒྱལ་ཁམས་ཕྱཿགཡང་མཁོཝ 'པར་པ། །ཅེས་གསུང་པ་ལྟར་ལུག་ལེནལ་ཐེབ་པརྲ་བེད་པགལ་ཆེའོ། །གསུམ་པ་ སྤ་གུསྦཀིསམཚན་ 
འའ ཞེན་བཅདྱ་བམའིམོས་གུས་དང་། །ཤུན་ཁྱབབླམའིམཾསུསས། །དང་འ བཞེ _ མེས གུསྦ་༔ ་འྱུ་བཞེདཔས་ 

གབསྲུངཚུལ་དང་། བསཔབའི་ཕན་ཡོན་དང། མ་བླསུང་བའི་ཉེས་དམི དམིགས་དང་། བླམའིརྣལ འབྱྦ་ིས་ཆོ་གའོ། གོང་ ༨ 


བཱ 
། 
བཤད་པ ལྟགུའི་མཚེན་ གྱིས་བྤམ 3ང། དྲལ་བ ཟིབས་ལྷ་ེ སྣན 'ཤིན་བརླབ་མི་འཇུ། པས། དེལ་བ [།དུ་པའི། ང། | 
ཅཅ ན་མས 7 བཱམས་པ་ ་ ི་ོ [ 






།པ། ཁྱི་ལ་སེང་གེ་ཟེར་ལཔགསུངས་ལ་ཚད་མར་འཛིན་པ། བླམ་ལ་སྒེརྣཕྲ་བཙམ་ཡཔཡི་མཐོང་ཤིང་ལེན་ཏན་ཚ ཨེད་པ་མཐོང་ 
སྣུད་ཁྲནྷ་ཡིག ཤབ ས་གཞུན་གང་ཡངམི་བཙུལ་བ། བླ་མ་གཅིག་མོ་ལ་ ་བཀལ་ནུས་པ། བདྲེ་ཕུག་ 

'་པ། རྒྱ་དངོས་པ་བདོག་པའི་ ྣ ོ; ྣ 
་ུ ཨང་པེའི་ནངདབཀའ་བ ཐུམམཇད་པའི་བརྡེག་བརྩོག་མཛདཀང་སེམསྤལ་མི་ཤོར་བ། བླམའི་ `¦ 
. བཀའ་ལ་ཕྲ་བ་ཙམ་ཡངམི་བཅགས་པ། བླམའིགདམས་ངག་ལ་ཐེཙོམ་ ས་གཉིས 'པར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བོནཔ། དཱསཏགཏྭཐཱམ་ལ་ | 


༤: 
༡ 





པད 
¦ 


ར་ ངུ 





ག་བ པ་ཞི་རང་གྲི་ལུས་དང་འད། དེབས་དབང་བ ར་པའི་ག་ ཁི 
རད ) ཅར ་ ་ 'བདེ། ་ 





་ 


7 ་ ཐུད་པས དེ་བྲསང་དགས་པ་བཞིནདུ། དབབ རབའླིགབད་ མནཾ་ལ་ལོག་ རྟོག | བེ 


ཤུ་མར སྟོན་ནས་སེམས ཤིད་དདཔའི་བམ་ འཁན ཁོང་གི 


ཡལ _སྙིང་ལ་གྲ་མའི་བཤལ་ ཞག༦མ *ཞགཿམ་གཉིག་སྣདཀྱང་སེས་ མའི་རེབཨེ པེད་པརའཆི་ 





༡༡༩༠༠༩༥༧-༩༥༩༡--༢-༨༠༤-༤- 










༩ ༦༠ བརྡབ །བར་བཤུད། དེབཞིནདུ ཨིམས ངོ པའྱི་པ། བའླིད ཡལ ༨༣ ཅི་ཡོད་ཀྱང་ཕཿ ད་ཉང་ཕ བཨེདྱཅེང། རོས། ད 
4 ཱཅིས་ས་མོལཔདྲབ་པའ བར ཀིད མདུད ི་ལུལལདམ་ཚ སག  ་ ་པ་བཞིན་ ུ ཙབའླིད། ྣ 
-3- ལུ་དུམ་ཆིག་ཡ། 'ཉམས་པརབླསཔན། ཉེས་པ་གཞན་ ཅིས པསི་གནང པས པཟ་ི་འཛུནཔ་ཐོ | ` དའ རྒྱ་གིས་དྲོན་འགྲིལ་བསོད། ༡༽ 
| 4 ངཿ པཡཱས། པནི་ ཡུས་ ༨འྲད | རཾ 
ྣ པཱ ཟིས འ། ིམ་སགཉིདའ བཤད་པའི དཔ་། དམ ཞི་ ཅི བཞེས ནཾ གླེས 7 ་ པའེབ་རའྱུར། ཀོྱག་ ྣ 
རླ གསུངས དེབསར་སེམས་ཉིདངོ་ྲད་པའིབླ་མ་ོངགེས་སྟཔཔཞིནདདབརབ་སྟེ། དཔལན་ཝའིཔས། ྦ 














: བྲུ་མ་ལ། སློགདཔ་སེྷཉརབྱ་བའི་བྷཧེཿ ན་བཀུར་བུ། །ཅེས་པ་དང་། རྲིབི་རོཙཱ་ནས། ྒ རགཏ་མི་བརྗེད་གནུང་སེམས་ཀིས། །བྲམ ཁང་། 
ཌྷ གི ”སྙིང་བཞིན་ཞུར། །ཅེས་གསུངས་སཾ། །དེ་ལྟར་སྙིད་བཞིནདུ་ཁུརབའིྲམ དེཡང དང་ནས ཝ་མན་ལཱ་མི ཨེནསཱ་ཐ་ཐོདཀིས་ཞབས་སུམགོ་ 
མི་བ 'ར། . གེད་དུ་ བཤ བཞད་པ དའ ལི་བཀའ པའི སབ བཉནིང་། ཆཾད་དང་ལྡན ངི མསགུས་གནདདུ་བཅུ། ཞན ་ རེ ༦ 
± བཀའ་བཞ རུ གང གསུངས་ ལཆ་ དམརའང་ ཧཿ གཅིག་དབེ སྲ ་ ིྲ་ འྱིཔོ་དང་མཐུནནུ་ བོདཔ ཨིདགས། ནཱ་རྣམས་ 

ཀྱི་ཡང་གསུངས་ལ་ཚ ཨའ ཀྱང སཔསྦངས་བླ་གུབ་པ་ལ་ཐམསའངགི་ ཐཾད སེན གཡིགས ཡངདྱི༔ ཅི ` ཕ། །ད 
་སོདགསུང་ཡང་བསད་ནུས་དགེས། ། ཡང་ཁྱོདམེ་དངུའུ་ད་ དང་གཡང་ལ་སེགས་ པར་ལྕེབ་ ལ་ཤི་ ཐ་ལ་ཤི་སེཔགསུང་ཡང་འགྲོ་ནུས་དགེས། དགེས། ༽འི 'དགེ་ི 


།ློགིམད་འདྱི་ཧུ་རལ། གས་ལའ་སཱགཤི སཙོ་རེབག་ཅིག་འཆོངས། རུ ཨཿ ཨེ ཡག་ཝུམ་མྲ་ནགའ ཙ་རེ་བ་ 
@ཾ གཅ 'ལོཔ། ཟས་ལ་རདངབ་གང་ བའྱིག་ཟོགསུང་ཡཤད་དགེ་ེ། . ཡང་བླམས། ཁྱིལ་སེང་གེ །འབྲི་ལགཡག རརྣ་ལ་པོང་བུ། བུ་ 





ནཱ། དཔེ་རྲནམིག་ནདཿཧ་ཡིས་ལ་ཤད་མཐོད་བའམ། མཐྲས་ནདཆན་ཅིས་དུབསེར་པ་མཐང་བབཞི་ནད། རངྱརུད་། | 


༣ 








“ ཛཱ ¬ པ ~~ ------~-ི- ~= --~ ----- ~----- ~----- .-.- ... - ¬~. ----- ~ ˆ~ ~~. -.* --~--- --- ~ -.-› -------~ སིསོུསིས་ལའི་ིནདམཤམས་མིས་ཤའ ྲོ བླ་ ྷཱ 
མ་དུག་པ་ཡིགྭ་ཡིས། བླམ་སངསྤྱུ་རས་དངོས་ཡིན་པས་དེ་ལྟ་བིུ་སྨོནག་ལ་ཡོད། བདག་གིས་སེམསྦྱ་ཅད་བདུད་ཀིཤིན་བླརབ་ནས་ནྡོཆེ་དྲཔལ་བར 
+ (གྲཾ་འདུད་པའི་རྟགསསུ། བླུ་མ་ལ་སྐོརྣ་མཐེང་ཤིང་ལེགརྟགས་®བ་ཡིན་ཧྷ་ཨདུ་བསམ་ཡ་ སྐདཅི་གམད་པོ་ལགི་ གྲྭ་སེསཀྲངྱ་ཡི་མནས་། 
(ཤབ གཔཉཱེ། བཤགས་པཧེདཅིཿམེསཞུས་ཤེད་པ་གལཆེའོ། །བླ་མ་སངསྤྱ་ཏྲས་དངོས་སུ་མཐོང་ཞི་དབཀའ་བཞིན་བླསབཀྱང་། དེ་ཁྲ་ན་ཉིད་ལ་ ༤ 
¦ ¥ བླཾམི'ཁེལ་ནས། ཡེའདིཤི་བར་གསུམ་འྲི་དོན་ལམི་ཆོསལ་བས་ཏྱིསྱབ་བ་འདེ་ ཤུཤེད་ན།ཁིབ་ཨི་ཡྲིས། འདྲི་ལེ་བུ་གཅིག་བས་ན་ལེགས། 
¦ །ཨི་ཡྲིནར། ཧམ་ ་དུབིཚམ་དངྱ་བོམ་པསྦྱི་བེད། ཐའས་གཞན་གཔལངམི་བཙའ། ད བླ་མ་གཅི་གཡུ་ལ་བློ་རྩེ་གཅེག(་བཀལ་ཞེ པ། ཚེད 
ྦ དང་ལྡན་པའི སགུས་གནད་དུ་བྷམན་ནས། བཀའ་འཤིན་བྱསྲུག གསུང་ལ་ཆེད་མད་འཛིན། རབ་བསླྲབ་པ། འབྲིཔལུས་དག་ཐམ་ཟད་ 









སམ 
འེ ས་ལ་ཞབས་ དུ སཔ 
་ ལེ ལིབིང་ལོ་ ངུ 
་ སྱ ཟུད མག 
འོད་ས 
འདི་ཉབྱུརདཔ་ ངས 





1» ཤ༠༡--ˆ ` ` ༨ས༩༤་ 2-{ིཞ “ཉ༦ ༡༤༤༡༩༡༨༠༠༠༦༨༤ `~༠༩༨༡༩༥༩༤ ༡ ༡-༡༨༨༤༨༨༨༦༤༨༤༤༠༤༢པ༡༨༠༡༠༠༦༧ཞ༥་ 





གུསམིནཏེ། དེསཤེསམེད་པའིདད་པདེ། །གྲོམཁ: གཅེ གིས་འཇོོམ་པན། ། ཅེས་གསུངས། དེབས བུམའི བསཏོག་གི་ཕྲག་ 
ཟ་འ སུ་ཡུན་བཀྐྱལ་ལོ། །སྡུག་ཁྱག ཅེན རྱིན་བུབ་པ་ ་ མངཔདེ་ ལེགས ཐམས་ཅད་བ སམ དེ སྟནམ | ཏོག ༦ 
ཕི ཤཱ ལེགས་པབམསཅདྱ་ཡགཔ་དགོས། དུམ ན་སྡུག་པ་སཱལ 'དང་མི་ལེགས་ ད་བ དེན པས་འ སག ོགུས་༥ ཡུ 
ཧཾ, དུ་ཞུབས་ཏོག་བསར། ༈ འདི་ལྟ་བུའི་སུག་བསྲལ ཡ་དདམི་ལེགས། པ་སྣ་ཚོགསྐྱ་ས པ། བཱ་མ་ལ ་ཡང་ཤྲིནྦརཱབཾས དྲ་བགསྔ་རེཨི་ ང་། བླ་མའི" 

ུ ཏྱ ཁུ སགུས་དང་ཞབས་ཏོགྲ་བས་པལ ཿཡང་ཡིན་ཏུན་མེ་ལང་སཱམ་ དམེས སྭྱུཿམནས་ལག་ཏོག་སེའོ། ། དེ་བསན་བཡའ འེཤེས་གུ་ ་དད་ཞབས་ཏེག་༥ 
`, གས་པྲ་བས་བཞིན་དུ། སྡུག་བསྔལ་དང་མི་ལེགས་ ལེགས་པ་སྣ་ཚཾགསབྱཏན། ཚེ་ཤིམ། _ ཚྭ་ཤིམ་བྲགལ་པ་མང་པེ ར་དྱལ་བརའགྲོཐའིལས '3ངབུཨའི་ 
















རྟ ༄། གསྔའེ། ཐུགསྔ་རེ། དྭ་ལ་ཝྣག་བྲསལ་ཝམ་ཝ སད སལ་པ་མོ་ཛའྱི་མྤྱའི་གྲོ་དྲརས་དག་པ་ཡིན་ པས། ཤབླམ་བཀའའྲེ་ །ཧུཨ ཡར 
ཾ ཡར་ཡོས་གུསཉིས་དེསཤེས། བྱཧེདཔགལརེའི་ 5 དེ་ལྟ རྔ་སྲས། མ་ནད ཡིན་མས། གླུམ་བཀ མ་འོ ན་གར 
3 ཤཱ སུ་མཐང་བ་གཉེག་ དགེས། ་དེ་ རྔ་མ་མཐོདནས། བཡ་ཉན་ོས་དད། རངངྒ་རཱལ་དང་། སརེམས་པ་ བྱུ་ལ་གནས་པའྲི་པངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༦ 
རྣམ `× ་ དྲ་ཧེ། ས་བྱཅུའྱི་བར་སེམས་ལཤེས་སྤི་བྱ་ཤིས་ འཁྲུལ་ པཱ་ཡོད་པས། འཁྲུལ་བའེམཾས"" ༩༽ 
ྨ ས་ལམའཐུལ་པའི་ཏོག ཨི་ཚུགས་སཱ་མཐོདན། ] །དངོསྤྲགུབྱའི ཁྱིཚུགསསུ་འབྱང་། །ཅེས་གསུང་། དེ་བསྟན་བམྲ་སྭ་ལ 
-ྒཾ ཕུན་ཐུབ་ཁྱིས་སངསྒ རྒྱས དཛས་ཨུམ་འ སྤུང ཅི 


དྲ རི་ཉུའའདུགས་བྱསིད་དོ། ། །ཕྱོགས་འཛུ་དུས་ གསུམ་ ནཱ་ཤན་ཐེས།  རྭངྱ་རལ། ཤང་" 











སེམས་ལ་སེགས་འགས་པའིདགེ་འདྲན་བསྟུན་འཛིནྲ་འི་ ་གྱིསཐུ་རྣམས་དང་། སངསངྒྱས་ཚེས་སྒུ་དང་། ལོངས་སླ་དང་། ཕྲུལ་གླ་དང་། 
; ཞི་བདང་། ཁྲཾ་བདང་། དའིལ་འཁེར་འཁོར་ལ་དང། དཔལའཔ་གཅིག་པ་དང། བེམས་པོལ་སུ་གཟུགས་རིས་སྲུ་འེས་པ་དྲང་། འབུརད་ ་ 
! བཏོད་པ་དང་། ཡུགས་སྭུ་ཐུག་པ་དང་། དགེན་ནས་བྱིད་ཆེན་དཔ། རྱི་བིང་ཆེན་དང་། གཞན་ཡངྱ་བིང་ཆེན་ལ་སེགས་ཇི་སེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐྲམ། ༨༦ 
།ཅད་ངའྱིཡའི་མུའི་བཀོད་པ་ཡི་་ནོ། །ཕོགས་བྱཅུདུས་གསུམ་ནགསེ་བྱད་ཁི་བཞི་སུངལ་སུགས་དམ་པའི་ཚས་ཅི་སཱད་ཡོད་པ་དང་། བེམས་པོ་ 
ལ་ི་གིའི་གཟུགས་དུང། ལུ ཆའི་སླ་དང། བིའུངཔའི་ཟླུ་དང་། གགསའི་གཅན་ཁིས་སུལ་སོགས་པཅི་ཧེདལདིཔ། དགྲ་བམས་ཅད་ 
ངའྱི་བམའིགསུང་གི ༣གདཔ་ཡིནྲ། །ཕྱེགས་བཅུ་དུས་གསུམན་དི་ལྟརམཁྲེནྣ་པ་དང་། ངི་ཉེདམཁྱེནཔ་དང་།  དབྱེརམེད་མཁྱེན་པདང་། 














དུསྤྱ་རུན་དྲུ་ཉི་ད་གི་ ་དཀིལ་ལམ། ཧྩི་བོཁི་གྱར་གྱཏ་བྭསོམ་ལ་ཨསཞུསཀི་ "གདུང་ཤུགས་ཆེན་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པགལ་ཆེགོ ད །དེ་ལུར་ 
ཤཱ ས་གུས་ཆེན་པ་འགྱུར་བེད་པ་གཅིག་གིས་དམཆག་ཨི་ཉམས་པར་ཙུལ་བཞིན་དུ་བླསང་དགོས། དེབྱསཚུལ་ཡུང་སྲེབ་དཔེན་པྱདས་མཚྱོརལ་ 
` ÷_ལ་གསུང་ལ། . དང་པེ་དམཚེག་ཐམ སྭ དྱ་ཀྱི་ཚ་བླ་བཨ་ལ་བྲསུང་དགོས། དེ་ཡངྱ་སཱ་གསུངཐུགས་ལ་བསུང་དགོས་ཏེ། ཅེསམདོར་བ སྙན་ ༤ 
-/རྒྱས་པར་བཤུད་པ་ལས། དང་པོགླའེདམཝེགཙུ་བ་ནི། བླམའིས་ལ་བརྡེག་པ་དང་། ཁས་བལཱིག་པ་དང། ཐམའི་དཀེར་ལྷ་དུ་དྭག་དང་། 

|] གཡོ་ལུས་ལེན་པ་དང། བམའྲི་པགྱརམ་ལ་སདྡ་པ་དུང་། སཱ་ལ་གནོད་པའྱི་བུག་དེ་དྲག་གིས་ར་བའི་དམ་ཆོག་ཉམས་ནམནར་མེད་པའིདམུལ་ 
ྣ བར་འབྲོབ་ལཕ་ཚོསཨ དདོ། །ཅེསྤ་སུའི་དམཆག་གིས་ཝ་བཉམས་ནས་བཤགས་པམ་བས་ན་མནར་མེདྲ་དུ་འགྲོ་གསུང་། དེ་བསན་བརྡེག་ 











ད་དུ 


ཅཅ ཆུ གསཿ པ་ཡངའགངས་མི་བ། 
གདུགས་ ལ་སེགས་པརྒྱནྡ་ 'ཚོགས་བཟུང་བ་ དང་། 


༼ བཟྲམ་སཅདའི མྱི་པྲལ 


2 ༤ ༨ ༨ ~2་ ྲྲཀེཾ་ིཾིྣོཾ་་་ེ་་ྲ་ོྐོྐོོོ་ོ། ༢ 


།པ་ དང་བླསུང་བ འུ ཡི ་ གླ་མ་མི་མཉེས་པའི་སླྭ་ལ་དྲེགས པདང་། བྲམའིགཟིམ།ཁད་ལ་ཡང་བརྡེག"། 
དཿ 


སྭ་དཤདད ཡང་འ ན་ལ དཔུ། 


།དེལྟར་ཡ ན་ལག་གིས མཆིག 


༥ དམ་ཚེག་ཕྲམེ་རེ་ རེ་ཉམསནས་མ་བཤགས་ན་ཡང་སངསྐྱ་ཆས་ཐེབ་ བ་པའིགྲེགས ས་བེདཅིང། མཔཔེིརྩེགས། པས་ཝམ་པའ པརྱ་གུར་ནས་དན་ སདདུ་ 


ྦ ༡ ཨཿའྱེ་ཤུགྱ་མ་དང དབ། བཅིབས་པདང། 
རངཆེ་བཅོས་ྱི་བཨའྲིདདདུ་བི་སྙན་མཐོན་པོ་ལ་སི་ཡ་དགུང་དང་ རྟ་དང་། ཤློང་འགོང” 


ནཱ་བཟལདང་། ཆགས་ལྷམ་དང། 


བག་མེད་པའྱི་སོད་པ་རང་པ་བྱཏངས་པ་དང། བུད་མེད་ལ་་སྨོད་པ་ཐོད་ནལ། 


ས་པརབྲསངས་ན། མྱར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐེབ ་པར་འཆུར་རོ། ། །ཡན་ལག་གི་ 





| 







༽༽ 


༤ ༡-༨༨༨༡༨༩༨༨༡༨༩༥༠༩༩པ༨༤༤༤༨༡༨༡༤༡༤༠ ༥༠༠༠༧༡༧༦༠ ༢༧༩ ༧ ༡ 


ྲ སབ ཤོ །ཅཾས་གྲསངས། གཉེས་པ་གསུང་ཞ གཉིས་པ་གསུང་གི་་ མལགལ་མངྩར་བདང་ ང་ཡན་ལག་ག ཉིས་ལས། པ་ནེ རྫུན་དང 
ཀ དབེནདང་། བསུར་པ་བཏབ་པ་དང་། ཚིགརུབ་བརྗོད་པ་དང་། བྱར་བདདལྡན་ཡག་གཏིས་ལས། དཔའ པི གདི དུ 
༢ ༼ཅས་གསུང་། བསུང་འཚེམས་ན། དེ་བས་བཀའ་བཞིནབསབ། གསུང་ལཚདམར་འཛིན། ཅེས་པ་དང་།  གཉི་པ་ལྡནལགི་དམའ 
ང་བའི་པ ན་ཡོན་དད་བཅས་པཞི་ ནི། ཚོས་ལ་ འཕཱི་འ ནཡིྱཾ། བཀའརྒྱམ་གྲེལ་བར་དུ་གསང་། བླམ་ཨི་མཉས་པའི་ཀུ་རེ་དང་། 3 ཁྲ” 
༼ད་༽ བ་གནང བཞད་གད་དག་ སི་ཡང་མི་ སྣུབ ་ངརྲ་ལུད་ལ་སེགས །ཧུང་ཡང་༩ ཁཡལག་པས་བཀབ། བླམཁི་དྲུ་པདུ་འཐབརྩོད་དང་། 
.དྱལ་དྲགཤུལ3ྱི་གཏམས་དང་། གསང་སྒྲོགས་ཐག་མེད་པ 9་བཐམསཿུདམིབཌལོ། །དེ་ལྟར་ཡན་ལག་གི.་ “མིག་མ ་༡མས་པར་བསྲུད་་ 


















༡༠༥ ༨༢༠༤ “༨༡༧ ༣༤ ༤༤༧༨ 









པནེ། དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྲིསོག་དམཚིག་ཡིན་པས་ཆ་བ་ཉམས་ན། རབ་དང་ཤིས་སག་གིས་བདང། འབྲི་དགད་གི་ འཁོན་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་་ 
ཤྩ གཅེག་འཐུལ་བ་བམང་། ཐམ་བཱམཤིནདུ་ཡུངམཉེ་ས་པ་གཅིགྲ་བས་ལ་བམང། ཅེས་གསུངས། གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་ ་དམཆག་ཉམསན་། 
2, སཅོས་ཐབས་བཟྟུན་པཞི དུན་པས་ནུམ་ཟིན་པའི་དུས་སླུ་བས་ལ་ལོན་ཐུལ་ཡ་བཤུགས་པྲ་བཞོ། ཅེས་གསུངས། གསུམ་པ་བསྲད་འཚམས། འེ 


ཇོ ཿ བླམ་མཉེསན ང་ལྟར9ས9ང་དམ་ཚེག་དང་ཨི་འགལུ་ལོ། །དེ་བསན་བླ་མ་མཉེས་པ་གལུཆེའོ། །ཅེས་གསུངས། ཡང་ཇོགས་པ་ ་ 
འི པེ་འྕོཌ་ནས། གཡུ་ 









ཆེན་པོའི་མན་ངག་གེས་ དདུ་དུང་བལ། རྱངས་པ་དུག་དཔོད་པ་བྱུགསུམ་ེད་ནུས་ པ་གཅིག་དགས་པར་གསུངས་ ད 
སྒ་སྙིང་པོ་ལ 'གདམས་པ། ཕྱིབྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྒྱུདྲུག་ ཁེར་བའི་གནས་ལས་ཐར་བར་འདོད་པས་སྩངས་པ་དགུ་པོ་བདྲི་གི་སཞིག །སྐུའི་་་ ` 









ཌཱ རསཔ མཁིཞི་ང་ཡུལ་བ པྲ རགས ས་ལ། །སྐརམ་ལས་ཞུར སེམསཁོལ གྱེས། །དངས་བསྐྙལ་པ་ 
སའ བསགས་ ས་པའི་སྙིབ་ པ། „ཊཾ པ་གྲམནི། བུམ ་ཡཡ། ྱུ ངི ས་གས བོན ས་སའ ལད་ཡིས། དེས་བལ་པ་ 

་ བྣསལ་པརབཔ གས་པའི་བ པ་ང། །བཱམའི་ཞབས་ཏོགྱཾཏྱ་བརྡན། །རང་གི་ས་ཤ་ུས་ པགས 'པས་མཉེས་པརྱ་བ། །དེས་བལ་པར་བསགས་ ཱུ 
ཟེ པའི་སླིབཿ '་ཡཿཤར་། །གསུང་གི་སཱད་བ་གསུམ་ནི། བུམའིསཱུ་དབྲའགྱར་པ་ལ། . །སྲེག་དངསེར་བ་ལ་སེགས་པ། །དྲག་ས ཝགས་བླས་ འའ ག་གས ལི 
ཧྐ །དེས་བ ལ་པར་བསགས་པའི་སྒྲིཕ་པ་བྱང། ཟླ སིརི་ བརྱ་ཁུརཔ་ལ། རྡུ་དང་ནཱངཆ་གཤེད་བ ཅས་མཱ། ། གཡའི་ཤགཅ། རག 

ཙ།གདབ་། །དེས་བླལ་པར་བསགས་པའ པའི་སྒིབ་པ་3ྱང་། ` | ཀ' །ཅུས་ཀྱ་སྐན་རྣམསམི་བརྗདདརི། ། ་ཏན་སྣཚོགས་བྲའདམྱཔ། །དེས བགལ་ཕ 




















[རང་ག གིགཞན་ལ་ཆོས་སྟོན 





་ུ ནོར་བཟང་བརང་གིས བཞུག ཅས་ངན་པབླམ་ ཡུ་ཤུལ 
མ་གསང་།  །རང་གིས་ཆེ་བརྗོད་སྣ་ཚོགསྱིས། 
སཱ ་གནས་པའྱིཆུད་ལས། ཕི་རབ ་དུས་ཀྱིཿཐམ་ལ། ་ལ། 


; ༢ ས་ཉིན་ན་དམ་ཆག་ཉུམས། 
པས། ཤཱམ་ལ་ཆེད་དུ། འགྲན་ན། ཉམས པའྱི་རུགཅིག་ཡི་ ཡི 
ཅེ་ས་གསུང། ཡངཛོ་བེརས། བ་མཐར དུ་བཞུགས་པ་ལ། 


་ 


།ཆགས་སེམས ༥འབྱུཿབའི་སློབ་མ་ནི། ། །གུས་ པས་མི་ཞུ་ག ེན་ འདེད། . །བེས་པ་ཁེ་བ་ 


།ཉམས། 
ནཱ་མི འདྲོད་ག 


ག གཞན་ལ འང་གིས་ཆཾས་ ཞུས་ ན་ཡང་དམཚེགཿ ཉམས་ པར པར་གསུངས ཡང་ཕ་ དམ་ 


བླ་མ་པཱེ་ས་ནས་༢༨ཆེ་འ '་ན་དམཚིག་ཉམས་པའྱིརུ་གཅིག་ཡིན། 
གས ས་པར 'ཕའི་དོན། ཐས མིའི ་གཞདད་བསྱལ་ གནོམ་ཚིག་ཉམས། ད་ 


ཅེ་ས་གསུངས། ཡུང་སཱེཐད་ དཔེན་པྨདས། གཱ དམས་ངག་ཐེབ། ནས་བླ' 


་ 


ཁོང་འྱིན། ། 


།དེའིདམ་ ཞམས་ཆེན་པོའོ། ཅེས་པ་དཔ། རབྱཏུ་ 






/-༡༨༨-༠༩ ༤༩༽༤༤ འཛམཁམབ༩གར ° བས ༡༦༡༡༦༠༧༧༡༤༤༡༨༤ ༤༠༨༧༤༧༠༤༤༠-༠༧ལ༠༧༨༢༠༡༡༠༡༦༡༠༩༡༠༠༠༠༩༨ 





ལ་བ པ་བསྟན་ཞ་དམཚེཿ ༡མས། ཅེས་བ སུང་པས། དེ་འདྲ་བེད་ གཱ པའི་སྣེབམ་དེནི། མསྦཀི་ནང་དས་ཡང་ཆེ་ཤེས། 
ཡེ ཡིན་པར། སྲིན དེ བུ བུསར་མངདམ་ཧམདུའབོལ་དཔ་ (13 བེད་པ མདེནི། དྲ གས ས་ 
ྣ ¿ གདུམས་ངག་བསྟན་པའི་ ངདབིན་པར་ཧེད་པ་གལ་ཆེའོ། །ད་ལྟར་གུ། གྲང་ཐུགསྐ་ར་བདང་ཡན་ལག་ །གིདམ་ཚིག་ཕྲ་འགྲ་ནམས། སོག་དང་ << 
ཀུམས པའ་བྱར་པབ་ གཡ་ཞེ ཆེའོ ད་དདུཔ་ མག་པ པ་མྭ་སིས་བུ་ བརད་བསུང། ཟི་ ་ པས མཆག ཅི་འ 








བའི སིི བར་ཞུར། །ཅེས་གསུ, རཾས་ས། །གཉིས་པ་དམ་ཆག་ ཕན་ཡེཤ ཉི ཅི ནཱས་རབས་དངུམཐར་ ལྟ 

ལཾ ནུགས་གིས་བདེ་ལགས་ལ ཏདཐམསྭ་ཏདདུམ་ཚག་ས་ '༡མས་པར་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྲས ང་ནས། ྱུམཉགཔན མི་ལོ ན་ཡིང་ལ། ཟླ 3 
རོ ཡུ་བ བ་སེ དྲ་ཐིས་ལུགས་ལ། བཉིག་ལ་སངསྨ་དས། ¦ དམྦུན་གོབྱཀིསཏེན་འབིལ ས་པར་འབམ་ན། ཆད་། ་ 
'་ཡཡི་མཔ་ ༣ཨུསྤྱ་ཁིས ་དམཆགམཉམས་པརཚུལ་བཞིན དུ་བྱསཔབའེ་ཡ ནཏན་ཡིན་ ། །དེ་བསན་ཐཾག ག་པ་འག་མ་ མསྤཀིས་ གུལ་པ་ 

ཆར རྒ་ཆོགས་གཉིས་བསགས་ པའི་འབས་ུནི། དུས་འདི་ འཛིམ ཱ་མ་བཟླུབ་པ་ པས་ སྭ་ཚི་གཅིག་གམ། སྐད་ཅིག་ལ 'འགྲུབ། པེ། གངགིས དྲིན་གྱི)"་ 


ོད ལ་ར བོ་ོ་རྒོ་ཇ ོ དཀའོ །ཟསམ་གཏུནོམ་ཆོག ༠ ། 
། ཏུ རེབས་ གས་པ་ཀླུ་གྱུཿ །དེང་ ཆེན་དོན་དང་གདུ་ལྡན་ཡང། །རྣམ་པར་ དཱ ངྲ་མ་བྲ། །བསམ་གཏན་འཡརག་ཞུད་ 
















- - དེཕིར་དེས པའིཡུང་ ལཱན་གྱིས། 


ཅིག་ལ། 


'བ་སྲས་དང་བཅས་པ་དང་། 
དཔགྱཏུ་མེད་པའི་མཆོད་པ་དུསྤྱ་རན་དྲ་གུལ འཡེས། བླ་མ་ བསཿ 


ངསྦྱརཆསགུན་དང་དགོངས་ པམཉམ། 


མག༡༡ འ༠གས་ལཞས་ གས༨༡ས༡ས༣༤ས༡༦༦༦༧༡༧༡ས་མཉར་མམ་སས་ཞནམམཆས་འཆག༠༡༦༢༤༧༡༠༧༤ ༡༩༩༤༤༨༠༩༥༠༡༦༧༠༤༤༨༠༨༠༠༦༠༤ར༤༠པཔ༠པམརཔ་འམརཔ༧༧༤༡༡༨༡༧༧༡༠༤༤༨༠༠༨༤༠༡༤༤༡༦༧༤པ༧༨༡༦༡༠༧༢༤༡༩༧༨༨ ལ༨༧༦༠༧༧༥༢།༦༧༨པ༠༦༥༦༡༤༨པ༠༠༠༡༩༨ ༠༠༧ར༤༢ར༠༨༩པ༤ ༡༧ ༢༦༠༨༩༩༠༩༦༡༤༤--༨༤ལ༨༧༤༩༦༠༦༧༤༤༠༤༥༠༩༤༥༧- 


།འདེཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆུར་བགུད། བུའི འི རྡརི་ཅན་ཞུབས་པད་ལ་ འདུད། །ཅེས་པ 


༈ ཞཱམམཁུའཆེ་ལས། ཚོགས་གཉིསམརྡ་ཇེ གསྟ་སིངཔ་ཡི གའ འའའ ཨ་བསྣཾམས། །ཅེས་པ་ད། 
།འབྲུལ་པ་ལཱཾ ལྡཾག་ཐབས་ཤེས་ པ་ཡི། །ེས་དརག་གིས་ གདམས དགདེས། རེ 


དམ་པའི་ཆས་ རྣམས་དང་། ཕྱིནང་གི་་ 'ལཱཏིནུ་བམས་ཅུད་ལ། ¡ ཡུན་རིང་དུ་ དུ་གམཞི་བག་ན་བྱ་གུབ །ཤས་པ་ 


- ༤-༠༨༩༤-  |༡༠༩༤༤༨༤༠༤༨༧༤༤ ༢༡༨༩༤-༤༨༤༡༤༧ ° ༡༨-༡༡༠༦༠༤༢༤༨༦༤༡༨༡༧༨༨༨-་ ༤༤༤༨༤༨པ༩༠༤༤༡༤༥༥༨༠༡༧༩༩༠༥༧- 


།ཅེས་ཐ ་གསུངས་ས། །ེ་བསན་ཕྱོགས་བྱཿ་དུས་ གསུམ གྱེ; དྲ ལི 'ཞི་ཁྲཾ་རབ་འབྱམས་ 
'ནྣས 'ལྡན་གཅེག་ གསོལ་ བབཏབ་པ། བླམ་ལ་ འནགཅ་གསཉེས་ 


-.ུ „ 
2..." ༤ 
༢༤-༧༩-༤༡༤༡༡༡༡༡༠༤༢༧༡༨༩༠༨༩༤--ྕ ༡༤༢༤ ༠༠༤༤ ༤~- 










ཟླ 

















༄༅། །པ་གཅིགྱ་པགྲའ།བསེད་ཞམས་ཆེའོ། །སངསྤྱ་རསྤྱཀྲི་གུ་ཤེ་བ་བླསྒོམ་པ་པས། བླ་མཁི་ག་ལྡན་གཅིག་བསྣེམྲན་བསྐོདྲདམས། 
ཊཱུ ཆེའོ། །སདསྦྱ་རསཀི་གྲྭསུང་ད་པེ་འབུང་ རབྲགངབ་བས། ༦ སླིབ་བྲིམ་མབས། གམ་ལི་ག་ནབ་ཅག་བདེ། ི་ས་སས་ 
;,ཡེ་ཡོད་པ་གསུམ་ནི། མདོ་ཟློ་ཝཱགས་ཚེག་དི་སྙེད་པས། །བུམའྱི་སྭ་དྲགརྒྱགར་པ་ལ། །ཤེད་བཅས་བླདང་པ་འོཅག་གཅིག་དགའ། །བྱ་༤ཿ" ༨ 
༔ ཕྲག་དུ་མའི་ཆར་ཡངམི་ཕད་ད། །སྟེང་གསུམ འཇིགཏྟེན་ཐ་དགད། །རིན་ཅིན་གསེལ་གཡུ་ལ་སེགས་པས། རྒྱལ བའྲེ་ཀུ་གཟུགས་ ཡོགས། ˆ 
59རབ་། །བེ་ལའེ་སེ བ་རེདང་པགའས་་བས། །བླམམཉས་པས་འ ྷ ནཱ་ཐེམ་ཕྲེང་སྐད་ཅིག་དགལ །བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མའི་ཆར་ཡ ཡེ་ཕེད་ 
དེ །ཕྱོགསུུའི་འཇིག་རྟེན་ཐ་དག་གིས། །ཉན་ཐེས་འངྱ་ཧལ་དགེ་ཚོགས་བཅས། །སངསྤྱ་ཧས་བང་སེམས་ཐ་དག་ལ། །རྱི་སེད་མཉེས་ 









༠ ˆ 
ངེ 





༡༨༡༨ ༡༤༠ཿ༠༤༤༨༤ ༩༡༢ -༤-༨༡--༡༡༩༩༤༤༤༤ ༡༤༨༩༤༨༩༨༩༤༨༩༥༨ 








བརྡ་བས་པ་བས། །བུམ་དརུཙམམཉེས་པས་ 'དགུའ། །གྱུར་པགདུ་མའི་ཆར་ཡང་མི་ཕད་དོ། །ཅེས་གསུངས་ས། །དེའི་དནནི། ཧིན་༥༥ 
འའ གསང་ལགས། 9ྱད་པའ་མན་ ངག སཤུས་ཀྱིས ལང ཞ་པས། ཡྩིར་གནས་ པས་དང་མཐར་བུགས་གི་་ ཡན ¦ཏན་ཐམས་ཅད། ཤཱ 
ཧུ མད བའི བཤས་གུཉ ལ་བརྟེན ནས་ཐེེབ་ད བ་དགོས་ལ། དཔ་ད དག་མསདི་ ་འོདདུ་གབ་པའི་གནས་ལུགས་གསང་བའི་ ཅཱ 


སེ སོས ཀ་ག དགི་སྦཧུད་ གས་པར་མིནུ ནུས་ཤིང མཚུན་ལཱནཱ་ྲི ཨྤྱནད་བཅི། ན་ 'པའི་བསེད་ ནམས་ཁནས་ཌྟོགས་ 
པོ གྲ ཅིད །བླམའདུ་ ས་པབས་བཉེན ་པ་དང་། །བདག་ 









9335 


ྣ གཞན་གྱིབརྗོད་ཡིན་ལྷན་ཅི་ག ®ྱས། [གདུ་ཡང་ནི་ཨི་ཧྟ ྭཾ 
. ཞི སབ སྲ ་ སཔ་དང་། ངེས་དེན་འདུས་པའི་མདོ་ལས། _ སངསྱ་རས་གུན་གྱིས་ལེ་ཤེ་ ཤིསཞི། ༽།རང་སེམསཔ་ 


ནི་ཡུང་ལྡན་ེས་པའིདོན། 















རྨབས་འཇུག་ སྟཏོགོས་པ་གཤའམ་དདྲུགས་གིས་བེ། དེ་བས་ མོསགས་ས་ལྕའཡིགགེསྦིནྣ་༢༠༠གསཔ་ྱོ་བདགོ་ ཏཾ ་ 

ུ རི ་ །མེསྲ་གུས 'ཀྱི་མི་མམ་ཤར་ན། བྱི རྨབས་ ནྒམི་འབབ་པ པས། །གནདཨཾས་ཞུས ཡའདི་ལ་ནན་ཏ ཞང ངད། །; 
ཟླ ཅེས་པ་ ༨ རྲི་པིའཙོ་ནས། མས་གུསད་ པ་ཝྡན་པསཡཁས་པའི་མན་ངག 'ཆྱེད། །ཡན་༨ག ས་འས་ལྱཡ་མེ་ལ་ུབ་དམེམས་ིཌ ; ¡ ི དྱ 
མེ བཾ །རང་སེམས་སྩེམེ མེད་མཐའ ས་གཉི་ས་དང་བལ། སྐྱེམདཔྱིར་མི་ ག་པའི་སངས་རྨུས་པེལྱ་བུ། །ཅེས་པ་དང་ ། 
། ཧེ མད བ ཉིད་ཟབ་ཨེ གཏེར། ྲ་བརླ་གའི་ད་ལལས་ འདས་པ་ལས། ཐཾས་མང་ ཟོ་བན་ཏུསཅ་ཞིག་ | 
ཆོ སར ཾིྲིྲ་ རྟོགས། །ཚོགས་བསགས་ཨྨོན་ལམ་དག་པའི་ལགརྗེས་དང་། _ མཚན་ལྡབླམའིྱིན་རྣའསམ་ 





| ---༨༨༨༨༨༡༨པྣ༨ྣ༨༨༨༨༤ྣ།༤༥ “༤༤༨༡༨༨༨༤༧༤༥༩༥༩༤༤༤༥-༡༨༨༧༤ * ༨༨༧༥༨༠༤  * ༧༤༠༡༧༠༧༠༨ ས༡༠༤༡༥༧༠༠༠༠༩༠༠༧༠༠༧༠༥༨ 








༤༤ ༨-༤---༤པ༢༤-= ༢༤ 2༡༤༠-༤༡-༨༨ 


ཅད་འདུས་པའིསུ། ¡དི རྡོརའ ་པའིར་ཐན་ནྲི ནམཆོའ །མ་སྱི་ཆ་བ ། ཨཡ་རམས་ལྔ་ཤཕག་6འཚལ་ལོ། །ཅེས སང། དེ། ད 
ྣཀེཾེརྣྨདདཾ་ ཉེག ཅ་ཅ བམླ་དམས་ ཉོགས་པལ་དགཅིག་གི། བིགས 

3 ཐམ་གཅིགྱ སྐནྷརྫོག་པཐམ་གཅིག་ལེ། རི ས་ར་དའ་ཇིའིར་མབི། ཱཾམའི་བིན་གླནབ་འེཆེ་འཇུག་དེ། ཉུམས་ཏོག། 
་ གསང་བ་གསུམགྱིས་མྲི་ཁུཐཔའྱི་ཆུད་ལས། བླ་མ་མཉེས་པས་ཚོགས་ལམབ དེ 













' བཞིན་བསྒྲབ་པས་སྩེར་ལམ་བཅད་པར་8ྱ། དག་སྣངའུ ར་བས་མཐེང་ལམཆེན་པེར་སླེབ། །དགེངས་པ རྫོགས་པས་བླགཅ་བས་ཡཏ་ 
ཅཅ ི་ ཅེས་གསུང དེབས་ འ་ས་བྲསསམདསསཏས་།ཉད་འ་གས་རུངན། རྒ 





| 
{ 
༩ 
ཌ༼ 










༄༅། 
གསུམ་སེ་ལྐནས་མཉེས་པ་ཤུན་དམཆོགས་པ་བླ་སུལ དུགྱནདུ་ཡེབརོ་བའོས་ནས་མས 
ཆེའོ་། དེ་ལྟར་བྱས་ན སྔརག་བ་ཤགས་འརྔམྲ་འུ་མརའང་ ཐེ། རི ཤུ་ལ་ཅཾས། 
ྲ གྱི་རྒྱལ་པེམས་གུས་ཡིན། །ཅེ་ས་གསུང། རེ ཆེ 
'ཡུགསཀི་དནྲ་ཕིཞཅི་མ་ལེག་པ་འདི་ བང་པོ་ནབ་གཅིག་ ་ 
དིང་མཐར་ཡིན། རྟོགས་པས་འཇྱ་རུད་གྲོལ་ཞིང་། ཤུགས་་ 


མ་ཞུགས་རྟགས། །རྟོག་ལྡནརྗེས་ལ་གསོལ་ཐཐོག །བོག་འདོན 


' བམེད་པས། དམ་ཚོགཙུལ་བཞིན་དུ་བླསདབས་བ་མའྲི་ཤིན་ནབསཀྱི། གཞུས 


ཆུང་བའྱི་སན་ཡིན་པས་རིག་པརྱ་འེད་ནས། ཐུཨ་ལ་ཚུད་དང་ལྡན་པའིམོས་གུས་གནད་དྲ་བསནཅིང་། ཞབས་ཏོག་ནམ་པ 


འཔྲིདཐོདྲ་དལ། 





ཐམའིམསྦཀིཌྟགས་ཏེ། བསྒྲུབ་པ་ལ་བར་ཆདཿ 


ས་ཨ་སགུསྦཀིགདུདགུགས་ཆེན་པས་གསོལ་བ་བཏུབ་པ་གཡ་ 


བསམྲ་ཀྲདཔཾ་ ཧྱེདམཱྱངན། [རྒྱ 'འི་ཤིན་བརླབ། ྒ ངཿ 


རམེསྲ་ཀུསའེ པེར འད 













- རེས གཞན་དག ས། གདུལ གྲོལ་ནུས། གདུལ་གྱ་དད་ལྡན་ཨངཔོཿ འདུས་ ། འཁོར་རིགས་མི་ཆོལ། ༨༢༦ | རང་གིས བླ་མ་༩ཿ ༠༣ ཿཚད་དཔ་ལྡན་པཿ ་པའེམོས གུས ས་གནད་དུ་ | ་ 
_ བཅུན་ནས་ དྷ ནཱ་པྲ་སཱཐ། གྲསུང་ལ ཆད་ཡ འཛིན། ཞཐས་ཏོག་གསུམ་གྱི་སེ་ནས་མཉེས་པ་ཕུ། ུན་དུམ་ཚོགས་པ་ཕླུག 'ཡ་བསྦྲུབ་ །པའི་རྟེན་འབྲེ 
| 2 ཧྲ ཡེལ ཡང་འདལེདེ་ དེ་ལཱརྱེད་ཅིང་། སྤེཾཐམའི་རྒྱད་ཨཱིན 'གྲེལཿ 'ངཱ འྭགུས། ཏི གནས 'སཔསཚེ་འ 





'་ཡང་གཞ དཾ རྱེ ། གཞ 
དནོལ་བརཆད་ཨེད་ཅིད་མཐད་ཡིན། ཚེ་རིང་། ཞད་མེད། བསདནམསརེ། ཚ་དང་བསེདྲ་ནམས་མཐརྦ་ཡིན། ཧཿ སས ་ ཀུ 
སུདུ་འགྲུབཅིང་། ྒ གུག་གིས་ནོརྨུནཿ པཆེརཞུར། ཅི་བསམ་འགྲུབ་ཅིང་། ཅི ཉིཉེད་ཆེས་དངམཐུན་པར་ལམདུ་འགྲོ། ན་པའི 

ཚན་དང་འགྲེ་བའི་མགོན་པེརཆུར་ ས་བཀའ་བྱརན་ཆིས་ཆལ་ཚབ་ཚབྲན་ནུས། _མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་པའི པི་ཚ། ལེཚ། སུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ 



















རཾ ༄༅། སེམས་ཅནྭ་ཚམས གལྦ་གིས་སལ པའོ ཡང་བཀའྱ་ཆུད་གངམ་རྣམས)ྱི་འང་གཞན་གྱི་ །ཉིས་་ 
ཤས་ཅིག སྭ་གུསྦ་ཀིས། དྲརོོེཾ་ ཅིས ། པ 
ཱ མ་བྱས་པ ིིཛ་གསའི , སྱིན་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུགས་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་དུཿཁ མས་ད 
ཁུ པལ།་ བསྲང་ན་བླམཨེ་མཉེས་པར་8ྱས་པའེཉེས་སྩེ "ཁོན་ཡི ཤལ 09:  ནདུ་ཨན་རམིད་ རེ ཡིདམྱལ་བ་ (¬ 
| བདེ ཛཿ ལ་རིགས ག་པས རྣམས་ཡིན ཁྲོའ་ཡནྡ། །དེ་ཡང་དཔརྐན་ཐུལ་མྱུཿ 'ཡཱལ། སགའོང་ 
ཡུ ཡུག་པ་དེ་ཡངན་ཡརདད་ཡངནམརྡད་དགས དེལས་བརྡནའྲག་སཿ སམེད་པ་བཞིནདུ། _ གསང་སཱགས་རྡེརྔེ་ཐེག་པའི་གྒེརཾ་ཞུགསཔས ངུ ྒ 











;མམ:༡མཛས་གཙམགསས་།སར་མ་འཐགསའཆས་གསརས་ཐཆསསལ་ཁསན༧༡༡༠༠༦༠༠༧༠༧༧ ༩༤༦༦ ༢༤༤༡༩༤༤༤༤ ༤ 


རལ་བཞི་ནདུ་བསྒྲབ་ན་ཡར་གྱིས གྱིས་ཟདྲ་ཐལ་ལཝེ་གཅིག་སངསྤྱ་རམ། དམ་ཚིག་ཉུམས་ནམརྦ་ཡིས་བང་ཐལ་ལརྡི་དྲཔལ་བར་ 






གམ་ཚག་ཨ་ཤུམ་ 





དལས་ བར། 'འགྲེ་ས་མད། དཔར་གྲསུངས་སོ། དེ་ཡང་དཔེ དཔེ་རྲན ན་མཐོ་བྲརུངྷགཡ པསྦརུང་ བདགསབྱན་བ་བར དང་བ 
པརཔབྲསངས་ཡུངཚ་གཅིག་ ་ལ་སངསྤྱ་ཆས་མི་ནུས། ར་ཚ > 


རེ 


བཞིན་དུ། ` ཐི ཡར གཡ ཡས©སྒར་ཞུ་ གས་པས་དམ་ ཡིག་བ 
ནྲ མུས་ཡ མཐོ་ས་ཆེདགཡངས་ཇེ། བཾ ནེགཚབ་ཆེན་བརྡ གེ བ་བཞིན 
ལི །དྲ་ཞུགས་པ། ཡང་ ཚེ་གཅིག་ལ་སངསྤྱ་རས། ` ཡང་ན ཚིདྲམལ་བར་འགོད་ སཿ བརདུས་མེདཔརགས། ང། ངི ག་པའི 
| །ྒརཞུགས །གས་མཙམ་ཁྱིས་ཚེ་གཅིག་ལ་སངསརྒྱས་པ་མིན། སླཾཐ་ད གྱེས་ཉིནའབེལ་ལེགས་པ་འབོཔན། འཇོམ་ན། པད་དང་ལྡན་པའི སགས་ 









ངེ ཀྱི་ས་དམ་ཚེགཚུལ་བཞིནདུ་བསྲང་བསབ་ད་མེང་པར་ཡརྦྱ་ཀིས་ཟཔཐལ་ལ་སངསྐྱརས་པའོ། །དམཆཚིག༠མསན་བར་ 
 དྲ་མེད་པར་མརྦ་གིས་ཟད་ཐལ་ལརྡོ་རེ་དམལ་བར་འགྲོ་བའོ། །ངེ་ལྟ་རདམ་ཚིག་ཉམས་མའི་མི་དེ། གནས་ད བསཚ་འདེར་ཡང་། ཚ་ཐུང་ནད་ 
༣ སའ ཡ་ བསེོད་ནམསརུང། ལྷ་འདྲེམི་གསུམགྱི་ཡེ་དུམི་འོང་། ཅི་བསམ་མི་འྲགུབ། ཅྱེད་ཁྱཡིནཅི་ལོགྷཏ་འགྲོ། དགེ་སྩོནི་སྐྱེ"་ ཅེ 
ˆ 2 ཞིངམི་དགེ་བ་ས་ཚོགས་འབུམ། མཐར་བུག་འཆི་བའི་ཚེ། „རྫ འབོག་བྱཆལ་ནད་དུང། མཛེ་དང་། དུག་དང་། མཚོན་ལ་སགས་པས་་ ༩༨ 
| འཆིནས་རོ་རི་ལ་བརྡ་ པདྨ་ལ། སེབ་དཔེན་ལ་དམ་ཆག་ཉམས་ནཤེས་པཅི་ཙམམཆེས་ཞུས་པས། 

༤༥ ¬ ྲ 





ཁ@ ,®¬.98 


བ་སྟེ བེ་ལྷཾ་ཙ་ནས། སཱུབདཔནོ་ 
.4 སྲིད་གསུམ་གྱིས་སྡིག་པབྱས་པཐམས༦ དྲ་བས། སླེབ་དཔེན་ལ་དམཆིགཉམས་ན་སིག་ཆེསྟེ། མནར་མེད་རྡོ་རེདྱ་སལ་བར་ །ནས་ཐར་ 

















། བར་མི་འུར་རོ། །ཅེས་པ་དང་། ཡང་སླེཐ་དཔེནྲ་གིས་བཀའ་ལ་ནི་ཚག་གྱི་ག་ཡ ང་མི་བཅག །སླེབ་དཔོན་དག་གིས་བཀའ་བཅགའ་དྱ་སལ་བར་་ ། 
¶,འཕྲཾ༈ །ཅེས་པ་དང་། བུམ་ལ་བྱཅ་པ་ལས། ལོབ་དཔེན་ལ་ནྱི་སོད་པ་དེ། །མཛེ་དང་ཡམ་དང་ནད་ནམས་དང་། །གདོན་དང་འིམ་དང་དུག་༽ 
2 རྣུམསྦུའི། །ཆངས་ཅེན་དེ་ནི་ཤི་བར་འྱར། །དེ་ལ་སེོགས་པའིམི་དགྲེའབུང་། །དེ་བསྐ་ནམ་ཡང་དབ་དཔོནྲ་ཟིས། །སནབཙོ་ཐུགས་དྲགུག། ༨ 
-མིྱའོ། །གལ་ཏེ་མེངས་པས8སྐ་ཐརན། །ངེས་པར་དམལ་བརའག་བ་ཡྲིན། །མཉནར་མེད་ལ་སེགས་འཇིག་རུང་གི་ས། །དྭམལ་བ་བསྟན་ 
ྦ 


༢༠༤༨༤---- 
. 










པ་གང་ཡིནྭ་ནམས། །དེདག་སློབ་དཔེན་སྨད་ལསབང་། །ཅེས་པ་དང། དུས་འཁོར་ལས། ཕཱིགཅན་མནམེད་འགྲོ་བ་གང་ཡིན། དཔལ 


ལྡནབླམ་སྩོཐ་བགྱེད། །ཅེས་པ་དང་། རམམཁའཀློང་ཡངལས། མཱུའིདམ་ཚེགཉམས་པནི། །གསུམ་ལྡན་རྡརྗེ་སླེབ་དཔེན་ལ། །བརྙས་ 





ཤིབདན སེམས་བླ་མེ ན་པོ ང་། །གསུང་ ས་དམ་ཚེག་ཉམས་པ 

 ཆོས་འཆད་ལྷུ་ཡི་དག། ལ །འབྲུས་བུ་མི་ཐོབ ཡའ 'འབྱང་། དད་བ ུཆུར། །གསུངགི ཨུ སདམ་གུསཔད། ་པ་ཡེ། །དད་ ྦ 
པའི་དྲམལ་བརེན་ ན་པོར་ཀྱེ། །ཅེས་པ་དང་། རྡེ་རེ་གུར་ལས། ཚ་ལ་དབང་བསྐུར་ཐབ་པ་ཡི། །ཤླབ་མསྤུམའི་བཀའ་བཅགསན། །འཇིག་ རྦ ཟེ 

འའ དེནས་ཐུག་བྲསལ་ཞིང་། འཇིག་རེན 'ཡི་མ་དཔྱ་ལ་བར་འགྲེ། །གཡེཿ དའ 'བྱཌ་གྱི་ས། །བསྙེན་ བཀུརལོག་པརབཙལ བྱེད་རྣམས །། | 
'ཁྲགམཛཾ་དང་ ནུད་ཅནྲ་ཡིས། ཤི ཤིནས བ་བོ བའོ ཅེས་པ་དང ལགྲན་ རེས་ དཔང ༥ལས། བཱ་མལ བེ 

ཧཱ ཉམསྐནཉེས་པཅ མཆམཆེས་ཞུས་ པས། བཤཀའ་ལྩལ་པ། པ། ལག་ན་རེཾ་  ལག་ན་ནྡདེདྲ་གདམ་ཟད་ ཟེར་ཅིག ལྷ་དང་བཅས ི་འཛིགཏེན བ་པར་བ ›། ། 













0 སལ 








ཞེ་ས་དྲེའི་ངགྱཏུ་འཛོདྱ་ཀང་མི་ཕེང་ལ གཞན་གྱི་ན་བན་ཐོསྤ་ཀང་མི་ཡོ གྲསུངཔའོ། །དེབས་ན་སེམསཉི ང་སཱད་པའི་བླམ་ལ་དམཚིག ཏ སྐན་ 
དྲ བ་ སེགས ད། བདབདླགུརའཁི་དུམ་ལ་དམ་ཆོག་ཉམས་མསེནའ་མེདདུའེབཞི། ོནཔར་པ་ཤག་པ་ཞེྲ་འིམི་དཔོནགཅིག་་ ཁུ 
÷< ཡོད་[ _ དེལ་དན་ཕགཞེསྲ་བའི་སླེཐདཔེན་གཅིག་ཡོད་པ་དང་། ཁོངས་གཉིསྦྱཀིས་དང་སོད་ཐུབ་དཀའ་གཞོན་ཉུ་ཞེས་པའིརྡོ་རེ་གཞོན་ནུའི་སྣལ་། ༤. 
2] ཕཱགཅིགལ་དབང་ཞུསནས། བླ་མས་དམཆེ་གལ། ཅི་བཞིན་པ་དེཌྟོག་གྱུརན། །དངོས་པ་གཞི་ལ་གནས་སྨདྱང་། །ནུམ:ཁའ་ལནི ༡ 
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ཀུ 






ང་བཞིན། །དྲེའི་རཾལ་འཤོར་དམ་པའི་ལམ། །གསུཔཔ་དེ་དཔེནྱ་སིསམ་གོནས། དྲ་སྲོག་བཅད་པ་ལ་སགས་དངོས་པ་བཞི་ལ་སྱད་ཀྱང་འགལ་ 
བེད་ད་སམས་ནས། ཕྱི་སཐབ་བསད་པས། ` གཡོག་པས་འང་རེ་དཔོན་གཡོང གགི་སླབ་མལ་ཚོས་ཐས་པསཤ་བ་བསདམིཉནྭྱ་བས་པས། བླི 
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༧ 
¡ཛཾ ` ` 


།མས། 


བདྲེ ལ་གསུང་བ་ཡིན། རང་རེ་དཔེན་གཡོབ །གིསམ་ ག་པས བབས 
ཀད ས་ ཕེསརངརེ་དབ གཡེ་ གྲབ ། 'འགྲ་བསྐནས། པྲིས མའི་མྡནད་བིན པ་དང་དྲ་གཡདུུ་བམལ། ཤང 
པ་དེ དེམ་རོག་པརྲསོག་ཆགས་བསདན། 
ཤཱ གཉིསཀ ངལ་དུབ ་ཟེར་ནས །ཁྲོསནས་ 
ན་པ་ཉམས་སྱུ་སོང་བརྩསར་ཏོ། 


ས། ཉི་བཞིན་པདེ་ཌོགྱ་གརནས། །སོག་ཆགས་བསད་བཔམི 'བསདྱ་ཀཔམི་འགལ་གསུང་ན་བེར། 





གཡོག་པས་ཅི་བཞིན་པ་དེ་༥ 


ནདམ་ཚིག་ལ་འགལ་བ ངྲོ་བྲསཀྱང་དཔོཿ ནམ་ཏན། དེ་ 


དམ་ཚེག་ལ་ འགལ་བ་ཨིའོཔལགསྔ་ཞུབ་ཕས། འགད དཔེ པནྱཾ་གིས་ཁོདདཔོན་ སའ 
དུངོ། །ཚེ་འབསམ་ཐག་ཨནདམེད་པ་ིདྲམལ་བརླ་ཧས ཏེ ་བགཝ་པ་ པུཁི་ད་སལ་ཐུབ བས 


།དེནསཿ དག་ གལ་ཐརྱརྔ་མེད་པའི་ཕུག་བཿ ལ ལ་འདི་ལྟ་བྱ་མེང་བཅི་ཡེ ཡིན་ཧམ་དུ་འསམ་ མཾ་པ་བཏངབས། ཧེ བཱ་མ་ 










༤ 












ལོ །།རྒུབབཞིོ མོག་རོ ཉནོ། ཆུངཔ་གཅོགོསྤྱར་ལལང་༥། 
འཐུངམི་ཉན། ཐལ གུག་ལམ ན་པར གང་ག བཤིསླ་ཨམཆོག་ལས། ་ལའཐོརགཔཞིགདམཚིགཉམས་པལ། ། ྦ 
གུངཅིག་མ་ཡ་འཕུད་ལླ་མྲི་བ་ཞིབ། །ལུངཔ་གཅིག་གྱི་ུ་ལམི་འཛ ཛོ །ཅེས་པ་དཔ། རྒྱལ་པོ་སཔབཿ ནུ་གམ་པོ་དང་། གླུ་གྲུབ་གཉིས། ˆ, 
ཟད ི། བླམ་ལ་དམ་ཚེག་ཉམས་པའིམི་དང་འགྲོགསན། དེའིདམཆགཨི་ ཾ ཿབདེས། དམ་ཚིག་གཙངམ་ལ་ཉེས་ པ་འགོས་ནས་ དབས། དམ 
ད 49 ཉམས་དད་འགྲོགས་པ་དེ་སྲཔབར་པྱའོ། །དཔེདནུགཟའཤིང་གིར་བནྡ་དུག་གིས་ལེང་པོ་ གཅིག་གྱེ་ས་ན། གཟལཤིད་ཐམསཿདྲ་དུག་དུ་བཏང་བས། 
རྷ།བཟའ་ཤིང་བདག་པེ་ས་དུགཤེངདེ་མཐོང་ན་དེ་ར་ ་བནས་བཅད་ནས་གཞན་དུ་བརན། བཟའཤིང་ཐམསཿདྲདུགམི་འགྲོ། །དེ་བཞིནདུ་དམ་ཉམས་་ 


༡༤༨༦༤༤-༡~-~༨༨༥༦-༨༠༨ ༦༨༨༤༡༡༡༤)འ༠༩༧༨༨ྟས་ག༡༤༧༡པརཔ༩༨༠༠- 


༦༦༦ ཅེ 
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འིའི་ི མིའི ཁ་ལ ལ་ལ་ལ ་་་ར-་་རཁིསྣ་་ འཔ་ ལ་ པདངཁ་འདྲེསནས་བླསྲབ། ། 
] པའིམི་ཡུསདུགཡིད་གསུམསིགཙང་བའི་དམ་ཉམས་ད་སམགོས་པརྦ་ལལབརའདྲོགདམོས་པའོ། བེ མང་བས 
_„ པ་ལྟབས་གཅིག་བྱསན། ཏམས་གིབ་དང་ཉེས་བ་དུ་སྣ་འབེལ་ནསྣ་ནཆུ་དང་ཡམ་འགུལ་ ( ལོམགུནུལ་བ་བཞིནདུ། དམ་ཉམས་དང་ 
ཟླ འ གུས་པདེ་ཡུང་བརླ་འཇོ། དཔནན་མུལ་བུང་གཅིག །ྱསཁ་སྤོའིདཞབ་བོར་བྲེལ ་གཡ པལ་བྱ་སུརབ་བཞིནཱ་ངན་སོདད་འབོ་ ' 
-༔ དཱམ་ཆིག་འདེ་སན། ཆེའདི་ཉིད་ལ་ནད་མང་། བཀ གྱི་ཆུལ་ཡཔམི འཐུངས་ས། །ཅེསགསུངས་ས། །དེ་ལྟརྦཾཀ་ཨ་ 
བསརང་རེཁ་དངའདེས་པརཨྱི་བ། ཧི་པཉེ་བ་མྲི་བཱ། ཡུང་པ་གཅིག་གྱི་ཆུལ་ཡངམི་འྭའུངས་སོ། ། གྲགསབ། དཀེ 

ཐསརང་རེཁོ་དངའདེས་པརསྱི་བ། ཨིཐེའཔ་ཡཔོ། འབྲེལ་ཚད་དད་བཅས་པ་དྲམལ་གསའྲགོ། བླམལ་མ་བརྟེནནྣ་ཡངཐར་པ་ཐོབ་པའི་ 





'  །བརྟེན་རནྒས། དམཚིག་གམན་ཐར་པ 
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།མཆན་ལྡན་གྱིས བླམ་མ་རྟེད་ན་ཐར་པམི་ཐབ་ པནི། 


ཉིད ཐའྱར། ། །ཅིས་པ་དང་། ཕུ་དམ་ པས། དབང་པོ་ར༢བ་འཆི ཆི་ཁ་འོད་གསལ་གྱི; གྱིས་ངང་དུ་སཔས་རྒྱས་ པ་ལ་འཕོ་བ 
ལཱ 


་ཡང་:ཨངས་མྱི་རྐས ་པའི་གེགས །ས་གཅེག་ཡ ཡོད། _ གསང་སགས། ་ལརུ་ བ ཿ་བ་དངུ་ཡན་ལག་ཐི ་གིས་ དམ་ཆེག །ཉམས་པ་དང་། 


དེ་ཉིད་ལས ༈ཱོུནོ་པ་པ་ད་དངཔོནལ་འཐོར་དག་པའི་ལམནས་མ་ཡོང་། 
„༧ ནཱ་ཡང་ལམ་མེ་ ངོ། །] །ཅེས་གསུང་། མཆཚན་ ནས་ད དེའྲི་ཐུགས་དང་འགལ་ཞིང་ད དམ་ཆཾགཉམས་ན། 
ཿ ཐེས་བསམ ་ྲ་ ཕྲོ་ཕྱདགྱང་། བདདྱིནྲ་གིསླ༢ 


` བསླལ་པམང་པོར་ 


'གྲོལ་བའེ་ཐབས། ཕྱཾགསཏུ་བཅལ ཡངྷ་རེད་པརམི་ ལའི ཱ 
འཕུགས་པ་ཨྔརྨ་ཏྲེ་ལས། བལ་པྱ་བེ་བདུ་མའུ། ཟསཔའི་ཕརའ ལ་སན་ཧུརྱཀང་། བླམའི་ཐུག་སདང་འགལ་བརྡ། །བདག་ཧྱིནཱབརླབ། ` 


བཞིམི་ང་བཏག་པ་ཡིན་ཏེ། 
 ་ 





 ཏྐྱིསླ་བམ་ལ་དམ་ཚག་ཉམས་ 'འདེར་ཡང་སངས་མྱི་ཧཌོ། །ཅེས་པ་དང། ཇེབཙཱན་མི་ལས། གསང་སྡགས་གིས་ལམ་ལ་ཕྱི་མརམི་སཱཾད། པ 
 གལ་ཏེ་སཱད་ དམཚེག་ཉམས་པའིཏག་ལི པས། དྭམལ་བརྡ་ཐབས་གཅིག་འགྲོ་ེ་དྱེ་རུས་དབངཆེ་བས་འྲའོ། །ཅེ་ས་པ་དང་། པེ་རྟོ་ནས། 
| 2 མཉེས་པ ཨ་ཤས་པར། །མན་ངག་ཉ སུ་བཱང་བནི། །ཕ་བྲག་ལམ་དུ་ཞུགས་པའདྲ། །ཅེ་ས་གསུང། དྷེལ་རྩར་བུའྱི་གུ་མལ་ཆགས་ ་ 
| „ ཉམས་ ན་པ་སང་ན་ཉེས་པ་ཆེབ་ལྭ་སསཅི་དགོས། ལག་ཉོག་པམྭ་ཐེསྦྱབངཏེགས་པཤའབའི་གེགས་འེདམུས་པཞི། སེནམྲིའི་བས། ཤཱ 
ྦ བ་ནི་པ་ལ་ཆོས་ཞུས་པའིདུསྲས། | ཁ་རང་སེམསཿམ་གྱི་གྲུབམཐ ལལ་ཞེན་ཆེ་བའི་སྐྱེནྣ་གྱིས་སྣ ད་བ་འདི་ཕངསེམས་ལས་ལོགས་སུ་མེད། 


ཅེས་པས། ལྟ་བ་ཡང་འདྲ་འདུག །ཕག་དངཤ་བ་བསད་པས་སྩོད་པ་ཡང་ཙིང་འདུག , །ང་བདུད་ཀྱི་བསླུས་པམ་ཡིན་ནམ་ མ་་དུ་བླམའེ 









| 


ད 


















གལ ༄༅། ལྟ་ཧྱེངྡ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟེས་པས ནས 
3 པོསའོངྱརུརྱ་བོད་ཁདྲ་ོ་ ཁྱ ཀྱ་བའ་ལྟ་སྩོདའབི་ཚོམམ་ཟོས་ གིརཉེ་དནབྱ་པགྲརབན་པོམཆོགགེང་དངས། 
/ & བེཚོམ་ཟེས་པས མཆོག་གི་དངོསྤ་གུབ་ནི་མ་ཐོབ་ཤེ། ཤུ ཡག་དས་ུལི་ུ། ་འ་པའརབསམ་པརྱམགི 





༥“ ༨-༤༨-༤༠༧༤༤༤-- ” ”- --~-= ༤ -- ~ “ˆ ༡༤ --- "- "¥ 





༨) “༠༡༤ ཤང་བ༠སསས༠༡༦༤༧༠༧༡༢༡༨༨༤༤༠-༡༤༨༤༨༨༧༨༨༨༤༢༤༢༧༨༤་ 





འི་མནཱ་ངག་ཡོད་པས་ངཐླ་མ་གཉིས་ལས་ངས་ལྷག་སྙམ་པའི་ངརྒྱལ་གཅིག་སྩེ་ཨ་པ་དེ། བིམ་ལས་མཁྱེན་ནས། དྲཀིས་འདུས་མདོ་་ 
ནསཅུ སྦྱརདལ་འདའི དའིགང་ེར་ལགརི་གསུངནས་བུམ་པ་བཅེག་གཏད་པས། ྲི་ིིི་གཡསོསགྲུཔ བས ་བུས། ཐུམས་་ ད 
2 གཡཟིལ་ཟེད་གསུང་ སྱར་མིགབཅི གདག སདེགཡམ་གྲུཔ་པས། „ མ་གོལགས་ཞུས་པས། ནུ་པའི་བཀའ་ནི་ །མཁའི་མཐའ་ ངེ 
ཿ རྫ དང་མཉམ། །རྒྱ་གར་ཡུལ་དུཆུ་བཾ་ཆེ འ་ གྲིས་ཁས་པ་གི ནི་བུམ་པ་གངརེ་ཙམ། །ུ་མ་རཾནེ་དེའི་ཐིག་པ་ །ཁྱོད་དེ་ལ་ 
ཨྭ་བེད་ཅིག་ཨཾ། །གསུངས། ལ་ལམ ནྩོ་ཀང་དྱ་རལ་སྩེ་ས་པའི་ཉེས་པས། ཤྱིས་བོན་ལ་ལནགསུམ་ 
 བུང་ནས་ལུག་བསལ་ཆེན་པྱ་ཡིང་པར་གསུང་། ལ་འ 'པེའི་ལྷ་བླམས་མན་ངག་ཞུ་ས་ནི། _ བུདྡྷ་ུསྟ པ་ཡིན་ལྷ་གླ་མནི། མཁས་བཙུ ༥༦ 





༨ འཇལམ-༧བམསར་ཤལབཏག་ འམམས་གཉགགར་ལེམག་མསམཆལ་པསེསས།།༡༤ ཤ༨༡༠༠༡༠༦༠༤༤ )་༦༤༨༦༧༨༨༨༠༤༢༤༨༡༠༨༤༡༧ྙ༩༨--༩༤༤༨༨༤ 










& ཅེན་པོར་འདུ་གཔས་ཉིན་གཅེག་དགེ་འདྡན་པ་ ངྲ་ཐག་མང་པོརཆས་བཤད་ཅིང་ཡོད་པའི་ཚེ། བུདྷ་གུསྟ་གཏགཞོང་ཁུམ་། ྦ 
མས་གང་ཁིདྷ་ནསྤ་མསྤ་བེད་པ་ལ་བོན་ཁང་། ལྷ་བམས་མམཐོང་ལྭ་བསྔ་ནས་ལད་བམྲ་བས། དྲེ་སྔར་རྦ་ཡིན་པ་དང་། བླུད་གྱུ་ཕས། ལ། 
ལཉོདྱ་བཱ་མལ་ལཱང་བ་མྲི་བེད་པཅི་ཡིན་བྲས་པས། མ་མཐོང་བ་ཡིན་ལགས་ཞུས་པས། ཁོན་མ་མཐེང་ན་མ་མཐོང་ཡྭེ་སྭ་ཧཱ། གསུང་ 
(༩ མཐཐག་ལྷ་བ་མའིམིག་གཉིས་ལ་རཤི་གུད་ནས་སོང་བར་བཤད་དོ། །ཡངན་རོཔ་ལྩོད་པ་ལ་གཤེགས་པའིཚ། བླམས་ཉམསི་མྱིངྦམ་བརྟན་ 
_ ྫ པར་ཆོས་བཤད་མྱ་བེད། ཚོདེ་པ་ཡ་པམྱ་བེད་གསུངས་པས་དྲེ་རེད་ནས་ལམ དནུད་པ་དངྱ་ཡིཔྲ་ཨ ས་པ་རྩོད་པའི་དུས་བྱས་པས། ན་པོཔ་ 
ཚོཊ་ལ་ཞུས་པས། ་ ཕྱིར་ཉིན་རྩོད་པས། སུ་ལྟེགས་པ་དེས་དྲི་བལྟར་བྱས་ནས་ཚིག་གཅིག་ཁྱང་མ་ཐོན་པས་བླ་མ་ལ་གསོལེ་བ་བཏབ་པས། ཏེ་ལོ 























༤ 


- ༤༧༤༨༤༠༠༤-༨༤༩༤༨ 


མདུན་ `) གྱི་ནམ་ ཅ། ཁར་པྲན་ བོ་ནས་ཅི་ཉེས་གསུང་། ་གྲསང་། དེ་སྐད་ཞུས་པཿ པས་ བཱ ཨ། འི་བཀ འབཅགས་པསྐ་མ་ ཐེག རྨ ་གར་ཐུབ། སང་ རྩོད་ངསྱི ིནབིས། 
བླརབ་གྲསུངས། དྲེནསྤ་ཕིར་ཉིན་ཨོད་ པས། ན་རོ་པྱྱ་ཧལ་ནས་སངས རྒྱསཀྱི་བསྟན་པ ་ ། །ཡངདཡའ་པ་ལྔ་ཝས། ད་རོ་པ་ལ་ 

རཿ གསེར་སྙི་མ་ པ་གང་ཕུལནསཆོས་ཞུས་པའིཆ། བླམས་ས་མ་ལ་ཇཿགྲསུངས་པས། ཨཆོག་ དུགྱར་བཞི་འི་དཅིལ་འཁོའ་ རྩརརྱ་ཐོན རེ 

.ུ ཅས ་ཀ ཐུམས 'ད་ལེདཆས་བམ་ལ་ ཡ་ཞུའམ་ལི་དམ ཡལ ཞུ་གྲསངས་པས། ཡར་པའི་དུགས་ལླ་ ལ་ཤབྲས་ ཿ ན་ཡང་ཤབ། དྲ་དུང་ཡུང་ བསྒ་ཏག ། 
ཡི་དམ་ ད་རེས་བས་མམཇལ་བས། ད་རེས་ཡི་དམ་ལ་ཞྭུ་ཞུས་པས། བད་ཀན འབེལ་ཡོ་ སྲི བྱམ་མེད་པའི་གོང་ ལོལ་ན། ། 









ཤྭ 
| 
| 
| 
| སངས་རས བ་བའི་མིང་ཡངམེད། ། །ཡི་དམྱ་བ་མའི་སྦཱལ་བ་ཡིན། བཛཱྱུཾ་གསུངས་པབ པས་ཡིདམ་བཱ་མ་ལཐ ཐིམ་ནས་ཐལ། ` དེནཱས་བླམསད་ 








བ་པ 
དེ 


1 








ཡིལ ོ་ནད་ད ཐོའིགུཔབཞིནཔགོ། ཅིགས་བྱརད་དེནམ་མཁའི ཁའི་མེ་ བེཏོག་ལཱར་ཡལ། ཅེ ཅེས ལུངབསྟ 
ནསམར་པ་ བོད་དུ་ཧོན་ན ( ལྔྲགནཱ་ཛ་ ཛ་མོ་དགུ་མཛད་ཀྱང་ འཛིན་པ་མེད། དརམ་མངོ་ ལཱེ་ཡོད་པནི་ཚ་ཐུང་། དེ་ 
ས་ཐུགས་མ་བདེ་བས་ ཁརེསྱ་བས་ ནས་མེལམ་བཞག གདིད གྱི་པརྐ་བས། 


ན་པྱ་གྱི་ས་ཤིག་གསུང་ཡངམ་ཐན་ཏེ། ཕོངས སསྦུརགིས ་པ་བརྒྱད། 


 འྲེ་གཅིགདངདགུ་ོན་པས། ཁྱས་བླ་མསད་ཁྱད་ལ་ཱ་པགཞནད་ནུས་པབྱད། རབདོནནུས་པ་གཅིག་འོས། ཅེས་གསུངས། 


རྩ 


ལེང་གིས། འེ „ ཟུ་མའི་བཀལབཉུགས་ པལ་སེམས་ བདེ་མེ གར་འ 
ང་གསྒ་བདཡ་ བསས་ཡསྐྱ་རྐབསམ། ཡཾ དམ་ལྷ པརདད་པའྱི་རོམ། དཅིགམ གེལ་རཆྲེལ་པོའ 
” པའོ །ཡད་མརཔས། མེ་ལ་ལ། རདམ་ཞུག་པའའ་དོད་ ཱ ཿ དེས། དི་ལྟ་བུའིཏཱན་འབེལ་ཆེན་པོའཆུག་ནུས་ ་ 


ཐོ་ 


ཡུ 


༡༨༡༤ 


༤ ཏ༡སས༡༡༡༤༩༨༤༡༤ ༡༡༧ ༡-༨༤༨༨༩༤༨༡༨ཕ༩༤༨མ༨༨༨༨༡-༠༠པ༠༠༩༠༤༩༨༨༠༧༤ ༧༠༢༢༤༤ ༡༤༢༠༠༤༤༧༢༤༢༠༥༤༤༢ `༡༦༡༤ ` ༨-༧༠༠༤ ༢༧-༡༤༤༤༨༧༨༨༨༤༨༩༤༤༤༤༩༤༤༤༤༤༢༠༠༨་༨༧༡- ༠༠༡༠༠༤ ༠༠༠༦ 





 ལས། ཁྱིལྱརུཔ་ཞི་བའོད། རསྤ་རུང་བ། དག་པེ་དང་གྲསམ་ལ བ¡ྭཾ་མིལམ་བཞག་བྱ་ག་པ བའོད་ནང་པ་ལ་མོ་བམའི་། ། 
.-+ བས་འ ན་ཉྱི་ཟ་ཁ་སླེམཔ་གཅིགའདབའབཡམ་པརྡ་ནིཞུལ་བ གདྱུག་པ། གབ དདུངཔ་་ ལི་ོ 
.÷ |རུསཆུདབ་ཉྲི་ལེ་ས་ཙ་སེང་བས་ངབུ་གཅིག་རེད་ནས་གད་བེང་གསུམ་བསྒྲག་པ་ཆིས་ཞུས་པས། ཁྱོདྱིངའི་ངག་ལན་གསུམ་བཅགས་པས་གཞུན་ 
།དེནྱ་རུཆེན་མི་འྱབང་། ས་ལེ་བར་གསུམ་དུཿདཿ་མནེ་འྱབཔ་གསུངས། དུག་པོ་ཏིནྱ་ཕེད་ཙ་དུ་ཤིང་འོད་ནས་དབསོད་ནམསྱརུང་བསྡུ་མི་ལམ་འཟང་ 
་ མྔ་རིས། ཁམས་གསུམྱའིས་སེམསཿན་ཐམས་ཅད་ལ གུཅ་ཟི་ལྭ་དམཉེ་སྔ་ནས་ཁ་ནུས་བཅུག་པྲ་མིས་ཞུས་པས། བུ་བཤུམ་མི་འཚལ་དང་། 
¡| འགྲོ་དེན་འཁོར་བ་དོང་ནས་ལྱུགས་པ་གཅེག་འོང་གི་གསུངས་ནས་མཉེས་སྐད། _ ཡང་དྲུག་པོའི་ཨདུན་དུ། _ ཕག་མེགྲུ་པ་དང་། ཞང་སུམ་ཐོག་པ་ 


༢༡༩༧༠༠༠༠༡༩༤༤༤༠༠༤༦༤༠༤༤༠༩༤༤༨༧ར༨༡༧༤༤༨༤༨༤༨༠ས༠༠༡ར༡༡༠༠༠༡༠༩༤་ 





༡༦ “ “༤༨༡༥༤༧༤༤༤༤༡༤༤༤ 





| ༠༠༩༩སས༤ ༡༡༦ས༦༩༧༤༠༤༤༡༤༦༨༩༨༠༤༤༠༤ ༡༤ 












¡£ ༄༅། །གཉིསིན་པའིཀྲིན་པ པར་ཕགསྲ་གུཔས་དག་སང་གསུམ་སེས། ཞང་སུམཐོག་པས་ལགྷ་ཌུག་གསུམ་སྤེས། མྱིས་་ 
ྐ ཐོ་བ ཞ་གཞིསསཀི་སཆོསཞུས་པ་ལ། ཕག གཱ པ་ལ་ གས་པས དམང་གསུ་བེས། གབས ཞང་སུམཐེག་པ་ལྭདག་པོས་ཁྱོད་ངའི་ 


༦ བྱིན་པའི་ཉིན་པར། ཅད་པལ་ལགཏོག་གསུམ་གྱས སས ན་གྱང་ཁྱེདཀྱི་ཆྱ ད་ལ་ཡེན་ཏན་མི་སྩེ་གསུངནས་མ་ གནང་ངོ། །ཡང་དྟག་་ 
@ ལུད་བས། _ ཕགསེ་གུ་པའི་གསེལ་འྲ་བེད་པའི་དུས་སུ། འབང་གོ ེབདངལྡནག་གཅག་བས་ཤག་ཅིག་དབསཞུ་ཞ་གརམ་བབདཏ 
ˆ ངེད་བཱ་མལྦ་དཔབ་ལ། དམ་བུ་གཉིས་མེན་པ་དེ་གསོལ་ཟིན་ནས། གྲྭ་པས་དཞང་བྲམས། འདེ་ཙམ་གཅིག་གསེལ་སེང། དནི་ཡོན་བདག ༥ 
ཌཱ _5ྷ གསོལ་རས་གཅེ་གཁྱང་ེ་ ཡུས་ཆད་ཧྙམ ་དུ་མྲ་དང་བསླ་བ་མ་ཝ་རུལ་ལན་གསུམྱ་སངནས་དམེད་པ་ ཨི་ཡིན་གྲསུངས། ཨ་བུཿམ '་གཉིག་ ད་པ་ | | 


༤, 


¦ 
དཱ 
¦ 





ད ་ད་ལ་གས་ལོ་རསགཅིགཤོམདག་སཞསཔས། ལོ འ་ཆོགསམ་བསགས་ཁྱོད། བདེ་མཚོག་ལྷདྲུགཅུ་རྩ ་བཞིའི་དྱིལ འཁོར་དེལ 
ཁྱེད་ཀྱིས་རྒྱད་པདང་བཅས་པ་དེཞི་ ཁྱ་རིད་ལུག་ཕེག་ ཤཱ སངས དརྲགཔས་ཡོནབདག 

རོ ྒ 3 གསོལ་བཞེད་ནུངམ་གྲང་ཛཾི་ཉེས་པསས གྲཡུང་བ་ཁོང་འདྲ་ནས་བཟུང་ དཀད དམཁཞགགྲམྱགིསོད ཛཾ 
=: ༼རྒསནྲད་པ་གླུགནསཆུ་ ཡངགསོ་ལྔ་བབས་ཨེད་ནས་འདས་པར་བཤད་དོ། །ཡང་ཉག་རས་སེ་ཕ་ལ། དྱ ཁྱཾད་སཱེ་བེར་སཾང སེང ་ 
ལ། ཕུ་ལུང་ དགེན་ ཐོབ་ལ་སཱོད་དང་གདུལ་བཆེན་པ་བོང་གསུངས་ཡབ། ཁོངཨ་ཉན་ནས་ངའིབཀལམ་བ གུཔས། ཨུ བཀའ་ | 
¡| ད་རང་བཅགས་ད གས་དགས་ཟརཞས། ཁམས 'ས་སྲུ་བོན་ནས། ཧས བརྱལ་ཞུགས་ལྷ་ཆོགས་པ་དང་གཞན་དོན་བརུམ་༩ ཡང་། ཤུན་གྱི་སྨྱཾལས་སུ་མཐེ སུམཐོང་ དེཿ | 















བ་པ 
༩ 
སི 
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- =÷ ༡ ~--- ~~“ ༨༧༧༤ 


།བསུ་དདཡི་མེདནུས་གདུལྱ་བཟྱ་བཔངོ་། །ཆས ན་པ་ལ 'སོརྒྱལ་གཉིས་གྷེ ཨྭ་ི་དམན་གཅིག་དཔག་ུམ་རུཁབས། ཕྱི 

ོགསཅད་ཞ ས། བབི་གུང་བ་ལྔའི་ བཅད སྟག་བུབ་སྟང་ བཅུ 

ཿ ཉག གརས་སེ་ཕྱལ ལེདདངག སུམ། ེམིན པྭ་ཉིན་པཆངདཔྡརེ་པ་ཡིན་གསུངས་གད། བདོ་གདོ །འས་སེ་བེ་བས་བྱརལ་ 

@ཾ ཊུག་སེ་མད་པའྲིགབཛོའ་ཆེན པ་ཡིན་ཀྱང བླ་མའི་བཀའ་བཅགས་པསདེ་ལྟ ན་པ་ཆངབ་ཡན་པས། གཞུད་ 'ལ་ཧཾསཅེ། ས། 
ཆོས་རྡོར་བས། བོད་ལྭམབཐབ་པད། གསར་བ དགོག ངཔམ་ཤེས་པ་ལེན སུ ལ། 
གས ཅང དེདམ་ཆག་བསུངམཤེས་པ་ལེན། ཅེས་གསུངས། སི་རདག་བམལ་ལནགནད་ ཝག པྭ་སུདོག 





'གཉིས། ༨ 


པུ 





མ་བར ར་བ་དེ་ལ། བྱར ་འགྱུར། སོྱསར་དེདནསོ དི་ཉིད་ནུས་ནངགིསཐོགྱཏ་འོང་བར་གསུངས། དེཏིའྱི་ཕིརན། བཨྭ་ཡུལ་མཐོ་ལ་་ དྱ 

3 གཉནེགས་པས། མཐོང་ཆོས་ འབྲས་ུ་ཅན་གྱིསལསཝི པའི་ཕྱི་རརོ། །གེབསའང་གི་སླ་བ་མ་ལྭ་ཐ་རག ངསོད་ཡང། ཞབམས་ཡང་རུང་ 

ྦ £ ལ 'དྲེ་ལུར་ཐིདྲ་ནས་བྱརད ུ བརད་པ་དབ་བཅས་པ་དམ་ཉམས་ ཁ་དརྲག་བར 'གསུངས། དབང་བསྒར་བ 'དང་སེམསཉིད་ངོ་ལ ད་པའྲིཐ་མ། ལྔ་ལགས་ཉམས་ | 

ཕྲ འསང་ཡང་ཉེས་པ་ཆེ་བ་ལ་སེསཉི གེས། ཚཾསཤཱ ལེ་ཀཱཿ ཀཱ་གཅིག་ཞུས་ནུས = ༥ དམཆོགམ་བྲས་ན ཡང། ཁྱིའི་གྱེས་གནས་་ { 
བ་ཤ སནས་ རྟིད་པར་དམྱལ་ འར་ལྭག་བར་གསུང་ཉེ་ ཚག་བཅད་ང ཉད་གཅིགམ་ཉན་པ་ལ། །གང་གིས་བླ་མ༢མི་འ ནུན ! ཟིའི་ྱེས་གནས་ 
བརན སསན _ མྨིཤཅནདུ ཅན་དུ་གྷེབར་ ར་འབར རི 'དགྲ་ནགགིཀེ་འགྲེལ་དུ་ཤན་ ཏི་པས པས་ཡུང་དྲང་བར་ ཡུདྲ་དང་བར་གསུངས། མཚན་ལཱན་གྱིས་བླ་མ་ལ" 


6 
ྨ 
ཧཾ 











` -------------~------------- -- -----------~------- ---------<-- ----- - ----- 2༨ 
| མ་འདས དསེམསཔོམཤེས་པ་ལོ་བྱཆལ་ཟེན། དྲེརྒྱ་ཆལ་འབུང་ཐོམ་བདྲེ་ནས། ཤུབམྱོ་བམ་ལ་ཞུས་པས། ཁོལ་མངོན་ ། 
¦ ཤེས་ཡོད་པསྱོད་ཀི་གཏོད་ཆུང་དེ༦མ་སེང་ཡ ང་ཁདྱ་ཟིད་འུང་བྲ་མ་གཅིག་ལཆགས་ཞམས་གཉཅིག་སེང་བ་ཨི་ཡིན། བེདྱ་རཱ་ཡེ་མ་རེད་གྲསངས། 

< བླ་མུ་གཞན་ལ་མ་སེད་ཝུ ར་ན་ཤོད་ཕཱགས་པ་གཅིག་ལ་ཚེ་བླ་མབ་ཞུས་པས། མཚོད་ཞིང་ཚེ་མལ་གཅིག་འབུལ་བདྲེཕིསྩར་རྨདངད་ཨི་ཡིན་ཞུས་" 

¦ ® པས། འོན་དེ་ཡིན་སྔགས་པ་ནོར་ལ་ནག་པ་ཡིན།  ད་ཁེ་ལ་བུ་ཨེ་ཡོད་གསུང། བམེད་བུ་མེ་གཉིས་ཡོད་ཞུས་པས། ཝེན་སང་ལ་ཁོའི | -ོ 


| ཁང་པམཐོཔས་ནས་9ྱགབརྒྱ་འཚོལ། དྲེན་ས་གམ་པ་བདྲ ན་སེས་ལ། ་མྟཱལ་བདུན་ཕུལ། དྲེནས་ཙརྦ་ཡིན་པ་དང། ཞིཔགཏོད་ལ ༠༨༠༩༩ | 
| བཤགས་པྱ་གིས། དྲེ་ནསླ་གབ་གཅིག་ལ་ཡི་གབྱརའདོན་ཞིང་ཚོགས་འཁོར་དང་བཤགས་པྱ་ཅིས་ལཤོག་གསུངས ཆུལ་འབྱུང་གིས་དེ་ལྟརབྱས་ . 
1_ ,„  _ - --- ~------ -~)-~ --~ - » =------~-»- ༡ ~-›~- ༤༨ -~ -༨༤༡-༤༨ ༤༡༤༤ ༡༡~༤༨༡༤༨ ༤-) “༤༡༤ ‹ ~` “ ༡༡༨༨༨༤---------༨-----༨- ༡༡༤- ༡----2-~- 


ལ་ཆེམ་ལ། ངའི་ 


མྲ་གུ་པ་འཁོར་བ་འཇིག 











| ཏཱ ས་ཕཨ མོ་རེསོང་ཡངཚོད་ཡོད་བཏང་ལྷོམས་ཨུ་མི་བཞག་ བརྱ་པུམདུ་ གནུས་བཞུགས་པྲ་བད་པ །བགལ་ཆེའོ། །ད་ལྟ་ གསིའུ་ོ་གཅག་ 
- ཡིན་པས་བཟློག་ཀྱང་བཟློགསྨུ། ཧྱི་མ་ནཱསརུ་བོ་ཐུར་དུ་བབ་པ་བཞིན་དུ་བཟླུག(འདོད་ཀྱང་བཟློག་མི་ཐུབ་པར་དམྱལ་བར་ དི ི་་ སྡུག་བསྔལ 
རྫག ༄ས་ཐད་ཀ་ ལནིད་ལྟ ཡུས་གྲག་བུལ ཡང་སྩིདཡོ་ཡིན་པས། སྲོག་དངབ་སྡོས་ ལ་དམཆིགམ་ ཉམས་ པར་བསུང་བགལ་ཆེལོ་ དེའི ཐབས་ལག་ ཡེན 
¥ རྣམ མ་སི དྲ་དུ་བཀོད་པ་དེ། གུབ། བགང་མྲ་ནཱམསྱཀྱི༩ ཉམས ུ་ལེུགས་ྱུ་དས་ཡི་གེརབཀོད་འཇགཔའབིག་ 
།ྭ མཛོད་ཅིག །དེལྟ བུལིདམ་ གབྱསང་བའི་ཕན་ཡོན་དང་མའཔུང་བའི་ཉེས་ དམིགས་ཤེས་པར་པསལ། དམ་ ཚིགམཉམ་པརབསྲུང་བ་གཡཆེའོ། ༼དེ་ ྣ 
¡ . ལྟརཀླམ་བཅུད་དང་ལྡན་པ། སཱེབེམ་སྣོད་དང་ལྡན་པ། ཚེས་ཨུས་ཆད་དང་ལྡན་པ་གསུམ་འཇོམ་དགོས་ཏེ། དཔེར་ན་རྔ་དད། རྔ་ཡོག །སྐྱེས] | 


ངཿ 
༦༠ ཁེ ®> 


དའ 


༡༠༡༩༩༡༩--༤- 





ཆར 


ཛཾ དས 


'སེབ་མའི་ 


།བཞི་པ་ཆོགནི། དཔི 


རྡེ་ས་གགུམ་གྱི་སྩྱེར་བ་ གཞི། གྡི་ལུཊ བརྐྱེད་པྱ་ 
ཛྷ སྤེམས། ས་བྱ་སེད་ཡང་ཕར་དང་འྲད་བ། ལ ཕ་ཀད་ར་སྡིལསཅན་ཐམ་ སཿ ཅད་བ 


༦༡༠༦༧༤-༤༤༠༨༨༢པ༠༡༥༥༡༤༤༤༡-ཕ༤༡༡༤ ༡༤༡༩༨༤༠༤ར༠༨༩ ༩༤༤༤ ༠༩༧༦ ༢-༡༤༤༡༤༩༡༨༤༠༩༧༠༠༤) 


མས གུསཀྱི་ཚད་གསུམ་ འཛཾཿཡ།་ 


༨ དསྤྱ་ཧུས བི་ནུས 'པར་གསུངས་ས། 'ས། །དེ་བས་ འ་ དེ་གསུམ་ 
ན་འབྲེལ་ལེགས་ པར་འཛོམ་པའི་ཐོག་ནས ཁྱིན 


༣ ་ བུའི་རྩོལ་བགཉུམ། འཛོམེན་རྔ་ལ སོ ་པོགཅིག་གགས། དེ་ གངངགཉིསའཇོམམབགཆགས་བཛོས་ན ང་ 


སྲི་གགས་པ་བཞི་ བླམ 
འཇམཀྱཔག གགམའཕོ འབྲོམ སང 


དེགསུམ་ དྲརུང་ 


སྲི ན བིལ་ཡགས་པར་འཇོམ་པ་གལ་ 
'༡མས་སུ་ལེན་པ་ལ། སྩོནདངོས' ༩ 
'ལལཱ ཧྭབས་འགྲེ་སྲར་བཞིན་ྱ། དྲེནས་་ 


མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་གྐྱབས་ཡུལ ་སྔར་བཞིན་དུ་བསྒོམ 
དེབ་དང་ལན། ཕན། ལྡུག་བསྔལ་ ལ་དཔྲབལ་ནས། བླ་ནྣམེད་ པའྲི་བུངཆུབ་ཐབ་ 


བད་བ་ 





~- -~ -“-༡---“-༨༨:~~ “༧༡༤༩ ~~ * › .~--» » ༤ “ *-- ༤-- དི ོ་ 


རྩལ །དེའི་ཆེད་དུ་ལམ་ཐཟ་མོ་བེ་མའི་རྣལ འཧོར་ཉམས་གུ་ལེན་པའ9ལོ་ སྐྱ དུ་སེམས། ་བམེད་ལ། སེམསཉན་ཐམས་ཅད་བདེབ་ ནི 
ལྷ དང་བདེ་བའྱི་ཆུ་དང་ལཱན་པརྩ་གར་ཅིག །ཅེས་པ་ལ་སོགས་ཚད་མད་པ་པཞི་ལར་བཞིན་བསོམ་ཨོ། ་ དྲེནསླ་བཨྒྱ་རུལ་བྲ་སས་བཅས་དགོངས། །ཅེས་ ྒ 
÷)པ་ ནས་བཟུང་སྟེ། བླསབྲ་བ་ཐམས་ཅདྲ་སེབ་པར་བྱགི། ཅེས་ལཱ་ཚོགསནམས་ཀིདན་དུ་དམ་ རཿ དེ །ས་སྲབས་སུལ་ཐམསཅད་འད་ ༢ ྦ 
ྦ རྒ ལ་བསྙིམ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ནི། དེནས་སདཅིགགིས་རངག་བའདག་པའི་སྦ་ཤོགས་དེལེ་ཤེས 'ཝའི་རང་ པ་ཆེའི་ས་གཞི་འོད 65ར ¦ 
| བྭ། སངསྤྱ་རསྱ་ཀི དཁམས་རྣམ་པར་དག་པའི་དབུས་སུ། པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་ལ་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ ས་དཔལ་གབཞི བསེམས། དཡསར་ ་ 
| སྱིབོར་བླམབསྒོམ་ ་པ་ལ་བཞི་སྟེ། ནོར་བུ་རིས་སུ་བླཾམམཿ པདང། _ ཐོ་བརེགས་སུ་བསམ་ པ་དང་། _ མགྲོན་ཐབས་སྲུ་བ མྨ་པ་དཔ། ཁྲམ་' 


པུར 
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ཛེར 
4 ཆེ་མེ་ 
་ |པ་ཆེཟེར་བ་ཡིན། གྲམ་སདསྦ་ ས་ལི 
ནཾ རྙེདཀྱངམེས་གུསཁྱིས་ངེསཤེས ༩" མ་ཐེབ་ 


- དེལླ་བམ་སཔསྦྱརསསུ་བླསོམ་པ་ད། གཆུགས་སུ་༥ 


མ་འཁྲུལ ཕུ ཡང་རངམི་འྭུ་ལ་བའི བའི་མ དི་ཉན་ཡོད་པར་ སུངས། དྲེ འའ ག་ད ཏྲ 
ད་ཟེར་བ་ཡོད་པྨའི། རྩ་བའི་བླ་མཤ ཙུགས མས་པ་དེས་སྙི 'སཱི་པམི་འཚིམ། ཡིད་མ་འང་དེས་མ་ཆེ 


གཱ 


` ° ཤ-༨༩༠༡༡༧༤༤༨༧༤༤༨༡ 2༡༨-༨༨༤༤༨༨༨༨༠༩༦ས༤༨༤༠༤༤༢༠༤༨ཕ༩༠༠༠༩ཇ༩༤ ༨༤ 





པ་ལྟར་ དབགམས་པ་ལ་འགལ་བཡེད་དོ། དལྱ་ིམཨཚན་ཁུནྲ་སྣ་མ་མ་ ལྟུཾད་པཡམ། ྒ 
གང་བ ་་ཁ་གཡ་བཅད་ མཚན་ལྔནྱ་གྱི་བས་རེད་ནས་མོས་ཨུསིངམས་ཐོབ། ྒ 


ྒ ཞཱ གང དྲ་བསྱ་ཀང་ པེད་ཅིང་ཡན་ཏ ཨ་དང་སངས ཉིསཿ གཉིས་སྲུ་བརམ་དེ་སོམ་ཡི ། 
པ ཅང བབ ་ཱ རུང་ ཐུ མད ཧུ བསས་གཏིསམུ། གཉིསྣས རིས་ གེས ས་གཞིའི རཾ 
ྣ ཟབ རྒྱད ཉེབ འི་རྲིཊ་པ་ ་སསཔ་གས་སེ། མིད སད ་ཧ དྲྭ་བསཁྲི།ཞེབསྲམ་པ། དེའི་ཧེ་པདུ་ཧེ ཟེ 
& པ་གསུམ འཆིགསཅིས་ལེངདུ། ཚོགས པའི་ཁྲི་ལ ལ་དུ ཨགསུན་འདཊངབྱི ༈་བའྱི་བམ་དྡ་རེའཆང་གི་ ཆགས ག། ྦ 
སབསངཔནམ་མཁའ་དུང་བ མདོག་ལྟབུ] གཕྱག་ གཉིས་ རེ་དངདི་ལ་བྲཐུགས ཤབ སྣེལ་ག རུས་པ་དང སི 
 ཞབསདྡ་ར རྗའི་སྱྱིལ་ ་ཡལ་དྲགུ་དད་བཞུ་ ཞུགས་པ། རཔ འཁེདུ་དབའོམ། ཁཝའྲ འཚོགསདཔགཿ མེད་པས་ ས་བསྐཾརབ། སྤྱི རབ། ་ ་ 






ག་ས་ཀྱི་བརྒྱཞ་པ། 





པས། རང་བཞིན་གིས་གནས་ 
2 ཚོས་སྤངེབྲསུངམའི་ གསདཔ་འས་ 8 འད རབསམ། 
འེའྲི་བྱྲ་མ་ལ་ཤིམ་པའ་བ 


] སུས་བཛོད་པས། 


ཧཱ གུནིྱ་བང་པེརིམ་ བཟ དྲིན རྡེ 


སའེ་་ད་ཨོ་དཀར་པོ། མྲནཔཿ ད་ཨོ་དཀར་པོ། མྲིན་པརཔདའ་ 


ེ་དམར དམར་པོ། །ཐུགསཀར་ 
གས་བཅའི་སངསྐྱ་རས་དངྱ3པཆུབ་སེམས་དཔའ། 


དཔལ་ལྡན འབྲམ དམ་པ་ལ། 
འེདག་ཐམས་ཅད་འདདཔ་འདོབ ཨིསྣ་རྣམཕ 
དུ། གཞུགས་དག །བླ་སན། དྲཤེམ། རངར། རེག་བའཇམ་པ། 
 ཨོཾ་ནཱམཿསརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾཿ་ ) 


ང་སཱི་དཐམས་ཅད། 


་ྦིན་ནམ་མཁལིམཐལ་དངམཉམ་པ་ ་པརྱ་སུར་བར་ བརབསམ་ལ། 


བླམ་ཡི་དམ། 


ཧད ་ ༡༤༨༧ལགཔརས༤ + 


7 འོད་ཟེར་འཕྲོས 
བ་པ 


(ནས་༈ མཆོད་པ་འབུལ་དེནས། སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ ། ྡུརི་འཛིན་པའིངོ་བོ་ཉིད། །དཀེནྣ་མཚག་གསུམ་གྱིས་རུ་བ་པྟེ། ། 
ཌེ རྲེ་བཙུན་བླམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད། ཅེས་པ་ལ་སགཔ་ཀེས་བདད། དྲནས་ཡག།འཚལ། ཡན་ལག་བ༨ུ །པ་ཨརྟལ་རྣམས་རྒྱསབ 
༢ ༼འིང་བསུམ་གདནདུབ། -དྲིའས གསལ་འདེབས ཧེང་པའི། ཁམས་གསུམགྱིས་སེམས་ཅན་ཐམསཅདངང་གིས་འ རྣདུ་འདུས་པའ་བསམ་ལ། ¬ 


)༩༤༨༩༤༨༩༩༤༡༧ས༠༡༦༡༦༧༠༡༡༧༠༠༧༠༠༦༤༤པ༤༠༨༤༨༨༧༤རཕ༤པ༤༧༤- 









.རཾ༧རང་གཞན་ཀུན་ མགྲིན་གཅིགཏ་གསེལ་བ་བཏབ་པ་ནི་དབངས་དང་བཅས་པས་འདི་སྐད་དོ། །ནམེ་གྲུར། དུས་གསུམསང་སྐྱ་རས་་་ པ 
།ཾ བྱ་སབ་བང་སྒིང་ ྱིག་བཟབ་ཞགསྔརམུམཐའ་ཡིད་པ་ཡིས། །མ་རིག་འ ཅྱངསསུ་ིན་མིདཔའ་ །དཔལ་ལྡནཱ་བླམའི་ 


| ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གདོད་ནས་ཆོས་ལུ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཀོང་། །དག་དབམ་དག་ལགས་དདམ་གྲགསཀྱི། །སླུལ་པའི་འཁོར་་ 


~~ ༤༡༦༦ ༡༨༨༨ ྟཙ༠༠༩༠༩༡༤༠༡༠༨༤༦༠༧༧༧༧༠༠༡༤༡༠/༩༨༧༨༡པ༤ཕ ༡༡༦༩༡༩ “༨༨༩༠པ༠༤༢༧༦༤༨༩།༥༨༠༨༦༠༧༧༤ར༧༥༠པ༠༤- ༡༩༩༥༦༧༤༩༡༤༨ 












7 རྣུམ་བཞི་ སགཔའ། རར ་  ་ བཀོད། །དཔལ་ལཱན༨ གསང ནོ 
3⁄, ཙཾ ཅྣུ་ཚཱོགས་ཐའས བའི་ད ནཿམཛདགྱང་། ཨིདཔལྱ་མོལ་ཨེདྷ་འ ཁྲི །དཔལ་ལྡནངེ །སྣང་ཧྲཾ 

& འདེས་དང་། དབཟོས་མཁྲལདདངས དགང་ །ཆོས་སྐུ་ཐིག་ལེ ག་གཅིག་ལེ་སངསྐྱ་ཆས། སདཔལ་ལྕནང 
ཤོམ ཨ་ལཔལྲ་ད 'སདངས། །མཁྱེན་གསུམ་ཕཿ། ཕཿཤེས་མབླ་སབ་ཡེནསྐྱ་ཧུས། །སྩུ་གསུམ་དབྱེམེད་དོན་གཉིས སུག དུ 
£ ལྡནཱ་བཱ་མའིང །ཀུན་ཏ བཟངཔོརྲརསེམས ་དཔའ་དང་། །དགའ་རབ་རྡོ་རེ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་། །ཇྷཧིཏི་ལོ། 





| | ། གམོ་འབ ང་བྷརྐེན་ཡ། ངང ' ཌོ སཀི་བདག་ཨེ བ་ཉྙིང་ སིཔ་པོ་དདང། ། རྡོརེལེགས་བཙ རྭ་ཛ་དང་། །ཐོར་ཅོག་དགུ་པ་ཁྱིམ་ ་བདག་ 
ཟླ ཆས་བ ཏན་དང འགང ༨ ས་ལ ཉནའི་རྩོས་ དང་ ༥ གཡུ་ག་ཧངཔགས །གསལ་རབཅེན ་པ་དང། །དཔལ་ | < 
7/གྱརྒྱལ རྱི གཿ 





།ལནཏ་འྱངགནས། སྒམཆུང་དང་། །བམས་པ་བྷལ སམ་ཆེན་བམས་པྟེནྲནམ་དྲག་དང་། ུས་ང་ 
པ་བ བདེ་གཤིགས་ཆོས་རྲི་མ་ ནྭ་དང་། བུམས་པཆེནཔ སཧྱན་ཝ་ དབགཅིསདང་ ེ་ཤེས། རྣམ་གཉི་ས་དཔལ་ དི་གཡུམ། ཧེན" ྦ 
པཿ རལ་ས ཡཿཁའའ་ རྲ་དང་། ལྔའམ ལི ན་དཔལ་དངྲ་གྲགས་ཟད་པདང། ཁ དུ བསོད་ སམ 
| | དནལ། 'ཞུགཿ ཿཧར་པ་དང་། ༨ ལ་ས ་ང་བེདགེས་ 


བཀཤིསྦྱརཡ་ཚོམ་བ་གྲུབ་ཐེབ་དང་། །སཱཾ།ཁེདབླ་མ་ ཀཀ ་ 


ཨ། ་ །བ། ༽སངསྤྱ་རས་བཀཤི་སརོས་འི སཆོས་ཉིདྲ་ཧམཚོད་ ད། སྐྱརམཚོ་དི་མེདཞིངྱ་སྐོངམགོན། །ཚེ་དབང་མཆོག་གུབ་་ 
རབ གྲུགས ་་ ནུ །ཀྲུན་འབང་ འཆར་མེདསྱི།་ ` པ པུ བོན་དང མོ ཡི་དབང ངཾ་ 
ཨཾ གསོལ་བ་འདེབས་སྱོ་བྲིན སྭ་ཟིན ཁྱིསརྲབསྟ།་གསེལ། ཚ་འདྱིཚོ་ཡ་མཐོད་བད ནི སྣ་མའོས། བདའ ཆུ་དནཱས་ཚད་ པར་ཤིན་ ÷ -- 
- %# ཀཾ ཟེས བས། །༧ཆིབརེས་སུ་དན་པརཿ འདྲེས་སེ། །དགེས་མེདྱ་ཆཱང་ལ་ གབརཿ །གཅིགཔརྲིའོདའགྲིམ་ པའ ལགས མ་སཔས་ ༢ 
ཿ སུས་ལུག་གཅེ ས་འཛིན་ཐང་བར་ །དཀའ་པཱདའུ ད་ལེནའྱཔཔབར་ ། །འབྲེལ་ཐབསལ་ མཁས་པར བདཆོ སསུ་ཐོབཔརཿ 
_ཧྷཾ གཞན་དེན ་གཟུགས་གུའྱབ་འའད་ །བེབི ལུནགྱིས་གྲུབ་པརར  །ལྱུན་གྲུབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའ་བྱིན་གྱིསཿ  །བལ་ལྡནྲབ་མ་་ 











2 
-ི 
2 
༄༡༣ 








།ཁེད་ལཱ་ཅིའདདང། | །ཅེས་པ པ་ལ་ 
 ལཱའི་བདག་ ལུ བབ ` 
ཤཿ འོ 





ལ་སགས་ཚང་བར་བཛད། བསུ་ན་དེས་ཆོག །སྣོ་ན་རང་གིས་གཔའདོད་ཁི་གསོལ་འདེབས་བ། དེན་ དུས ད 


'པ་ནི། བླམ་སྒྷི་མེད་ཆོས་གྱི་སྲུ་ལ་ གསེལ་བའདེབས་ས། །ླ་མ་བདེཆེན་ལོངས་སྦྱེད་ཛྲོགས ་པའི་སཱ་ལར 


སུ་ལ [བྱམ་མི་ འབུར ཆེའྲི་སུ་ལས །བུམམངོན་པརྲ་བང་རུབ་སུ་ལར་ །དེནས་བམ ུན་འདུསྱིངོ་ ༧ 
གར་ད །བླམ་སང་སྦྱརས་རིན་པཆེ་ལར ༢. ༤ 
་པོ་ཆེཿ ཀའ འའ ་ བདག་འཛན ཡབ་ གཅིག ། །བུ་མང་ དྱ གདམ་ ལྒག་སགུན་གྱིས 


བི ོ་ 


༦ 


སྟམས:༠༩༡༨པ༤པ༩༠༠༤༩་༠༡༠༤༠༩༤༠༢༠༧༤༡༡༨༤༡--- ༠༤ 


8༦ >$ 


་ 


ཁེ 


༥ 


༦ ༦ 


9 


ཡཱ 


༢ 
. 


ཝོ 


༡༩༦༩ མཉའ ཐ༧་ཞ༠༡༦༧༠༠༦༠༠༠༠༠༡༠༤༧༤༤༤༤༤༤༤༡༤༤༠༤ > 


༡༡༤ ༡༦༤ ༢༠༤ ༠༤ ༢༨༤ ༡༨ ལ༠སས ༡༤༡ ༤༤༡༤ ༡༡༩༤ ༧༤༤༠༠༤༤༡༠༩༤་ “༤༤-- 
༢༡༣༦ 


།གསོལ་འདེབས་ཕུརཚུག་མ་བེད་པ་འདི། བདག་གཞནམཞམ་མཁལ་དདམཉམ་པའིསེམསཅན་ཐམས་ཅ ཾ 


༔ 
ཊུ 


གསུམ་ ས་པ་དང་བཅས་པའྲིགནས། བླ་མསངསྤྱ་དསའྲིན་པོཆེལ་གསོལ་བའདེབསས། །ཞེས་རང་གཞད་ཀུ (གྱིསམགྲེ 'གཅིགྱཏ་ཡུར་ ༨ 
ཏའིརི་གསོལ་བ་བཏབ་ག། ཇེ པལ་ཡོགས་གང་ཐད་ཡཐོ། ད་ཡས་ཁྲགལོ་གདང་འཕགས་ཏབས་ལ་སསདཅིངབ་མོལབ་ པྲ 
བཏུབ མི་གམཆེ་མ་བཏོན་ཅིངགསལ་བབཏབ། ངག དདའཕདཅིང་གསེལ་བབཏངག སེམས སག་སིགླང་ུགས་ཆེ པོས 
གསེལ་བ་བཏབ་པ་གཡཆེའོ། །དེ་ཡང་དངོསསུ་བཤུགས་པའྟེར་བའྱིབ་མལ་ཆོས་གུསརུང་བའི་དམ་ཆིགཉམསན། ཡིད ཀབྱསིད་པའྱིད་མ་ 


བསྐལ་པ་མང་པེར་གསེལ་བ་བ ཏབྱ་ཀུདྱ་ཧིན་བླརབ་མི་འཇུག་པས་ངལ་བ་དོན་མེད་ཡིན། རྩ་བའྱི་བྲམ་ལ་དམཆེག་མ་བྲསངན་གཞན་བླམ་དཀོན་ི 


- 





ྦ 0 


༩༡༥༤༨༤༤༩༡༤༩༡༥༠པ༤༡༥༩༤༤༤༤༤ ˆ༡༤༩༤༡༧༤༨ ` ༢༤༤ “༢༠༠༧. ༡༨༨༦ ༩༤༢༤༠ས༧༤༧༤ ༢༤བཟ༡༥༦༦ ༡ ༨༨༨ 


༢ ༡༤ 


ཨང༠ག་འ་བ 


སྐལ་པམང་པོར་གསོལ ་བ་བཏབྱ་ཀུང་། 


ཤགྱིས དམཚིག་མ ཉམ་པར་ཆུལབ 


དུ ་བྲསངཤིང་ 
། རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ངོབ་ཉེད། ཟིའི ཟར 


ཕྱུལ་གུརགྲོལ བརྩིྩ་ཡིསྣ་འས། ཁ. 


བུམ་པའི་དབང་ཐེག  ཡུསྱ་ཀི་ལྦི་བ་པ་ད པ། 


གསུང་གི ཤིནྱ་གིས། ་འ བླརབ་ ཏཾ 


གསེལ། །འི་ 


དལ་བདོོན་མེད་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། ། དེབས་སཔིམཛདདབལནཔསམོ་སཞུས། སུ 


གསེལ་བ 'བཏབ་པ་གྭ། ་གལ་ཆེའོ། 


ལཾ བདེབས། བིན་གིས་བརྨ་བཏཱ་གསོལ། !ཱསྱི་ 
།ཅེ་སབ་རོད་པས། སྒ ༡ཨོཾ་དཀར་པ་འོད་ཟེར་དང་བཅས 
སྦ་ས ཡའི ཟླམ སུངལ་གསེ སོལ་ 


[སྤུལ པ་ཧྐུར་གོལ ་བརལབསམ། 
།ངགེ་གིས སྩིབ །པ་དག་ནས་ཀང་། 


།དེནས ཉམསམ ཡུལ་བདད་བདབ ཞླི་དང་བི་ ནེ། 


བ་དག ཱསབུང་ 


།ངག་ འས་སུརྦ་གོ བདྱབི་ིསྣངོབས། 


སངས་་༥་ ༤ 
།ལུས" ་ 


གི་ཉྩིཿཔེརཐིམ། ཕྱི 


ཛུ 


༡༧ ༡༠༡༥ ༢༤༤-  ༢༤༠༡༠༤ ༡༤༤ 


| 


 བའ་དབང་ཐེབ། 


- ~~. - . ་ུ སཔྱ་བུརྡོའས 
| མའེམགྲིན་པ་ སཿཨཱཿདམར་པ པོ་འདོ་ཟེར་དངབཅས 
་་ '་པ་ ཡཿ ིོུ་ི་ ་བར་བསམ། སངསྤྱ་ཧུས་གུན་ 


གེ གི་ལེ་འི་དབང། 


ང་ཐོ་ཉིད། སསག་སལ ། 


བསཐིམ། གསང་་ 





ྣ བམའེ་ གསུབ་ཤུགས་ལ་ཁོདོ་ཟེར་དག དཀརདམ་མཐིང་གྲ ཟིཔགསུམ༔ ཡྱབད་ནས། རང་གིས་ཡུཿ ལུས་ ངག ག་ཡེད་གསུམ ལཕོག དེཌ ོིད་དེཆེནཔོའི་ 
༨ བད་ བི གྣེ་གསུམ་ཆ་མཉམསྱི སྒྲིབ་པ་དག་ནས། ཤཱི་གསུམ་དབྱེར་མེད་པ་བེཉིད་ཀྱིས་གྐུར་གྲོལ་བར་བསམ། གསུམ་པ་ཆེསནི། 
-་ ཞིས རྲབམ་ས་ཏད་གམ་ལ་བླ་བུ། བླམ་གདན་ཁྲི་དང་བཅས་པ་མར་བྱོན་ནུས། དགུ་དུད་ཁང་གིས་རུདདུ། སུ་ཆགགངམདུག་ནས་་ ཀྱེེ 
..& ¿ བཤུགས་པ་ལཤེས་པཉུང་ གགཏད། དྲེ་ཞས་མདྦ་ཧོན་མགིན་པ་ལོངས་ དྲ་ཀིས་འཁོར་ལོན། སྐུམ ་ཤང་ཙམད་ ཨུན 'བཞུགས་པ་ལ། 
ྣ ཤེས་པ་གཏད། དེནས་མརྦ་ཤོན་ནས། སྟིང་ ་པདྨ་འདབ་བརད་ཀྱིས་སྟ ནན འབེསཿམདྱུ་ཧུན་དེས་ཞུགས་པལཤེས་པ་གཏད། དེནས་ 


| བླམའོད་དཞུཿ འོད་དུཞུ་ནས་རང་ལཐེམ། | _ ` རང་ནམཿ མཁའལ་འཇའ་ཡལ་བ་བཞིནདུ་སེང་ཧེ།  མི་དམིགས་པའ པའིངང་ལ ང་ལ་བཞག་ག། ། དེནས་ཡང་ རྟོག | 


-# 


ཤཱ ་ ་ །གཞན་གྱི་བར་ལ་ཆོད་པར་དང་ཉིད་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའདང་སྩི་བོའིབུམ་ལྔན 'ཡར་བཞིན་དུ་གསལ པགདབ་ ལ། ༡ལ། དགེབའདིའྱིསརད་ མ་ 
།འགྲོ་བགཅིག་གྱངམལུས་པ། - ། །དེའི་སལ འགོད་པར་ཤོག །གཞན་ཡང་ཡོན་ལམ་ནི། མེ 

ཨ མཧ། དེང་ནསབཟུང་གཱ། མམ་ཁའ་གནསཀྱི་བར་། །བདག་གི་དུས་གསུམ་བསགས་ པའིདགེ་ར་དང་། ལུས་ངག ་ཡིད་གསུམ་འདི་ཉིད་ ཆུ་` 

ངཿ 


¦ 
| 


¦ 
ཟླ 


བདག །དཔལ་ལྔནླམའགུབྱགར་ན་ས། 


4ཱཾ ཡེ། །གད་དགོས་འདོད་ ནསུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག ` ་ ` ་་ །ཀུན་བཟང་དབེརམེདྲ་བམ་དམ་པ་ 


° གནུལ་བའི་དོནདུ་གཟུགས་གྱུར་འབྲུངས་པ་ལེ 
' 5 ཡང་ལྷག་བསམ་བརྩེ ིསེམསནུས་ལྡན་གིས། 


།ཡབ་ཡུམ་ ལ་སགསྲ་གགསམཆགྱ་བེད་པརཤེག །ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགསཿ །འདྲེའོ། །དེར་ 
_ [སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡེན་ཏན་ཕྲིན་ལསྱྱེ། །འགལྱ་ཆེན་བསལ་ཞིངྱནྷ་ཉན་ླམབཔ་། 





| ༈ འགུལ །བསལ་ཤིང་མཞུནང་ སི ི་ཞུལ་ཟས་དང་ ད། ྒྲུབའཇམ་ཡངསཔའི་གས་ཞུབུརནཱས་ནི། །  བྱུ་མ་དམ་པའི་སུ་ 
བླ་མ་དམ་པ ར་ཡ ས་ས གགས། པ་ལི །ཕི་ནང་གསངའའི་བ་ན་མེད་པའི་ ཡི། །མཆོད་པ་གུན། ཧྲིས། ྦ 

སཱ ཉགསྟཏ་མཆོད་པཤོད མཆོད་པཀུནང་ རིན་ཆེན་ས ཚགིསལས་ཞུལ་གདན་ཞིདད། །གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ཞིང་ཁམས་ནམ་དགསུ། ། །' ། 

༡ སྲའི ་གཞསཤེད་པརཤོག་ །ཅུར་ནས་ དང་ཡང་བདེབཅན་སགས་སསསྱ་ཆས་ཡི། །ཞི་པཁམས་ རྣམ་དག་ཀུན་ གས་བཀོད" - 

། པ་དུང་། ཨ་དས་པྲ་ད་ཕངསས་ཐོགསཔ་ །མཡུས །ཀུན8ྱབ་ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་ཀླེད་ཡངས་སུ། ས་གུསཆེན་པེ༥ 

ྦ བཨེད་པ་ཕི། _ །བླམ་དམ་པའི་ཞབས་ཏྟོག་བྱེད་པར ཤོག །བླམ་དམཿ དེར་ཡང་འོག་རྟ་བསྐལམ ྲུ བཞོན་བྱི། །བནདའ་གཉེད་པ་ལའ་ ཕྱུ 





༄༅། །བདག་ལས་སུན་ནས། ཟ་ི་ཞབསཏོགྱས་བ ཞིསུཧིདཔ་གོག ླ་མའི་ཞབ་ བསཿ །བླ་མའེ་ཐུགས་ལཤིན་དྲ་ 'དུ''ི ྣ 
་ །མཐེ་རིས་ཡོན།ཏན་བདུན་ལནཡཱས་བབ་ནས། འབྲལ་ཡུས་ཐེབཤག །བླམའི་སུར དེད་ལངཡི་མཉེས། ྫ 
. སྐེད་ཅིག་ཡི་བསྒུབཅིང་། དདཟིང་གཡུམ་ཡབླམཔ འིཞབས། བེ གས་པ་ན ག །རུགཏཿ །མཆཾན་ཉིད་༥ ༨ 
བདུན་དང་ལྡན་པའེདང་པེ་ཡི། །དོན་དམྱ་པི་ནང་གསང་བྱ་བ་མེདྱཀི་ས། །ཐཱམའི་གྲསལ་ཏུགྱཏུ་ཉུན་པ་དཞེག བླ་མའི་གསུང་ལྟཏགྱཿར། 
དེའ་ཡང་ཞལ་ནས་གསུང་སགསླབ་མའིབཀའ། །ཕྲ་ ཞི་ངྲ་ཕ་བཿམ་ ་ཡང་མི་བཅགས་ཤིང་། །རྟག་ཏུ་ ལ་བཞན་བླསབ་ པྱ་ཡིད་པརཤག རྐུག" 
རེ བླམའིཐུ འི་ཐུགསརེབདགཿགྲ་རམསཀྱི་རུད། [ཧིན་གྲེལ། ་གྲེལ་མཐརི འབསུ་མུར་ཐོབ་ནས། ]བླ་མའི་ཐུགས་དང་གཉེ་སམེ་དདེས ཡར་ 














[ །ེིོཾོྣ་༨ས༨ྨྣ-ྣ་པྣཔྣཔྣཔཔཾྣཾ༼ཇལ༼ྔ་ - ཌ ཌ༽ཀཔྣབབག ོད ག་ང 

, ཤུག བླམའིཐུགསར །དེར་ཡད་ཐཱ་མའི་བསྟན་པ་ ྱེགསམེད་དུ། ཅུ འཤིཧས་ ལཤུན་རིང་བ སཤདྱཅེང་ ཨའི་ཐགས་དགོངས། 

ཤྭ ཤ རགས་པའི པི ད་བརྡ་ཤེག _ བླ་མའིཐུགསར་ ིཡོགས་བཅུ་ སནིའྱི་རལ་བྲགས་ བཅས། ཐབ སེདཅུང། གཱ ལགགས་དགོང་ ྦ ྣ 

2 ཡུ པའ ུཉད་ལྷ་རགས་བཞི་ནམསོདབདགག སྨྲཱ་ཨ་ཱདཱ་ཡང་ དེབ་ཡང་སྐནདུ་གར་པཡཨའོདཤིང། ང་ འབའ་ ' ; ` 
3 ཐེགམདུནི ཆེད །ཆེད་ལྡན་དད་གུས་རྒྱན་ཆད་མེད་པར་ཤེག ཐང །མུ་མཐའ་མེད་ ཡའི་སྣོབསཿ དངྡ་ཝུ་འཕུལྱ་གིས། །བླམ་་` : - | 

དཾ འཕན་ལསརྣམ་པ་ལ། ཁམས་གསུམ་སེམས་ཿནག་ ར་ ཁམས་གསུམ ། བ་མདབམ་ས་གསུམ་ཨས་ |  ་ 


¡ར་པའི ཡུས་པ། །རང་དབང་མེ་ ཡེད་པར་དབང་དུ་འདུས་ནསནེ། ཐིགས ླ་བམའི་ཞིང་དེད་བཀོད་པ་ཤག གོ །མཐར་ཐུགསར ། 





ཀཾ ཅེོས་ཞི དང་ལ་གཡོ་བཡི་མངལ་ཡབ། །གདུལ་བྱའེ་ཕཾ ནྭདྲུ་ཀུ་གསུམམུ་མཐའ་མེ་ །གང་འདུལ་སྟེ མས ཞི་པའམས། ། 

1 ཐ་དད ར། དག་པའི ད་ནསྭ་སེ་བརཞི ་ [བདག་ཀྱང་ར དནཱ་གསུ་མཐའཡེད། 'ཧཱོན་ ཟཡད། །གང་འཇུལ་སོནམཛ ི་ཨ ། 
མཁའ་བཞིནདུ་འགྲུབ་པར་ཤེག རྒྱནམི ཆད་པནམ་མཁའ་བཞིནདུ་འགྲུབ་ པལཞོག ། བདན་ཤེས་པ་ནམཁའ་བཞིནད འ་པ ། 

རཾ དགོས་འདུད་འངལནོརྭ་བཞིནད་འུབ་པར་ཤེག །རང་ལ་མིབྲ་ད་པ་ཡིགཞུན་དོན་འབུང་བརཤོག །གཞན་ལ་མི་གདོད་པ་ཡི་ར 

སི མཁར །དེན་གཉི་ ཉི་སྭ་ལུནཱ་གྲུབ་བླ་མའིབསྟ 


པའྱ་མནདཤུག །དོན་གཉིས་འུནྲ་བམའབན་པའྱི་དནད་ཤོག །བརླ་ནདེས་ དི 
ིན ་ 


རད་ལམཟམསཉད་ཅ་གསནས་པ་ིདའདོད 











འཇ སས) ཁསསས།༦ ༡༦༠༠ ༤༤༤༧༤ མཛནང་འ༦༦ ༤༤ “༨ ༡༤༡༤༡༦༤༠༡ ༧༤༡༦༤༤༤༤༤༤ ༩༤ ༡༩༡༧ ལ༦༤༨༧༤ འ༤༤༤ལམས་ས།ག ༥༩པ༠༠༤༦༩༤༤༤- 


ཀྱིས་ལྤར་བསྒན་ བསོར་བཞྲི་དསྔ་ས་མརན། ལཟོལ་།། ་ པ་ 
ལྷར་བརྒྱར་ཏེ། ཕྱག་དང་བསྐོར་བའི་དུས་སུ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བསྒོམས། བཟའ་བཏང་ལ་རོལ་པའི་དསས་མགྲིན་པར་བསྒོམ་ནས་མཆོད་པ། 
འབུལ  དུསྣ་ིང་གསདལ་ལམ ་་སམཁ་མབྲ་གཡས། བ་ སཉ ལཏེ། ཡི་ལན་དུ་འངབི པར་བ འྷཱ དུས་དང ྒ 
རོ འདུ་གདུས པར་བྲ་ཤེམས། ན་བརབྱ་བེད་དུས་ལག་མཐེལ། ` ༡མ་རྟོག་བོག་འདོན་འ དྲ་ནླབ་མ་ཆོས་གུ། བྱསེ་དལིམས་དྷེན་ཅིངགཟིབརིདའི་ 2 
-ཚ ཐར་འདདན་ལོངསམུ། གཞན་དོནྲ་རཆེན་འབྱུང་བར་འདོད་ནྭསུལ་སུ། ཚེའིང་བར་འདོད་ན་ཚདཔགམེད། ནདམད་ནྭ་སན་ཐཱ། ཝད་སེམས་ 
]ུང་ནུ།ཐུག གེས་རབྱར་ནབབམ་དབས། ཧིང་རེརརན་རས་གཟིགས། ྱགསེབས་ུང་ན་གོ་དབྲ་ས་པསདའི་ྲ། 
| འབུང་ངོ། །གཞནལངམིཨུན་པའི་གེགས་སེལ་འཁ། བླ་གས་པའི་ཤུས་པ་བུལན་མཐིན་པ། བྱིབྱགཞས་ཇེན་དྲཔལ་བཡིམཛོད་སུ། དད 


རྗ 
ལྷ 


† 
རཾ 
: 
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ལགགས༡༠༡༡༩༦ཁ༥ 





༡༡ ༡-”༤--༧-༨༨- > ༢༤ ༢༢༢༤ ༨ གསང ལགསསསསར༦གསས ༨ 


འཐོར་ཤེས་ཆེན་ཝི་འོག་ཆ་གསུམ་འདསམདོ། །ན་བ་ལ་གརདན་བའི་གཟེརཐོག །སྙིངྱ་རཱུང་ལངྒན་ཧིང་གིས་དྱཀིལ། མཐོང་། 
རཾ ལཱ ས་ནོར ཟུང མསདླབདལ་ོམས། -. 
„ ®, ཟུ་འདོངྱ་བུང་ན་མགིན་པ། ཉམ་ཆྟོག་ལ་བོགྱརུ་མདུ་འདོནན་ཡིད་བཞིན་ཡི་ནོར་བུ་རེན་པོ་ཆེ། ཚ་བའི་ནད་བམ་སུ་མདོག་དཀར་པོ། །ཐང་བའི་ནད་ལ་་་༥ ༤ 
4, སྔེན་པ། འདུས་པའེནད་ལ་ལངགུ། ཤུ་ནད་ལ་པྱགརྡད་དུ་བསྒེམས་པས་ཐད་སེ་ཐད་སེའེ་གེགས་སེལ་བར་ངེས་སོ། །ཉྙིན་གང་ནབའི་ཞ་རང་དེ་བྲ ˆ 
_¿ །མར་བྲ།མས་ཤིང། དགགཔབླསུབ་མེད་པརདད་བཨོས་ཞུས་དང་ལ་བསྒོམ་གིས་ལམ་ཁིརྱ་བས་ན། དདྱ་བསར་སོང་བའེ་གདམས་ངག་ཡིན་པས་ 
4 ཁདེ་བུས་ཟབ་མེད་པར་གསུངས་སེ། །སྱིར་གནས་སྐབས་དངམཐརཐུགས་གིས་ལྨོན་ཐམསཅད་བསལ་བ་དང་།  ལེན་ཏན་ཐམས་ཅད་བསྒྲུབ་པལ་ 


*ྱུ ,&¬ $> 


ངཱ 


8» *(0»2(¿ ® 


ཤྲ 


། ༡༨༡༠༠༩༡༠༠སས ༤ -- “' ༡༨༤ ༡༨ ༠༩༤༤ ༡༤༠༤ ༤༠༤ ༡༠ ༠༡༩༤༤-1 ཤགཤསས༩། ༢༨༡༦༡༡༦ ༡༠༩༥ ༤༡༤༠ གས ༢ ཤགས༦པ༡༡༡༡༦༩༡༤༤  ' ླ)གབམ/་བཐང་ཐསར་འསམས།ས༡ས་ཌ་` ༨༤༨༨༧༨༩༧ ༩༧༤༥ ༠༡༤ ༡༩༨-༤ *  ཤ༨༦༤༤༨༤༨༤ འས ༧སར༤༤ ༨༦༦ ༡8༡༤ ༡༤༤ མགམས་ཉཆསམས༡༧ ཤ༡་མགས༡སས ༡༤༡༨༧༧གས་ཤ༡། ཀཞསམསས ༡༡༩-༡༤ ༡༡༨༤༤༡༦༩༨༧༠༩༡༤༤ ° %  ༄༠༡༡༦༡༠༤༤༨༤ ༠༤༠༧༤༡༤༤༤ ༡༤༤༠༧༤༩༡༩༡༡༩༨༠/༡༦༠༦༩༤ ` ༡༤༨༨༧༠༡༤༡ས༤༤༤༤`' ༼ ` " །༡༡༨༤༠༤༤ " ' ༢༤༠༡༦ཉ་ “༢༩༡ ཤསས་ཏ་ 


མའི་ནལ་འྱོན་གཅིག་ པས་ཆོག ་པས་ཐབས་གཞན་གང་ཡང་མི་བཙལ་བར། འདི་གཉིག་པུ་ལྷ་བ་ཚེ གཉེགཏ་བཀལ་ཞིང་ངེ་ ངེསཤེས་བཧེད་ནས་ནན་ཏད་། 
¬ བྱེད་པ་ གལ་ཆེ་བའོ། །གཉིས་པ་གུན་ཁྱབ་བླ་མའེམོས་ཞུས་ནི། སྣང་ཞིང་སྲིད་པའིཆོས་ཐམས་ཅད་དཔལ་ལྡན་བམ ་དམ་པའི་དངོས གཞི་ཏོག་པའོ། 
ལཾས་སེམས་པས། སྣང་གྲིད་ཀུན་བླ་མརམེསཿ གུས་བསྙེམས། །ཅེས་པ་དང་། གསང་སྙིང་ལས། ་ཐམས་ཅད་མ་ ལུས་ཚེབ་སུ་ཆོག །སླད་ ༤ 
| རཿ རྒྱས་ཉིད་ལས་གཞན་མ་ཡིན།  །ཉེས་པ་དང་། ངེ་ས་དོན་འདུས་པ་ལས། ཐམས་ཅད་ཡེཤེས་ཆེན་པོར་གསལ། །མ་རིགམུན་པ་གདོད་ནུས་ དག །! `, 
་ ཉེས་པ་དང་། ཨདྦ་སེལས། སངསྐྱ་རས་སེམ སཅན་ལསེགས་པ། །ཐམས་ཅད་ཨ། ལཱ་སལུས་པམེད། །ཀུནཀྱང་རང་བྱང་ཡེཤེ་ས་ཏི ཧདུ། ། 
ཅེ 
© 


ས་གསུང་པས། བླམ་ མ་ ཀུན་བཟང་ གངསྤྱ་རས་ རངྭ་བྱང་གི གིས་ཡེཤེས་ཞེ ཞེསྲ་བ་ །བྲ་ནམས་དོོན་གཅིགཨིང་གིས་ནམས 'གྲངས་ 'སྲ་གངས་ཡི་ན་པའི༔ ཡེཕིར་ ཤར" ་ 





་ 


00 
ཧཱ ཀྱ ཆོོ 


་ 


`“ ༡༩-༤-༡༡༤༡༠༠༡༠༡༤༠༧༤༤༤ 


¦ 
སྒྲུ 


2~ ° ༡༠༤༧ ༡༠སས ༨༠༤ ༡༤-༡༨༧༨༨༦༠ ༡༦༠སསར། ༦༤ ༡༠༠༩ ༤༠༤ ༡༤ 


| 
། 


 བདེ་བལ་ཞེན ་ལ་ཞེན་པ་མེད་པ ཕ་བླ་མ་ལེངས་སླུ། 


་བད་གྱིབམའི་ནལ་འཅརར། [དང་པོ་ནི། 
གིསངསྦྱམ་སོངྷ ་གཉིས། དེད་གཀུན་འདུསཀྱིས་ངོ་བོ་ ཆ་བའྱི་བ་མ། 
གྷེལརླབ་མྲ་ལུ་གསུམ གྱིཛབེརེ་གནས་པ་ལ་ཚད་དང་ལྡན་ 


སུའོ། 
སེམས་ཉིད་གདོད་མ་ ཞས་གྩེ་བཨེད་པར་གནས་ པ་དེ། ེ་མེདད་གཅང་རོགཡེདད་༡མས་སྱ་བང། 
_ གསལ་ལ་འཛེན་ ན་པ་མེད་པྱ་བ་སྦལ་ལཱའོ། ི་ོ དགཞསབམཚོས་ག། 


།ེལ་གིརྦ་གམའི 


ཡིརྣལ འཕྱོརགྱིས གོ་དོན་ལ་ གསུམ་སྟེ། 
ཆེས 'གིུ ཀུན ་བཟང་པ། 


ཧོ ་ 


¡=£ ཕྱིའིཐམའི་ན་འཐོཿ འཧྱོར་དང་། ནང་གི སྨ་བམའྲིནལ་ ༥འཧོར་དང་། 
ལེ་ངས་སཱ་ནི རྒྱལ་བ་རེགས་ལཝ། སྦཾལ་མུ་ན་བུབ་པ་དྲུག་གམ། བལ 
ཆུ་བྲི་བཡ་དེའ་ཐུགས་ཞིཚེསྭ་ལ། གསུང་ནེ་ལོངས་སུ། སྐུནི་ 


ྦ 
`. 
པའི་ཨོས་གུསྱའྱི་ཐོའྱོང་བ་ནི། ཕྱིལོ །གཉིས་པ་ནི། | 


སེམས་རྟོག དྲདུ་གནས །ླབ་ཨ་ཆོསལ། 


- 


„~- ༨༨༡༨ ༨༩༡༠༦༠༡༤༧༧༤ 


3 --~-~ ¬ ~~~. 


| ད་གནས་པ་ལ ཉམསམ ཨྱོང་གིས་བློ་འབྱོང་བ་ནི། ནང་གིས། ཤུམའིརྣལ་འབྱོར། གསུམ་པ་ནི། སེམས་ཉིད་གཟུང་ འཛིན་གློས་ང པའི་མཐའ་ཐམས་ ¡, | 

སྤ ཅད་དངྲ་བུལ་བླབ་མཆོསྤལུ། རང་རིག་ ལ་བདག ་བཟུང་བླ་མ་ ཡོངས་ སཱུ རང་སྣང་ལ་ཤུལ་དུ་མ་ང 'བཟུང་བླ་བམ་ཝཱལ་སཱ། དེལལྟར་སེམས' ཉིད་ 
རྔ སྐད་ཅིག་མའེ་ངོ་ པརྨ་གཱ་གསུམ་དྱབེརམེདདུ་གནས ་པ་ལརང་རིག་པའི པའིཤེ་ས་རབ་ འཕྱོང་པ་ནི ནི། གས ང་བདེནྲ་ཧི་ གྱེས བཱ་མཁི་རྩལ་ འཐོམ ཀུན་ཁྱབྱ་བམའི་ ཐཱ 

རཿ མྒོ སུསམཆན་ 'ཉིད་ པ་འདེནསྟརོག་ པ པ་ཡིན་ནོ། །བདུན་པཧཱུ་སྦངས་བནེ བ་ནི། བརྡརངབྲསདྱ་པིརྩའཾ་ིང་བླ་མང། །ཧྩིཾ་གི་སྩོལ་བསྱོག ས་པ མས།་ ྦ .ུ 

¡¦ བསུང །ཅེསྔའབྱདབས། བླམའི་ནཱལ་འཧོརྦ་གིསྔ་རེས སུ་འདི་ལྟར་ རྒ་ཚུ་སྱངས 9¥ྟ། ་ ཡ་དམྱ་ཡིས ཁོ་བོ་ལྷ་གང་ནུངདུ་བསྒོམ་པའིཐུགས་་ | ད 

ྣ  ཀར་ཏི་མའེདཀྱིལ འཁོརིསྟེད་རི་མཐིང་ནག་ཤིནཏ འདེ འཇིགས་པའང་གྲ་འུཧུརུ་གྲག གྲགས་པཾ་ ་གཅིག་བསྒམ །} དེལ དེའད་བའྱིཅུ་ གཅིག་འཕྲོས་པས། | 










༡༡༧༩-༡༤-༤༧-༡-༥༠༠༩༩ ༡༤༡༧ ༡༤ ༡༩༤ ' ˆ༤ * ༡༨༡༨-༠༠༤༤༧ ༤༨༩༢༠༤༠༩༧༢༩༤ ༤༦༧༤༧༤༤༡༤༡༥ ༠༠༠༧༡༤༨ 


རྔ ཅིས་སངྡན སུ 





 །ཞོག་སདཡེས་ཡུས་གདོས་བཅས དད་ག ་སིམ་ཅད་ཡར་ེད་། ན་ུན་སྔོན་དམར་གྱིས་ཚུལདུ་ཚངས་པའེའུ་ག- 
'དེའིམལ ུ་མ་དགང་བ་ ལཱ་བུཔབསམ། ནས་ཚཱཾ་མ་ རྩ་བུང་ཐུགས་ཀའྱི་ཙཱུལ་གཡས་ 'བསྐེར་གཉིག། .9ས་རྣས་ ལག་ལྡེབ་ གཡས་པ་། 
>⁄ ཙཾ ནྣ་བཞིན་སྩརྔ་ ལིབ་གསུན་བདེསྣ་་ག་་ དེནསྣ་ཆིགུགས་དའརུ་པ་བཅེ། ཐུགས་ཀའྲེ་ཆཱ་ལ་ཤེ་སཔ་གཏད་ལ། ཆུང་ཁུག་གཉིག"", གེ 
ཤཱ བིང་པ་ར་ཉང་པ་དང་ཟདམ ཤུདེལས་ཅྲུགངསམདབ་ རམ པས ཡཱསཐམས་ཅད་བང་ཐལ་དུ་ལོངནས། 
པ་བ ད་གང་ཧྟ། ཙ་སཱ་ཏིའི་ྲ་གུགས་པརབསམ། 
$, ཐམསཅད་གང་སྟེ། ཙུཾ་གྲ་ཏིརི་རེ་གྲགས་པར་བས: 


འཇེགརེནྱ་ཤིས་ཁམསཐམས། 
ཡངྱརཱངྱཧཱུརྡ་རུབ་པ་དང་ཝད་ལ། རཱཾ་ཐམས་ཅད་བྲུའིཐུ་ག 'ནསྤ་ཆུར་ཞུགས་ནསྤ་ལུསྦ་ཀིསནང་། ྣ 
བསམ། . ། . ཤཱུཾ་ཕྱིར་འགྲོ་ 'ཡར་འོང་གངྱ་བེདྱ་བདྱ་ཕི་ནང་གྱི་རཱུ་འ ལ་འཕེལ པའྲྲིབམེད་པར་བསྐམམ། །དེ་། 


༡:༧༦ ༡-~- ༤༡༩༧༤ལ༡ར༧༡༦༧༧ ༨༠༡༤༤༠༤༠༦༠༤༤༤༩༤༢༨༤ ༡༤༡༤  ཤཤ༡་འཇསག་གགགསས་གཏལ་མསར༤༡༡༠༠༩༨༠༦༠༦ི༦༠༩༠༡༤༠༡༡༠༤༢རལཆ།ས་བབརསས་ ༡༧༤༢༤༠༤༤ 





ད་ཤ་སོན ཤུས འི་འ ལུའ་སོས་་ིཤསོེས་ཤསསི་ ོ རོ ོ་ར་་བར་ཆོར་མ་ 
དེ་ལྟ་བུའི ང་ཞུག་བྱར་ཝ་བྱརད་ལ་སེགས་བཟུང་ཞི་པྱསྲངས། ངག་ཛྩུཾ་ཞེ་ས་བསྒྲངས་ཤིང་བསྔོ་བ་སོན་ལམ9ྱཚོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་བརཆད་བླམ་ 


]ཅདོ་སེལ་བ །བརྱད་པ་འཕ་བ་ནི། སྤེབ་དཔོན་པྨདས། ཀྱེམ་ ་ བདག་ཡ་འཆི་ཁ་བར་ འཆར་དུས་འདེར། ` །ཤུན་ལ་ཆགས་སེམས་ 





7 ¡ ` ༠༠ ཟང་ སེ | ; ་ ༡༦༣༠ ¬ 1; 
| -' ཞེན་འཛིན་སདྲ་བསནས། །གདམས་ངག་གསལ་བའེ་ངོན་ལ་མ་ཡེད་འཇུག །རང་རིག་ལྕེ་ཨེད་ཞམ་མཁའེདཧྱིངས་སུ་འཕོ། ཅེས གསུང་པ་ལྟར ` 
| 7 འཛེ་བ་བསྒོམ་པ་ལ། དང་པྱ་སྐབས་འག་སེམས་བསྐྱེདཔབ། དེནས་ལང་གར་འདུག་པའིས་ཕོགས་དེ་བདེ་བཅན་གྱིས་ཞིང་ཁམས་ཡི རྭ་ཨ' ཡ་པའི་ 


འ ཞཱ་པ་རེ་གཅིགཏུ་བཟུང་ལ། ཁྱ སྐད་ཅིག་གི་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གད, ཡ་རང་ཉིད་ཐུགས་རེ་ཆེན་པྩོག་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅེག་ཕྱག་བཞི་པ། ཕག་ 
, ད་མ་གཉིསཀྱི་འུགས་ཀར་ཐལཨོ་སྩར་བ། ` གཡས་ཀྱི་འོག་མསམུ་ཏི ་གི་ས་ཕྲེ་པབ་འདྲེན་པ།  གཡེན་གྱིས་འོགམས་མེ་ ག་པདྨ་འཛེན་པ། ཞྲབ། 








ཟེ མམས་པམལབསམས་ ? ༥༤༤༨༤༤༢སར།༨༤༨པ༤པསར འཤཔ།ཆམས།།ར༩༠སས༠༩༨༡༨༡༨༩༧༠༠༡༤-༦༧༤༦༧༧༧༤༨༤༤༤༦ར༧༨༤ ˆ ༠༤༠ར༠༤༤༡༠༤༤ ༢༤༤༥ 
»; 












༤༨༩༤ གསསས་མས༡༩༥ ༡༨༡༦༦༧༤ ༡༤༤ ༤ ཤགས་མགམཉ། སམས ° ཞ༠༨༧༤༤༤ ° ཀམས ༡༦༡༦༠༡༡༠༡༨༩༩༥༩༡༡༧༠-༤༤༤༧༨༠༤༤༧༤ ༡༠༩༤ ` ༡༡༩༨༩༧༦༡༠༦-༤༤ 





3; ༄༅། | །ད་ེའི་གྱིལ་དགུང་དུ་བཞུགས་པ་དར་དང་རིན་པོ་ དརིན་པ་ཆེའྱིརན་སྣ་ཚོ གསཀྱིས་བརྒྱན་པ། ༼སྱིང་པད དཱ་འདབ་བརྒྱད་ ཀྱིས་ ལྟེ་བདུ། 
ཀཀ #ོ་ ཡརྦ་ལེ་ལོམ་པ་ཚི། ཚུག ཁིས་བྱུཆན་པ། ཀིང ལར ཕྲ་བ་ཧིད་པད་ ་ 
. “ འདབ་བརྒྱད་དུ་ཐུག་པ། རྩ་དབུ་མཁེ་ནང་། ་ ྲྲ་ རང་གིསྣ་ན མཕལཤས་པའི་་ལི་ཐིག་ལདཀར་ལ་༥༠ ང་ 
། 
| 
། 








ཤཱཾ།དམར་བའིམ དསྔ་ཆུགས་པ་ས 'འབྲུ་ཙམ་འམ། ཧི༠ུའི་སླེང་དཙཾམ་དད་པ' ན་པ པར་ལེནལེ པ་གཅེག་བསྣེམས གཱི | 
དྷ ་ཁུ་གང་ཐ ས་སར་པདྨ་དངྱ་བཱ བའི་གདུནལ། དཿ གཤུན་འྡས 'ཀྱེཛཾ་ཤོ་ཆུ' ཅི་འ ཞར མང དྲ་ཡད་ ཆོས ཟམས། ཤྱི་ | 
ར་པོཞལ་གཅིག _ ཕྱགགཉི་སཏེ་ང་ངེ་འཛིན་གྱིས་3ྱག་རྒྱ་མཛད་བ།  ཞབས་རྡོརེའི་སྐྱིལ་དཀྲུང་དུ་བཞུགས་པརབ་སྒམས། ལྣང་ 





























.-„༤. © ˆ ༢༠༠ ༠༤༤ ༡༧༠༡༠༩༥༩༠༡-༣-༦༩ 


བ ་ཤདཔབ ་པཞི། དབྱངས དུ བཅས ་པས་འདེ་ད འདི་སད་དོ། 
མཐའ་ཡསལ ་གསོལ་བ( ་བ་འདེབ | དྲིནསེད་པའི བའྱི་བམ་ལ་ག 


༡༩༩༦༤༠༤༤ ༡--༨༨༨༡༠༩༩༠༩༧༤༠༠༩༩༤--- ˆ `+ ༦༤༡༤ ༡ ° -༨༨ཆ༨~༡ -༤ 





- ༤༤༡༠ ~-- ¢ ༡༠༦༤-༡༤-༤༤ ༤༨༡༡༡༨ * ' »“ ༡༨༤ ༡༤-༨༡༠༤༤༧ ༤ ༡-༡༡༡༩༠༥ ༡༥༤༤༤༠༤༨༤པ༠༤- ཤས༧༤༨༡པ༤༤༨ ༧༦༤༤༤ྙ༨༡༡༠༠༠༧༧༤༤-༡རཔས༧ལས།༠༧༠ 


ལ་རང་བཞིན། མེད་པརབགམས། ང། པ་ནི་བ ཧེདརིམ་སྩིམིཡུགསསོ། ནས་པ ཕྲཊ་བྲརོད་པས། རྣུམ་ པརཤེས་པའི་ངོ་བ་ཟིག ལེ་དྷེ ཚ་དབུམའི་ནདནས། 


6 །དེཞས་ད 'སྣང་བ་མཐལལས་དང་བཅས་པ་ འདྲ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ། 


༢༣༧ 
༈ 


སེལ་བ་འདེབས། 


ཤཱ སྐར་མདའ་བ དུ། ཡརྒ་ཧང་ཤིག་སེང་ན ནས་ལྡང་བམཐའ་ཡསཀྱི་ཐུགསཀར་ཐིམ་པར་བསམ་ཤིང་། ེུད་བཁྲོནབྱརསྡང་ལ་སོགས་སུང་༥ ད 


རང་ནམ་མ།ཁའ་ལ ་ཡལ་བརབསམཞིང་། ཡིགས་པའི་དང 


-ཾ།ལ་བཞག་གོ། རང་ས ཟུངུ་བུ་མཐལ་ཡས་སུར་བཞིན་ག སཝ་གདབ་ལ། དད་པཡས་ གུས་ཆེན་པོས་གསོལ་ ྒ 
 ་ཁཁ་དངཨཏ་མས་པ། ེསསཿནུ་ཐམས་ཅད་ནམས། ཚེས་ སུསྣངབ་"" 


_བར་དོ་འདི་རུ་ཆོད་པརྱ་བིནྲ་གིསྣ་རོབས། །ཐུང་པོ་ལྕག: 


ད 
ྦ 
 ད་ 
ྣ 
པསོལགསིད་ 





རཾ ་ འགྲུབ་པ རྲ་གིསྣ་རོབས། ཐྲོབས། །མཁའ་ཧོང ༥༢༠ ལམ་པཱ་བི ས་པརཡིནྱ་གིསྣ་རོབས། །འདལ་ུསཚོསུཐོབཔའ་ིནཅས་ོངས།། ་ 
- ༡ ཚེའདི་དང་ཕིམ་བར་དོགྲངམ། མིན །མཁན་སོད་ ཅི ཐགཔ སརེ་ཉོས་ཆེ་གཅིག་ཐུམ་མཁེན། །ཤུ ཐུགས རྲེམཆུམཁྱེན་པས་ 
> རི @ །བདག་ལ་གཟི་གས། ཞེས་ག ལ་བ་བཏབ་པ་དང་འཕོ་བ། 'ཡྱང་བ་གཉེ ཁིད །དེ་ལྣན་འཕོ་བ་བསམ་པ་ལ་ལྷོང་བ་དང་ ལས་ལ" 
ཌོ ཤྩཾན་བ་གཉིས། དང་པའི། འཆེན དིས་མ་ཟིབབརྡ པར་བཞིན་ལང་བའོ། དེ་ཡངཚ་འདིག་བདུ 

| དགོས དེ དྷལ་རམ་སྦབས་ན་འཆི་ཁའམ། ྦ བར་དོམཔི་བིནཏི བླམ་ག 


བདུནྲགིས་དེད་ཁངཡི་བཟེད་པ་ཙམདུ་ ྒ ཧེ 
]ཟའ _ ངར་ཆེན་ངར་ཆུ་ཕའཕྲོད་པའེདུས་སུ་འཕོ: 





རྫས" ༽ 
ནྭ་གྱིས་མ་བསྒོམ་སངས་རྒྱས་འ ་བཟེར་ཡང་པ མ་དགེས། ་ ྣ 
® ཤིས་པ་གསལ་དུས་མ་བསྒོམན། མིནུས།ཏེ། ལུགཔའིབརྡལམཆོན་པ་སྐད། 


ས་གསུངས་པས། 


¬¬ -------- ---------------------------------- ~--------~ ------------~---~---~-~ -------~--~--~-. -÷ ~¬ 
| རྟག་ལེགས་པརམ་ཐོནྷ་གིས་བརད་བྲགམ་དགོསཏེ། རུགནི། སྤྱིོར་ཆ་གརན་ཤར་འོང་བ་དང་། གཱ་མགུལ་བ། སངས་བདང་། ཁྲག་ 
+ དདྱཆུ་སེརྡ་ནོལ་བ་དང་། ཆངས་ཤུག་ཐུག་པ་དང། མི་ལམ་དུ་ནམ་མཁལལ་འཕུརབ་ལ་སོགས་འབུང་བལོ། །དེ་ཡང་སྦྱང་དྲག་ན་ཚེའཕོ་ཡང་་༽ 
(ཌྷ སྲིད་། གལ་ཏེདུསམིན་ལ་འཕོས་ན་ལ་བསད་པའི་སྡིག་པ་ཡོད་པས། ངན་སེཔད་འྲགོ་བར་གསུང་། དེ་བསྲན་པང་བའིེ་ཚོད་ཟིན་པརྦ་བའོ། ། ༣ 
(® དུསམེན་ལ་འཕེ་མེ་ཤོར་བའིགདམས་ངགྱ་ཧང་། རྣམ་པརཤེས་པ་ཡར་འཕོ་ཤིང་། སྣང་བམཐཝའ་ཡས་དང་བཅས་པ་མར་བསིམ་པའོ། ། 
_ །གཉིས་ལས་ལ་ལྗོན་བ་ལ་འཆེ་བ་ཞིམ་སྐྱེ་ས་པ་དང་། གཅེག་ཆར་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། `འཆེ་ངེས་པའི་ནདྲ་ཀིས་ཐེབ་པའེ་ཆ། ནོརྡཝས་གང་་་། 

 ཡད་ཚེསྭ་ཕོགས་སུ་བཏང་ནས། རང་ཆགས་པའི་རྟེན་མེད་པརྱ་ཧེད། རངའཆེ་བའི་ཤུལ་དུ་ནིག་པ་དང། མུ་དན་ངང་། དུ་འཛངས་ལ་སེགས་ ་ 


༠༩༤༤༡༤༥ ༨༠༤༤ ༢༤༡༡༩༥༤༦-༦༥༡༨༠༠༦༠༠༠༡༠༩༦༦ ༥༩༤༨༥༠༠༠༡༠༩༩༧༠༤༤ 





རེ 


ཿ 


(༠༠༩ལ༠མས༡༧་༩༠ ཏ༡༠༠༦༤༡༤༨-༡- 


འན 


4 


@ 


༦༦ 


༣༦༦ 


( 


༡༡༡༤༤༤༤༤༡༡༥༡༦༤༨ ༤༠༤༧༤པ༨༤༩༤༡༥༤༨- 


ང 


ཟི ༡ 


ད 


6 2 6 


།འཚམས་སྩོར་དྲན་པཨྱི་ཧེད་པའི་བླས་གཏམ་དམ་པྱ་ཟེད་ 
དགེ་བ ཞི་བཤེས 'གཉེན་བཟང་པོ་ལའ པ་བའིགསལ འདེབས ཤྱེང་བཅོལ། ( 
'བཟིམ་པཱུད་བེད་པའེ་ཚ། གསལ་འདེབས་པས་གསལ་འདེབས་ེད་ཅིང། 


སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་གེང་དང་འདྲའོ། །དེནས་ད ས་གཞེ་འཕེ་ཐ་བསྒེམས་པནི། 
'ཡ༢འཕོ་ཅི་ཐུབ་3ྱེད། ཱ 


ྲ།ཀཾྣཾ་ཾཾྣཾྣཾེྲི་ 





༢༡༦༡-༨༡-༡༤ ༡༨ ༡༩༤༤ ༡-༡༨༩༨༠༩༠༨༤༡༩༤༤༤༤༡༤༡༠༤༥༡༠༠༠༩༠༢༤པ༤༠༤༩༡༠༨པ༠༦༤༩མ༩ྕ༩༤༡༠༡༠༠༩༤༤༤༡- 
ཆབ ༔ 


ནྣས་ཁས་ལེན་དམ་བཅའྱ་བེད་བཅོལ། བླམའམ། གྲོགསམཆེད"་ 


ཝཱར3ྱཨཀྱི་སྡིག་པ་བཞགས་ཤེང་གསོ་ལྕང་བླང་བཞུ། དེནས་ 


རང་གིའཕ་བ་བསྒེམ 


་པའི་སྩོར་བ་ལ་ལཐསའགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ི 


ཝེར་དང་འདྲ་བ་ལ། ཁྱད་པརདུ་རྣམ་པར་ཤེས་ 
ཡཿར་ཨིི ཨ་ནས་ ང་བམཐའ་ལས་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ཡལ་བར་བསམ་ཤིྲིཔ། ཨི་དམི་གས་པའེ་དངལ་བཞག་ 


༣༥ 


ད 


¦ 
¦ 
| 


༡ ༄--.. " 
- ;¡ 
དྲ 


༈ 


¦ 





---5- --~----༢༨༩༥ག-༡༥༤༡ 


༡༡༨༩ ༡༨༧༦༩༡༩༨༨༠༠༩༨༠༧༤༤༤ ༤༥༤༤ ` ༡༨༨༩-༤༨-༠༨ `༠༩༨༡༤༤༤༨ྕ༨༡༨༤༨༽༩༤-༨༩༩༦༠༠༠༩༦༠༩༥༦༤༡༠༡༤ར ༥༨ ༠༧༤༨༠༠༠༠༡༡༨༤།༤༤ ༤ འམས༤ ག༤༡༡༤༤༧༤༤༤ ༤༤༡༠༤༨༠༤༧ བསསམམ༡ས༦༡༥༧༠༧༠ས༨༦༠༦༠༨༨༤༡༠༨༦༧༩༡ ༡ -༨༩༤-༡༤༧༦༤༤༨༤༤༨ མ་ 


དབུགས་སོངམ་ཐགྲད་སྩི་ཕྲོ་ལཱང་བའམ། ཁ་སྩ་ནསཁ གགམ། ཆུ་སེ་རོལ་བ་ལ་སོགས་ཐེབ་པའྟི་རྟགས་ངེས་པར་འྱབུང་ངོ། ། །རྟག་བྱངན་ི] 

ཌྷ གསལ་ཡུད་བས་མི་དགོས། མྱ་ཧང་ན་ནཱ་བ་ལ་མཆུ་ཨ་དེག་པ་ཅམ་དུ་གཏད་པལམ། རུགམའམ། ཤོགགུའྱི་ཟུ་སྲུ་ན་བ་ལ་གཏུད་དེ་ སྐད] 
2 སྷན་ལ་ཚིག་གསལ་བར་དལ་བུས་གསལ་འདེབསའོ། །རྟུག་མ་བྱང་བར་ཡང་ཡང་བྱའོ།  །དེ་ཡང་སཱམ་གང་ལ་གོམ་པའི་འཕོ་བ་དེ་ཉིད་མིནཔ་གཞན། ` 
ཛཿ གྱིས་གསལ་འདེབསྲ་བེདཨི་༡ ཞོ །གཉི་ས་པ་འཆི་བ་གཅིག་ཆར་བ་ནི། _ གོང་བཞིན་མ་ཆུད་པར་གློ་ཤུར་དུ་མུ་མདུ་འཆིན། སྩབས་འགྲོ་སེམས་ 
ྦ བསྐེད་ཧ ཅིགྲདན་རགསསུབཅིང། འཕེབ་སྩ་ལུགས་གོང་དཔའདལོ། །དེ་གཉིས་གང་ལ་ཡང་ཏེདུ་དད་ཟས་ནོར་ལ་སེགས་ཚེ་འདིའི་ཞེན་་༥ ྣ 


¡_ ཆགས་ལྲང་བ་གལཆེ། སྙེགཿོས་མེ་ལེང་ལ་ལྟ་བ་ལྟ་བུའི་བྲོད་པ་བསྐྱེད་པ་གཡཆེ།  ཡུས་སེམས་ཁེངི་ཀློད་བག་ཕབནས་བསྒོམ་པ་གཡ་༡་ 


--~-----------4 


 ༡༡༡༧༨༧༠༡༡༩༩༤༤༠༩༡༡༧༡༠༡༡༠ ༡༠༦༠༡༠༡༦༠༦༦༡༦༤༤༧༩༤༨---༡༠༤༧༠༢༠༤༢༧༠༤༢༢༤༤༧༧༠༠༤༤༤༤- 


དཀོ གོ ཟའོ །རརཆིཁམོའཛུམོརོནར་འཕོ་བསམ་ཟདན། ཆོའད་མ་དགེ་པ་མངཞིརདག་པ བླ་མབཔའོགང་། ། 


ག་ཡིན་ཀྱང་། སྲ ངར ར་གསུངས། འཆེ་ཁའི་འཚམས་ 'བཟང་ཤིང། “འཕོ་བས་བི་ ན་ འན ཝིག་ཅན་ཡིན་ཀུང་ཐར་པ་ཐབ་པ པར་གསུང་" 


༦ བྲུན 


ཧོ 


ྒ མཁའ་འགྲོ གས་པའྱི་ཆུད་ལས། རཱམགེསྤ་རུང་ལ་ཞོན་ནསནི། །འགུ་གིས་ལམ་ལ་འཕོས་སུར་ན། ་ལ་གོམ་པའི་གང་ཟག་་ - 
འན །དན་སང་དགུ་ཡི་བར་འགུར། །མགྲེན་པ་ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་མི། །གྲོགསྱྱི་བྲ ར་འཅི་བཞིན་ནོ། ། །རྣམཤེས་ཆྨུང་ལ' ཞོན་པ་ནཱ། ། །་ 
 །ིད་གི་ལམ་ལ་འཕོརྱ་ཐར་ན། ། ཝིག་ལ་གོམ་པའི་གང་ཟགྲ་ནམས། །མཐོ་རེས་དགྱེ་ བ་འགྱར། མཾ པ་ལམའྲུ་ཞུགས་པའིམི !ཁ 
གས་གིས་བུགྩུཿབ་ཅི་བཞིན་ནོ། ། །གསུངས་སོ། །དེ་བས་རྣ་འཆེ་ཁའིའཆམས 'ཕྱོར་བཟང་བ་ ་དང། འཕོབ ཐས སཟིན་པ་གལཆེལོ་ །དེ་་ | 


རོ 


®= 








ར་སཱནའགྲོའི་ཆོས་རྣམ་ལ། མ་ལ། གང་ཟག་གིས་བློ་རིག་དང་བ‹ ལ། རྱས་བསྲས་འབྲིང་ ཙོལ ་ས་པར་ ང'སན་འགྲོའི་ཊ'¦ |! | 
རི 'འདྲི་ར་ ཡས་ལ་ ཤས ལེན་ལེགས་ པཿ ངི ཞས། ཁུ ནུལ། རྒས ཐུ འིརགསུམ་༣ ཚོག འཚ སིར ོས་ 
ལཾ ཡྨ 'ཤ ཅན་ལ ་ཡཱིན་པའ་མ བསནཱ། དངོས 'གཞི། ལ། སོངལེ་ ར ་པོ་མི་འདུབ་ནི། མིང་ལེགས་༡ ཉེས ལ་མཁར་ལེགས་ ཉེ་ས། ང་བ་ དང་འད་བའི་ ` | 
༔ པ། ལེ།བོའི་ཆོསའངགིསྤ་བདབར་ པ་ཐབྱནུས་པའྱི་ཕིལནན་ ནྲ་ཤེད་པ་གལ་ཆེའོ། '་ - „ |གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ 'དྲུག་ྟ། ྦ 
ྦ དད་པལུ ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 'གྱི་བཞག་ཐབས ་བསྟན་པ་དང་། ༡མསརྟག །'ཧེཆུལ རོ ་པ་དང་། ཧཱ་ངོས་བཟུངནས་་ལུལ་ བཉྟན་ པདང་། | 
| ཡོནཏན་ངོས་ བཟུང་ནས་ བསྐེད་ཚུལ་ ཡ་བསྟན་པ་ངཏ དང་། ཤེག་ རྭ པ་ག བམའི་གོལ་ས་གཅོདཅིང་ ཤེ་བ་བཏོན་ རི་ ཡིཕྱིར་འོག་མ 'དང་8ྱད་ པར་དེབ ་དང་། ྒ | 


སྐ ༔ 
ོ 





ཧཾ ལ་གཏད། མིག་ལྣ་རྩེ་དབབ་ 


'གྱཾཐར་གསུངས་པས་རྣམ་སྣང་གི་ས་ཆོས་བདུནྣ་བཅའ་བ་གལཝེ་ ལམ་རིམ་ལས། བདྲུན་་༥ ༨ 


ཛྗིས་ལི་མ་ག ( །ཅེས་དང་། ཆྲབི་མ་ལ་ཨི་ངྲས། བ ཿབའི་སྙན་ལ་ཆེསདྤུ་ 'ལྡན་པས་བསྒོམ་པའར་བྱ། །ཅེས་གསུངས་པས། ཟོ 
ང་པ་ལྱིལ་དཀྲུད་། ཡག་པ་མཉུམ་འཞག་གིས་པགྱུ་ཆབཅའ། རྐེད་པ་མདའ་ལྟར་བསྲང་།། 


པ དེ་ལར་ལུསྲདང་བས་རྭ་དང་། ཆུ་དང 
པའོ། །དེ་ལྟར་ཡུས་དྲང་བས་རྱ་དྲང་། རརྩ་དྲང་བསུརུང་དྲང་། 


༨ ༤༡༡ས༡༠ས༧༢༠ ༠༠༠༤ ༡༠༠༤ 





[ རེིཾསྣོོྣེ་ྣྨ་ ནལ ------------------- -----------¬--¬ 

ྒ ཨུས་སུནུད་ནུས་སུངསྤ་རསྱ་ཀི་ས ལགྭེབ་པའིད ཞེས་པ་ཡོད་དོ། སློབདཔོན་ཕརྨས། དེ་ལྟར་ལུས ལྕང་སེམས་ལ་ཕན། །ཅེས་གསུངས། ྦ ྣ 
| ཡུས་གཞད་ད འམ9མ ཉལ་བ་དང་ཝས་ལ་སོགས་ བྱསན། ཆུདྱར་ཐདང། ཐིག་འྕེ་རུ་བ་དང་། ཤིས 'པརྒྱ་བའཅ་ རྣམས་ འགགས་` | 

ཙ་ ཛུ དགི བྱསས་སཞུ་ རྒབཟང་པེ་མེ་སྩེ་སྟེ། རྩ ༼རུང་ཐེག་ལེ་ཤེས་ བརྣམས། ཏྟ རྟེན་པ་ཡིན་པའི་ཡིར་རོ། །གཉིས་པངག་གི་བཞག་ཐབས པ 
རཾ ནཾ༈ རསྙནརྒྱད་ལས། ཕྱིརྒྱ་དང་པེ་རླུང་གཉེར་ལ། །ཅེས་གསུངས་ཡས། མཱི ང་རལ གསམ་རེལམ་དྷནའེལ་་ཞས་དདརད། ༦ 

ྦ གིས་ཁམས་དང་འྩམན་ལ འཤུད། དེ་ཕད་ཁམས་བཟང་ནྭ ཀད འཐུད། དན་ན་མང་དུ ད་འདུག དྲེནསྨ་རུངམ ཡེངས་བར་རང་་ 

ྦ བབསཡུ་བཞག་པ་༈ྟ པ་སྟེ ཆུངརྟ་སེམས་ལ་སེམས སྟརྟ་ཆུང་། _ [ཅེས་གསུངས་ཿ པས། འདདན།ངགཨེདལ་དོན་ཡེདང་ ོགགྙི་ཏ་ཁ་དེ་་་ ` 


༡--5  ༡༡༩༡༩༤༡༡༤ འ༢༡༤༡༩༡༡༠༡གས༡༡༡༡༠༡༡༡༧༠༡༩༡༠༠༠༠༠༠ཟྱི།་ 


}£® རའ 


! 


3 


ཆོ 


£ རིག་པ་རང་ཐོགཉུ་འབོལ་ལེ། ཤིག་གེ |ལྒང་དེར་བཞག་པ་ལྟེ། གསང་སྦོནྣ་ལས། འདས་པའིརྟོག་པ་རྗེསམི་བཅད། མ 
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ཀྱིས་ཟིནྣ་པལོ །ཅེས་དང། དེ་ལྟར་རླུང་གནད་ལ་མཁས་པས། ཁམས་བཟང་ན་དང་ཆ་ཅ ན་དང་གསལ་ཆཅན་གྱིས་ཏིང་པེའཛེན་བཟང་པོརང་ 


ཀྱི་བཞག་ཐབས་ནི།  འདུས་པའྟིཌོག་པ་ཇེས་མི་བཅད། །མ་འོངས་པའི་ཤེས་པ་མདྦུ་མི་བྲས། །དྷཱརྦཾ་གིསགིས་པ་ཡིད་ལམྱི་བེད་པར། ད 
་འོདཤེས་པ་ 


༡༩༩༠༩༨ 


- 
ྦ 


`) ༡) ༡༤ ༤---༤༨༡༠-༡༥༨༤ ༢༤ `༡༦༡༤༠༤༤ ༨༡༤༨༡༩༨ གབས ༡༩༠༦༡ས འགར༧ག༧ ༢༠༩ ༠༤༤༦༡༡༤༨༦༤༦༤ ༡༩༦༤ ༠༤༤༤ ༤༤༤༧༤༨༤༧༧  ༠༦༧༡༧༠༤༨༧༤༤༧༧་༢༤༤༨༨༡༨པ༤༠༧༤ ༦ ༡ ༡༩༡༤ ༡༤༧༨༡ས༡༨༧༤- གས ། 


།སོ་ོམི་བས། །ད་ལྟའི་ཤེས་པམ་བསླད་པ། །དངོས་པོའིརེས་སུ་མི་འབྲངན། །གཉུགམའིསེམསནི་ཡིན་པར་དེས། །ཅེས་དང་། མཚན་་ ། 
+ བརྔོད་ལས། ཀུན་ཏུ་རྟོག་པཐམས་ཅད་སྲང་། །ཅེསདང་། མདོ་ལས། ཡིད་ལ་མི་བེད་པ་ནི་དགེབའི་ཆོས་སོ། །ཅེས་དང། དྭན་པ་༥ 
| སྤ མད་ཅིང་ཡིད་ལྲ་བརམེད་པ་ི། སངསྐྱ་རས་ཆོས་དགེ་འདྲུན། ལྷ་གཏོང་བ རུལ་ཁྲིམསརྗེས་སུངྲན་པའོ། །ཅེས་གསུངས་ས། །དེ་ལྟར་་ ྦ 
_¥ བཞུག་པ་ལྡན་པ་ཡེངན། ཤིངྱ་ནཱག །ནད་འཐོར། འོག་འྱ། རངཁྲ་ལངམ་བསན། གད་ནུང་གིས་དབང་དུ་ཤོར་བསམ་ཡེངབག་ལཆེ་ 

པྱེར ° གསང་སྒྲོན་ལས། མ་ཡེང་ལམདྲུ་བེར་དགེས་ཏེ། །དཔེར་ན་དམུ་རྒོད་རྟ་འདུལ་བཞིན། །མ་ཡེང་པར་ནི་བཞག་པར་བ། །ཅེས་དང་། | 
¿ (དོ་ལས། སེམས་ཕེངབས་ནི་རང་གིས་དྡོན་ཡཔཨི་ནུསན། གཞན་ཁིདོན་ལཱཅྱི་སོས། སེམསམ་ཕེང་བཞི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐ༣ྲ། 






རཾ 
ཧྭ ་ ཡིལ 


-~ ~---~--- ~-. ~-----~~ --~-~~--~.-» ~---~--~--~--~- -~- “དེ 


ཧཱཾ ཁུ ྒྐ ཅད་ཀྱིས ལམཡ། ཅེས ང། ཚོསྤ་རྩེ་མང་དྭ དོ་གྱིས། བའྲི་སོག་ནི་བ མ་པ། མ་པའི ཡེང།། 
བཡིན་ པས། ཧེས ནན་ཏན 'ཤཤོ། །ཅེས་དུ། གསུངས། དེ་ལྟ ་ ཧཱ 'ཡ། ལ་ཡང་། ÷ ི་ 
ཿ གནས་ཤིང། རྒོད་འཐོར་གྱིདབང་དྲུ་འགྲཿ བས་ ལུས་སེམས །འོངཀློད་ནས་བ ལ་ཆཱེེ། གསང་སྦོནྣ་ལས། ལས་སེམས་ ཁྲཾདཀློད་ 


ོགདེགསའ་ངང་། བང་སེམས ་བདེ་བཆེདང་འཕྲོད། །ཅེས་དང་། དུས དུ བིྡན་སགས། ་བཅུ་རྒྱགནས་འགྲོ། །བཀྲོལ་ན་' ཐིང 


 གདམིདགནས། པརའགུར། །ཅེས་དང་། མི་ཏུས། རྟོག་པ 'བཅིང་བའི་འཇུརུངེ། ཀླད་ནུ ལ་བར་ཐྲེཚོམ་མིད། །ཅེས་གསུངས། 


⁄§( གཞན་ཡང་འིག་ཐོགཏུ་སེམས་ (འཛིན་ཡུགས་ དང། ལྣངཐཾགཏ་ 'འཛིན་ཡུགས་དང་། དང། _དམིགས་ ་བཅསྦ་ཀྱི་ཐོགཏ་འཛིན་ཡུགས་དང་། དམིགས མེད་༥ 


! 
| 


(༨༧༡༩ ༤༤༡༥༠༩༤ ༡༨ = 


2༦༡༤༦༤ ༡༩༤༡༡༠༩༤ ༡༤༢༠༧༡༤༤༤༨༩༠༨༡༤ -༠༤༡༧༠༥ས༤ ༡༤༡ ༡༤༡༧ ཉའུ ༄ ༤༤༤༡ 
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ནཾ 


ྣ [ཀྱིཐོགཏ་འཛིན་ཡུགས་ལ་སོགས་སེམས་ཁྱི་དཔྱོད་ཚུལ་དང་། | འཇོགཙུལ་རྣམས་ཞིབ་པན་བུ་ཨས་མཁས་པའི་ཞལ་ནས་ཤེས་པནྱ་བཐོ། །གཉིས་་ 
| !' ཆ།' ཐཾ ༠ ༨། ༨ ༡ 5 ༩ ༢1 ༩ ཅྭ སཞེ་ ཤེབ ༡ [༨ ཐུ ༥" ་ ༽༽ ༨ ཛྲ ' 7༩ ¦ ད 
_„¿ པཉམསྟོག་གེཆུལནི། དེ་ལྟརལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བཞག་ཐབསཞིན།་ལེགས་པའྲི་ས་ནས་བླསོམ་པས་༡མས་རོག་སྱེ་ཐཱི། ཕ་དམ་པས། 
་ ། དྟ ད་ག གཐབསཤྲན། ཅེན ཉེ ཧི མ་པས། 
| <£ གཞི་སེམསན་གྱིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དེ། | །ལམ་རྣལྱོར་པའི་བཅོས་མེད་གསུམ་དུ་བཞག །འདྲསབུ་སངསརྒྱས9ྱིཿ 'གསུངཐུགསསུ་་| _, | 
བྱབྲལ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྲེ་བས། དེལྟར་མིདགེ་བ་དང་ ། ཤུངམ་བསྟན་དང་། མཚན་བཅས་དགེ་བལ་སེམས་གཡེངས། 


¦ རོར ` ` 
| ¥ཿགྲེལ་། །ཅེས་དང་། ྭ 
ྣ བལ་སགས། ཤྱིནད་གསང་བའི་བྱབ་བཏང་ལ། ཤཱརྩོལ་ཐམསཅད་དངབྲལ་བར་སྒོ་གསུམམ་བ ས་པར་ལུག་པར་གནས་པ་ལས།༔ ཞི"ལྷག"” 
| ཟུང་འཇུག་གིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བད་པར་ཅན་གྱི་བརད་འགྱུར་རོ། །ཅེས་དང་། དུསྱཀྱིའཁོར་ལྕ་རཱ་བའྱི་ཆྨུད་ལས། ཡུས་ངག་སེམསནི་དབེན་པ་་་ 


*-~ ༡༩༤ ¬= “༨༠༤༤༨ 





ཡིས། ཛེན །ྐ ཧེ ཟུ་དསྡ་ཤིས་ཤསོ་པདདལོད་མ་མད་ནདས་ 
།ཡི་ས། །མི་རོགཏིང་འཛིན་སྩེ་བརའགུར། །མི་རེག་ཏིང་འཛིན་གེས་པ་ཡི། །མིི་ངོག་ཡེ་ཤེས་ལྩེ་བར་ ། 


ྦ ད རྣོག་ཡེ་ཤེས་གྐྱེ་བར་འགྱར། ' །ཅེས་དང་། 
 གསང་སཱེན་ལས། དམིགས་པ་དག་ལ་བརྟེན་ནསསུ། །མི་དམིགས་པ་དྭག་རབཏུ་ལྷྱེ། །མི་དམེགས་པ་ནི་གེམ8ྲས་ནས། ། 





། །དམིགས་མེད་ངོ་བ་༥ 
ཤེ ཛཱ ཉིདུ་འཐུབ། །ཅེས་དང་། ༡མས་འཆར་ལུག་སྨནམ་བགསུམ། ཐོད་རྒལ་གཅིག་ཆར་རེམ་གྱིས་སེང་། བྱེ་བྲག་མངེན་པས་ཤེས་པརྱ་བུ། ། ' ༤ 
ཟུ ཅེས་གསུངས་པས། ཡྱིར་ཉམས་རྟོག་ཡྱེཚུལ་ལ་བསམཁྱིས་མི་ཁྱབཅིང་བརྔོད་ཀྱི་མི་ལངཀྱང་། རེས་ 


ྒ ཤཱ ཿ ཞིགྲ་ཤོགས་གཅེགཉུ་བྱས་བནི་ལ་སཱཾ། ཉམས་ 
_ཨྩིབདང་། ཉོག་པྭ་སེ་དུང་། ཟུང་འིལ་དྷུ་ེ་བ་དང། མངེས་པར་ཡེ་བདུང་། ངེས་པཅནདྱ་ཡེ་འའོ། །དང་པནི། ཏུམས་ཡེ་ཁུལ། 
[§, གཅིག་ཆར་ཐོད་རྒལ་རིམསཀྱིས་གསུམ་པྟེ། ཉེམས་གཅེག་ཆརབཞི། : རིང་པོརམི་ཐོག་པར་བདེ་བླགས་སུ་རྩ་བཅེན་པེ་ཉམས9ྱི་འཁོར་ཡུགསུ་སོང་ 


-- 


སཾ །ཉམས་ཐོདརྒལ་བ་ནི། རྩེ་གཅིག་འབྲིང་པོ་ཙམ་རྟོག་ནས་བརྟེན་ཁྱང་རུང་ལ་མི་བརྟེན་པའོ། །ཉམསརིམས་གྩེསཔནི། གཡོ་ཐོབ་གོམ། པ 
| བརྟན་མཐ རྱིན་ཝཱའིའིམ་པ་ལྟར་གྱེ་སྟེ། གཡོ་བའི་ཉམས་ རེགཟརྱཆི་འབབྱརུ་ལྟ་བུ། | རྣམ་ནྟཾཿ ོས་ཟིནྲ་ཟིསཉམས་ཞེས་བ་ག རྣམཏྟོག་སྲར་ | 
༧ ༈ བསྲུ་ཁུང་འཚུབ་པལོ། །ཐབ་པའི་ཉམསཾནི། ཤུ་གསུམ་གྱིསཆུ་བྲན་འདུས་མངོལྟ་བུ། རྣམཏྟག་ངལ་བསཾའིཉམས་ཞེས9ྱབ།  ཤས་ཆེརའྱུག། 
¥ བའི་ཞོར་ལཅུདཙམ་འེ་གནས་པའོ། །གེམ་པའི་ཉམས་ནེ་ཆུ་གླུང་དལ་འབེབ་ལྟ་བུ། རྣམ་རྟོག་ཐང་ཆདྱི་ཉམས་ཞེས3ཿབ།  ཐུནཕྱེདཝམལ་། ` 
གནས ཤུན་ཕྱེདཙམ་ལ་འགྱ་ལོ་ །བཏུན་པའི་ཉམས་ནེ། མཚོརྦ་རཱང་གི་ས་ཐ ད་པ་ལྟབུ། ཆྣམསརྟོགས་གིས་བརླབ་དང་བཅས་པའི་་ཌ་” ( 
ཉམས་ཞེ་སབྱ་ག ཤས་ཅེར་གནས་པའིཞོར་ལྕརཔཙམ་འེའྱག་བའོ། །མཐྲར་ཕྱིནྣ་པའི་ཉམས་ནྱི་རྒམཚྫོརུང་གེསམ 'བསྱོད་པ་ལྟ་བུ། རྣམ ཏྟོག"ི 


ད 

| 

དུ 

1 ་ -ཾ 





2: 


£ ¡ 


༨ 
རྔ ཟེ 
±. རྱ རྟོག་པ་གཅིག་འཆར་བཞི་སྐད་ཅིག་གམ།  རང་པེར་མི་ཐོག་པར་བདྲེ་བྲགས་སུ་བསམ་ 
> ྲ ` ལལ 





དཀི་སར་སེབ་པགོ་ 





གྱིབསྒྲོད་དགཾས་པའོ། །གསུམ་པ་ཐུངའབྲེལ་དུ་གྩེབ་ཞྲི། ༡མསཅུང་ཙམ་རེ་གྱེས་པ་དང་། རྟོགས་པ་ཡང་དེཙམ་རེགྩེ། ཌྟོག་པཅུདཉམ་ ། 
ཤྱི་སྟེ། ཧམསཏིཿམ་སྩྱེས་པ་རྟོགས་པ་ཡང་དེཿམ་རེ་གྐྱེ། རྟོགས་པཅི་ཙམ་སྩེས་པ་ཉམས་ཡང་དེ་ཙམ་རེ་གྐེ་ 


༦ 





འབས འབས༧་གཏསགཔར  ཐམ༧པ།༠༦༦༨༡༠༧༠༧༤༠༧༢༠༤ ༡༦༠ ༧༧༨༤ “༠ ༡༡༤༦༤༽ ཤསས༤ ˆ ༤ ༧༡༤༨༤རར༤་ 


། །ཟ་ྡགེ་འཁོ། བའོ། །འདེ་ཡང་གསུམ དྷེལར་ཧམ་རྟོག ཟུང་འབྲེལ: ལ་བར སྩེབ ཉེམ་སྐྱེ་པ། ཉེ་ངུའ་ཤམིན བར་པ བནི་ཐོད་དལ་བ ད དཾ 
་ དེལས་ཕྱྱ་སུར་བརྩ་འེབ་ནི་གི གྱསུམ་ཏཱེ། དལྟར་ཱྟོག་ུངའབུ བྲུ ྲ་ི་བཞིརས་ཡེ་པ། ཏོ གྱབརྱཡིབདྲིདགའ དེ . 
. ཧཱ བཞིན་དུ ཉམས་འིམ་སྐྱེས་པ་ རྟེགསཔ་གཅིག་ཆར་བ་དང་། ི་ྒ་ྲི་ིགུ ཡས་བརྟན་ཆྱརུང་བདང་། ཉ༡མས་འཁེར་་ ། ྦ 
| 1 ཡུགཏྟསད་ཡངརྟེགས་པསམ་ཟིན་པ་དང་། རེས་ཉམས་ྩེ་རེས་རྟགས་པ་གྩེ་ བ་དང། ཉམ་ཌོཾག་ཐུང་འ ལ་དུ་སྐྱ་བ་དང་ གུང་འབྲེལ་དུ་། 
ྦ ལྐྱི་བ་དེ་ཡང་ མས་ཤསཆེབ་དང་། རྟོགས་པཤས་ཆེ་བ་དང་། ཉེྟ་ཏོག་ར་ཧམས་པ་ད་ ང། ཉིན་པརཏི ཏིཔ་འཛིན་བ བཟང་པོ་ཡེདྲཾ་ཀངམཆན་ ¡ 
ྣ མྲ མི་ལམ ཟིན་པ་ དང་། _ཉིན་པར་དེ་མ་མེདྱ་གངམཚན་མེ་བཟང་པ་ཟིན་པ་དང་། ཉིན་པརཉེ་ཙམ་ཡོད་པདེ་ཉིད་ཨཚན་མེ་ ན་པ་ཡང ྣ 





༤ ༤ ༡༤༨ ༢༤ ༤ ༠༤༤ ~~ » ° ༤༡༨-༨-༤༦༩༨༠༤ ༩༨ ༨ ༡༤༡༤) ༤ “ང་ར ༤ ༡༡༠༤ ༡༠ ༩༡ རབསསས༢ ༧༤༡ ལ་ར ཞལ༨༠༡༩) ༡༡༡༧ ༡ ༡༤ ༤༤ ༡༨པ༩༤༡༤ ༨ 


འུ ]„„\‰ 
བོཾ རཾ 





དུ ཅ་ རི 


1༠༧༡༡༩༦༡༦༧༠༦༩༤༤༢༤-༢༩༨༤ ༡༤ ༡༤༧༢ལཔའབམས་དམསབསཔསཔ༦༤- པ༤་༡༨༧༤༧༤༧༤ ༤༨ལ༤༤༤ ༡ ° ཁཞས། ༡༤༦༤ ༄༠༤ ༠༤༡༤ ༤༤) ཛ༤༤ ༡༧༧ ཤསྐགས༤་ ° ° ཤུསས༤་༤- ཡར) ༡༤ ༡༤༡༤ ༡༡༡༥ ༡༠༦ ༦༤༤༤ ༤༤ ༡༡ ༡༡~ ༨༩༤༤ ~ཁ ༡༤ ༡ ༥༠ས༠༨༤ 


ཡོད། དེ་བཞིན་དུ། ཆེན་དང་ཕྲད་མ་ཕད་དང་། 


1 ༤ ཉང ཤས༠༤༤ ' ༤༡༨ ལང ° བས༤༤ཊ༤) ༤༤༡༤-༤༠༤༦་ལསས ༡རལགས༤ ༡༠༠༧ 


འེསིའིསིསིསིསོས་ ིན་ཤུདམས་དྲིསས་ེ་འིལང་དཔ་ 
སྟིད་པ ་དང་ཉྙིངརིས་ཟུངདུ་འབེལ་མ་འབྲེལ ་དང་། རྟགཏ རྟོགས་ 


གུདདུ་འབྲེལམ འབིལྷ་ནམས་འདེས། ། །པེལ་སེགས་པ་གནས་ཁྱི་ཁད་པརདང་། བླ་མའི་བྱིན་རཱའ་སཁྱིས༔ྱད་པར་དང་། ཁྲེད་ཐབསྱི་ " 


 བྱད་པར་དེང། རང་གིས་གོབཤེས་ར བ། ཉིང་ནུས་བཅོན་འྲག། 


ཨག ཤ༥ ༠༨༩-༠-༠༤ ༤༤༧ ° ° ༤ ༡།།༥ས༤ ༨༡༡༤ ༤པསར༤༤༨༨ ༡ ༤» 


གྱེདཔ་ ལྡེ་རུང་། སུ ཐེད་པ། པ། དྲེ་རམསྤ་ཀྱི་ ཁྱད་པར་གྱིསཏརྨ་ ་ 


སེའི་ཆུརྭ་ལཱ དང་ག ནཱ པའྲིའི དཐབས་ཤེས་་ 


པ་ 


| 
| 
` | 
` 
པ་ 
| 








ཕྱིནྭ་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནུས། རྣལ་འྱོར་བཞི་གསུམ་བུ་གཉི་སུཀྱི་འེམ་པ་སྒྱེ་བའོ། །དེ་ཡང་ཐག་མེ་གྲུབ་པས། རྩེ་གཅིག་ཆུང་ངུ་བདེ་གསལ་ངོ་་ | ། 
' བེ་མཛོང་། ཟུ །ྲིང་པེ་ཏི་པངེ་འཛིན་ལ་འང་དབང་ཐོབ། །ཅེན་པོ་ཉམསཀྱི་འཁོར་ཡུགྱང་སེང་བལོ །སྤཾས:ྲལཆུང་དུ་སྱྱ་འགགས་མེད་པར་་”་ 

ཌ།རྣོག །འབྲིང་བྩོར་བ་དང་བལ་བརྟ་རོག །ཆེན་པྱོ་ཕི་ནང་གི་ཚེས་ལ་སྤྲོ་འདོགས་ཆོད་པའོ། །རོ་གཅེགཆུང་དུ་འཁོར་འདས་གཅི་གུ་འདྲེས། ། ˆ 

བཿ འབིང་པ་ བཟུང་འཛི་ནྷུཚ་བནད་ཀྱིས་ཆེད། པུ །ཆེན་པ་ཆོས་ཉིདམཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་དཔད་ཞི་བའོ། །བསྒེམ་མེད་ཆུང་དུ་བསྒེམབསྒཾ ེང་མེད། 

| | འབང་པ་ རྱུན་གྲུབ་ཁྱས་འང་ས་བ ཞྭ །ཆེན་པོ་འོད་གསལ་མབུ་འདྲེས་པའོ། །ཅས་གསུངས། རྒྱས་པར་འོག་ནྣས་བཤུད་དོ། ཐ་པ" 

¡ [ྱེན་ངོས་བཞུངནས་སྲང་ཚུལ་ལ་འཞི་སྟེ། འངམངེད་ལས། མི་མཐུན་ཤྱོགས་ཀྱིས་ཀྐོན་བསྟན་པ། །འཁྲུལ་དང་གོལ་སྦིའ་བྱིངདང་རྒོད་། 


{£¡ 


ཅཅ 
༦ ཙེ ལི ཟི 





རྫ 


~- ༤) ༡ ༩༡༤༩༩༤ ༡༦༨༩ ༡༤༤༩༤༤ ༨༤ ༢༨༤༤༢༠༨༤༥༤-༡ ] ༤ ༡༨༨ ° “༤ ༡༨༤༡ ~ ༩༤ 


།ཅེས་གསུངས་པས། 6 ཁྲུལ་བ་དང་། ཐཾ ལ་པ་དང་། བྲེ་པ་ ང་ ང་རྫོང་ལ་སེ ཤཾས་པལོ ང 

གེང ག་ ”་ ས་ར ཤྱིང་རྒོད་ གའ །དང་པོ་ནི། ། } 
ཚོ སམ་དགསཏཔཡིནམཇདླལ་ ས་ ཏེ 

མཆྟུག་ཆེས་གླུ་ཡི པྲན། 


བེའུའི་ གཡག 'སྐུད་སྨ་ བདང་འད་སྟེ། 


འགའ་ཞིག་གིས་དེ་མཤེས་ པར། གྲ་ཡུལ་ལ ཤྲོ་འཞག་ནས། 
སེམས་ ཉིད་ཡིནས་སངསརྒས 'ཡིན། 
ལ་གཞི དངུདབ་མ་ལ་དུ་ 
རྨ ཡཿ ཌོགཔ་གཅིག་ཆར་བན་ལགས། པའི་ཉམ་སྟཌག་གརགང་བྱེས་ཁྱངཏ 


` ༤༩ ༠༤༡༤ ༤༨ ༦༡༦༤ `} - ༡༩༤༤ ༠༩༤༤ ° འ་ཀ༤༤ ༤ . ཤ༧༡༩༡༧༠༩༧༡པ༤༨པ༤ས༤༤༢ར༤ ༡༤ ༡༧༤༨༤༠༤༠༡༤༠ས༧ - ° ༤ ༨ -- ༩༠ 
༡༤ “༡༡༡༨༤༤༡༨༠༠༥༤༩༤༤༡༡༢༠༠༠༠༠༤༠༧༠༥ 


༡ ༡ ~ “~~ -༡༤༡༠༠༡༡---༡༤༤-༨༨-༡༨༤༨༤--༡---- ༡༨5 - “©” ༡༡༡ ༤༡༡༡༥- ༡༤༠༠༡༤༡༠༤༠༡༤༡༠༠༠༡༡༥ ༡༠༠༡༤༨༠༤༠༥༤༤༥༤༧༡༥༠༠༠༤༦ -༤༡-༡༡༦༡༩༠༠༠༠༡༩-༧༤༤༤- "༧༡ ༡༠༡༡༡༡༠༠༠༠༠༠༧༠༠༤༠༠༠༥༡༤ 


་ཟབ་མའིགནད་ནས་ འཛིན་ཅིང། བ་གྱཿན་ངན་ 
ང་སེམས་ །དྲ་བེརམེད་་ ྦ 
རཱོག་ནས་བསྒེམ་ དུ་མེད ཅེས་པ་ ཁྭ་གད་མཐེན་ པོརྩ་བེད་ཅིད་ཉམས་ 
'ནུས་བྲགཿ སྒཾམདྲོད་ ཁུར་བ་གཅི །འོང་བར་གསླུད། 
དེནི པ་བོའི་གནད་ནས་ འཛིནཅིང་། ཕ་གཅུན་ངར་ 
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- །གཅུན་བེ བེད་ནས། ཧྲ སད ཝང བླམ ཉམསྟོག ཡོནཾ།ཏྲ ཨ། 'སྩེས་ པ་གྱེས། ཟོ ་པ་གེང་ནས གོངདུ་འཕེལ་ཞིང་མཐར་ཕྱིན 
ཤ པའབེད་དགེསསཏེ། འགག་ཞིག་གི་ས་དེམཤེས་པར། སེམས འངཐོགཏ་ཕེབ་བེ། གཡེང་དེ། རྱམ་མེ་བཞག 'པས་བདེ་བ་མྒྱེད་མེད། ཡི 
རྣོག་པ་ལིང་ ཀ ལོར་བ་བ ཏང་གམས། ཧམས་ཡུང་མ ་བསྟནྭདུ་སངནས། ཅིག 'བདཱང་སྙི་གས་མི་ འབེང་དེ། མ་ འབྱེད་ པས་བསྒོམ་ལ་ ཡིད་ ། 
| ལོ་ཆིསཐག དྱ་ིདེསཤེས་ལ་མི ཨཱེ། དེམ་གྩེས་པས་བསྒེམ 'སཱིང་ཡངམི་འདོད་ ་པའྱབངབ་ནི། ཉིན་མཚན་མ་ གཡེང་བར་ཉམསསུ་ ངཔ། ་ 
ལེན་ལུགས་མཤེས་ པ་ཡིན་པས དེ་ནེ་བཟོ་ སྡད་པ་དང་འད་པེ། དེ་ལ ་ཞམ་ ཞིག་དན་མེད་དུ་འགོག་ པའམ། ཡངན་ བསྒམ་ཧི 'སིངམི་འདོད་ཤིང་༥༥ 
། གཏི་མུགྱ་བུན་བྲསམ་ཐུན་རེཉམ ྱེད་པའམ། ཡངན་བ མ་འ ཡལ་ཡིདམ་ཆེས་པས བསྒེམ་འཕྲོ་ ཕྲོ་བྱསུར་ཏེ། ལུས་ ༥ངག་ གིས་དགེ་སྩེར་ལ་སོག 


ེམཔེསཔ་མེས་མསརསལ༤༤ ༦༠༤༠༠༦༣༠༡༠ས༠༤ར།༠ར༠༨༧༤༧ ཆ༡༤ ༠༦ འགཞཔསཔ༢༤༤༤༤པ༤༤༤ ༠༡༦༧ བསམ འ༤བར༤ འཇབསརབསབསས་༤་འགེབསར `འ༠༧༡༧༡༩༡༦༠༡༩༤ ག༤༤༤༡༢སས༦༡ས༥༧༡༤༩༤༤༠༤༤༤༨༧ “མང་ར ཏགག༩༤- `“ ˆ ཀག ༡༨༠ ༨༡༡ ༡༧༤༤༨ ‹བང་ - - ༡༩༤ 2%© གསས ༡༡༠༡༡༤ ༡༤༡༨༨༦༤ ° ༠༨༧ གཞལ་གཁའསས “༧༤༦༨༤་༦༡༨༤ ` ༤ ཤསས་གསང་བ། ༢༤ ༡༨༧༦ ༡༤ ༤༨༧ ` ༦༤ ° ༤༤༠༡༠༡༡༤༢༤༥  ༤གས༤༤༤༡ ཨང་༢་༠༤ ཀ༤༡༡༤༠༡༧༠༤༡༦༧༧ ༡༡༡༤༠༠ ༡༨ ༡༧༡༡༤༤ས༦༨ ༢༠༠༡༧༦༨༤ 
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ད ༣ བས་བསྒེམ་ཐཟང་པོ་མི་འོང་བར་ག དའ་སྙམས་ནུ་ཡེ་ཆད་ནས་བསྒེམ་འཕྲོ་བརྒྱར།ཏེ། འདུས་བྱས་གྱིདགེ་བ་སྣ་སྣེ་ལ་འཇུག་པའམ། ཡངན་་ ྒ 
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1»  སསས༤༧༤༤༩༩༤༤༡༤༠༤༤༤ ༡༤ཚ” ༤---༨༨ ཉ༤༤  * གཔ ༡༤ མང ༡༤ ` སེ ༡༤༦ ༡ ༡༤༩༤༧༤ ༤༤༤༤ ` བས ༡༤༦༤ ˆ ༨༩༡༧ “ {༠༡༦༥ ༥༡༤༤ 


1 ི་ོ ཡང་ནཚེ་འདིའྱི་བ་བྱ་སར་བས་མང་བ་གཅིག་འོང་བརགསུངས། ཡང་་ 


ལྟ་བསྒེམ་ལྕེད་གསུམ། ག་མང གས་གསུམ་ལ་སེགས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་སེམས་གད་ཅིག་མ་འདིའི་སྟེང་དུ་ 


ནྭ་ལ་དབབཤིང་སླཾ་འདོགས་བཅད་དགེས་པ་ཡིན།ཏེ། འགལཞི་ །གིས་དེམ་ཤེས་པར་སེམས་རང་ཐགཏུང་ཡབ་བེ་བཞག་ནས། བསློམ་ཟེར།་་ -... 


ཁི་བཟང་པ་གཅིག་གཤི་གཞས་འོངྒ་ནུག་བེདཤིང་འདུག ་ཱ 
ྱེ་ཕརརོ། སིནིེན་པངརྱ་གི་གཏམྦ་རྱད་དང་འདྲ་གྟ དེ་ལ་ཉམ་ཞིག་བདག་ལ་ལས་དང་སྐལ་བམེད་པར་གདའ་་། 


སྒེམའོང་རྒྱ་མེད་པ 
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ག༩༡༦/༤༡༤༨༦པས༤-༢༤-༦༤༤༨༩༤ ༡༤༤ `ག༡༩༨༤༨ི ༡༩༤༤༤ ༤ འགསརཔགསསཀ༤ ཤེས མས ` ཊེང སེར ར༠༦་ས༤༤༤༩༤-༨༤ ༤༤-༠༦ ༡༤ “༤༤ › ༡༨-༡༨༠༤༤ ༤༤ * “ར་སསས བས ༡༡༡༨ „¬ ༤༡༠༡ ༡༡ - ༡༤ “ ༤༡༤ྕ༠༡. ༤༠༡༩ ༨༦༩༠༡༡༡ »ཏ ༠༤༦ སས༠༡ ˆ ྟར༤༤ ©༡༤༽ ༠༠༡༧༤༤༤ ༡༤༤༡༩༤༤༠༤༨༧༤༡ྕ༩- ༡༡༩༠༨༤ འགམས 





བསྐལ་པམང་པེར་བྲསམྱ་ཀང་མི་འོང་སྟེ། སེམས་ཉིད་ལས་གཞན་ནས་་ ཧོ 





›* ༨༡༠༧ ༨༨ྟ༨༦༡༤༨༨༧༡༠༠༩༠༡༡ས༩༠༨༠༥༨༧༦༽ ༤༩༡-༨༩༤༧༤༤༨༩༤ 





༡༠༤༤ ༡༡༨༠༡༥༨༡༡༩༡༤༠༩༠༡༩༤༥༡༤༩༤༨༡༡༤ ༡༨༡ ༢༠༨༡༠༤༩༠༡ས༩༨༤ ༡༠༤༤༡༡༠༨༡༤-༡--༨- ༢༤༢༠༠༩༧ ༢༠༠༠༨༤ ༧༠༤༥༡༩༤༤ “= ༢༢༤༤ ༡ ˆ ༠༧༨༧ 12༠༨ ༠༤༤ ༡༤༢༤-༡༡-༤༤ “` ༡༤༤༤༩༦-༤༩༠༥༩ས༤༦༠༧༤༩༨༤༤༤-༤༡- “ ༡༨༧༤ 
:༡༩༤-༧༡༡༡༤༥༩༥༡༡༨༤༡༩༧༠༦༠༡༤༤༩༤་༨༦ ༤༤་༤༡༢གས༩་གསས།།༤ ༨༠པ༤༦༡༤༡༤༨༨༠༤༨༧༢༤༢༤༧༤༨༠༧༡༩པ༠༥༠༨༡༡ ༠༦༧༡ "༡༤༤: - ` +༤༨༠༨ ~ ༢༤; ༡༤༥ - ༡༨༨༡༨༠༠༩༥༨ 


° ཚེའདིའྱི་བྱ་བཝྔར་བས་མངབ་གཅིག་འོང་བའ་གསུངས་ཏེ། ཕ་དམ་པས། མ་བཅོས་བཞག་པའི་དུས་སུའདེས་པ་ཆེ་འབིདྱརུང་གསུམའོང་སྟེ། 
ཟླ འདྲེས་པཆེན་པོས་གནས་ཁུགས་ཀྱིས 'གཡུལ་ལ་པློཿ བཞགནསཐམས་ཅད་གཉེས་མེད་ཕེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ཡིན། དགེ་མེད་ལིག་མེད་ཡིན། ནྣམཤི་་ ྦ 
ླ་ 'སངསྤྱ་རུས་ཕྲིན་ཟེར་ནས་སྨོད་པ་ཐམལདུ་འདྲེསས། །འདྲེས་པ་འབྲིང་གྲི་ནེ། རེས་ཚེ་འདིའྱི་པ་བ་བླམག རེསྤ་ཡིམབྱ་སཱབ་པའྲོ། །འདྲེས་པ་ ¬ 
$ ཆུངདུནི། ཏོག་པ་དང་ཨ་འདེས་པའི་ཐཡལ་གིས་ཚོལ་ཐས་བཞུག་ནས། སྣང་བ་སེམསྲསུ་བླས། སེམས་ཀློདྱཁིསླ་ཤོད། ཤེས་པ་ལ་དང་། ༤༨ 

བཐོན། རག་པྲདྲུངམ ་ཧིན། སྒིན་ཡེནམ་འབྱྱེད་པའེ་གཏེ་མུགེབ་གླང་ལྟ་༨ ཡོ། [སླེབ་དཔེན་པདྨ་ས། མངས ་པ་རངམཐོད་ཅན་དག རེ ། 
¡ ་གདམས་དགདང་ཏིང་--:ཤཛེན་ཕོག3ྱང་ཉམསམ་རྟེད། - །ཟབཨོ་བསླབཀྱང་སེམསམ་བིན་ཏེ། ཆེག་གི་ལྟ་བཤ་སྟག་ལ་ཁོངས་ཕྱཔཔྟེ། གཞན་ཊ 
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༡ ༤༠༡༥ ༡༤༤་--” ༤ > -- - ༡" ༤“ ༤ ཉ ༡༩ ༡༤༤༦༡༡༤༤༤ ༡ ༤༠༤༤ ༡ར༨༦༤༤༧༤༡༩༠༤-༩ ༤༡༤ ༤ ༡~ ༡༨༩ ༨༠༧༤ ར༤༨༨  ཤཁམ༤ ༨ ༠༧༠༠༤༡༠༤༡༤ ༡༤༤ ཞར་༦ ༢༠༦ ༤༤༤༨༤ྙ༦ ༦ག༩༥༩༤༡༤- ཤེབ༨༨༤༠༤༤༡༩༤༡༤ ༤༨ར ༠ ཉ༠༧༡པས) འཛམས་འཇ༧ལ།༢༤ > ༠༦༠༦༠༠༧-༩༤༡༤༤ཕ༡པཔ༤༠༤-་༢༤༤༤ ༨༤༠༠༤༤༤༡༢༨༤༧ ལབསས་ 










5 དུ །གྱིས་ ཅྱེས་བསྒོམ་ པཡཆུང་བ་ ཡིན། ག་པ་ ལྭ་བརྩོལ་མེད་ཟེརན་ ས། རང་གིས་ ཉུམས་མ་སེད་པ ་ལ་ཧྱར་ཏེ། ཡསྲབུ་ 
པོ རཱ ༡མས དང་ལྡན་པ རྣམས་ལ རཔ འདེབས་པ་ནི་མན ལཔེ། དུ ཐིལ པ་ཡིན། ་ ཞམམཁའ་དང་མཉམ་པའྱིརྨུད་ལས། ཆོས་དམི་ 
༩ ་བཧུན་མི མི་ཁ་བཉན། ༥ 'པ་མེད་ པས་དང་པའག །ཀུནྱང་དེ་དང་འདྲ་སྷམཞས། །གདམས་ངགཅན་ལྭ་སུར་པས་ འདེབས། །ཅེས གསུང ˆ, 


ཧོཿ པས་། གཞན་ཡང་རང་གི་རྒྱད་ལ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོ་སྱེསཀྱང་ངོསམ་ཟིན་ནས། བམ་ ་བེར་བའི་བཟད་པ། མཐོ རུ་གཅིག་ཡོད་བརའདེད་པདེ དེམ་' 


¿4 ་བས་ཡིད་ཆད་ནས་བསམ་འཕྲོཿ བྱུར་བལམ། ཡང་ན 'བསྒེམ༨ུ་ དུས་བདེ་གསལ་མི་ རྟོག་པའི འི་ཉམས་ཐུན་རེའོ། །མི་བསྒེམ་པསདུསཨུ་ སཱ་ཡང་ཉམས་ 
མ་འེ་འོང་བ འལ ་ང་རྒྱལ་ནས། སངསྐྱརསཀྱ ཀྱི་དགོངས་པ པ་ང་ ང་ལ་ཡོད། _ ད་དགེ་མི་ མི་དགེཉྱི་བཱསྱ་ཀད་ཊ 3ང་ཁྲང་མེ ད་མེད་བརྟལཊ ཞུགས་ 'ཡིན་ལྷམས '་པའོང། དེ་ 


༡༥༥ ༧༠༤ ༧༡༤ ༢༠༤༠༤༠༤༨-༤-པ༤༤ ? ཛ༤༧༢སས༠༤༨ ~ ༡༠༤༤ ༡༤ བ༤༡༤༤༤སགསས༤པ༩༥༠༤༡༤༡༤ ༤ ༡༤༧༨༠སར༦༨༠༠༠༩༧༦༤ ༤༤ ༤༡༩༠༤༨༠༡༩༡༡༥༤༡༤༤ ༧༤༨ར༤པ༩༨ ༨༠༤༨ ༡༡༡༤ 








| ལ་སྒིན་དྲུག་འབྱུང་སྟེ། ློ་བུར་ུ་བས་ནོར་ཡ་སྲེད་པུ་དང། འཁྲིག  པའི་འདོདཆགས་ཟྱེབདང། དགྲ ལ་ཞེ་སྡང་བདང་། ཆུམགམང་བྱོ་བང་་ | 
ླ བས་ཚིག་པ་ཟུ་བ་དང་། ཞི་གནསྤ་ཀི་སེབས་ལ་མངོནཤེས་ཕྲའུལ་སེགས་ཡོན་ཏྲནཅུང་ཟདྱ་སེས་པ་ ལ་ཅྤྱ་ཆལ་བ་དང་། གཞན་གྱི་ཡེན ནལ་བུག་དོག ༤ 
ཟླ། པ་དང། ཉྱིན་གད་ཆུང་བསྟད་ནྣས་སེམས་གཡེང་བ་དང་འཁྲུག་པ་ལ་སོགས་འཇྱུང་སྲིད། ། དྱེ་བང་ནྭ་སེན་ངོས་ཟིན་པར་དུས་ལ་རང་གི་པ་པདུ་ལྣུ་ སྩལ ¦ ༢ 
ྦ _,བྱང་བ་བཞིནདུ་སྤང་བ 'གཡལའེའོ། །གཞན་ཡང་ནོར་དུ་དྡོག ་པ་ཝ་ འབུང་ཧེ། ངའེ་ལྟ་བསྒེམ་ འདེ་ དྷི་ཏྲག་ཆད་དུ་སེད་དོག་ ཡོད་ང་སྐམ མས་པ་དང། ༅ ༥" 
་དམདདུསེང་དོགཔ་དང་། ཤིད་དུག་དུ་ དུ་སོང་དུགཿ པ། ང་ལ་བྣོམམེད་དོ་སྐམས་ པལྭ །དེལ་སེམས་ཉི ཉིདགསལ དབིམམེདཤེ་སན་ 
རྟག་ཆད་དུ་མི་འགྲོ གྲོ། ཡིད་བྱེདཀྱི་རྩོལ་ བླསབ་མང་པམ་ བྱས ནཱ ཕྱལ ་བརམིའ །ི རང་རིག་ པད་གདན 


ཉབམ༤༧༧༧ས༤ ༨༤༤༨༨༨ ~ “ལང ཉ།༠༠༠༩༠༦༨༩༽༨༨༠༦༠༡༦-༨༨༠༠༠༨༩༩༤༤ ༤༩༥) ~ - བཔ༤༡༤༠༨ ༡༢༤༤ ༨༡-༨-༠༠༦-༠༦༨༤༠༡ས༨༨༩༤༡༤༢༠༤༨༩ ༢༤༤ ༡༡༨༤ “ » ༢༥༡༠༥༠༥༩༥༥༥༤ ˆ ༢༩༢༢༠ ༠-༡~ ༤ ---- ༢ 












༡ `° ༡༧༤ ° ༡ ` ༡༠༡༡ ༡༠༩༤ `" ༨༩༤༠ས༤༤༠༤ར༤༤༤ 





{ཁཙ༡༡༡༧༡༩༧༡༦༡༤༤༤༨༤ འར༠༠༠༧ ༥ འ༠༤༤༤ ༤༡༠༡ ༡༩༡༠༤༧༤༧༤༢༤༡༧༤༨ ༨༧༧༦ ༤༤༢༤༤༢༤༥༠༡༠༦༤ ༡༢༠༩སསར༩༡༦༧༦༧༧ལ༠ཆསསཏ 
ཛབབག་ལེགས་པརཡང་ཐང»༧༤འམངལ་འམ:ས:༠༧༤༤༠༤༤༧༤༡༠རར་༨བ་།༡༩༠༠༤ ྭའབམ་འརར་མཏསམས།༠༡༧༦༠༧༢༤ལ༤༧༠༤༤)༢༤༧༡༤༠༡༦༠༩༠༨༤༤༤ ༤༤༨༩པ༠ས༩༧༧༧ 


སེམས ལ་ལབ། གྱིས གཅིགུ་དགག་་ ་པ། 
ུ ཁཾ ས་སག 


ན་ཏན་བཟང་པེ༔ སབ 





༈ བྱེད་བལས་སོའིཏརོཁ་ཟིནདགོས། ངོམམ་ཟིན་ནནད་བས། བོས་བཟུང་བཞི། སྨེར་བྒོམ་འིརོའོ་སོམསོམ་མ་བཅོསྭ་ཚུག་པ་གསུམ་ཡིན། དེ་ལ་སེམས་ཁིརང་ ། ། 
ྱ བགིན་གསལ་སང་ནས་མ་དང་བའ་དམལ་ང་ཏོག་ཏེ། ཟགཔྲ་ལཁབ་པལ། ལ་ལསངང་། ཡ་འཁ་ཤས་པསོ་ལམ་བཅོས་པར་ཚུག་ར་ 
ཛཿ འདོག་པནི། ཆི་གཅིག་གིས་སེམ་མ་བཉོས་ལུག་པ་གསུམ་ཡིན་པ་དང་། སེེས་ཀྱིང་བོ་སྟེང་ཉིད་སྦོས་པའིམཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་རྟོག་སྟེ། རང་རེག་ཡུལ་མེད་དཔ། ཅྲིག ` 
£ གི་བའི་ཤིས་པ་སེམམ་བཅོས་པར་ལུག་པར་འཇོག་པ་ནི། སྤཾསྲ་པལ་གྱིས་སོམམ་བཅཾས་ ག་པ་གསུམ་ཡཾན་པ་དབ། སེམསྦིམ ཚན་ཉིད་དུམ་ . ' 
| ལྡོ གཅིག་འདི་རོག་ལྟེ། ཐ་མལ་གྱིས་ཤེས་པ་སོམ་ལམ་བཅོས་པ ལག་པའ་འཇོག་པ་ནི། ཚོ་གཅིག་གི་ས་མམ་བཅོས་ལུག་པ་གསུམ་ཡིན་པ་དང། ྦ 


ཏྲ 
༈ 
]ུ 
¦ 
དཱ 


¡ ཨྱེམསྱི་གནས་ཡུགས་ལྱུན་གུབམཉམ་པ་ཉིད་ཁྱ་དོན་འདི་རྟོག་སྟེ། སླུ་དང་ལཤེས་ཆུན་གྱིས་ཁུབ་པའིེས་པསོམ་ལམ་འཅོས་ལྱུག་བབ་འཁོར་ཡུག་, 





བཱི པའི་ངངདྷ་ཚོལ་མེ་དྲ་་འ་ ཀྱིསསོམམ་བཅོས་འུག་པ་གསུམ་ཡིན་བྷ་ནམ་ནོར་བཅེན་པ་ཡོད་པ༨ པརྣམ་ ཞོར་པ་ཆེ ་པ་ཡོད་ཕས་མ་" 
ཌཱ རོརབགལ་ཆེགོ་ སྙའི གིས་མ རོ ཉིན་མཚན་ལ་སེ གིས་འ 


བསྒོམ་མེདཿ 





^ ;ཏ འ་བདེ་བླལམ་མེདཡིན་ནོ །སྷམ་པ་དང་། སྡོསཀྲལཀྱིསརྟོག་པ ངཉིད་སྤེས་པའེམཐའཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་འདི་ལ། བྲག བ་ཧོམ་ཤེད་༥ ` ' ¡ 

ཚོོ བསྒེམ་པའིམཆན་འ འཛེན་ཐུམས དངྲ་བལ་པའི་ངེས་ཤེས་ཉེས་པའིབ ཨེད་ཡིནནོ་སྣམས་པ་དང། རོ་གཅིག་གི་སྣ་རབ གས་པཐམལ་ཐིས ཤེས་པ ཧེ ྒ 
འདས ག་འདི་ལ་བ ཆ་པས་འཕེལྕ་རུམེད། མ་བསྒེམ་པས་འགྲིབཅྒཆྱཨེད། བམ་མ་བྲསམཁད་ དཔའིངེསཤེས་སིས དེ 

དཱི ས་རསདའང་ཚོག། དང་། _ བགེམ་མེདམཚན་ཉིད་ ད་པ་རྣམས་° ལ་ནོར་པ་ཆེན་ང །ཡོད། ཡང་རྩེ་གཅི་གཆུ ཅིགཅུ་ངདུ་ནས། རབ རག་ཆོད་ ཁྱེས འགེ་ཟུག 





དེབས་ས་གྱ་མཐའ་མནད་ྱི་། ང་བྲཐཱ་རགྷ་ནམསརིམས་པས་སླང་ཤེ་དཆོད་དགེས་པ་ལ། འག་མ་འོག་མའི་འག་ཆེད་དང་། གེང་མ་གངམའི 
3 མཉམ་བཞུག་སྐད་ཅིག:མའི དདུ་པམཐའ་སེམས་ཐིག།ཏུ་ཆོད་པ་གཉིས་འད་ནོར། ྡག་པ་གདརྦ་ཡེསར་བར་ལུས་པས་རད་ཞར་རོགམེ ་ེ འོ ྣ 
± བ༡མས་ཡིན་པ་དང་། རྣམ' ག་གང ང་གམ་དྲེ་དན་པས་བི ན་པ་དང་། གནསམི་ད་ ས་པརླ་ཐཱ་འདས་སུཤར་བ་དང་ཏྟོག་པ་ཡིན་པ་གཉིསའ ཞར། 
¥:རྣམ་རྟེག་ལྦཾས་བྲལ་དུ་གེབས་རྟེག་པ་གམཁནུདུ་ལང་ནས་ཡུལ་མེད་པ་དང་། སྐད་ཅིགམའིངོ་བར་རང་གསལ་དུཤརབ་ལ་འཁོར་འདགཀྱིས་ཀླེ། ༡” ` 
| ་ཡུལ་ཟད་པ་གཉིསའདྲ་ནོར། དུམར་སྩང་བའི་ཆོས་ཐམས་རད་སེམས་གསལ་སྟེང༡མསྦཀི་དོ་བརོགཅིག་པ་དང། སེམས་ཉིད་ཆོས་སུའིའབར་ 
¡  འགཅིག་པ་གཉིས་འདུ་ནྣོད། རགིག་ོ་ུལདུགནས་ཉོག་པ་གམཁནདུམཔནས། སུལ་ཨེད་པ་དང་། ཚོས་ཉིད་རཔན་ད་མརནས་ 


པཿ 






སྤ 





ཱ ་ོ་་ ་ པི < ་ /༠¬ ༩༽ 2 ། ཅ། 
---------~-- ྐ དྡིནམ་ལ་ནོར་སཆེནཔ་ཡོད། ཡང་ཐ་མལ་གིཤེས་པ་ལ་གསུམ་གྟེ། 
། ༣༩ ཌ „ ླ རེ བའ པ 1༥2 ༨ ` ་ རྭ རྭ 

ཤཱཾ། ± །འཁོར་འདས་་ཀྱི་བ་ཡུལ་ཟད་པ་གཉིས་འདུ་ནོར། འདྲན དུན (འདཁམ་འདི་ཡིན། གཉིས་པཉམསྦ་ཀྲི་བ་ 
༼ འཐུལ་རོག་གིས་ཐམལ་གྱིས་ཤེས་པ། ཉམས་ཁྱིར །རྟོག་པའིའོ། །དང་པོནི། འཐུལ་ཏོགྲ་བམར་ ། གཏིས་བཏུམས་་ 
ཤོ འཁྲུལ་རྟེགཀཀྱིསཐམལ་གྱི་སཤེ རཿ | ་ངང་ཚོབ་པ།་བའི་ས་ཀ་ངབ་ ཨལ་གྱིསཤེ་ས་པ་ཡུལ་མེད་རང་ སལདུ་ཁག། ༤་༽ 
| % ¡ ཤུ | བཀ ཅྭ 4 'བྲ ༣ པ། ¬ དྭརོག་པ་གཉི་སཀ དྲག ས། མཿ ` ར་ ༤༽ ཏད ༢ ¦ --_ ¦ 
3 ¿, མལནྲི རྟོགཔ་གདགར་ལྲན་པས་བིན ཡའི སེམས་ཉིདགནས་ཞུགས་གིས་ ནཱ་གདོད་མནས་བཅོས་བྱ་སུད་ལས་འུདས་པའི་ཐ་མལ་གིས་ ༨ & 
- 82; ༨ ཤ།་ཡ། གཔའབསལ།་ ༈ \ \ ` ༽ འི ྷ +*.€ ༥! ཀང།ར།''' | 
¦ @ གས ༥པདེའོ། གསུ ྒ རྐ 'ལུགས་གིས་གྟོང་ཆའེ་བན་དམ་བདྲེན་པྱ་ཕོགས གཉཅིགལས་མཆྟོག 
}། ༨༥ ༤ ༨ རཊ།་༩1(༢'ེེི འི ཤྲང་གའནའ། ས་གས་ང་ཁ8འ། | | 
ྣ ཤེས་པ་སྐམ་འདིཏོག་པོ་ །དེལ་སྦྲེས བྲལ་རན། སམས་ཉད་གནས་ལུགསག 'ཧང ཞཱདམ་བདན་བང 


ྡ ཡདེབགསདགར། རས་དང 
དཾ ཧེ ཀྱང་ རྡོག་གིས་ཐམལ་གྱིས་ཤེས་པ་སམ་དེ་བསྒེམདམཤར་ རོགཅིག་ཞི དབའཨདྱ་བཱསཾ 
® - མལ་གྱིསཤེས་པ་ཡིན་ཀྱང། འཁྲུལ་རྟོག གིས་ཐམལྱ་གིསཤེ་ ས་པས་མ་ད་བྲམ་དུ་མཐར། ར་བ ཉི 





`» ༡༩༤༤ ༤༡༨༡༤༤༨-ྕ༤༤༤ ༥ ༨༠༤༤ ¬ ༤༤༨༧ ༠༦༠༤༢༠༠༤༠༤༤། 


། ]། ¬ -ཾཌཾཌ4༨ ¬ = --~--------------------- 
བཞི མཛོགས་པས། འཐྲུལ་རྟེགསཀྱི་ས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་ པ་སེམ་དེ་བསམདུཤར་བའོ། །འདིརྣམས་ཕལཆེར་གྱིས་ 
' གལ ྲ སེ 





ྣས་ཕལ་ཆེརྱ་གས་ོ་ཞའདག་པསམ་ནོརབ 
.„¿ གྲལ་ཆེལོ། །ཡང་གེམེང་རྟོགས་གསུམ་གསུམཀའི་ངོ་བོ་ནི་སེམས་ཉིད་གནས་ལུགས་གི་སདེན་འདི་ཡིན། དེལ་ལྗེསྲ་བལྷ་ཟིསདབོདང། 
` ཏཱཾ རགཅིག་གིས་དོ་བགང་ཕིན་ཀང་། ཕྱི་མཚན་མརྡོར་བཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་པྲོ་ཡུལ་དུ་གབ་ནི་གེ་བ་རང་མཆན་མངོན་སུམ་དུ་ཨྱོང་བཞི་ཨྱོངག མོང་ ང་ 
1 ཞེན་ཉམསྱི་དྲི་མ། ངེས་ཤེས་ཕུལ་འཛིནྡ་གྲིདི་མ་དག་ནས་རང་མཚ མྲ་གུབ་པ་མངོན་སཱམདུ་ཏོག་པ་ནྟིརོགས་པལོ། །ཡཔཤེསྤ་བཤེས་་། 
བྱིད་ཁིས་གུབཞི་གོོག ཤིསྲ་བཤེས་བེད་ཀིས་མངོན་དུ་ཉམས་སྤུ་ཧོང་བ་ནྲི་རོང་བ། མྱོང་ཞེན་དགྲནས་ཤིསྣ་བེད་རང་། ཤེས་བའི་དངོས་་༥ 
| གཞི་རཤརབ་ནི་རྟོག་པའོ། ཡཔཤེས་བྱ་ཤེས་བྱེད་གཉིས་མེད་དུ་གེ་བནྡེག་གོ གཉིས་མེདམངོན་གུམདུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བནི་ཆྱོང་བ། མྱོ 


“༡༤༤༤ ༤༤༤༢༠༩༢༠༠༤ ༠༠༢༤ ` == ༡༤-༨-༡-༨༡༢༨༩༤༤༤༨༤༤༢༤༠༤-༡༥༡༢༢༤༢༠༢༩༤༠༤༠༤༩༢༠༤༤༠༤༤༧༧༧༥༥༧༠༤༧༢༠༠༤༤༤༨ 


༡ དི་མི་རྡོར་བྲའི་ བ་ཡིན་པའི་རྟག་ལ་ཉམས་ལེན་གཏན་ལ་དབབ ཀ༠ཧེན་མྲི་འུབ། ཨྱཾངབ་ཡིན་པའི་ གཡལ། ཞོདབ་གལ་ཚེ་ 
@ ། ད། ཏུག 'ཡིན་ པའི ལག་པའི ལ་འཕེལ འགྲིབ་མེད་པའོ། ཏུ ༥ །བདེནལ་བྲིཡ་གཉན་ས་སོ། །ཐོད་རྒལ་ བ གེསཔ་ལ་ ་ཡང་འཕཔེལ་ ་འགྲི་བ། ཐོ 
མོ ¬  ཡདེ་པའྱི་རབ། །འད རར རྣུམསའང་གིས་མེ་རིག མང དེ་དགམ་ ནོར་བ 'པསྣེཾདཔལ བྤམས་ ཉམསྱམྱང་གིས་ ཡྱན་ དང་ལྡན་པ དགེསུ། ྒ 3 
ཙཾ  དེམེདནྱཆུད་ལ་ྱ་གེས་པ། ཅིའནསྭ སྤྲད་པ་ཡང་ཡོད། ས་པྱ་ཧུད་ལ 'ཧཱེསཀྱང་ངོམ་སྦྲད་པས་ སྦ་ྱི་ཐོགཏ་ལུས་པ་ །ཡུང་ གྩེ གྷེ 
ཧཱ ྷ བོད་ལ་ངོ་སྤད་ལྔ་བས། གཾ ཡུལ་ནི བ་ །ཡང་ཡོད། ྡེལིན་ ་པའྱི་བླམས ང་སྦད་མགེས་ ནས་ནོད་བཡང་ཡད། རང་གིས་ཤེས་རབའ འཆལ་ པ།། 


༤ ༡༩༤ ༡༤༨-༡༠༤༡༤༩༩༨༩༤༡༡༩༠༩༢༤༥༤༠༡༤༦༤ ༩༤ ༢༠༤ ༤༡༠༠༡༡༤༢༠༤༤༢༠༤༧༡༤ ༤༨ ༨༤༤ ༤༡༤ ལ༤་༡-༨༡-༨༤༡--~ "༤ ---~---.. 


¦ ༄༅། །ཞེན་དགནས་ག གཉིསམད་རང་ཀད་ད་སོ་བཞི་ཏོགས། པལོ། །འདྲིནམས་ ལ་ནོར སཆེན་པ་ཡེད་པསམ་ནོར་བགལ་ཆེལོ 





ཆེན་སུངས། པ་ལས། 


ནསརོབ་ཡཔཡོདོ། གང་ཡིནཀྱངྟ་ བལྟབས སོདོགྱསམཞུན་ལརས་ཆེནསོ མས་ལ ཡོད་པམནོར་བགལཆེ། 

¶ས་ཡི་སྱབས་པའི་བ་འལ། །མཐར་ཕིན་ཡིན་ སམས་གེལ། ` །བདེ་གསལ་མེ་ཌྟེག ས༡མས་མྱིང་ལ། ཚིས མས་ན་གེལ། ། 
ལོ མ་བཞག་འང་གནས་ཡེ་ཤེ་ས་ལ། །ཡེང་བ་ལིནྡན་སྔམསྔན་གོལ། །ཁྱང་གསེདབཿོསམའི་སྨོད་པ་ལ། །འཁྲུལ་ ཞིག་ཡིན  ་སམ་སྔན་གལ། ! 
2 བང་མཛོད་ལས། འོགམའོགམའི་ལྟ་བ་ཡི། གཇོམཡ་མཐོང་སླིབཔ་ཡིན། །གོང་མ་གངམའི་ལྟ་བཡི། །འོགལྟར་པྩེ དྲན་གལབ་ཡིན།། 
།བརདེད་ཡང་གི་ ཨ་མེད། | 


 འོདཟེརླུབ་ཨས། དབྱིངས་ནུས་གསུམ་སངསྤྱ་རྭསཀྱི་དགོདས་པདང་། དྭ་ལུའིརིག པརྩ་ བུལ་གཉིས། 
།ཞི་གནས་འག་བ་དག་པ་གཉིས། །བར་དེར་ཡངབྲ་ལུའི་ཆཚམ་མེད། ། ྒ 


ཤོར 


གཅིག་ ཡིནཏེ་ལྟ་བརྡོར་ལ་འེ། །འོད་གསལ་མཐར་ཐུག་མི་རྟོག་དང་། དང། 








ཤ ༄༅། ་ ` །གཅིག་ཡི་ན།ཏེ །ཏེབསྐོམ་པ རལ་རེ། །ག ས་མཁའ་བཞིན་དྲ །་པ་དང་། ཡུ །མ་བཅོས་དང་ གྲུབ་སྒྲོང་སྙམས་གཉིས ། 

3 ༈ རདད་ཡངབྲསའི་མམམེད། ། ངེབ གླ་གསུམ་ལ་སང་ཐིཁུལ་བ་དང། དྲ ` 
།བར་དེར་ཡངརུལ་ཕྲན་ཅམ་ཡང་མེད། །གཅེག་ཡྲིན ཏིལྲབས་བདོར་ལ་ །ཡང་ཞེ* ཞི་གཟདབ། བན འོད་ ཆ་གཅིག ..- 

ཧཿ ཧྱ གཉི བདི 'ཡོད། །སཱཾསྲ་བལ་དང་བྲསེམ་མེད་ནོར་ས་ཡོད། །དོནྱ་རུདང་འབས་བུ་ནོར་སཡོད། ཅིས་གསུངས། གཉིས་པ་ ཞོརམས་ | ངཱ 

འ ལ་བཞི་སྟ། སྟེང ལྲཔ་ག་ི་རིིཆདད། ལམ་དཱཤོརབད་ ད། གཉེན་ཡརཤེར་བ་དང། རྒྱས་འ དེབས་སུ་ཤོར་བ །དེརེ་རེལ། 

ྦ _ཾ ཡང་། ཡེཤོརོ་འཕྲ །གཉིསརེ་སེ་བྱརྱད་དོ། { དང་ལན འགིནི། ཞིན དྷནླཔ་ཡན་། འཕྲལ: ར་བཞི་ནི། ར་ད 








ལགལན་འཐུལ་བའོ། །དེ་ལདང་པ་ལེཤོརབཞིའི་གཤིསཞརོ་ནི། ནམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྟེང་ཉིདམ་གོབར། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཉིད་གདོད་མ་ 
པ ནས་ཡོད་མཆྱང་པའི་སྟང་པ་པྱོགས་གཅིག་པ་རྟོགས།ཏེ། དལམཛོན་པར་ཞེཿཔཆ། །དེར་མཤེར་བ་ལྷ་ནམགུན་མཆོག་ལྡནྱ་གིས་ལྟང་ཉིད་སྱེ་" 
_&ཾ' འགགས་གནས་གསུམགྱི་ས་མཐའདང་དྲལ་བའི་དོནཌྟོག་པམབྱའོ། །གཉིས་པ་ལམདུཤོར་བཞེ། རྒྱུའབྲས་དབེརམེད་ཁྱིས་དན་ཨ་ག་བར། ད་ལྟ་ ` ° 
| རཿ ལམ་ཏིངངེ་འཛེ ནྣ་བསྙོཾམ་པསའབྲསབུ་གླུ་གསུམ་ལ་སེགྒས་ཐོ་ བ་པར་འདོད་པའོ། །དེར་མཤེརབལ་འྭབས་བྲུ་མུ་གསུམ་ཞེསབབ་དེ། དྭལྟ' ` 
® ལུམ་ཏིང་དེ་འཛིན་བྲ་སམ་པ་དེ་ལས་གཞུནདུ་ྲ་ལུས་པརཤེས་པརྦ་བཌོ། བླ །གསུམ་པ་གཞེན་པརཤོར་བཞི། སྤང་གཉེན་དབྱེརམེད་གྱི་དོན་མ་ བར། 
ྣ རྟོག་པའི་གཉེན་པ་མི རྟེག་པ་བསྒེམ་པལོ། །སཱངྱ་ལེག་གཅིག་ལ་གཞེན་པེ་ལེག་གཉི་གྲ་གི་ས་གྲང་བརའདོད་པའོ། །དེརམི་ཤེར་བ་ལ་གཏེན་ ལོ 








| ཟླ ༠ གཞན་ལ་མི མི་ལྟེས་ པརྨ་ས ་བ་རང་གྲོལ་ དགེས་པརྱ་ཧོ། ། 9ཞེ་པརྱས འདེབས་སུཤོར་བ་ནི། ཐབས་ཤེས 'དབྱེརམེདྱིས" ། 
ྒ 3 ནམ 'གབར། བའམ་སེིན་པ་ལ་སེགསཔ ལལ མིགས་ བཅསས་བྱ་གེད། དེནས འཁོར་གསུམ སམེང་ ' 
རྫེ 


༧ 
`ˆ 
-- 

༣ 


ཱེ པ་སྱ་ཆསའདེབས། པན དང་པ་ཐབསྤ་ཧང་། པཱ དུང་འོར་གྲུསསད ། གདེར་མཚེརཔེ་ལ འཁོརགསུམདམིག་ཨེྱྱིསྦྱརས 
གད ས་པར་ཡེཐབ་ཆེན་པརཤེས་པརྱཀའོ། །གཉིས་པ་འཕྲལཤོར་བཞི ཞིའེགཤི་སཤེར་ནི། རམ ུ་ཆོག་དུྱས་ཉེངཏད་ 
: གི གཞུན་ལ་ཡུང་བཤདཤིསྱ་ཁང། དགཞེད་ཡོདཔངིགཡོད་ག། ལ་དབབ་ཤིང་བ 


[གཉི་སང པལམ 'དུཤེར་བ་ནི། རྟོག་ པ་ཉག་ཉུག་ལྱེས་ཀྱང་འཇནམེད་དུ་ཐགམ་ཚོད། ཡེ དད་པ ཤིལ བ་¡ ྷ 


`~ ± ༨༤ ༤༩༤༤ ལམགས༠༡༡༤༠༡༠༢༩༤༤༧༡༠༤༠༤༧༤༤༧༡༥༠༠༥༡༠༠༠།༨༤༤༧-༨༢༧༤༤༤༤༠༠༠༠༡༡པ༠༧༤༨༤༠༤༧༤༧རར༤༩༠༢༠༠༤༨༩༩༩༠༠༩༧༤༤༠༠༤༢༠༤ར༤༤༠༠༢༨༥༠༠ཕ༢༢༠༤༤༠༩༤༤ ༢༠༤༤༢༠༤༠༠༩༥༢༩༠༦༤༤༢༠༠༡༤ ༠༤༠༠༠༠༥༤༢༠༡༠༤༧༤༢༤་༧༠༤༧༠༤- 


| 
ˆ | 
རད 
| 
། 





ཧཱ པ་ྟབཊཕའ་བའ 


 །ལ་ིཤས་པ་ སོམས མ་ོམ་པར།ལོ་སྣ་འནབཏཔ་བ་ོམ་ོ།།གཅུམ་པགཏནཐོོོ་བ། ༢པསར་ ། 
ཤེ ཆོག་ཡངདག་གི་ས 'དན་པ་བཌྟཱེན་མི་ཤེས་པར། རྣམ ཌྟོག་འྱུཔ་ པ་དེ་དགགས་ཅིང་བསྒོམ་ལ་འཇུག་པའོ། །བཞི་པ་རྒྱཿ སའའབསྐདགོར་བཞི། ཁྲ 
: རྟོགས་པ མངོན་དུ་མགྱལ་པའི་ ཐུལ་ལྭ་ཐཱ་ བཞག་ནས། ཆོས་ཐམ་སུཿད་སེམས་ཡི་ནཱནོ། ། །སྟཾང་པ་ཡི་ན་ནོཿ ྒ །ཐུང་འཇུག་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ ཅོ 
£ ཇིང ཡིན་ནོ་སྙམསནུ་ ཕརྨ་པོསྐྱ་ཆས་ གདབ་ཤི་ ང་བསམ་པའོ། ཡལ དེ ཐུ་དགུ་ཐུག་བཏ བཏང་། དབེན་ པ་དགྲུ་ཐུག་ བྟེ ¦ཅེད་མཚོན་ལྡནུ་བཱ" བྨ་ 

| མའི་གདམ་ ངག་ བབ་མེ་ི་བདྭག་ཏ་དང་ དད རང་གི་སཤེས་རབ་ང སན ཉེར་ལིགྟ། སའཇོམ། །བརྨ་བས་ ནས། རྟོགས་ཡ་རྲ་ ུས་འཕྲོད་པའི་་ ' 


| གཅུན་ཐབསགལ་ཆེའོ། ལ་ གསུམ་ང པ་གལ་ས 'བདེ་ གསལ་ཨི ྟོག་ །གསུམ་ཡིན་ཏེ ཏ། རི དཔེན་ པྨདས། བདེ་བ་ལ ཆགས་ན་ 'འདོད་ཁམསྦཀིས་ 


༡༤༡༤༧༡༦༤ ཤ༤༦༠༩༦༦༠༥  མས༠ས༩༠༡༠༡༥ ༠༩༩པས།་འཇམས་ ༡༤-༤༤༤༤ ༡༩༩༡༩༠༩༠༥༡ ༡༡༨༡ -༢༩༤༤༤ ༢༤༤༨༡-=- ~ (༢༤༧༩ ༡༠༡༩༠༠༦༤༦ ༥༠༡༤ མར བསཀ༢༤༡་༢༠༠༡༡༤༠༡༤༠༤ ༤ ~༡༤༤༨༤༤༡༤༨༧༠༨༤༨ག༡༼༢༨༩༡༡༠༩༨༥༧༤༥༠༨༤༤) ཤབལསར༠༡༢༤ ༤༠༤༤ ༡༠༨༧༨༤ ༤ 2༤༦ ༡༠༤༧ ༡༩༠༠༡༩༨-༨༠༤ བགཞགསཔསཏའགནཞབ་འཀགསར༤༠༤ ༡༨༩༤༨ྷ༡༡༩༨༨༡༤༢༠༠༤༢༤༨༨ྕ༠མས་ 








སི ད་སྐབས རོ་ཁ 
7 ལཱ་གངཐས། བདེ་དཔ་གསལ་དབལ་ཏྟོག་གསུམ གསི གི་མ གུགས རོ 
ྲ མི་ འི གཡ་ས་ མི་འོང ས་བདེགསལམི་ 

ཡེ དེ་གསལ་མི་ཆཱུག ཊུག་པའི་བདེག་སལ་མི་ ག ཞན་བྱསྦ་བདེ་གསལ་སྟི་ཌ ཞེ ཧི ཞི་གནས་བདེ་ ༨ སལ ཆྟཾག །༡མས3ྱ ོླ 
འབན གཡག ས་སའ ལསགཞུངསཆོ། ༤ 
_ ཏག་གུ 'རྒལ༣ཧྷ ག་དག་ང་སེ། འཕངས། འདོད་ཁམསཀྱི རྣཾམ་པར་རྟོག པ་སྤང་། པ་ ལས། ` ་ 





༤--༧-༢༡༤༧༡༠༡༩༩༠༡༩༡༠༩༡༦༩༡༧༨༠༤༤ ` འ༡༤༨༤༨༤༤༤༤༠༤༧༦༩༥༨༤༩༠༧༨༤ ཏ༠༠༡༠༦༨༧༡༤༤༤༠༠༩༧༠༩ ༤ 











ྤུའཇག་བཞི་ུ ཧེ ད་འཛིན། ཨྱི་རྟོག ཡ བསྒེམ བེདྱ་ཀྲིས་འིཛན པ་རོག དབཅས་པའི་བསམ་ དང་" 
| པལ རྫི གདན་པ ཛེན་རོ་ ཡཔ། བླ་་ོ་ི་ འཛན་པོ གྱད་དང ་པའོ། །སིམས་ གཡབམེདལ་ 
ཧཧ ཨུངུབདང་བཅས་པ་ནི ནི་བསམ་གཏན་གསུམ་པའོ། །རྣམ་རྟོག་ཞམས ཅད་དང གག ནོམ་འགགཔ་ནམ་མཁལ་དཔལའེ པ་ བླ 
ྣ རྫི དཾ གམེད་རང་གས༧ྱཀིཏིང་ངེའཛྲེན་ནིེ། བསམ་གཏ་བཞི་པའིཏི་འན་ན །གཟུགསཀྱི་ྣ མ་པརཌག་པ་པངབ་ལས ལཾས། ། | 
ླ༼་ སྤརྦབང་ བསམ་གཏན་དང འདོད་ཁམས འགུབས་དབེག 


གཟུག་མདྱ་སིཧཱ་མས་འད 'འཇུཿ བདོ ༣ྱང་བྟ ཧཱ །ཆེས ་གསུངས། 


། གཉིས་པ་གནས གནས་བརྟེན་རགང 


དབདེབཤར། །གསུམ་པ་བདག། འཛེན་ཞེ ཞན་པ་རང་ཐོགལ། །བཞི་པ དེན་འཛིན་ ནཱ་ཞེན་མེད་སེམར་གནས། 


༡༡༦༧) >༦༦༦༡༦༨ ཞརམ༩ ° ༤༤ འསའའའས་མཁའསཔར༤ ° ༄༅མསལ།༤ སཔ ༡༤་འམསས་། ༡མ༩༡༡༡༡༥༡༦ཙསམསསར ` ཤ༠ས༨༠༦༧) ཟར་{༠༡༠༠༡༡༦༡༤༢༧༢༢༦༠༧༧༥-༡༤- ༤༠༡༩༨༤ ÷ ༡༡༡༤༤༨༤༧༡༧༨2༠༧༧༤༤༨༨༡༧༧༤༢༠༤༤ལཔའཐརབ་༤༩༨་ བ༠འ༠༠༠༡༠༡ས༠༡༡༩༢༩༠༦༤༩- 
9 ༡༤༤ - ----- ˆ" - ༢-༡-༡༠༩¬ ༢༠༤༨ ༢༡༠༠༠༤༢༠༠༥༠༧༽ ༡༡-༧ ༡༩༤༠ ` ༡༠༩༤ ༤༡༤༤ ༠༤༤༤༨༤༡༤ ཡམས༩ ° མསསསསསསས༩༡ ཤ༡སསས༦༡ས༡༤-སས༠ས༥༡༦༢༦༦༨༤༠༧༧༧༤༡༤' ° ལ༤༧༤༡༢༤༤༤ ` ༡༤-པས་ ° ༡༤ ༡༤ བབས ༡༤༡༦ `) ༡༠༩༩༩༩༠༠ ༢ ༡༡༥༧ ` 


| ཞེན་བསམ ་གཏན་བཞེ ཤགྷི་ཡོབླསམོ། | །ཅང་མེད་སྟེང་བསྒོམ་གྷེ། ཨཾམཆེ་དམུ་ ཞིའེ་བསྒཾམ། །ཅེ་སགསུཔས། འགའ་ཞིག་གིས ྲདམམད་ལོདཧདདེབ་ 
| བྷ $ སྒཾམ་བཟང་པེར་ འདོདཔནི། ནཱམ་མཁའ་ཀངོ་ དམས ༥ དདེགཡྲདན་བཏང་སྟེམསནི། ། །ཞི་གནས་མ་རིག་གཏེ་སུག་ད། །གང་ 
ཇི གིས་ བྲག བབས་པ དེ བིག་གཉིས་ཨྲསཡ་བསྟེན། །ཅེ་ས་གསུངས། གཞན་ཡང་གསང་ཐིག་ལས། གཉིས་མེད་མ་ཏོག་དུན ! རེ 
རོ ཌྟོགམེད་པའིབ་སྒེམ། །འདུཤེས་མེད་པའི་ཁང ཁྲོད་དུ་ཀྱེ་བར་འཐུར། །ནམམཁའ་ལྟུ་བུའེཚོས རྣམས་མཐའབྲམབསྒོམ། །འདོད་པ་མཐའ་སྟེ་” འ ། 
| ནམ་མཁལམཐའ་ཡས་རྐྱེ། འ དེ་བྲགམ་དེས་མེད་གཅིག་དང་དུམྲ་པལ། །བསྒེམ་མེད་ཕོ་ཡུལ་ཅི་ཡངམེད་པར་སྐྱེ། །ཐམསཅ སེམས" 

| ཡིན་ཅིར་སྣང་ཅི་མེདན། རྣམགེསམཐའཡས་དགྱར་ཀི སྱེཕར་འབྱར། །བདག་གཞན་ལོདམེད་ལ་སོགས་ པ། །འ་ཤིས གདད་ཡངམྱི་སེཤིང་། ། | 















༡༧༡༡༧༡༤༡༩༨-༩༤-༡༤-༩༨ ༡༨༨༤ ༢༩༤༡༤༡༡-༡༤༤༠༤༤༤༤༢༠༤༨ཕ ཤགཔས་འགསགསསསའགགསགས༨༡ འགའརགས༡༤༨` ༠༠༩༤༠༦༠༡༠༡༧༤` 
-༨༩༤༩༡༠༡༠༠༠༠ས༡ས༧༡སས༠༤༢༩༤༤༧༤ ༨༨༦-༤༨- ༡༡ ༡-༡༤ ༡༩༩༤ ༡༠༡༤ 


¡ ༄༅།  །མི་སྒེ་བར་ཡཔཡི་འདོད་པ། སྲའི ཡུནརག་ཆད། །ཅེས་གསུངས། སྨྱིར་ཉམས་རོག་མཐོན་དམནའྲའིང་། ། 

# གསུམ་གང་ཡོདྲ་ཀང་། དལ་བགེས་ཞེན་འཛན་གིསུསྲཔ དང་མཐྲལ་ན ` སློབད་པོན་པདྨས, ཆགསན་ལྷ་ལ་ཆགསཀྱང་ 

འཁེར་བ། །འཛེནཱ་ན་ཆོས་ཉི་དད་འཇིན་ཡང་འཁུལ་པ། གནིས །ཅེས་པ་དང་། ` ཕདམ་པས། གང་ལ་ཞེན། ནུ ༤ 
།པ་ཡདྡཾ་ནདེས༅ང་འཆིང་། །ཅེས་པ་དང། བརལ་ལེན་ལས། རང་དང་སྣང་སྲིད་དབྱེར་མེད་དུ། །རོག་ནསྨ་བོ་ཡུལ་མཐད་ནུ། །བདག་ཡིས་ ༡, 
ཡུལ་ཤས་པ་ཡི། །ཉམས་ལེནཐམས་ཅད་ནང་ཉིད་འཆིངས། །ཅེས་པ་དང། གསང་ ན་ལས། ངེས་པའི་དྲན་ལ་ཞེནན་འཆིང་། 


ར་གས པ་འགའ་ཡོད་ན། །རང་ཞིས་བཅིངས་པའི་སྲིནབུ་བཞིན། _།འབྲས་བུམེད་དེ་བརླག་པར་འགུར། །ཅེས་པ པདང་། ལནཆེན་་ 


¦ 
ི 
༧ 





གགསགསསསསཞས་མཁལས།་ 









] །སྲུངས་པལས། དབྱེན་གོལས་བསམ་མྲི་ཁུབ །བླསསྲར་འདོད་འཛྲན་གཉིསཞུ་འདུས། །འདོད་འཛིན་དངོས་པ་བདུག་མེད་རྩོགས། །འདོད་་ 
འཛན་ཉུན་དངྲ་བལྱ་གུར་ན། །གེལ་སྱ་བབའིམིང་ལང་མེད། །ཅེས་གསུངས། དྲེ་རམས་ལྱ་བབ་བཏང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་ཅིང། མཚན་ལྡན " 

ཚི བླ་མའི གདམས་དག་ཟབམོ་ལ་བརྟེན་ནས་ས་སརྟརོག་པའིཤེས་རབ་བྱ་སེད་པགལ་ཆེའོ། །གསུམ་པ་སྒྲིབ་པ་ནི།  རང་གིས་ཡྐནཏན་ལ་མཆོགཏུ་འཛིན་ ༤༽ 

ཧུ ནས་། གཞན་གིས་གངཟགལ། ཚསྤ་ཁྲི་གུ་མཐའ་ལ་མ་མོས། མདད། མ་འཇུག་པས། ཡོནཏན་གང་འཕེལ་ལ་ལྦིབ་པས། སྙིབ་པ་་' 

ཐམས་ཉདྲ་ཀིས་ནངྒ་ནས། འདི་བསླྱ་སུ་མེད་པར་གྲསུངས་ཏེ། གཅན་འཕྲང་ལས། རླལ་བའི་བཀའ་ལུཔྱ་ཕཡོགས་མེད་ལ། །མཆྟོག་ཕྱོཞས་མེད་ 

ྣ རིས་བཟུང་ནས། །ཕྱིགས་མོའྱི་རུའྲབས་བླ་གབྱ་ཟེད་ཀང་། །ཕྱོགས་མིད་རཱ་ཁྲབས་ཤེས་པ་མིན། །ཅེས་དང་ བངམཛོད་ལས། ཧོགསརིས་་ 


སི” ༡༠༩༥ ༡༩༠༩ ༤ ༧ ༡༠༤༤ ༢,--༤ ༡༨༠༤ ~ ༡༠༧ 


| 
ྦ དི 
¦ 
! 
¦ 


ཟ 





༡༨༦ འབམ༠སམཆམསབའལ། ` མམས༡༤ ལམས ལགཁའབརརར་འམར/༡སར་ ༡༠༡༤ ༤ ༡༡༩ 


།དུཔསིསུ་བལ། ཕྱོགས་ཆ ན་བྱ བང ལིང་བ་ཡི ། །དེ་ལ་བྟཏི པརམྦིལོ་ །ཅེས་དང་། རེ ཧི ། 

ཟོ བནེ ༈ དུ བན ཞིངས རི སྭཝ་བྲ་ཐང་ལྡེཏད། །ཅེས་ 

ཱ ཆགས གཡེ གས་པ་དཿ ང། ཁི་་མགསཞནས ནས་མི ༨ 
3 སར ྱས། ཟིལ་པ ལ་ སེམ་སམ ཞས་ག བགས་པད། ནསྟ་ཅོག་དཔོད་མང་པོ་འདུགཔ་དང་། 

།མངོན་གིསྭང་ བརླཾམས་པ་དང་། མཚན་མའིཚྫ་འཕྲུལབྱམདུ་རེ་བདང་། ཅུང་བདྱ་བདན་བླརམས་པདང ཏེང་དེའཛན་འདི་ལས་མེད་ 

ྦ ཧཱཾ, དེ་ཞེ དཞེས་ཚོག་ ༢ ལྔ པདང། ཏིངདེའཛན་མཐའར་ལིན་སངསྦྱ་རམ་ཟིན་ཧམས་ པ་དང། བདག་གི གིས་ལྟ་ྭགམ་འདིལཱ་བུ་གདན་ལདམེད་་ 
















ཟསྭ་ཁི་ཡིཔ་བདང། འཐྲག་སུངསགྱི་ིཔབདང། བླེ་གྱ་བབ་དྲདུག་ཡོདཔུ་ལ། དཔ་པོནི། ཡུལ་དགོན་ཏུམས་གིབཅནད་བླསོམ་པས་ 
ཤྱིདན། ཁྲུས་དང་བཤུགས་པ་བྱ། གནས ཁྲ 
| € གཉིས་པ་དུསྱྱྱི་བིང་བནི། དཡིརདང་དྱིདའྱི་བིངན། མཐེས་དང་བསིལ་སར་འགགོ་ནས་བསམ་ཨོ། །གསུམ་པྲ་གོགསཀྱིིད་བཞི། གྲོགས དཱ 


+ 











ཐུ ༄༅། སྐ་ནོད་པ་ དང་། གནས་གྱི་རྒོད་པ་ གཉེས དདཔོ་ནི། ཤུལ་ཆྱེན ན་བཟང་དན་ འབྲིང་གསུམལ་ པ་བརྟེན་ནས། སེམས་ ྣ 
ཆགས་ སངརོངགསུམ༔ ཨྱརྣམ་ ར་ལ ར་འོང་བས། འདུསཏེ་རེག་པའྱིའེ པའྱེ་རེན་ཚོར་འགག་ པའིགནས་ བསྒེམ་པ་གལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་གནས་ ཀྱིརོད་པ་ 
| རྒུན་མཐོས་ དཔ མ་མོ མ་པས་རྒེད། དམལས་དང་དོ་སར་བྲ་གམམོ། ། །གསུམ་ པྲཆུགས་ སཞྲེན འདན་མ 'གྱེ་སཆགས་ པནི། ཤྱེ ངེ 

ལྷ ཡ་ལེབ་ གསུགས ལམགུས་པ ་བཞིན་དུ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ག དེགསལ 3 །ཁར་ཆགས་པའ། ས་པལོ། །ཞེན་པ་ ནི་ཡོད་ལ 'གྒ མྩི་དད་ནྒོག 'ཨའིདྲེ་ཞེ པརབཞ་ 

(° ཏིང་བེའཛེནཱ་གྱི འོལ་ཞེ་ ལི བེ 

ད ༈ །ཁྱི་ས་འོ་ལ། གསར བཀོལ་མྲི་བ 'པྲི་ཐུབ་པལོ། །འཛེན་པ་ ཨཾ དང་རྡབུངརད་མཐོངས་ཝེ། ཆེ་བདང་འདྲ་པྟ། གངམའེ་ཡོན་ 

ཧཱཾ ཤེས་རས། རཔགི་འནོ་ཏན་ལ་མཆོགྱཾཏ འཛན་པའ་ . །དེགསུམ་ཀ་ཡང་ཕྱེགས་མཐུན་ཏེ་ ས་པའི་་སནྱིཞན་པ་དག་ མགིས་ 





འབྱ་ཁིས་མ་འབེད་ ས་དམན་པ་ལ་མཆོགྟཏུ་ཞེན་པའོ། གྒམ་ངན་པའི་རྱེནྭ་སིས་ཞིན་ན། མཁས་པ་བརྟེན་པར་བའོ། །རང་གི་ཤེ་ས་རབ་༥ 
„ འཆན་ནས་ཞེན་ནུ། སེ་སཾརྟ་རོག་པའི་ཤེ་ས་རབ་བྱ་ཕེད་པར་བཌོ། །བཞི་པ་འོག་འྱས་དཔཁ་ཡུངམ་བསྟུན་གསུམ་གིའོག་འཕག་ཞི། བུབམའི་ 
_ཛཱི ཞབསྟཏ་ཆུ་འ ཐ་དད་འདུ་ཧེ། རང་གི་མཉམ་བཞག་གེས་ང་ཡིན་པར་སྟེཞཀྱང་། འགྱབ་ཕྲམགར་སོད་མ་ཚོད་བདར་བའོ། །རང་ཁ་ནི་སེ་ས། ང་ 
ཤཿ གེ་ཕོ་ཐ་མལ་པ་ ད་འད་ས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས་སྩོད་པ།ཏེང་ འཛནྲ་གིས་མི་ཟིནཱ་པར་འཐུལ་པའངཁར་སོ་ ད་བའོ། །ཡུངམབསྟན" ` 


| ནི ཤུ་ཆུང་དུ་ སྭབྱརག་པའི་ཤེས་པ་དང་འད་སྟེ། རང་ཁར་སེང་བ་ཡངམ་ཡྲེན། ཏི་ང་དེ་འཛེན་གྱིས་ཟིན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ པར་ཤེས་པལུང་་ 
བསྟན་དུ། ཧེནནེར་སང་འའོ། །དེ་གསུམ་ལ་ནི་ཐུན་ཐུངདུར་བཅད་ཅིང། དྲན་པསྲ་དགྱཏ་བཟུབནས་བླགམས་པ་གཡཆེའོ། །གཞན་ 


*༨༠༤ ༡--༤༨༩-༠༧༡༤༨༨༨༡༩༠༤༤༤༩༨ཕ༢༢༤༠- "བ༠༠༥༥༩་༢༠༠༤༤༤ ༧༤༤༢༠༠༧ ༢༡ 

















ངོས དམཚགམམས་པར་བླསངབ་དད་གཅིག ྒ །ལསདང་པ་པསྟཏའི ཏིང་དེ་འཛིན་གྩེབ་ཡོད་ལ། རྫོསདཔྱེདམང་དྲག་ན་ཏེ་ཇེ འཛིནཆུ་་ །་ ད 

ྐགསམ་བཞི འྲ་བས རྗེགས་དཔྱོད་རག་པར་བྱ་བ་ དང་གཉི་ས། གསལ་ཡང་ཡུན་འེ་པྲགགས། ང་དགག གུར་ཁང ྦ 
པར བསྟེན་གང་རུང་ག དབབན་འབྲ། བས། ཤུན་ཚོད་རྡན པར9ྱཿབ་དང་གསུམ། མཛོནིཞེསུརུ་འཕུལ་ལ་ སྐེགསཏིང་ངེ་འ ང་འཛིནྱ་སིཏ་ཡོཊ ཏན་བ ་ ¦ . 
2 གྱང་། གཉེ ཉིས་འཛེན་ཐུད་ནས་མ་ཆོད་ཤིས་བརྡད་ཡེངབ་སངནས་དབེན་པ་གཏེནཅིང་། དགེ་ཕྩོར་ལཔ ན་པ་དང་བཞི། ཡོན་ཏན ན་པ - 
= ཐོབྱོ་བཔངྱ་ུལ་སངས་ཞི་དདམགས་བཟུངབ་དང་ལ། བླམས གནང་བའེ་མན་ངག། ང། རང་ལ་འཆར་བའི་ཉམས་རོག 

གསད་བ་དང་། ` དྲུག་གིས་སྒཿ ས་ནས་ཤིན་དུ་བཙལབ་གལཝེལོ་ །གཞན་ཡངརྗེབེ་ །ད )ནཱས། ལུསྱི་སྨྱོན་ལམཐྟ ་ མེད་པའི་ | 


> 


| འས །ར་ཚ་འོང འོག དགགིས ལམ་མྱིདཿ པྲ དན་མེད་པའི་མི་བཞི་སང་། ང་། ་ སྤེལས སྨོར་ལམ་ཆི་པཔས་ ཡེ པའེ ྦ 

ཟོ སུག་བས། སྔལ་འོང་། །ཅེས གསུངས་ པས། ཧཾ སོམ ༣ ི་ི་ུང། སེམ ངོ ་ཤཱཾ ར་་ 

༨ ུམཞན་ཿནས་ཏམས་དུ་ལེ ནཔགལཆེ་གོ་ །དེ་ུ་ཏུམསས་ལེ སས་ཏིང་ངེ། དནམས་ཀྱེས་པ་ཤྱི། ལྩྱིཾས་པ་གོང་ནས་གོངདུ་་་ - 

ཕེལཤེ པར་འགྱར་ །བཞི་པ་ཡེཿ ཏན་ངོས་བཟུཔྲནས་བྱལེ ལ་ལ་གཉིས སའྱུན་བའི་ུའ ། 

' དཔ་། ལོའ་ི ས་གདབ །དངུ་པ་ལ་ བཅུད གི ི་ྐྲ་ཁ་ྲ་ུ 'འབྱངཚུལ་དང་། སྲ དེ་ངོམཤེསྐན་ 
[£ བདདུ་འབུར་ཚུལ་དང་། ངོཤེས་པར་ལམདུ་ཉྱེར་ཚུལ་དང་རྟག་ལརོཏན་མེད་ཁྱ་བཟོད་པར་བསྟན་པ་དང་། རྟག་ཡོནཏུནལ་འྲགལ་པར་་ 


'| =: 








འདོད་པ་ནི། ཕོག་པར་བྷས པ་དང་། རུགཡོན་ཏནའྱབདབམམ་ངེས་པར་བསྟན་པ་དཔ། . ངེས་པར་འབྱམ་བ། ངེས་པར་འ ད་པའི 
¬ ཏགས ཡོན་ཏན་མེད་ན་ དུ་བསྟན་པའེ། །དཔ་པོ་ནི། ཆུང་རྟ་སེམས་ལ་སེམསརྟུ་ ངས། །ཅས་པས། སམས་བ 





མས་ས ༄༅༤ ༡༡༤༨ ° མཉ ༩༡༡ས༡༡༡༡༧ ༧༡༩༡༤༢༤༤༨༠༡༤༤༨ ༡༤ ༨༩༨༤  པ༦༤༦༤༤༧-༡༨༨༡༨༤༨༨ཕམ༦པ༨-༤༨༠༦༨ ༤༨༤༤ ༢༤༨༨-༠༤-༡༩ -བ༤པ༡ས༢༠༥༤༠༠༧༤༠༤༨-༤༠༠༥༩༧༤: 












± 3 བ བྭ་ལའྱི་ནུཔ་རེརེ་ཟིན་ པ་ལ་རྟགས བཞི་བཞི་ འབྱཇྟེ། ལཱེང་ཉམས། སེམས་ ཉམས། ཡུས་ཉམས། མེལམ” མས་སོ 
པོ་འབུང་བ་ལྔའིརླུང་ འགག་རིམ་ད་ དུ་ཟིན་པར་བསྟན་ པི སྣ་བུག་ གཡསརོམ ནས་སྤུ་རུང་བྲིན པའི རྟགས་ལ། ཀམས དི 
བ་ལྟའུ་ཁམས་ལདི་ལོང་བ དང་། ལྩྱེ་རིབ་འིབ་པ་དང་། གྱགུན་སུན་པ་དད།  ལཕན་ཕྱམབ་དང་། སྲོསརེངགི་དུད་པ་ལྟ་ མུདད། དུད་ 





ཇེ ཡང་འདཤུགས ཡགིས་ཟྲིན། ཤུང་བིན་ནུ་སེམས་ ཡང་རངད་ཤུགསྦྱའིས་བི་ ཟིན ནང་དུ་རླུང་ཟིན་པའི་རྟགས། ཕྱིའུ་འབྱང་བའོ། 7 ངི 





པོ 
ྦ 


། 





ཀྐ 


རཧརསསི་ིིིསིསེསེསྔསའལེལའ འིང -~-~ 
2 ༄ཤ་ །སཱ་ཁྲིག་སེའྲིག་པ་ལྟ་བུ་འབྱང་པོ། །སེམ སྭཧམས་གནས་མཆེ་བ ཐིང་སེག མུན་ནེབ་འབུང་ངོ་། །ཡུས་ 
¬ ཏམས་ལྕི་ཧེ་སེ་བ་དཔ། ཞེར་ལ་གནས་པའདྲ་དང་སུབ་ཚད་སྟམས་པའབྱཔ །མི་ལམད། དུ་བླ་ནང་པ། སེབ་མ། ཧུག་པ་འཁྲིགས་པ་” ལུ ( 
> @ !7བུ་དང་། ས་ཕུག་དངས་ལ་ཉལ་བ་ལ་གགེས་ པའི་རིག་རྣམས་འབུངངོ། །ཆུ་རླང་ཟིན་པའི་རྟུགས་ལ། སྣང་མས་སུ་ཡྲིགུ་རྒྱ་ལྟ་བུ་གྱགྱཱཿ' ༨ ༨ 
༤ | 

༦༽། 

ྦ 








ཚོ $ དང་། དཱ ཆུ་འགྲོ བ་ལྟ་བུ་དང་། ཆུ་བརླབ་ལྟ་བུ་དང་། མཚོ་རུང་སྩོད་པ་ ལྟ་བུ་དང་། ཅར་བིམ་འབབ་ པ་ལྟ་བུ་ལང བེགས་ཆུའི་རེགས་ རྣམས" 
རོ འབུངངོ། ད །སེམསཉམས་བ ་གཡེ་ཐདང་བཅས་པས་ དགའ་བདེ་ལུང་ངེར་གནོས་པྱའྱབངོ། །ཡཱས་ ས་ཉམསྨནན་ལིག་ལྕིག་ པ་དང། 'གཉེན་་། 
ྱལ་བ། 







_ཌཾ ལྱུག་ལུག་པ་དང། འང འཇམ་ལྕིག་ལྕིག་ །་དང། ཞོར་ལྲ་གང་སིབ་སིབྱ་བེད་པ་ ཡང་འབྱངངོ། །རྨི་ལམ་དུ་ཆུ་ལ་འཕོག་ པ་དང་། 


ག:ཉ༡མ༠༡༤༡༤ ༡༠༠༠ ༨༨༤༨ ྙའ༤༡༨༤༨༡༨༩༤༨༨༨པ༤པཔ༤༨༡༩༨)༢༤༤༨༤པམཔལམས༤་འ༠པ༡༤་འམ༥མ༠༠༠༤༧-༧༠༡ས༨༠༦༤༨༦༦༤༤༨༤༤༦ར༤༤-༢པ༨༩༤༡༨༡པར༧༤༤༩༨༨པ༨༡ར༩པ༧༡པཔ༥༠༩པ༦༨༠༦པ༡༦༩༠༩༦༡༧༠༦༩༦༤༤ ་2༤༤༩༩༤༨ ༠༡༦༤ མ༧༧༦༤༨ འཇ༤པ་ལབསམ རམ་གམས།ས༠༠༦-༠༠༥༦༩༧༦ ‹ 








༩༠ 


_ལ་སོགསཆུའིརིགསྣ་ནམས་འབུངངོ། །མྱེརུངཟིན་པའིིརྟགས་ལ། སྦུད་ཉམསསུ་གི ན་བུ་མི་འེརྭ་ལཱ་བྷཱ་པཱ་ཆཱིགསྩཆེགས། དམར་རྩེགས་ 





7 པ་སྐམས་དངུ་སྐོམ་པ ཉམས་ཡང་འབྱ་པངོ། །མིལམ་དུ་རང་གིལུས་དང་ཁང་པ་ལ་མི་འབར་བདང། མེ་མཆེད་པལ་སེགས་མེའི་རིག་་༥ 
རྣུམས་འབྱུངངོ། ཟུང་གི་རླུང་ཟིན་པའི་རྟགས་ལ། སྣང་ཉམས་སུ་དཔུང་པའིཐུར་དུམ་མའ་མེ་གཱ་བུ་ཡྱ་ལྦུག་གེབ་ཡལཞས་འགྲོ་ཐ་དང་། 
མདུན་དུ་མ༧མིའམ། མེའེའརའམ། མང་པོ་འབར་བ་ལྟ་བུ་འྱང་། །སེམས་ཉམས་ག ཏད་སེ་མེད་པའྱེ་ཕེད་དེ་བ་འྱབང་། ལུས་ 


1༤-༨༡༧༨༤༨-༤༤༩༤༡༤༩༧༢༩༧པཔ༠༠༠༠༠༠༠༢༥༧༠༠༩༠༠༡༩༥༠༠༦༠༡༢༠༠༠-༡༤༢༥༠༠༤༠༤ 





(9 


ཛཱ ༡༣ སཡངདྱཔད་དེ་བད། ཞོདོལ་ཡེདདྱེ་བདཔ་ཡངའྱབཔངོ། །སེ་༢མྡདནམཨཁལ་ལ་འབུའབདད། ཏྟ་ཆུག་། ། 
འྱབདབར་གསུངས། ྦ ཐིཔ་་་ ན འདའ པ་པ་དྲགར་ལང་ཞེསྤ་བ་བ་ཐམས་ཅད་མེད་ མས་ནསྭལག་ཝངས་ ༥ 
'ལ་བྱག ཉཱིང་འདོད་པ་འབྱངོ། ལའ ཟས བླགསྤ་བུདུགསལ་དངས་འཆར་རེ། །ལུས་ཉམས་སྲུ་ལུས་ ཡོདམི་ ༣བདང། ཞེར ླ 
ཆེད་པོམཐོངབ་སམ་འབངངོ། | ི་ `, དན་ལ ག་ སླ རམ ནྭ་པ་དང་། ཁང་པ་མཐེན་པཡིམགོརཡིན སྣ་ནམམཁ 
ཉའ | གག ཨྱ་རླུང་རྟགས་ཝ་པ འདེཤས་ཆེརམཚན་མ འྱུབ བའ་གསུངས་སོ། འབུང་བ་ལའིརུང་ རིམསསུ་ 
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། 
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ཀྐ 
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ཧཱ ༄༅། }བརྒྱུས་པ་ ལཱ་བུ་འྱུངངོ། ཡ་སལུགལུགཔའིའོདདང། སྐརམདལལྟ བུཡངའྱབུང་ངོ། །སེམས ཉམས་གསལ་ ྣ 
- སེང་སི་ངེ་བ དང་། ཞམཿམཁལལ་ ¥ ཧམའབྱངཔངོ་། །ཡུས་༡མས་ཡང་ཕྱད་དེ་བ་ བྲ་ནམམཁའལ་ འཕུར་ནུས་སམས་པ་དང་། དངོསྲསུ། ྣ 
¿ & ལུས་གནདམ་ཞིག་ པརནམ་ཡཁཝལ་ འཕག་ནུས་པ་འབུངངོ། །རྨེ་ལམ་ 'སྨརདང་འདྲའལོ །མྱ་རུང་ཟིན་པའི ལིརྟགས་ལ། ལྣང་ཧུམསངུྲིམ་ ` ˆ. པྲ 
ཡི ཞེས '9ཿབའི་རྩེདང་ཁང་པ་ལ་ པ་ཉི་མཤཾར་བ་ བུ་དང། ཟླ་བ གཟུས་ཐྲིན་པ ལྟ་ཐུ་དམར་ཁེཾ་སེ་བ་དང་། མ་ལྷགགིཤརབ་ ལྟ་བུ་དཔ། འཛད ༤ 
་ 'སོན་དམར་དང་། ཝཔསིརདྲ། | པངྡ་རཱམསྱའྱི་ལེ་བའྱབུང །སེམས་ ཉམས། ཕྲེ་རྒོད། ཤེས་པ་ཚུབས། །། ལྡེ་ཐུང་བ ཤུ ། 

ྦ ད 3 །གཅིག་ འབྱང་བས། ཀླིད་ཅིང པྲསམ་པ་བ པགཡརའོ། ཡུས 1སཉམས་དེ་ ཛདབ། ཁྭ 'སྣ་ན༔ རླུཔའཛུལ། པ་ལྟབུ། ཁོང་ནས་མེའང འབར་བ་ ར་བ་ལྟ་བུ། ། 





-#/ 








༡༠༠༤ 


དན་པ་གཅི བས་འདེ་ཡངཀེདཅིང་བསྐམ་དགོས་ས། 
རར. ཞི ཀུ སེ 


བཏུད་བས་ངོམ་པ་མེད་པ་ལམས་འབྱང་ངོ། །མི་ལམ་སྔར་དང་འདྲལོ། །རྩུ་ནུང་ཟིན་པའིརྟགས་ལ། སྣང་ཉམས་སུ་རྡོ་ རྡོ་རེཞེས་བ་བཐིག 


ཟླ ལནག་ པཨི་གའྲད་བྱ་སངང་ཙམ་དང། གཱན་མཿཅམ་ ང། ཡུང་གཞི་ཙམ་གིས་ཞུམཨཁལགང་བའྱབང་ངོ་། །སེམས མས་དེས་བཟང་རེས། 


།ལུསཉམས་ ་དངྱ་མེལམ་པར་དང་འྲདའོ། །སྣ་རུང་ཟིན་པའི་རྟགས་ལ། 


གིཆ་ཞེསྱ་བ་བ་གརམདའ་ལུ་བུ་སེརྱ་འུགྲྱ་ཞུག་པ་ད་། རློག་འྱས་བ་ལུ་བུ་དཀར་འུག་ཞུག་པའྱབུང་ང། །སེམ 


གསལ་ལ བརྟན་ པཨམི་འྲེ པོ་བརྭ་ཝན་ཞེར་གནས་ པ བྱུང་ངོ །ལུས ༡མས་ གཡེ་ འགུལ 
གཡོན་གྱི་རླུང་རྟགས་ལ་ ་ལྔ་པེ པོ་འདིཤས་ཆེ་ཉི་ནམ་ལོ འོང་བར་ ཡར་གསུངས་སོ། 


ཤས ས་ | 
འདོད་པ འབྱཔངོ། རད ་ ། 
_།དེ་ལྟརརྟགས་དཅུ་དངཤུག་སྣང་བརྒྱད་ཀྱངའབྱང་སྟེ། ཉམས་ལྒོན་ལས། 





ངོ 
། 
| 
ྦ 


ྒ ---~---¬ ~~ ------- 5 
ཤཱ རུཔ་གིས་མཚན་མ་རྣམ་ལ་ཡང་། དུ་བ་ལྟ་བུ་ལང་ལོང་དང་། །ཨྲི་གུ་ལྟ་ཐུ་གྱཁྱདང་། །སྲིནམེ་ལྟབུ་དམརའབྲེ“་ 
རཱ དང་། །མརམི་ལཱབུདམར་ཀེ་གསལ། །མཁའལ་ཁིཤར་ལ་བུར་སང་། །ཤུག་ལང་བྱརདདུ་པེ་སང་བ་ཡང། །ཨུརཞུགས་འགྲོ་བ་ཉམས་བེད་དང་།། 
¡@ ཡ།ཁའལའབུར་བ་ཉམས་པེད་དང་། །སྣང་བཨུན་པརྩ་སུར་པ་དང་། །ནམ་མཁའ་རྡུལ་གྱིསག པ་དང་། །མཁར་ལའད་དུའབརབ་དཔ། ! འོ 
ཤཾ (ཡུས་དང་འབྱཔབའི་སྣང་མེད་པར། །སེམས་ཀིད་གསལ་ཏེང་དུང་བདང། །མི་ལང་སཱརཱམདའབྱ་རྒན་པ་དང་། །སང་སྐྱ་ཆས་ཞིང།ཁམས་མཐོང། པཔ 
¦ བའང་འབྱཿཏ། །ཅེས་དང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལས མཁརཤུན་ནུས་ཞེན་པའི་སེམས་དང་མིག་མེ བཙུམ་པརྡརྡ་རེའི་ལམ་དུ་རབ་ཞུགས་་། 

ྣ རཱ ྦ པས་། སྟེང་པ་ལ་ནིདུ་བ་ཨྲིག་རྒྱ་བ་གསལདྲི་མ་མེད་པའིམཁའ་སྣ ང་ཉེ དངམིར་འབར་བ་དད་ནྱིག་བ་ཉི་མརོརེརྣམས་དང་མཆོག་གིཿདང་ཐིག་ལེ" 
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-༡-༨-༨-༨༨༨ ༨༨༨༨ ༨༠༨༧༨༤༤༨༤ ~༦༨༤༨༤པ༤ ༨-༨༡༨༦༠༠༩༤ ༦པ༤༧༨༤༧༠༨༦༦༧༤༨༠༠༠༠༡ས ༨༦༨༤ ༨༦༠༠ ༨༡༤ “ ༨༠༠༡༠༩༠༡༠༨༡༡༠ ༨པ༠༩༡༧༡ས༨༩༤༡༡༡༠༩༠༤༠ས༠༨༧༢༠༠༠༩༤༨༠༩༤- 





མཐེང་ བར་འགྱར། དེའི་དུས་སུ་སངསྤྱ་རས་གཟུགསའི་ཡུལ་དངུ་རམ་པར་བལ་ བདུ་བ་ ལངས་སྩདྡ་རྔོགས་པའིསྭ། ཅེས་གསུངས་པས། རྒུད ! 

ཟླ །བཅུ་དུས་གཅིགཏ་ཟིན་པའི་རྟགས་ལ། འོད་ཁ་དྭག་གང་ཡང་རུང་བའི་ཐིག་ལེ་ལ། ཁ་དོཌ་ལཱ་ཚོགསཀྱིས་མུ་ཁུདཿན། ཆེཆུང་གང་ཡང་རུང་བའི་་༽ | 

སཿ དབུསསུ། སཱཾལ་གྱུ་རན་མེད་དང་། ལོངས་སྒུ་དན་ཅནརེ་ལེམ་ལ་ལའི་ཚོམ་བུ་ཅན་ལ་སེགས་མཐོང་བར་འྱགར་པོ། །གཞན་ཡང་གྱི་པོ་འི་གུག། ་ ། 

ཤམ ཆད་པའི ་ཡན་ཆད། ལུས་སྟེད་ཨྨ དྲ་ཕི་ནང་གང་ཡང་རུང་བ་ལ། རླུང་སེམས 'འདུས་པའི་རྟགས་སུ། ཚ་ཤར་ཤརཀྱེད་པ་དང་། ནཱ ~¦ 
ཀམ་3ྱེད་པ་དང་། གཟེརྦ་བུག་བུག་ཤིད་པ་དང་། ཤ་འགུལ་ཡིང་ལིངཤྱེད་པ་དང་། སྤིད་བེར་བེར་བྱེད་པ་དང་། བབྱཆྒྱས་འརྟུམ་པ་ལྟུ་ ྣ 
སུ་སེང་ནས འོགྱ།གུལ་སཱམས་པ་དུང། ཡ་བསམ་པརའ གུལ་ཕེད་ཡེདྱ་ཤེད་པ་དཔ། _ འདར་སིག་སིགྱ་ཤེད་པ་། 






ཙཾ ཨདུད་ གྲེལ་ བའྭི གསས 


'༠༠༩༠༠༠༠༠༧༠༥༤༤༤༠༡༦༠༠༠༧-༠༡༡-༡༧ ༡༤ ˆ༧༩༠༩:༠༡༩༧༠༠༡༩ས༤ ༡༠༠༡༨ས༠༠༡༩༠༧༡༩༠༠༨༠༡༡༦༡༠༠༤ 


དང་། 











_ །དང་། སི་ཁཿ ང་སེམས ས་པའི་ གས ཆ་བདང་། འདད་བདང་། མངས་པ་དང་། སིངྱྨ་རཱང་ལང་ 
བ་ལ སགས་པ ང་ངོ | བསང སོཿ མས་ནས ཤ་ ཀྱིད དག དུ ལབས་པདབ། སས 
ཅིད དངུ་བདང་། །ཁཞས་སྒྲསྐད་སྣ་ཚིགས་འདོན། །སེམས་ནིའཇྡེན་མེད་བཏུང་དཀའབ། །ཕྱི་ནང་ ཅས་པྱ་ཆཱམི་ཚོར། །ཅེས་གསུངས་ པས། ། | 
གཞ ཡུང་གཟུགས་བཟངངན་འབིང་གསུམ་ལྣ་ཚོགས་མཐོངབ་དང་། ལྒ་ སྟནམི་སྷན་བར་པ་ལྣ་ཚོགསཐོས་པ། དཔ། དྲི་ཞི་མཨི་ཞིམ་ བརཔ་སྣ་*** ྣ 
༼ ཚོགས་ཚོར་བདང་། རམངན་ཨི་མངར་བརཔ་སྣ་ཆོགས་མོང་བ་ དང་། འེགའབམྱརུ་བ་བར་པ་ལྣ་ཚོགས་རེག་པ་དངུ། ཤེསྱབ་ལམ་སེདཔའི | 
། ཚོས་རྣམས:ྱང་ཤར་ལ། སངསྦྱ་རསྱི་ཞིང་ཁམསཨན་ཅད། _ མནརམེད་དམྱལ་བ་ཡན་ཆད། ཤན་ཆད། ཤེས་བ་ལ་སྲིད་ཚདྱ་ཀྲིས་ཆས་ཐམ སྲ་བམས་ཉད་ ྦ 
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- »༡-~' ༨“ ༡༤༡༤༧༤༡༠༤༡༤ ༨༤༨༥༥༩༦ ༢༢༩༤༩༤༩༤-༢༠༦༤༤༢༦༧༠༡༠༤༤ ༢༤༤ ་༢༠༤༧༠༠༠༡༩༦༠༠༠༩༠ ༢༠༤༦༠༤-- ༤༤༤༣ 


རྣལ་ཤྱོམ་པའེ་ཉམས་ལ་ཨི་ཤར་བགང་ཡང་མེད་པར་གསུངས་ཏེ། ལྣང་ཉམས་ལ་བཟང་ངན་འབྲིང་གསུམ། སེམས་ཉམས་ལ་བཟང་དན་འབྲིང་་ | 
ེ དི ེ | 
| 
-„; 
- 
- 








ཅི 


`. 


2 བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབཅིང་བརྔད་ཀྱི་མི་ལང་བའྱྱང་སྟེ། ལམའབྲས་ལས། སིད་པའིརྱེ་ཨཾ་མ ན་ཆད་ཏིང་ངེའཛནྱ་གིས་ཁམས་བཤདྲ་ཤིས་མི་ལང་་ 
¡ བ་ལུང །ཅེས་དང། དུཔལཤུ་བའི་པས། ཟུ རྟགས་བཅུ་རྫོགས་པར་རྱྱར་པསུན། ཐིཿ གཡལེཆེན་པའི་སང་བའྱབང། །སྣ་ཚོགས་ཐིག་ལེ་ 
, །ལེནུ་པོ་ལས། །རེ་འགའ་ནག་པའིའིམོ་འབུང་། །དེ་ནང་འགོ་བླདུག་སོགས་དང་། །ཤིནཏྲ་ཕ་བའི་ཝཱལྭ་སཱ་དང་། །ལངསྐསུ་དཱ་མ་མཐོངྱ་སཱར་པ། ། 
_ལྷ་ཆགས་གཟུགས་ཅན་འོད་གསལ་བའོ། །ཅས་པ་དང་། ཉམས་ལ ན་ལས། གཞན་ཡ དྨརཱུད་ཟིན་བག་ཆགས་དང་། །སེམས་ཉིདྱ་ཕློག་ 


ཏི 


འབཱང་་ 
| ཁྱ གསུམ དག་ཉམས་ལ་བཟ ང་ངན་འབྲིང་གསུམ། ཡུས་ཉམས་ལ་ཐབ ང་ངན་འབྲེཔགསུམ། ཆི་ལམ་ཉམས་ལ་བཟ དངན་འབྲིང་གསུམ། ། 
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༣ 
༡༩༠༩-༩༩༤༨-༡༩༤༤~- 


-ཤཾ །ད _ །མེད་རང་སྣང་ཕྱིར། ` ་, `།དན་སོངགསུམ་ནས་ལྡུག་བསྡལ་དང་། །འདད་ཁམས་ལྷམིའི་སྣངྙཱལ་དང་། །གཟུགས།ཁམས 
¥ གཟུགས་མེད་བསམ་གཏན་དང་ །པདྨའིཚེལ་དང་སངསྐྱ་ཧས་ཞིང་། །ཉམས་ཀྱི་ལྣང་བ་ཅིར་ཡང་འཆར། །ཅེས་དང། མངོན་པར་ཤེས་པ་ 
2⁄ @ & དྲུག་སྣང་བདང་། །སྨན་གྱིས་གླེ གླིང་གྲཔས་མེད་མཐོང་བདང་། །ྣ་བསདེའི་གཟོས་པ་དང་། །སྔན་གྱིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། །འཆེ་འཕོ་སྩེཊ" .. 
པོ (4 བཤེས་པ་དང་། །ཐ་འོལ་གཞན་གྱིས་སེམས་ཤེས་དང་། །ཤུགས་རེས་འདུལ་དང་མི་འདུལ་དཔ། །དུས་ལ་བབ་དང་མེ་བབཤེས། རྫུ་འཕྲུལ 
༤ ཅོས་སྟོན་གུན་བཟེད་སེགས། །ཅེས་བསྟན་ལ་སགས་གཡོ་ཟབའྱང་། །ཅེས་གསུངས། གཉི་སཔ་དེ་ངོསམ་ཟིན་ནབདུད་དུ་འྱགརྒནུལ་ནི། དེ 
_ £ ལྟར་རྣལ་འྱ འཤྱོར་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན( 'འ ༥ཞུགས་ཐེ ཟྲིན་ཕན་མདྲ་ལུས དག །་ཡིད་གསུམ། _སྣང་ཉམསརྨེ༡མས་གཉིས་ དང་ལྔ ་ལ། བཟ ང་དན་འབྲིང་གསུམ་ ྣ 





༼ །ཤརབམསཅད་ཏ ཅད་ཞམས་ི ལནཔ་དེམཞེས་ནས། ཉམས་འ བཟང་པེ་བམཊ ཐམས་ཅད་ལ་བ ་བཟང་ ད་པརོ་འཛནཅི་འདོད་ཆབ ཆགས། དན མ་ ཕམམསཅདལ་དཔ་བ། 
| ཏི རྱ རྫུ་འཕྲུལ དག་པའེ་མཐོང་ལྣང་ལ སོགསཉམས སབཟང་པ རྣམསུ་བྱང་བ་ལང་ ༣ ཟང་པའི་གེགསས། འགྱར་བདང་། དེལ ཅེ ནས གེགས་སུ་གྱར་པ་་ - 
 དུ་། དེལ་ཞེནནས གེགས་སྤྱུཆར་པདང། ཡུང་བརྟན་ཨྱིས་དབང་དུ་འགྲོ་ནས་གེགས་སུ་བྱན་པ པ་ལ་སོགས་རམས་ཡོད་དེ། ངན་པ་བདུདད་འགུར། པོ 
རྩ ཚུལ་ནི། ༽ཀཟམས་ དན་པ་ལྣ་ཚོཿ ལོགས བྱེང་བས་བདག ་གི་ས་ འཇིག་རྟེནྱ་གིསྭ་བཱ་བ་བཏངས། བླམ་ དཀོན་མཆོག་ལྭ་ཐོ་རི་ གཅིགཏུ་བཀལ ཞས་དགེ གེ་སྦྱོར་ 
གཤའམ་8ས་ཊ།  འདི་ལྟ་བུའི་ལྟས་ངན་ཆོ་འབྲུལ་མི་ལེགས་པ་ལྣ་ཚོགས་བྱང་སྙམདུ་བླམ་དཀོན་མཚོགལ་ལོགལྟ་སྷེ། .ཆོས་ལ ཡིད་ཆད། ། . 


༡༠༨༡ ༡- “༡ ༡༤༡༨༨༤༡༤--༧--༡༤༨༨༠༤༨༡༨༨༨༤༨༨༤༠༨༤༤༤༤༨༠༡༨༨༤༧༤༨༤༨༤༢༧༠༢༡༤༠༤༧༧༤༡༦༦༠༡༠ ༡༢༦༤༩༤༽ ༡༦༡༡༩༠༡༩༥༡༡ ༤ ༡༡༩༤༡༤༢༤༡༤ ༢༤༤༩༤༠༩༠༩༤༤ ༤༢༤༤ ༤༡༤༤ 1-༡༨༡༤-༡༧༠༡༤༤༨༦ ༡༨༤སས-༦ག༩ ༡༩༡༡༠༡༡༤༩༡༠༡༡༨༡༨༡-༤༡༤༤༤༨༤-༡༥༤ཕ༡༧༤༩༠༦༨མཕ༤༧༧༤༨༤།༤༨༡༤༤༧༨༨པ༤༡༤༨༢༠༤- ༤ ༡ ༡-༡¬-༤-༤-༩--- 











° ༡༩༩༧ ༢༤༤༨ ༢༩༡ས༤༨ ༡༤༢ ༠༤༤༢༤༨༤ ༤ ༡༨༤༤ ༡ ༤༦༦༨༨༨ )༢༨༨༨༡༤༠༡༦ ༡༠༤ “ˆ ~~ 


ཡ་བ་ས་ཧེདཔ་ལ། ཚུ་ཆིསརད་གུམསད་ 


རའ ་ལ་ཚཤར་ནཤར་ དད། ཐིད དང། ཟད་པ་དང ་ ཌོ 
_÷ཿ ྒ འགུལ སྐགས ཚོར ་སེགས་ པའི དད་ཞུགསཆིས་ གད དང། བཙོས་ཀ་ལ་སེགས་བེདྲ་ནས་དགེ་ | 


€ཾ རྒྱུར་པ་དང། གྱུྨབགད་ཚོགསླཞིང། ཡུསྦཀི་མཆང ་ 


@ བྱིད་ནས་ དགེ་སྱར་གྱིས་གེ 'གེགས་སུ་བྱར་པ་ དང་། མཐོང་ལཱཔདྲན་པ་སཱ་འ གསྱ་པང་བ་ལ 8ད་མ་ལྷ ་འདྲེ་ས་ཆོ6 འཐུལ རེད་སུམསྐད། བསྲུང་བཟློག་ལ་ 2, 


ད། བརཔ བདུད་དུ་ངྱརཔ་ནི་ ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་༡མས་ བཟང 
བར་པ་ཐ 'བམངས་ ཐས་ཅད་དུ་བ ཏབམི་ཤེས སྣནས་གཏི་མུག་ཡུ་ ཡུདམ པབ སྷན་དུ་བསྒྱནྣ་ང '8 །དང་། 


_ ཡད་ཉམས་ བཟང་ངན་འ 


ད་གཉིས 


ཉིས 





--- ~~ ~---༨༤༨༨༤༨ྕྕ༠༥༤ ༤༤༤ ༡~ ༨༡༤-¬------ “༨༤༤༨ ༤༨ ༡༨༤ ༤༨ ༡༩༤༨ ༤༡༤༡༦༡ ༤༡༦ ༡༢༤༡༡༡༤༠༨ཇྟ༡༡༤༡༤༦༩༤༡ ༠༤༠༤༩༦༦ ༦༥༠༤ ༩༤༤ ༢༡༦༩༠༧༧༧༠༤༤་ ༡༤༠༢༤༤-༤༨༨༧༠༠༡༤༨ལ༠༡༤༡༤༠༤ ལ༠༤༤༨༩༤༤༢༠༤༦༧༡༤༤༧༤༤༩༤༥༧༧༤༤༧༤༠༤ ༨ ༤༡༤༡༤༩༡༤ ༤ ༡༤༧༡ ` ༡-༡༨༡༤༨༤༢༡ྕགཕ༥༤ ༢༧༩ 


ཇ་ཡང་བཅོས་མེད་འཁྲུལ་སྣད་ཡིན་ཧྷམས་དུ་ལམ་དྲུ་བ ཏད་མི་ཤེས་ནས་གཏེ་མུག་ཡུངམ་བ དཕནདུ་བྱར་བ་དང་། ཡང་ལམ་དུ་བ ཏད་བར་འདོད་། ད 
„ ཀྱང་། ཡང་དག་པའི ་བསྒེམ་ཀྱིསམ་ཟིན་ཞས་ཡུངམ་བསྟན་དུ་ཡུས་པ་ལ་སེགས་པརྣམས་ཡོད། ཉམས་སྒེརྒལས། རྟགས་དང་མཚན་་] ། 
ཛཱ མཅིར་སྣང་ཡང་། །ངན་རྟོགས་དགའ་པྲོད་རྨོམས་སེམས་བདུད། །ཅེས་པ་དང། གསང་སྦྲནྣ་ལས། ངེས་པའི་དོནལ་ཞེན་ན་འཆིང་། །ལད་ 
£ ཀརགཤེགས་པལས། ཧིསྲལ་ཉེར་སྨོད་བསམ་གཏན་དང། །དན་རབ་དྲབི་བའི་བསམ་གཏན་དང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་དམིགས་བསམ་གཏན་༥ 

དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགེ་བའེབསམ་གཏན་དང། །རྣལ་འྱཧོརྦཿནྲ་གིས་བཙོནྲ་བས་ནཱས། །ཉི་མ་ཟུབའི་དྲའི་བས་འདད་དང་། །འོད་ 
དད་པདྨ་ལྟ་བུ་དང་། །འི་མ་ན་མ་མཁ འམི་འདྲ་མཐོང། །མཚན་མ་ ས་ཚོགས་དེ་དག་ནི། །མུ་སྟེགས་ཅན་ལམ་ཁྲིད་པརཀེད། །ཉན་ཐེས་དག་ ྦ 









༡༤༨སས༡༡༤-༩༢༤༤ ༠༠༡༨༨༡༠༩༨༤༨༡༤༤༠༥༥༡༤ ༤༧༢༡༤༩༢༩༨༧༠༡༤ྕ༤༤ ༡༠༠༦-༧༢༤༠༤༨ ༨༤ 


།དང་འང་རྐྱལ་གྱི་ས། །སྨོདཡུལདུ་ཡང་ལུ་ང་བ ངབརའགྱར། །སླེབདཔེནཤི་སེང་ཧས། ལོ ལ་ནད ་ 
་ ཅན་ཡིན། ཅེས་གྲསུངས། གཞུན་ཡང་བདུདྱ་ཀིས་སྨོད་ཡུལ་བཅོ་བརྒྱད་འ བཏབ གསུང ཧམས་ ་ལས། བདུད་ ུལ་ | 
2⁄ @ འབྱུངབ་ཡང་། །སྤུལ་ པྲ་གངས་མེད་འགྱེད་མཐོང་དང་། །དམ་པར་འདུག་མཐེང་དམ་པརྱ་སུ། ུལ་པའི་གསངསགནག་པསམཆེད དུ། ། ༤ ¬ 
པ རཾ ༡ ཟླ དུས་གསུམ་གསལ་བརེཤེས་མཐོང་དང་། དྲུག་ལམ་གནས་ཀུན་མཐོང་དང་། །དེལ་སི་ྡརེའི་སེམསའྱབང་དང་། །ཀུན་སྣང་གསལ་་" 
རྨྱ དམ་བདུས། ། །ཅི་ལ་ཡང་ཐེག་མེད་འགྲེ་བ་དང་། ་ །མཁའ་ལྱ་བབཞིན་འཕུར་བདང་། །རྒྱལ་བས་ཡུང་བསྟནྱག་བརྐྱངས་དང་། ། 

| 4 ཀུན་གྱི་སླད་དུ་ཚ ལྦྲ་དང། །སྡུད་བཅདྲསདགནས་མ་ཚོངབ་དང་། །སྟེང་གསུམ་མཉམས་ པོམཐེང་བ་དང། །དེལ་སེམས་སུ་གསལ་ 











༡༡༤༡༦༦༡༠༡༠༩༨༡༡༠༠༠༥༠༡༡ ༤༠༩ - ༤༤༠༠༠- ༡༤༡༠༡༡༡༠༠༤༤༨༤༠༡༤༤༡༧-༦~- ~ > ༤༡ ༡༨ ༨༤༨༦༨༩༠༨༥༤༡༤- ༤༤༦༡ ~ ༡༨༡༡༤༨ ༡༨༤༤༨༩༨༩༠༡༤༠༠༢༤༩༤༥༤༡༡༠༤ ”༤༤༧-༨༤༢༤༠༩༠༧༦༧༠༠༡༥༡༠༠༤༠༤༡ ༤༧༤༤༤༨--~ 


ྦ སྡང་དང་། །ལས་སུ་རུང་བ ་ཐོག་མེ དེད་དང། དམ པས་དོན་ལ་བླམ་བདང། ིག་རྗེན་གཙོ་བརོ ཡཚོད་པ་ དག དའ་ཞིཤེས་དམ་། ཤེ་སྤར་དམ། ་ 
ཟླ པའ་ གས། །མ ུབཟོག་མེད་དང། །ད་ །ཅིས་གྲྭསངས། པང རྔབཟངང་ ཞ་འབྲི་་གསུམ་ གབ ཤརཐམསཅད་ དྭ་ཁམས་ཡིན་ | ྣ 
_' པར ཅདྱ་སརཾ། དེལ་ བདེ ནཱ་པར་ཞིན་ནས་ཆགས་ སཱངདྱ་མཔ་གསུམབྱེདཅིང་དེའི པས ཡོན་ཏན 2“ 
སཿ ཐམས ཅད་སྱན ལྷ་ཡངའདྲེཡང་བདུད། མཆོགྱུནམོང ངས གིས་དངསྤྲ་གུབ ཡང་གེགས་ བར་ཆདྲ་དུ་འྱ་བུང་བར་ གསུངས་སྭ། [གསུམ་པ། ` ༩༨ 
1: ༽ ནི་ 
| དཤེ་ས་ པར་ལམ་ ་དྲ་ཟེ་ཛུལནི། ད' ཉུར་འཟདདྲན་འྲ་དགསུམ་གཏནར་འམས་ཅད་ཉམས་ཡྲིན་པར ¡ ཟིན ནཱས། དེ་ལ་བདེན་ཞེ། །ཞེན་དངཆགས། 

། ཕངརོབ་གསུམ་མེདཔར་ལྟ་བ བགམྱ་སིལ་མ དུ་ཊེར་ཞིཔྱ་བཱརྒ་རལདུ་སྐེདཤེསན། _ འགལྱེན་ཐམས་ཅད:ཀྱང་མཐུནཆེན། ཤྱ  ལིནཐམས་” 













༦ 


པཔ ་ིྨ\ར་་ ་རམཔ་། དདཔྱམ་མས་ འདྲིབམསཿདྱ་ས་ལྡལ།། གེགས་བརཆད་ཐམསཅདྱ་བཔམཆོག་ཤུན་ཨོངོས་གྡེ་དངོས ༨༥ ། 
ཁང་ཡོན བདུད་དང་འདྲེ་ཐམས་ཅདྱཀངལ། ས་བརྡ་ཆད་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མཚོག་ཤན་མངས་གི་དངོས་ 
བཏ ཁྱ ད་ དད་དེ བརག སལཱ། དགས་པར་ཚད་ 01! བདེན ཞེན སན 
༼ ཅད་བདེ དེབས དུ་སྐོངས་པ་གལའེ་བྟེ། ཏམས་ལཱན་ལས། ཏགས་དངཔ་ཆནམཿཅ སྣང་ཡང་། །ངན་རྟོག་། 
དག འད ལམ་སེམས་བདུད། |བཟང་ངན་ ག་དོད་མི་བབར། །རང་ཞི་རང་དག་ ག་ངས་སའོ། ] །ལམ་འབྲས་ལས། འི་ལི་པ་ཡིདམིད་ དྲ |±; 
བའི ཛར དྲ་བམསཅདྱ་ཐུྱ་རཏཱ་སང་ངོ། །གསང་སྦོན་ལས། རང་གིས་ཉམས་ཀྱི་བྲེབག་ནམས། དམགྱུམ་ལབན 
་ཡི་བི་ནན་དནདང་འཕད། །ལྗང་བ་ བ་བྱུ་བདུན་པ ་ ཕྱིནང་རྟགསཀྱི་སའིམ་ པ་རྣམས། _ ]བྱང་ཡང་དགའྲོད: དུང 







ཉི གས ༼ 


། སི 
ཌི 


: 















-༡-༨༡ ༨༨) ༦༡༤༦༤༤༨༤༤༤༧༤༤༤༡༧༡༧༡༤༤༠༩༧༡༠༠༠༡ ༤༥ 


མེདྱ་ཀང་མི་དགེའི་སེམས་མི་བྱ་སིད། །ཀ་ ཨཁྱེནཛཾ་མེ་ནང་པས། ༢མས་ཟང་བཟིང་ས ནྭ་སྲནྦའུར་པོ་འདི། །རྒྱ་འབྲསམ དྲ་གིསལྟ་སྐན་ ' ྦ 





ཁྭ སྩེནདུ་མཐོང་། . །ཉམས་མེད་ལ་དྲིསནམ 'པེ་བསྐེར། །འདི་བདེ་སེྱ་རས་པའྱིམ་ཨཱ་ཡིན། །འདེ་ལ་བཅོས་པརམི་བེད་པར། །བྱང་"་ ་ 
ཤཿ ྱལ་དྱུ་སོང་བ་དེ་ཀས་ཆོག །ཅེས་གསུངས། བཞི་པ་ཏཱགས་ཡྲནཏན་མེད་ཀང་བཟེད་པ་ནི། ཁ་གཅིག་གོང་གིས་ཞམས་དེ་ཚོམ་བུང་ན་ ༥ ༤ 
དྲ 


[ 


3 གས ་ཡང་ཡོདཀབ། ཡིགས་རླེ་བ་ཡིན་པས་དེ་ལཱརམ་ཡིན་ཏེ། གེམསཏུམས་ད་པཞག ཤ་སྐན། ཉམས་གཞན་༥ 
ཏ མ་མྲིན་ཏེ། 






ཚྔ་ྱ་འི་ཡང་བཟདེཔ་ཡིནཏེ། ཅུདྷིང་ལས། སྤི་གྱུར་ལ་སགས་རགས་གབཞིག །ཱགེཏྱ་སུརཔས་དགེོ་ཨིནཏེ། །མངོན་སུམ་་ 
| གུབ་པའིནམ་མཁའ་ཆེ། ` །རྟགསྱིས་དགོངས་པག་ལ° ད། །ཅེས་དང་། ེི ན་འདུས་པ་ལས། གཞི་ཉིད་རྟོགས༢་༡མསམི་༥་་་ 





ྦ །དགེས།_ ེ་གིར་གསཔཞིནག གཅེས། བོའའ་འ དྲ ཆོས་ཉི གེམས པ་ིཏགས་ནིའདི་ལྟརལགས། གད 

པོ བཞིན་པ མེདཅིངཆགས་པཆུང་། །མཱ་ནོར་དོན་ལ་ཀུན་གཞི་ གཞི་འགྱརམེ མེད་གསལ། །རྟགསཆེ དན་ལ དགཞན་གྱི་ཁཝྲམ་ཡུས། ` [ཏེང་ངེ་འཾཾ ༡༨ ྦ ། 
་& གྱི་སམ གདམ པའི་མདོ་ལས། འདི་ལས དང་ལམ་མདི་ལུ། །ཉམསརྟོགས བྱརིས་པ ཿཡིིན། །ཡང་དགའདེན་ཚུད་ 'བད་པ་ལས། །རྟགས། ~= 

མོ ༈དདམོད་སག་པ་ཡོད། ཅེས་གསུངས། ྒ པརྟག་ལནཏ ནཱ་ལ་འབུལ་པར་འདོད་པ་ལོག་པརབ ནྣ་པ་ །གང་གིཉམས་ལྐེནདེ། ༤ 

༧ ཚོདྡནམེད་ (འཁྲུལ་སྣང་བིཞྲ་ཟེ བེར་ཡད། དེ་ལྟ་རམ་ཡིན 'ི དལའིབམྤ་གིཤེ་ ཤེས་པ་འདི་ལ་ཞེནཆེབས་མ་འཐུལ་བའི་སྣང་བར་འདོད། ཏི ཏིངདེ་ 

| ཟླ ་, འརན་ཡས་།གས། ལེནཾ་ཏནའབྱང་བཞི་འཁྲུལ་ པར་འདོདཔ་ནི། _ གཾལག་པ་ཕིན་ཏེ། . ལམ་འབྲས་ལས། སེམས་ཅནལ་ཏོན་མེངས་པའི་ ༥༥༨༥ ། 











སྣང་བ། རྣལ་འགྱོནཔ་ལཏི་ ངའདེའར ན་ཉམས་གྱིས་པཱཔབ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡ་དག་པའི་གདབ། ཅེས་ དང་། གསང་སྒེའ ༥ས། : 
ཟླ་ ཚསཉིད་གོས པའིརྟགསནི་ པ་ལི ཡངོན་ཤིས་ སྟེབས 'དང་ཚུ་ 1 ་ མདེ་ ལལས། ས་དང་པེ་ལ་ 3 ་ 
ཕྲག་བཅུ་གཉིས། གཉི) ཐབ་ལདྡ་ཙོཔའྱརུར་ལ 'སྐེགསཐའ་ རིག བདཔན་ ཕྱད བདེས ཞན་ལས་སུ་རུང་། ། 
༠བྱངབའི་རུང་ ས་ནང་དུ་ཟྲིན་པ །རྟགས་དང་ཡོན་ཏན་རྣམསནི་ འིམ་བཞིནའབུང་། ་ / ˆ 
༧ ཨངཧ་དཨ་ས་དཔ ད་པ ཏུ དྲུག་པ་རྟགས ཡཏན་འྱུང་བམངས་པནི 'རགསཤིགགུན་ལ ང་བ་མིན། །ཅེས་་ 
སུཔས་པས། གང་ཟག་གཅིག་ལ་འབྱངབ་ལྟ་བུའི་རྟགས་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀུནལ་འབྱང་བཟ ནྭ་ལ། རྟགས་ཀུན་ གཡྭའབུང་འཡིན་ 







“༤ ༨༠༧ 


༠༡ 
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བཾ 
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༄༅། 
༼ རྷདཉུམས་གཙོ་ཆེ། . འགའ་ཞིགལ་སེམས་ཉམས་ 
འགའ་ཞིགལ་མེལམ་ཉམས་གཙོ་ཆེ། 


རཾ ཞིག་ ལ་ 
༢ 


“ང་། གངམ་ གོངམ 
བཡ་སེནས ་པའི་ཉམས་གྩེཆུ 


།ཅེས་གསུངས་པས། གཞུངནས་བཤད་པའི་ཉུགས་ལྐཏན་ཀན་གངཟག་གཅིག་ལའུང་བསིག་ཏེ། འགའ་ཞིག་ལ་ 
® 


འགའ་ཞིག་ ལ་ཀུནའོང། འགའཞིགསེམསཉམས ་བཟ དཔེ་སྩེས ཡྱེས་ཀྱང་གཞན་རྣམས་མི ཨི་འོང། འགའ -(; 
སྱ འབྱོར་བཞིའིའིམ་ པའགམ འོག་མ 'རྣམས་ལའུབྱང་ཡང་། གོང་མ་ གངམ མ་ནམས་ ལ་མེ་འོང་། འགའ ཞི་ག་ལ་འོག་མ འོག་མ་༥་ 


གྱུ 


༨༨༠༦ 1 ༡༠-༠༠༦༤༡༩༦༠༠༩༥༦༧༧་ ཉ ཤར་འ༡༠༧༤༠༠༤༤༦ ༤༧ ༡༧ ༤༤༡༤༡༤༠༤༩༠༤༡༢༤༤༤ ༢༨༩༨  འ༠ར༤ ༢༤ ༡༠༧༧༦༧༤༤༤༩ྕ༠༤༡༥༤༧༠༤༤༢༤༠༠༧ལ༠པམརརམས་པས ༡༤༤༦༡༤༤༡༩༩༩༠༠༧༠ཟ༧༤༠༠༠༤ ༨༦༤༨ ༡༡༩༠སས༠༡༡༦༠༡-༠༩༨ 





འགའ་ཞིག་ལ 'ངགཉམས་ག གཙོ་ཆེ། འགའ་ཞིག་ལྭ་ལུས་ཉམས་ག་ 'གཙོ་ཆེ། 






ས་ལའྱབང། འགའ ལ་འོག་མ་ ཡ་ལ་ཕྲ་མེའུ ཞིང་། ང་མ་གོང་མརྣམས་ཇེ༧ེ་ 
གི སག་ལ ར་ལ རྟགས་ཡོད:གྱཔརྟོགས་པ་མེད་པ 


{མ༠༦༩-༠༠༧༧༡༩༠༩༤2༩༤༠༨༤༠༤༠༤-༢༤༡པ༠༡༩༧༧༦༤ ༦༡༨༨པ༩༡༨༤༧༨ ༡༤༨༡༡༠༤༤༡༡༨ ༡༡༤ ྙ༦༡༦༨༨༡༠༩༠༩༩༤༤༤༨༩༤༢༤ ༩༨༡༤ ༡༨༤-༦༤༡ར༨༩ས༦ ༤ ༡༤༡༤ ༨༤ ༡༠༨༦༤༤༡ ༠༨༠༡༠༦༨༠༤༧༠༨༧༡༨༩ ༤༨༤༤ ༩༤༢༩༡༤༤༤༤༡༤པ༤པ༠༩༠༩ ༠༧༠༨ ༡༩༤༢༠༠༤༩ས༢༠༤པ༠༤༢༠༦༧༦༠༧༠པ༠༠༥༠༠༩༡༠༢༦༠༢༤༤༤- 


ད་མོ ཉགསཔཡོདོནག་ས་ཡདཔ་ངལདོ། རགས་དང་ོ་པདམདསའོང་་ལལ་དོ། གཞིསཀཆདཔཡངའད། ད 

ཞེསམུ་བཞིར་གསུངས་ཤིང་། ཉུམས་སྒནུ ནཱ་ལས། འགའ་ཞིག་གནསནས་མཐར་པོན་ཡོད། །ཅེས་པ་ལ་སགས་གོང་བཞིན་ནོ། 

བདུན་པ་ །ནུངདུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པ དཔའི་རྟགས་ལན་ཏན་ངེས་པར་འབུང་བནི འདི་ལྟ་ཧེ། ཤཐིབཤོར་གཉིས། བ དྲེ་ལག་གཞིས། ཤད 

- 'སྤད་གཉིས། །བཟང་དནགཉིས་ཏེ་འཛིགཏེན་ཚོས་བྱཧ ལ་སྙེམས་ ས་པངྱ་བདྱཧུང་། འཁོར་བ་ལ་ཞེན་པ།་ གཉེ་དནས་ལེག ུ་འདིའི་ཧུ་བཟུམས་༥ ༣༥༨ 
ཅད་བཏང་། སབྱརབབླ་ཐུབ་པ་ལལུསད་ གལ་ལཔཿ ས་པའི་ཧི་པྱུས་བྱརོནའྭགསནུས། ིགྱགེས་ད སསུ་མཐོང་ཞིང་ཚད་ 

_ དང་ལྔ་ན་པའི་མས་གུས་གནད་དུབསྣན་ནས། ཞབས་ ཏོག་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒེ་ནས་མཉེས་ པེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱཝུག _ གདམས་ངག་ལ་ ་ 











དུལ ་ 














དོའཟྒོ་ོེོདེ་ྲ་ིཔཀསོོསསག་འདགསཿདནལཏིཔའནམཐརབྱ་མརཤོས། ཤོསགགས་ེན་ུ་ 
༡ བཟང་དན་འབྲི་་གསུམ་གདགརཡང་། ་བྲསམ་ཧིས་དོང པར་སྒམས ་པ་ཆགས་སྡིང་མོངགྲུསཨ་མེད། དལ ནྟ་ཏིད་དུཀའདང་ དང་འཆེབ་མི 
3༩ @ཾ །རྟག་ པྲདནཱ་པས་ནམཤ ཤི་ཡང་འགོད་པ་མེད་པའི་གདེང་ཆེན་པ་ཐོབ། ལྐར །འབས་ལ་ཡིད་ཆེ་སྐན་ས་ མངདང་མི་ལམ་ ལྟ་བུའིཁེགས་ཆོགས་ྱི རྟེན་ 
ྣ ཤའ འབྲལ་བདེན་མེད་དུ་བ་སྒིགསཞེས། འཁོར་བའི་ཉེ་ས་ མིགསྲ་དན་ནས་འ ར་བ་འཁྱམས་པའེ སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ མས་ཡཱཱི ཧིང་རེ་བྱཆུབ་་ 

ཟཾ ཀྱིས་སེམས་ 'ཁྱད་པརཉན་གྱེ། དྭྲགལ་སཱང་སེམས་ གཉིན་ལ་ཆགས་སེམས། ནོར་ལ་བསག་སེམས་ཆུང་། ལུས་ཡང། ལྐིནྦ་བུཉུང་། 
བཾ གསྭ། སྨ། བདག འཇིནཆགས་པ ཱད་ན་གི་ས དགོན་པ་མི་ བཟུང་ ཞིང་རྲེ་འོདྱ་ཡོགས་ ་མེད་འགྲི་མས། ཚེས པ་དང་གང་ཟག་གིས་ཁུབ་མཐའི་ཕྱེཁསའི་ས་“ 






་' 
„ 
ྒ 





ད་ །བྱ་ཡོགས་མེད་དགུར། རང་གི་ལོ༣ །ཏན་ལ་ངྱ་ཆལ་མི་ཧེད་ཅིང་གཞན་གྱིས་ཡོནཏནལ་འདྭདུམི་གསོད། ཉོན་མོངས་པ་ངང་གི་ཆུང་ 
ཟླ ངེའཛི་ 'གྱིས་ཡེཤེས་ དང་གས་གསལ། རོས་བྱན་ཞིངམྱིན་རབྱ་པོགསཨེདདུགར རབ ཆུང་ཞིང་གཞན་ལ ང་འདུལ་བའི་ཐབླ་ ྦ 
ཧཱཾ ལམཁུས། པླཾ་ཤུ ་ཝྤང་ལ་གཏད། སྱང་ལྟེ་གས་ལ་བླསུར། དཀའ་བཚོས་ལ་སྩོང། ངེས་མེད་ དྡ་པབྱེད། མདོར་ན་འད་རྒྱད་པེ་ 
2 ཆིས་ཏམམ ཨཡངས་པ་ལ། གས་པའི་པཱད་བའྱི་སིན་ཐམས་ཅད་ཇེང་སངས་ཤིང་། ས་རྟོག་ ་ལ་སགས་པའི་ཕནཏན་ཐམས་ཅད་ངེངརྱེ་ཆུས་ཏེ། ྦ 
འཇིགཏེ རྟེན: འདིའྲིབ་བཟམས་ཅད་ལིངསྤ་ཀིས་བཏང་ནས། ཐར་པཀྱངཆུབབསླུ བ་མིན ད་པ་བདདཔགཅིག་གས། གེས། གསང་སྣན་ལས། ྦ 
| ཕྱི་རྟགས་ཡུས་ནི་འོད་མི་ཚོགས། - །ནང་རྟགས་ དབུགས ནྱི་རྔམི་ ་ཚོར། །གསབ་རྟགས་ །དངོས་ཐཿ ཞེན་པ་ཆེད། །རྗེདྲུག་པཾ རིན ་ཆེས། 















༡༤ ༨༨ ༨---༡--༨ཡ༢༨༠༨༧༨༤- ༨ ༡༨-༡༤༦༩༤༤ ༤༢༤༩༡༤༤--- ༢༠༡༡༠༤༤~ ༤༠༠༨ བ=-~ ༡༨༠༧༠པ༤༤༤༤༡༤༤ ༡༠༨ ༠༤༤-༡-༢༨༨ 





ཡིད་ཆེས་ པའྲི ངཀྱིས་འགྲོ། ཅེས་དང་། ཉམས་སྦྲེརྣལས། 


ང་གི་གནས་ལ་མི་ཆགས་ཤེང་། ུཟསགཞནུ བངས་འདོ། དྲེ 
བ་ད 


། ཆསྒསྲངུངཞིདྡནལ་བཅོན། །ཅེས་དང་ ད་ག 
ཧཾ ¡ གདོག ་ད ས་ད། ཧྙིང་རྡེཆེག་ ོས་ལ་ཕོགསའིསམེདཔ། 


།དབོ་རྟོགས པའི་ཉྟགས་ལ། ° བླམསངས རྒྱས་ རོ མསུ་མཐོང་། 
དབུགས་ཀིསྐྱ་ཆུ་ཐ་མི་ རདུཔ། །སེམཔ ་ཉིད་ནལྭ་དུ་ཕེབས་ པ་ཡི། །གསལ་ལ་ཡུལ་མེད་མི 





སེམས་ཅན་ལ 9མས་ཧི སིང་ཆེཉྱེ། རང་གི་འངལ་ 
དནི་བཟོད་པ་ 'ཕཱ་ཐཾ ང་། - །ཡུང་ཡང་བདེ་བ་འབྱང་བ་དང། ། 
ན་བཟད་ ཆཱ ཞྭས། འཁོར་བའིཚལ་ས་་ 'དང་། ། , 


'ལཱནཱ་འཁྲུལ་པ་མ་ ཡིན་ཞིང་། །ཤམས་ད་ཉི་ངེ་ཕན་སེམསྔལ་ ལྡན (ཿ 


ས་ ཉིད་ མས་པརབ་ རྟགས་སུ་འཁྲུལ་པ་ 


བརམས སངགལ་ནནྭ།རྦ་བེད་པའོ། །ཅེས་་ 


ད་པར་གུན་ལྱ་བམས། 








དྲ རྒྱལ་སྲིད་ཡུལ་འཁོར་གྲོང་ཞྱེལགྲེདམེ"ི 
།གཙུགཡག་ཁང་ལ་མི་སྲེད་གང་ལའང་སྲེད་མི་འབྱར། །བསམ་གུཏཤེས་རབལ་ཡང་མི་སཱེདཅིང། །སངསྐྱ་ཧསམི་སྲེད་ཆོས་ལ་ 
ཏ། 


ཏྲ 





་ྒུ ༦ ` `` ཡི ་ྒེ ཏིང་འཛིན་དག་པཕབ་ ༩༨༩༨ 
དྲག་གཾ། །ཉེས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛུན་མཚོག་དམ་པའི་མཛོལས། རྲིའྲོད་འགྲེམས་ཤི་ང་གྐྱེ་ཐབ་སྐྱེད།  །དེསན་གླེཾས་འདོགས་ཆོད་ 
. པར་འུར། །དམ་ཆས་གང་ལྟ་བདུད་ཅི་རམཐོང་། འདྲེ་ཕགསེ་ཐུབ་པའི་གསུངས་ཡིན་པ་འྲད་སྣུམས་ མཆན། དེ་དག་ཐེག་པ་གཅིགྱཏ་གོ། །འགོ་བ། 
ྣམསལ་ཀིངརྲེམྱེ། .དེ་དག་རྒྱམ་ལྟ་ཞུརགོ། །བླམ་སངསརྒྱསཉིད་ནུ་འཛིན། །དཞུན་སྦུལ་པའི་མངདཔར་རིག །ཇི་ལྟརཀླ་རིཡ་ུན་ 








ཧཱ ལ། །ནེ། །ཞ་སྣ་ནབཔའིམདངས་བཞིནད། །ཏོམོ་ངོས་ྟོགཔོ་ཚོགསྨནམསྟུན། །འད་ལ་སནས་བཡེད་པར་ ། ། 
ཧཿ བས་། ིམསྦ་ཅིས་འགག་པར་ཐི་ཚོན་ཡིད། ྣ སསད ཅྱ་ལགས་སྲན་ཨངའཛོ ཞནལའབོའཏ་ ན། །མི་ 
>. , ཌགྐ་ཏུགས་ནི་འདིདག་ཡིན་པར་ཤེས་པརྩ་བ། །ཅེས་གསུངས། བྱརད་པ་ངེས་པརའབུང་བའི་ཉྟགས་ལོནཏན་མེད་ནྭ་བོནདུ་བསྟན་པ་ནི། ཁ་ 
ཚི ཅིག་བུམ་བཟང་པེ་མང་པ་བརྟེན། ཚོས་ཟབ་མོ་མང་པེ་ཐེབོ། རྡེ་འོདའགིམ། དཀའ་བ་ལད། བླསཔ་པ་ཡུནའིངདྲུ་ཧས། ཉམས་རྟོག་༥༠ ༩ 
བབ ཟང་པོ་ཕད་པྨ་རོམསཀང། གང་གིངེས་པར་འྱཔང་བའིརྟགས་ཡོན།ཏན་ མས་དང་མི་ལྡན་ཞིང། དེ་ལས་བླཟོག་པའི་སྨོནྣ་ནམས་དང་ ན་པ་ 

4 ནི། སངསྐྱ་རས་སུ་མམས་ཀྱང་ལབོར་བལས་མ་འཕགས་ཏེ། ཆྡེདག་པེ་རྐེན་པ་ཆེས། ་ མང་པེར་ཐེས་པའི་ཐོས་ཕུས་དང་། འེང * 


༠༠༡༧༨༨ ༡༠༠༤༨༩༧༡༠༥༡༦༨ ' 








¦ 
{ 
ཟེ 






ྣ བསྒེ སྒེམ་ པའི་བ སྒོམ་ཡུས་དང་། །དཀའ་ཐུབ བམ མ་པའྟ་རོག་ ཡུས ་གསུམ། །དེགསུམ་ ཚོས པའིཁོངས སན་ཡིན། །ཅེསཿ པ 'དང་། ཆྲེབེ་ལོཚཱཾ ' ། 
ཟླ ནས; ཇུག སི་ལམ་མེ་ ཐང་ཆེ ཞ་དམུས་ལེང་འདད། !ཌྟ ་བའི་གདིངམདྱ་པྭ་ལཱཾ་རུང་ཁེར་འྲད། ། །སྱོད་པའིསྲོགས་མེད་ལག་སྡུམ ་གཤོག་ཆད་འད།། | . | 
ཟླ ཛྭ ངས་ བའི་གདེང་མེདྱ་ཙཱ་ བུབར་ནར་མེར། ར་སྟེར་འདུ། །བཀའ་བཅྱྱད་ ལམ་ པ་མེད་ པས་འཆལ་པ་འདྲ། ཁྱུ་གཞནུ་སྒངས 'ཉེས་ བཞིན་དུ་ཉེན། །ག་ཐའེ་་ ༥ 
3 ¥. གདེང་མེད་གླད་ལ་མདའ་སོང་བཞི་ནད་ ། 2 ་བ་མཐའ་ཆཅངྲ་གལ། དགཏྟུ་མཐེ།] །དགོངས་པ་བཟང་ན་འེ འྲོགངཉི་མས། 'ཛཾསཿ་ བཟེང་། ཀསྷོད་' | 
པ པ་ཕྱིརམིའུབྱང་ན ་བཟང་། །ཚུལ་འཚཾས་ འབྲསཐུ་རྟོག་པ་ ད་པར་སངསྐྱ་ཆས་ཐ བེབ་ལ་རེ། །གྲོབ་ དཔེན་མཉེས་པ། ད་པར་ཐུབ་ཤུབ་ རུས ཆོད་ཤིད། ། དི 





དེའདའི་སྐྱེས་བུཤི་ ན་འདོ་པཔ་འྲོ། ཅེས ས་གསུངས། ་ དེ་ལྟར་མ་སོང་བརྱེད་པཿ ་གལཆེལོ། | ཏཾ །གཉིས་པ་བློ་རི 





' ཤུ 


ལ་གསུམ་བཱེ། ག ན་མཆོག མབའ་བར་གསུམས། 


དག ་ འོང་བཞི། གནས་ས་དང་ 


ཀླ །དང་འདྲ། །ཅེས་མ དང་། ༣ ཉམས་སྐནྡེལ་ས། „ བསམ་གཏན་ཉམས་གྱི་ལྒོན་མ་ཞེ་ས། ཏིརེམ་རད་པལྣི། མཆན། དེ་ཡང་དང་པེརུ་དྲག་་”' 





༤ ༡༤༨༡ ༡༡ ༡༤ ༤ ༤ ༡ ༡༡༥ ༡༠༠༠༩༡༨༧༤༡༤ ༤ ༤ ཁ༠༤༧གཀསས ༡༡༧ ༦༨ 


། ྦ རྱེས་པའིའྲིད་རིམ་ངོ་སྤྲེད་བཤུད་པ་ལ་བཞི་སྔེ། ས་སྦྱསེ་གྱག་གི་ 'འྱྱཾར། མི་གཡོ་ལྗེསྤྲ་བལ་གྱི་ནལ་འཉོར། ྦ 
མཉ མ་ཉིད་རོགཅིག་གྲ་ པའཐོར། ལུན་གྲུབ་བ་སྒེམ་མེདྱྱི་ ཀྱི་ས་ ཀི གན །དཔཔེ་ ིགག་ལའབོར། མིག་ལ གཅིག་ག ས་ནམ་འབོར། 


འན ཉུར འགདཔ་ུར་ལེནོ་གཚསམས་ལགསཔར་རོགས། ་ཱ 


དངོས་གཞིེ་ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ 'བཞག་ཐབསཤི ན་ལེགས པའི་སྒོ་ནསབསྒེམ 8 སྒེམ་ཧཱ། སེམསམ་བཅོས་པལབཞག་པའི་ཚེ། རྣམ'"། 


གཟརྦ་གྱིས་འབབྲ་རུ་ལྔ་བུ་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཏེལ་པས། ཧམས 'ནི་གཅོངརུངྱཆུ་༥ ། 





© ༤ ༤༡༡༤ ༡༩༢ འས ༢༤༤༤ ༡༤༡༤ ༤༤༧༡༧༨༩༠༩༡༤༤-༩༠༤༤༡༤ འཇར འསམཔས༠༠ཏ༢༠༠༠༠༠༦༦༠༦༡༠༨༤༤༤ྙ༤༠༤༤༤༤༡ ༡༧༥༠༠༠༠༧༧༧༦༠༧༤ ༠༤པ༢༤༢༩༢༤༧༤༡༧༡༠༠༩༩༦༤- 


ད 





ཧཾཿ ཡུན་དུ སངཾ་ནས་མཚོར་བ་ཡིན། འདའ 


2 །མ་གཞིས་མིདཔར་ཏམསྤསུ་འ ན་པ ་ལ་བརྩོནུ་པམབྱའཾ། 


༡ 


བཞིན་། །རྣམ་རྟོག་མང་ལཅུདཐད་གནས། །ཅེས་ །ཅེས་གསུངས། ྦ དེལ 'ཁ་ཅིག་ 
 མེད་པར་གདའ་ བས་བསྣཾམ་ཨམ ་དེགཏུན་ ཨྩཅིསམ ས་སྙམས བའི་ཙོམ 
དདཚར་བདེ་སེམ་དྱུངབད་ཟན་པའི་ཏུགས་ལེ 'ཡིན་པས།  བསྒམ་ བཟང་པྱེ་ལེབའི་པ་ ས་ཡིན པས་བྲཚོམ། ༢ 


༢» ༤༨ ༤ ་“༠༤༠༩༠༤ ༠༤ ༤༠༠༠-༨༡ ༡༤༡༨༠༨༡༨༤ ༡༠༤༤༧༠༤༤ ༢༠༠༥༩༢༠༦༠༠༤༠༠༠༥༠༤༠༩༠༠༥༩༤་ 


ླམ་ོགའུབསཔ་ཡ པལ དགའ་སྟེ 
རོ 


'“1ང། ལྟརམིན། སརམ་བ 


།དེ་ཡ ང་འདི་ཉམས་སུ་ལེན་མཤེསྐན་རྣམ་ རྙཾག་དེ་དག་བཀ 


སྒེམ་ཕན་ཆད་ནམ་ཚཱག།ཁ་༥ 





བདག་ ལ་ལས་དང་གླལ་བ་* 


ཨར 


གུན། ཧམ ། 


ཤག་ནས་ཐ ་བབས་ཀྱི་རྒྱང་མཚོ༔ ཅིད་དབེ ས་པ་ཡིན་ཏེ། ` 


སུན་ཞུརྭ། རང་ཁར་བཏང་ན་བགམ་དངྲ་བལ་བས། གཾ ཨི་བཀ མི བ་བརྩོན་དིུ པ། ལཡུངཔམ་བསྟེན 
ྦ དིག ལི་ ༈' ད་ར ཧུད དག རོ ཏི སི ྲཿ ྣ 


ཤར 
4 
་ | ~£ 





༠༦༠༡) ༧༦༨༧ ༡༡ ༡༩༧ ༡༤༤༤༧༡༤༤༤༤ག༤པ༧༡༠༩-༡༦ར-༧༡༠༧༠༠༡༠༡༦༨ ༧༤༤༨ ༡༠༤༤༠༤-༤༡ ༧༧༠ ༡༨༤༤ ` ༤༤༨༤ 


གཡ་འགྲོ་ན་ཐེང་ གཉེར་ཁམ་བྱེད་ཡན་དུ་ཆུག ཅེདདུ་གང་འཛེན་འཁྲུལ་ པ་ཡིན། ཟེངས་ལ་འཐུ་བའྲི་བརོག། 
༡ ལྟཾས་། རས དཔ།ག་ྲོ་མ། མབ གར ་ ། བཅིངས་པ ཀོདན་གལ ལི ཇི ད་པས 
' རྙརྨརྒོད་འདུལ་ཐ་བཞིནདུ་ཡན་ལ་ཞོག ] །ཅེསས། དེ་ལུནྱ་བས་པསྟ་ནམ་ཏོགྲཔ་རག་དེ་ཞི་གནས་ཆངེཆེ འགྲོ། ད་ བུ་ག ཅུབནུ། ཏུ རྔ 
ཡཔེས། བོདམན་པྱེསུ་ངང་ལ་མི་གནས་ན། །རླུང་གིས་གཞད་བཟུང་རིག་པ་གཅུན་ལ་བོན། །ལྟ་ཧཱངས་སེམས་ ་ དགད ཡིས། ། 
༤ དྲིག་པངང་ལམི་གནས ་བརྡད་གཅུན། །ཅེས་གསུངས་ པ་ལྟར། བླམ་མཁས་པའི་གདམས་དག བཟ་ཨོ་ལཱ་ཚོ ཚོགསྦྱཀིས་ ལཱ ཡིམ །གནས་པ། ཾ 
བས་ལ་འརྗནེ་པརྱ་བཚོ། །དེ་ལཱྱབས་པས་རྣམ་ཏྟོག་རག་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས། སེམསརངཝོགན་རེས་གནས། རེས་འབྱབ་གཅིག་འོང་སྟ། 





| ཏེལཔས། བཿ བརད དྱུར་བོ་གླད་དལ་ཞིང་གཡོ། །ཅེས་པཿ པབ ༡ བའ་ དྲ ྲ`ྲ`_÷¬÷ ཤ ཌྷ ཌྷེ 
ཤྩ ཐུནཱཕྱེད་གནས། །ཅིས་གྲསུཔས་པས། སེམས་ལམེར་སྟེ། སྭ་གོན་ཡས། དྲེནས་དལ་འབབྱར་པོ་བཞིན། འེས་གནས་ངེས་རྟོག་༥ ྦ 
ཟླ བཞི་གནས་པ་བར་པྱརུ་ཞཀོངདལ་བའ་ ྐ ་ ཞུ ཤུནཤེདཅུམ་ལ་གནས། ཤུན་ཕྱེད་ཙམ་ལ་ | 
རའ ལཱ་བུ་བྱ་བ་ཡེན། དེའི་དད་ལྲ་དན་པ་སདཅིག་ཀང་ཕེངས་བམེ པ ' ་ 
རབ 'ཡང་། ` རྣམ་ཌྟོག་ཕྲ་རག་ཐམས་ཅད་ཇེངེ་ཞི་ཤིང་། གནས་ཆ་ངེཆེར་སང་སྟ། ཡཾ ད་པ་གཅིག་གི་མཉམ ཉམ་བཞག་གཉུག་བསྲིངས་ཤེ་ 
༢ །ལ་པ་གས་འཁོར་གྱཏུ་གནས་པྲནི། གནས་པ་བྱྱ་མརོདངབེཨ་སཱདང་ བར་འྱས་བྲ་པ་རགཟུམསཅད་དགནས། ཉིན་མཆོན་་ 
_ །འཕདཔ་འདྲ།  །ཅེས་དང་། པྲ་ཁྲིད་ལསཾ.. སས་མ ད་པ་ཙཱ་ཐྭཱ་བ་བ་ཡིན་ཏེ། ཏེལ་པས། ཐུམཆརུ་ནམས་ཨ་བུ་་ 
ལི་འཟིདཞེས་དགའའསས་མཛད། སན སྙི་ཙོག་ཇིགལའིཀཱ་ 
དགནས་པ་ནིཿ། | 





༠༠༠༦ ༦༤༩༤༤༡༢༠༩༠༡༠༠ ༠༨༨༨ 
༡༥ ༨༡༨༦ ༠༠ ༡ ཉེགས-ར༦ ༡༤༡༠༨༡༨༡༠ “༠༨ ༠༨༤༤ ༡-༡༡༦༠༤ ༡༤ 


༡༤༠༤༤༨༤ ༡༠༥༦༤༢༩༠༤༤༡༡༠༠པ༤ ༡༡༨ ༡༡༤༨༥ ༦ ༢༡༠༩ ༤༨བར༤༩༤༢༤-༧༤༤༤ ༡“ ༤༨༡ `“༡༤-༡༡༨༠༤ ༤༡༢ ° ༡༠༩༨ ༡ 


་ 


¡,¿ “གསུམ་ནི གཉིས་པོཤས 
༧ བྱེདཀྱང་སྲིད། 


----- ཅར “༠༤༤༤ ༤༤༠༨༡༤༽ ༡༡༡༤༡༡༠༨༠༡༠༧༡༧༤ ༡༤༡༤༤༡༡ ˆ ༡༨༤ ༠༡༤༨༡༤༡༤༡༤༨༡༤ བཟརར་ར༤་ར༠༡༠༦༨༠༧༠༡༤ ༡༤ ༡༤༨༤༧༨. ༨༩༥༤ ༨༤༤༨ ༡༡༤པ༤༧༢བས་བསམཏ༡༨༩༡༠༠ར༤༧༤༤༤༢༩༤༤༤༤༢༠༠༠༠༥༤༤༨ 


རྤ | །མི མི་སད་དང་བའྱི་རམཚོ་ཆེན་པོའི་ 'ཡོའི་ངང། ངངབ། །མི །མི་གཡོཐ གསལ བུས་ཏིལྱ་ཧིས གྱིས་མརམེ་འད། །ཉིན་མཚན་ ཞདས་ལིབརད་གནུས། ། 


| ༡༧ ཉེས་སོ། དདེ་ཡང་བདེ་གས 
4 མ་ཆམཿམཉམ་ན་ཆེདྲག་པའི་སྙེན་གསུམ། རུའ་དྲག་པའི་སྐྱེན་གསུམ། ' ཆ་མ མ་པའི་ཕན་ཡོན་གསུམ་མོ། 
སུམཿམམཉམ་ན་རྲེདག་པའི་སྣོནགསུམ། རུསདྲག་པའི་སྱོན་གསུམ།  ཆུ་མཉ ༽ ི་ གས་ - 


བ་ གསུམཿཆམ་མཉམ་ན། གནས་པ པ་ཐམ་ འདི་འོངམི་ནུས་ པས། དེ་གསུམཆམ ༡མ་དག༤ 
ཆུ་པཤི ་བདེ་བ་ཆེ་ ཆེ དྲག་ན་ཡུསསེམས 2 ་བདེ་བཆེན་པ་། སེནས་སཱམ་ པཤེར་བའམ། 


5 བྲ སཾ གས་ འྱུངབ་ལ། ལ། ང་རལ ནས་ཐར་པཿ ཁི ངགགས་བེདྱ་ཀཿ པསིད། _ དེམ་མི་ན་ཁྱང་ནོད། 


དེཡང་དེ་་ 


དག་པའི པའི 


སུང ལ་ལེགས སཱ ཤིང་གསལ མངོན་ཤེས་དང་ 
དེཙམ་མིན་ཁངཆགས་ཞྡེན་འཛེན་གསུམ་གྱིས་དབང་དགེར། གཉིས་པཤསྦརུངཤིང་ག ་ 





ྣ གཉིས་པཤསརུང་ཞི་ངམི་ཉྟོག་པཆྲེདག་ན། དན་མེད་དུ་འགོག་ནས་ཐར་པའི་གེགསབྱེད་ཀྱང་སྲིད། དེ་ཙམ་མེནྱདིང་མུགསྱི་དབད་དུ་ཤོར། 
པའ གཉི་ས་པ་ཆུདྲ་དག་པའི་ །གསུམ་ནི། དང་པེ་ཡེདྲ་ཧང་བདེཆྱ་རུང་ན་བསེམ་ལ་ཕཱ་བ་མི་གྷེ། བཾ མ་ཧྙིང་མི འདོད། གནས་རྩརུང་ཞིང་་༥ | 
ཁ. བཾ འཕྲེ་རྒེདཀྱི་ས་དབངདུ་འཕྲོ། ; གཉིས་པ་ཡདྱ་ཁང་གསལ་ཆུ་ཆུང་ན་རིག་པ་བགུ་ལ་ཉལ་དུ་ཡུས། བ མ་དང་ཧིག སྨམ འབྱེད། ` དང་ཆཆུང་་ ` 2, 
རྦ  ཞིད་ཧིདྱ་པུགས་ཀྱིས་དབདདུ་འགྲོ། གཉིས་པ་ཡོདྲ་ཀྲཔམི་ཌོག་པམེདྲ་ན་བསམྱ་གྲིས་སྣ་མི་ཟིན། འདུགྱ་རུག་ཆུང། སྣོངཆྱརུང་ཞི་འཆགས་ ༨ 
 ཞིང་ཧྱིང་རྨུགས་ཁྱིས་དབདད་འགྲོ། གཉིས་པེ་ལེད་ ན་བྱསམྱ་གིས་སྣཡི་ཟིན། འདུག དཆུགས་ 
 ཞེན་འཛིན་གསུམ་གིས་དབངདཤར་བའོ། །གྲསུམ་པ་ཆམཉམ་པའི་ཕན་ཡོན་གྲསམནི། བདེ་བཅ་མཉམདུ་ཡོད་པས་བྲམ་ལ་སྣྲོ་བ་ལྐེམ ྦ 

| བསྒམ་སྙིང་འདོད། གཞས་ཆེ་ཞིང་འཕྲོ་རྒེདཀྱིས་དབང་དུ་མི་ཤེར གསལ་བཅའ་མ ཉམ་དུ་ཕཿ དྭ་པས། རིག་པ་བག་ལ་༢ལདུ་མི་ལུས། 


། 









| ཤཱ ི་ | རྒ སམ་དང་སིགསའབིད། དངཆ་ཆེ་ཞི་ྱ་བིྨ་མུགས་ཀྱིས་དཔངདུ་མི་འགགོ། མི | མི་ལྟོག་ པ་ཆམཉམདུ་ཡོད་པས བསྒོམ་༥ ྣ 

ཤཿ ཡ་ཨཱ་བིན། གབཟང་། ལྟིད =་ཆེ་ཞི :ཆགས་ཞེན་འཛིན་གསུམ་གྱིས དབདད་མིཤུར་བའོ། ། །དེ་ལཱར་དེགསུམ་ཆམཉམ་ ས་གཅིག ྦ 
2 < ཀིྫེན་གཅིག་གིས སའ གཉིགགི་ཡན་ཏན་གཅིག་གིས་བྱསེད། གཅིགྲ་གོགས་གཉིག་གིས་བེད་ནས་རིག་པ་སྐད་ཅིག་མའི་ འེ་པོ་བེ་བདེ་༥ 
པར གསལ མི་ཅོགདེམེད་པའི་དང་ལ་ཉིནུམཚན་ཡ་སོགས་འཁེར་ ཡུགཏ་གནས་ནུས་པའཾ། །དེ་བས་ནྭ་བཱ་མ་མཁས་པའི་མན་ངག་ དེ་གྲུསམཤས་ ལློ 
།ཆུང་བ་བ ཅིང་བསྒེམན་ ས། མཉམ་པརབྱེད་པ་གལ་ཆེའོ། །དཡང་ཿ འགའ་ཞིག་ལ་དང་པེཿ ནས་ཕ་དང་པེའམ། གཡེབའི་ མས་ ྒ 


རླ དེ་མི་འོང་ནས། དཔཔ། སྒ ག་ཁ ཁྲན ཚམ '9ྱབ ཆོགས་བདུན་གིས་ ཌཱོག་པ་འགག་ནྣས་ཀུན་གཞི་རྟོག་མེདྱིཐོ་གང་བདེ་བླག་། 'ུ་གནས་ཐུཐཾ ཀྱང་། 











ྦ གཡོ་བའི་ཉམས་ཡིས་འོད་བཡང་ཡོད། འགའ་ཞིགལ་དང་པོགཡ་བའི་ཉམསའོང་ནསྤ་ཡིས་གནས་མཁེཆེར་འགྲོ་བཡ ང་ཡོད། འགའ་ཞིག 
འའ སནའགོའི་ བས་སུ་དམིགས་བཅསྤ་ཉིས་དམིགས་པྲ་ནམས་ལསེམས་ལེབ ས་པར་ཟིནན། གཡོ་བའི མས་གཏན་ནས་མི་འོངབ་ཡང་ཡོད། 
ཧཿ གང་ཡིན་ཁྲ ིདརྨུགས་ཤས་ཆེན། ནུང་ལས་གནད ་ཧཱད་བིད ཤིས་པ་ལྕངར་བཏོན་ཏེ། ཙཱ་རེ། སིད་དེ་། ཕཡེ་རེ་བྱ་ེད་ནས་༥༥ 
ད ཧཱཾ བ་སློམ་པ་གལཆེ ད །རྒེད་འཛོར་ཤས་ཆེན་པཱར་བཞིན་ ད་ སབྷསམ་པ་གལ་ཆེའ་ །གད་ཡིན་ཀྲངདྲན་པ་སྐད་ཅི་གགྱང་ཡེང་བམེད་པ་ ་”' 
ྒ ༥ གཅིག་གིམ་ མ་བཞག་གཉུག་བསྲིངས་ཞིད་བསྒེམ་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། བདེ་ཡང་བདེའོ་སྟམས་པ་དང་། ` གསལ་ཡངགསཔལ་ལོ་༔ ས་པདང། 

| མེ་རྟོགྱངམི་ཌྟོག་གཾ་སྙམས་པའི་རྣམསཏྟོག་མི་སྦོས། - འདེ་གསལ་མི་རྟོག་གནས་པ་ལ་མི་ཆགས་ཤིང་མི་ཞེན།  འགྱུབ་ལ་ ལྡང་ཞིངམི་ ྒ 





-¡ 
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ཤོ །དགག་མི་བསྒུབ། ༨ང་བརམི་བ། ང། བ ནཱ་དུ་མི་བཟུང་། ཡུང་མ་བ བསྩར་བརགང ར་རང་ཐེགཏ་ 
ཤཱ བམ་ དགགས ས་གནད དད་ན གནས་ ་ ྲེད་བཅད༽ །བྲ་ཱམ། 
> ཝ དུན་པསྤྲདག་པ་ཐུདལ། ཨཿ པར་བ མ་དུབ་ཙམདུ་ངལ་བས དི་ཀུརྱཔ ུགཏིས་ཅིགགམ་ཐདང་ཡེན ཟ་ རེ 
¦ ཞིངབལམ་པས། པ་སྐད་ཅི གཡམའིབ་ོགནས་འྱབ་ྱེ་མམད དགཤེས་པ ཉྟརཧྱསནསཏ ཉམསྐས་ལེནཔ་ལ་བཅ 'པཱས། 
ཤེསཀྱིཌྟོག་པ་ཕྲ་འག་ཐམས་ཅདཿ དངེའེི་ཞིང་  ཉིམ་བཞག་གི་གནས་པའདེབདེ་དེགཔལ། དེ་བ སེལ་སང་སེ་མཐརའྱས་ལ གཔ 
[$ ཅད་དག་ནས།  ཟམས་སྐདཅིགམལངོ་ བར་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་དྲབེམམེད་པའི་ངང་ལ། ཏིནམཆཊ 'སྐེགས་ འཁེར་ཡུགཏུ་ ནས་པལོ 





༡༧༠༨༩༤༤༤༤༨༨༡༡༤༤འཇལཁརགཁསསར༢༡༧༡༦༤༤༡ ༡༡༡༤༨༨༡༨༡༦༧༠༩༩པས༤་ »་བ་ཊ༡༨༨༠༥༢༡༡༤༤ ༤༡༢༩༤༢༤༨པ༤-༨༨༡༤༤༡༤༤༡༤-༠༠༡༢༥༨༤༧༡༤༨༡༡༤༡ ༡༤༡༤-༠༡༠༠༩༢༤༠༤༤༤༠ "༢༧༠༠༦༠༤ ˆ ༧༧ ༧༡༦༠༨༤༨ 


།ད དེའི་ངང་ལ་བདེ་གསལ་མི་རཱོག་གཏིད་ སྭ་སེས་ཏེ། བདེ་བྲ་བུལ་མི་ནུས་པ་ཉམས་དང་། གསལབ་འཛེན་ 
ྦ _ ཡུས་སྣང་སེམས་གསུམ་མེ་ཡེད་མི་ཚར་བ་ མས་དང་། བསྔ་རེད་པ་ལཱམས་དང། ཞམ་སཱ་གར་སེང་མི། ར་བ 
ཤ ཁམས་གསུམདུ་གེལ། . ཞེན་པ་མེད་པར་ཐབས་མཁས་ཤིང་ཤེ་སརབྱཀིཟི 'ཡར་སྱེཔབས། དེའི་དངཆ་ལ་ཉ༡མས 


,›བྟྟེ ནསཏོག་པའི་ཉག་མཐོང་སྐྱི། ་ ལྩེས་ཀྱད་བརྟ: ཆྭ་རུང་ནས་གྲོཡུལདུ་འགྲོ། དེལ་  ་ 





ལྐུམསུ་འོང། དེ་ལ་ཞེནན 


/ཡོད་པ་སམས་དང་། 
པ | 
གྱལྷག་མཐེང་སྱེ། དེལ་ . 


- | 


དལ ་ 


ྒ 
ྣ 
| 






¦ ད་ དསྔནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ ག་དང་། དུག་པའིིན་པ་ཆེཞག་བྱཧ་གྲསམ་དང། འོད་ཟེརླབ་མ་ཞག་བདུན་ལ་འགོག་པ འིཏིཔངེ་འཛིན་ལ་ ་ 
| བཞུགས་པ་ཡིནཔས། དངཔ་ཐི་མལ་ཆྱིས་ཏོགིཔྨ་མུནོད་འད་མགོམནནནས་ལེ་ནཏྣནགོངམ་པ པའིཏེནལ་ཞི་གནས་འདི་མེད་ཐབས་མེད། དེ་ 















] ཡང་ག ི་ོ གས་པ་ལས གགིགསཔནིོ་གི་གཞིལནཔརགྲསས། ཕག་ 
ཤི སོ་བུབ་པས། བདེགསལམི་ཌག །ཞེནཅེ་བཆགས་ 'འཁོར་བཡིན། །མ་ཞེན་སེམསས་ངཤེ །དུས་གསུམྱ་རལ་་ 
& བཞའིགཤེགསཤུལ་ཡེ ། ཅེས་གདངས། ་ །གསལ་བ་འཛེན་པ་ དང་བཅས་པ སོག བསལ་འགོ་གཤེན་ ༨ ཟེ | 
*“ ཙཾ གསུམ་དད་བཅས་པ་ནི། ཞི་གནས་ཀྱི་སྙི་གསམ་ཡེན། གཔ་གུད་ཅིག་མརངསོགུ་གནས་པྲནི། མ མ་བཞུ་དགེས་བོང་ལ། བརྒྱལ་། ~་ | 
{..$ འགེོག་ཧན་གསུམ་དང་། ཞེན་འཛིནམ་དཔར་གསལ་ ་དངུ་སེང་ངེ་བཞི། ཞི་གནས་འི་དངུཆ་ཡིན། 





བརྩལ 





མདོ། 
„རོས བབ་གཏམ་ི་འཞིན་མདགིདཔ། ཅེས་གསུངས་པས དི་ཉེནས་ལག་ཿམོྱས། དོགས་པའི 





ྒ|༡༤༨༡༡༡༡༡༧༡༤༡༨༤༦༤ ༦༧ འ༤༤ ༧༤༠༧༤༧༠༧༤༤ ༡༤༠༤ ལམས-༤༨༩༤༢༤༤༨༩༨༤ར་ར-༤༠༤༤༧༡༤-༤༨-༤-༩༤ འ༩༨༧༤༡༤བར་འ༤ ཆསའམལཐསར༤།་མཆག་དབལཕབས།༤གསས།༢༡༨ 








ག་མཐོང ཉུམསི་ལུགམཐོང་མན་ད་ཞི་ གནས་འཁོར་ཡུག་ཡོདྲ་ཁང་བཱན་མེད་པའྱི་བངྡ་ཆུབ་ཐོབ་ཨིནུས །ཏེ། _ མཛོལས། ྣ ྦ 
 (བསམ་གཏན་ནག གཡས་ཡནས་ཡང་ན །སཱིད་པའིཆང་ ར་བསིག་པརྩྱཐཱརྱཀང་ནི། །བདག་ལྟའིས་བོན་རྩད་ནསམ་སྲངས་པས། །ཅའ་ ། 
ཤུ ེས་རནབཞིནམནུན ན་རབྱཏུ་ཡི། །ཅེས་དང། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྐལ་པའི་མདོལས། མི་མཁས་པ་དུགཏེ་ངང་འཛིན་བསམ་བེདྲ་ཁང་ དེས་ནི་ ® 
རཿ བདག།ུ་འཛིན་པ་འཇིགས་མི་འགུར། ། དེཡིཧཾམ་ང་ིརཞིང དཀྱ་འཕེལ། ། །ལྷག་སྱོད་ྱིསཞེ་ཉིང་འཛིན་འདི་བགམ་བཞི་ནུ། ། །མམཁའ་ 
| །ཀློང་ཡངས་ལས། གོལ་སམ་ཆོད་ན། „།ཅི་བྲའི་མ་ མེད་འཁོར་བའྱི་ར། [སླེབ་དཔེན་པདྨས། འགའ་ཞིག་གིས་འདི་ལ་བླ་གམ་ | 
ྣ | ཨེདདུ་འདོད་པ་ཡང་ཡོད་ ཡོད་ེ། འབངོམཤེལ་ 'པའྱི་བུན་བྲསམ་ཡེཿ པས པས་འཁོར་བལསམི་འཕགས། (གལ ཏེའཕགས༔ཀྱང་ཉན་རང་ལསམི་་ 








བ་ད 
་ 


་ 
ཆམ ཁྲ 


3 


༩ ཤེས་པ་གསལ། 


རས ི་ 


༡༨༤-༤༡༤ ༩༤༤༤ ༡༡༤༢༤ ༡༤༧༤ ༠༥༡༤༨༤༤༡༤-༡༤༤པ༤༡༩༤༡༨༧༨ ༤༡༤ "༤ ༤༤༡༤-----ˆ-༠༠༡༥༠༠༩༡༤༤ˆ  ༡༤༤-༨--‹ 


།འཕགས། སར་ཧས། བསམ་གཏནྡ་མུན་པས་ཐར་པ་ཐུབ་བམཉི། །ཀྱེ་ལགགང་སྦྲསརྫུ་ 


།འང་རིག ཤེ་སཁ་ངནས་བདཔརབེད། །བཟེང ད་པ བརྟེན་པས དྡན་སངྦ་སུག་བྲཝལ་སང་། 
། ཡེ་ཤེས བཟད་མཉམ་པ པའ འྲི་ནྣལ་འ འབྱོར། སཱཾབ་ བ་དཔེན་པྷརས། _ སྣང་བ སེམ བ་སེམས་སུ་ཤེས་པ། པ་ 





ཏྱ 


༡ གང་ལ་ཞེ ་པ་ཡོད་པ་དེ་ཡང་མཐོང། །ཅེས་གསུངས། གཉི་ས་པ་རེ་ཊ གཅིག་གིས་རྣ། ལའི སི ཅག་ག་ཛས་ུརབསུན་པ་དང 'པ' 


གྲཆེ་འབྲིངཆུང་གསུམ་དུ་དབེ་བ་དང་། སྟྱོན་དག་ཚུལ་དང་། ཡོན་ཏན་གྱེ་ཚུལ་དང་ བོགའདོཿ 
ཌ་ ཏེབ ` 


གསང་པ་བསམ་ ཛད ཁྱབ་པའི 'ལས། ` སེང་གི་རྣམ་ པར་༠འགྱིངས་བའེ 





ཞི་ལོག་པ དེབར་ལ། 
ད་ག 


།མགུྱ་ཙ་ གཅིག་དཱངས་མའི་་ 


ས་པ་དང། ཞམ་མཁའ་ 


གཅིག་རྣལ་ འལ ཧེན 


རཿ ] 





¬ 








ད པ་དགའ་རབྲཛརེས། དང་པོ་གནས་པའི་ཏིང་ང་འཛྙན། དུགས་པོབ་སྤཾམྱ་ཆུང་གི་ ཞལ་གདམས་ལས། ཆེ་ག་ཅགནས་སརཔ་འཞིནཆོག ར་ 
ད ཟླ ཅེས་གསུངས་པའི་དདྡོ། དེ་ཡང་འོག་མཚེ་གཅིག་གི༣ཏིང་ངེའཛཿ དེ་ཞིན་པ་མེད་པརྦ་ཐབས་མཁས་ཤི་ཤེས་འབྱ་ཡི་ རེ བས དེའི 
རཾ དངར་ལིགཅིགགིལ་འབར་རམ་ཆུགམཟང་ཆུཾ། ལྷུག་མཛངགེདལ་གསམ་ཧེ། རྒུང ཆེན་དང ངའོ དེཔཡངྱ་མནི། 
© བདེ་གཤེགས་སྙིང་པེ། ཉསའསམབ་ མ་གསུམ། ད་བེ་ནི་ཉམམསྦྱཀི་ལྕག་ ཡཐོང་དང། ཧོགཔའིལྷག་མཐོང་གཉིས་པོ། ྦ 
' བསམབསམ་ཁམ་ལགམཐོདདམིགས་པའི་སྩོཿ དཆུལ་ལ་འཇུག ་པ་ནི། སེམསྙསདཅི ཅིགམ་གྲནས་ནགནས་པའིང་པོ། འགུན་འགུ་བ འྱ་བའིད་ 
དྲེ འགྲོ་འཾང་གཞུས གསུམ་ལ སཿ གསི་ཁྲད་གཅིག་ཡིན། ཞིསརྩོམམེད་རྱིས། 'ངང་ནས་ བརྟག་ཅིང་དཔྱད་པནི' ལྷག་མཐོང་གི་ ང་གི་དམིགས་པ་ 





ད 
| 
¦ 






༡༤༧༡ - ༢" ༤ ༠༠༨༧ ༤༤༤༤ ༤༥ 


ཌཡ་ མམ ཡོུབས། མ་པར་ཚོག་པ དད་བཅས་པས། །རྣ་ རྣམ་པརད ་པའི་ཏིང་འཛིནབ མ་པར་པའོ། །སམྨུ་ 
༡ ཏྟེལ།  ད་ ༈ ཆུམ་པན་ཏོག་པ་ད །ས་ར་ཧས། 6 ཡིད་ཀིས་རང་གི་རང་ལ་ ས། །ཅེས་གསླུབ། 

- ཤིལ དམེགས ཡེགས ས་ཀ ཞིབ་པརྨ་བམམཁས་པའི་ཞལྡནས་ཤུས་མརྲ་པའོ། 

.-ཟེ༼ | 





&¬ དའ 


ཁེ 


དེ་ལ་ས -, ྣ 
རོ ལྗངབ་སེམས་སུ་ཤེས། སེམས་དྷུ་ཚོགས་སུ་ཤུར་ཡང་ཞད་ཅིག མའི་གོགསནུ་ཐག་ཆོད་ན། སེམས་སྐད་ཅེགམའི་རངབཞིན་གསལ་སེང་ནམ་། 


མཁའདང་པའིདིལ་ལྟ་ཐུར པི ཉུམསྤ་ཀཱི་ལཱགམཐེངངམ། རེ་གཅིགགིས་ནལ་འབོར་ཡིནཏ། མདོབྱརད་སཱུང་པ་ལས། 
_ྷ སེམས་ལ་སེམས་མམ་ཆི 


ཟེམསལིརབབཞི་ནའོང ཟོད་གསལ་བའོ། །ཅེས་པ་དང་། ྩ རྒྱད་གསང་ ན་ལས། གསལ་ ལམིསོག་ཨེ ཡམ 





ཧྭ །མི་བྱསད་རྐྱལ་པའི་གཏིང་དང་འད། །ཅེས་དང་། དྲུངཆོས་རྡོར་བས། རྩེ་གཅིག་རྣུལ་འཕྱོར་ཤརདུས་སུ། །འངགི་སེམས་ཀྱིརང་" ད 
།བར་ས པདག་པའེ་ད་ཀིལ་ 'བུ། །གསལ་ཧྟ ང་མ་འགག་མཐའ་དབུས་མེད། །སངང་ཕེ་ལགནས་པ་དེ། །རྣལ་འཧྱེར་ ྦ 
སཾབི་དམེ ན་བླདས། དེལྷ་ཚེ་གཅིག་ཅེས་པ་ནི། །སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སེམས་དང་གཅེགྱཏ་ ༨་ 


| -~ 
' 





_ བཤིན་ཆུགས། 

£ དུང་པེའུ་མཉམ་བཞུག་ཡིན། །ཅེས་དང། 
¡® རྟོག་པ་ནི་དོན་གྱིས་རྩེ་གཅིག |ཅེསགསུངས། གཉིས་པ་བྱེ་དག་ཆེ་འབི་ྱཆུང་གསུམདུ་དབེ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། མ་དོརབ་སྟན་པ་དང་། རྒྱས་ 
 པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སེམསྱཀྲི རང་བཞྲིན་གསལ་ དྲ་ཞམམཁའ་དྭངས་པའི་ ཀྱི་ལ་ལྟ་བུ་དེ། དང་པེ་ཚྟོག་ ཕེངེས་ཤེས་སྩེས་་* 
ྦ པའིཆ་ནསྣརེ་གཅིགྱར་པད། དེའལིངང་ལྲ་དགཔ ལེངས་པམེད་པགཅེགགི་བྲགསིནསྔ་རེས་ཤེས་པའིདྲནམས་བརད་ཤར། མཉམ་བཞག་ 


ྣ 
























7 ༄༅ འདྲེས་བརྡན་གསུམབེང་པ་འབིངཔ། ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ཞནས་གངེང་དྱ་བར།ེ། མཚནལ་སགས་་ 

ཤྭ འཁོརུགཏུ་འྭ་བནིཆན་པོའ རླ ཆ་ས གམ གསར ་ །དེ་ཡང་འོག་ 

ཧོཿ ༡ མྣར་གཅི་དི་ས་ོམམ། ངབའི་ཞི་གནསྤ་ཆང་པལིན། འདྲི་ཉེ་ལཱང་བ་སེམསསུ ས་སུ་ ཤེ་སཞིང་། སེམས་ཁར ན་གསལ་ཧེང་ མམཁའ་ རེ 
རྫ དྲུངས་པའི་དཀྱིལ་ ལ་ལྟ་བཱ་ཏྩོགས་པ པས་ཞི་གནས་ དངུ་ལྕག་མཐོང་ངམ། ཐབས་དངཤེ་སརུའ་བུནུ་འབ ལ་ཐུས་ ་ སྱ ྦ 
ད ཏཱིག་པརའོགམའི་འདེ་གསལ་མི་ཅོག་པའི་དངལ ཅམ་གནས་ཀང་། ལྷ ངགིས་ལྟ་བ་དངམ 'འབྲེལ་བས། རྩེ་གཅིག མུན་པ 

ཚི ༢ ལྷགམཐོང་གི་ལྟ་བ་ཉམས་སུ་ ཡ༅ྱཾཔཤིཔ། མྱོང་ཞེན་དད་བཅས་པ་ནི། ) རྩེ ེགཅག་གྲ་དལ འརོ་ཡིན། 








འཁྱམས མསྤ་པ་བའིའཁོརས །ཡང་དེ་ཡིན་ 


| ཤདིའི་དུས་སུ་བདེ་ཡངབདེ་དང་ཉིདདགར། གསལ་ཡང་གསལ་སྣོང་ཉིད་དུགར། འམལངའུས་སེང་ཤིད་།ར། 
རྭ ྫ དེ 

༢ 

-ཚ 


ྲ གནས་ཁང་གནས་པའིངོ། 
བེ་གསལ་ ང་དབྱེམམེ། བའིདངལ། སལ་ལེ། སེཔང། ཡེ་རེ་གནས་པའལོ་ རསེམས་ནང་དུག ས་པའི ཉེབསྱིས་རླུང་ནང་དུ་་ - 
ལོགནས། རྩ་མདུད་རིགས་དུག་གིས་ས་བོན་ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་ཡོད་པ་ལ་སེགས་པའི་ར་ཁྲནམས་དེ་བའྲི་འདྲད། ནུང་སེམས་ནུད་པས། ཕི ༨ 
| རུམཐོང་སྣངམི་འདྲ་བ་ལ་སཾགསཉམས་སྣུང་ ་ཚོགས་འབུང་བ་ནི་གང་བ ཞིན་ཏེ། དེ་ལ་རྣལ་འཔྱོར་དང་པོ་འདིའི་སླབསྱེ་བདེ་གསལ་མི་རྟེག་གསུམ་ 
| འི སེམསྱི་ཛབ་ ད་པརྟཏོགས་པ་ནི་མི་ གོ་བ། སེམས་ ང་པའེ་རང་བཞྲིན་ས་ལེ། སིང་པེ། ཡེ་འེར། གསལ་བ་ནྲིགསལ་བ། 
གསལ་སྟཾང་དབྱེམམེད་པའི་ངང་ལ་བདེ་ལྷན་ནེ་གནས་པ་ལ། བྱིང་རྨྱུགས་རྒོད་འཐོར་ལ་སེགས་པའི་སྨྱོན་རྣམསྱིས་དབེན་པ་ནི་བདེ་ དེ་ལྟར་་ 












1༤ །༦༡༤༤༤༢༠༡༤༠༤ཕ༤༤༡༤༨༢༩༨༩༠༠༡༧༤༠༢༠༧༨༤༤༩༤༤༤༤༠༤༤༢༥༠༤༡༠༩༧༤༧༤ཕ༤ ` ༤༧༩༡༠ས༢༧༢༠༩༤༧༤ ་ ༡༤༤༤ 


[ཙཾ ༄༅། `. །ཨེམས་༡ ་ིགསིང་ད་གསལམི་ོགདེརམད་པའི་ད་ལ་སོམ་ བཅསྭ་ལུག་པགསུམ་གྱིམཉམ་བཞག་གཉུག་**ི 
¦ ཧཿ ཧཱ བསིངས་ཤིང་བྲ་ལམ་དགེ་ གས། དེ་ལར་བྲས མ་པས་དེའི་ངང་ལ་གནས་པ་ཨཉམ་བཞུག ། །དེ་ལྭ་དན་པ་ཡེདན་ཚེསཤེ་ ཤེསསུ་འྲྲ་ལ། རྗེ་ས་ཤེས་ཀྱི་ - 
¬. ¢ གཔདེ་ཡ་ཁབ་སྣ་སཤར་ས་ཅ་ཅིགསྡརསཤས་ ཨ་འཐསས་སེ ཧྟེ་བཡེན། དིལ་ཨཐས་དས་སུཛནཔས་དངས་ཁཛིནྱའསྭའིམ་ཡོདདེ། ༨ 
| འགྲེ་བའིཤུལ་དུ་ཌི་རྗེས་དེད་པ་བཞེན་དུ།་ མཉམ་བཞག 'གསལ་སྟོང་ལ་ཇེསཤེས་ཨ་འཐས་སྲུ་གར་བས། ཆེསཤེས་མཚུན་ཧིད་པམེན། 
¿ དྲན་པས་ཟིན་ནུས་མཉམ་བཞུག་གིས་ཐོགྱཏ་ཕོག་གང། ཡང་དག་པའི་དོན་མ་རགས་ པས་མཉམ་བཞག་ཀངམཚན་ཉིད་པ་ཡིན། རང་གབས་ཀི་ 
¡£ .ྒ མཉམ་རྗེ་ རྗེས ས་ཡནྱ་ཡང་ དོན་ལྔ རཾ ཡ་སྣང་འབའ་ཞིག་ཡིན་པར་གསུངས། དྲན་པས་མ་ཐི བེ ཟིན་ན་མཉམ་བ བཞག་ད་དང་ དེ་དངྲ་དལ་ བ། ཡོད་ལ། དྲན་པས་ 









| | ལེ ༣ ། ༥༢ེ༽ ༢.¥ ། ེ བ་ལམ $¬ ལ་ལ ¬ བ ཧཱ ༣ ཆར † / ༤ ༡༩༡ ¥` ཚེ ༥༠ ད 
ཟིནྱ་གང་ལདདག་པའི་དྲོནས་ཏོགཔས་ཐེབ་པནི་མེད་པའོ། །དེ་ལཱ་པམཉམ་བཞུག་གསལ་སྟོང་ནམ་མཁའ་དངས་བའི་དཀིལ་ྟ་བུ་ཏོགཁང་དམུང་ 

ཤྱ ྦ ཏིང་ངེ འཛིན་ལས་སུ་མའུང་བས་རེས་བྲགམཀྱང་མི ཉེཔ། རེས་མ་བསྣམཀྱང་ ང། རེས་བདེ། རེས་ཨི་བདེ་བ་ལ་སེགས་འཕར་འབུབ་སྣ་ཚྲོག། 

ཟླ འཔབ་ཞེ། དྲ་དུངྷ་ཝེ་གཅེགྱརུ བདྲངུ་ཡིན། དེ་ལ 'དན་ པ་སྐད་གཅེགྱང་ཡེངས་བམེད་པ་གཅིག་གི་༡མས ཨསུ་ལྡེན་པ་ལ་བཚོན་པས་ཏིང་ངེ་འཛན་ ༥ 

_༔ལས་སུརུང་སྟེ། གསལ་པྟཾངགི་༡མས་དེརམ་བསྒོམ་བསྒོམ་བདེ་ལྷང་ལྷང་འོང་བ་ནི། རྩེ་གཅེག་འབྲིང་པ་ཡིཏ)ིང་ངེ་འཛིན་ལ་རང་དབང་ཐེབ་པྱ་ད། 





 ༠༠༡༤༡༦༨༤༩༤༤༡།༩༤༽༧༡༤༧ར༤༤༧༤༠༧༠༥༡༤༡༤༤༡༠༤༦ ༠༤༤ ༡༤༡༤ ` འཆལས་ ༥༤༤ ༡༡༤ ༤༦༩ ༤ 


ྦ 3 ༄། [ལ་གཱའི་དྲན་པ་སྐད་ཅིག་ཁྱང་ཡེང་བཡེད་པ་གཅིགུ་གི་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བརྩེན་པས། རྲེས་ཤེས་ཕྲ་འགརྣམས ཇེེདགཤིང་ 





¦ 
ཚི 77 པ་ནི། སེམས་ཀྲི་འད་བཞྲིན་གསལ་སྟེངམཐ ལདགུས་ཞེན་འཛན་མེད་པའི་ཉཔས། རིག་པ་གཞི་མེ་དརྔ བལཇིན་ དབམཆོང་ལཿ ས་ས ༡ ¦ 
ཧཾ ལ་བརྟན་པ་ཐོཐ་ནས།  ཉིནམཚནལ་སེགས་འཁོར་ཡུགཏུ་འགྲོ་བ་ནི། རྩེ་གཅིག ྒ 


(  འབརེ་ཁ་ཁད་བ་དྲེ་ཅེ་གཅིགཆེན་པོ་ཡིན། གཞིས་པ་བཏུན་ཆའི་ཆནས་ངོས་བཟུང་བཞི། མཉམ་བཞག་གསལ བནུམ་མཁའ་བའི་དབིལ་ལཱག་ད་ 
ང། 








སེམས་ཀྱི་རབབཞྲིན་གསལ་ལ་གམ་འགག་པ། གདོད་མ་ནས་མ་བཅོས་པའི་སྣང་བལ་ཡེ་གསལ་ཆེན་པ་ 


༥༣ 
¦ 
ཤྭ 





| ྲག་བསྣུན་ཡདདནག་ིསྐས་མེད་པ། 
ཀྐ ེ | ` ཟས་ 7 ± །7†༈' | དྲུ `༽ (> དོད ༈ '5༽༽ གེ ། ) ༤ ༧ ( ¡ ། | ༤ ‹ག༽ ཟེར ཅས་བ རེ + 11" \ ` ༽‹ 
ྦ _ྩ གཅིག་ཡིན་པརྟརྟོག པ་ནི རྩེ་གཅིག་ཆེན་པོའི་རྟུག་པ་ཡིན། །ཅེས་པ་དང་། ནོད་ཚང་བས། རྩེ་གཅིག་ཆེན་པ་ཉམསཀི་འཁོ་རཡུག་མ་ཀ་བ 
-ཛྷཾ། རྙོག་པ་ཐམས་ཉད་ཉམས་དེའིདང་ལ་ཐིམ་ནས། ཉནམཆན་མེད་པར་གསལ་སྟེང་ནམམཁའ་དག་པའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ་འཆར། ཅེས་གྲསངས། 

-1 ] པ © ༽ ིེ་ ཅ 1) ཿ འའ ཁཿ ལེ ,¬ ངཱ ཇེ ལྟོ ུ རཿ | ༥ ༽༽ 3: ངཱ | དྲེ རོའི ༡ བུ རོ '¡ 
(2 ལྟརརེ་གཅེག་ཆུཔདུ་རེ་གཅེག་གི་གཞི། འབྲི་ང་པོ་ལམ། ཆེན་པོ་འྲབས་བུའོ། །བདེའི་དུས་ཨུ་མདྱོ་རཱད་མན་དག་གིངེས་དྲྡྲ་གིས་ཆིགཟབ་མ་༥` 
| རྣམས་། འདིའི་ཧེ་དྲདུ་འབུ་ནན་ཅེང་། འདི་དག་ཐམས་ཅད་མཐུན་པར་འདུག་སྒམས་པ་དང་། ཟག་བཅས་ མསྦ་ཀྱིས་སྩཆུལྱ་གེས་རེམ་པ་དང་། 
ྦ ། 


རྣམས 1 ༣115" ཌེ 8 རེ ༼ ༢ ༼༽ ¡ ཅི ༡ ¶ བ 3 + གོ ༩༣ ༥ 11 7 ༩༣ ༼༢ 3 ་ུ །ེ༽སར115' ནཱ 
བརྟན་པ་ཐོབཆུ་ལགྱེས་རེམ་པམང་དུ་སེང་བ ལས། ལམ་གྱིས་རིམ་པ་ཡང་མངདུ་ཚོད་སྱམསཔ དང། བསྣམ པའི་རོལ་བཅེན་པོམ ས་ཊ་ ྦ 
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འའ ཅུ - 
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དཱ 
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\ 
--- ༨༨༨-༨--༨༡༨༨༩--- -- -- -- ¬ ¬~ -- ༨༦༧༡ ~༨༡- “~ˆ ༡༤༤༨ ༡༡༩༨ ༡)༡༦༦༡༡༨༤༤༨༤༩༡༨༨༤༨ ༨༤༦༤ ༡༧༤༤༤-༡--༢-༤༡༤༡༧-༡༤༠༨༤༨༡༩༩༢༡༨༤༤༡༡༤༡༤༤༡༨༨༨༨༨༧༨༡༠༤༩།ཇཔཔ༤ལསའ་འཔའརརཔའ པལར་འ།༧༠སསརར༡༧༩༨༧༡༩༤༡༡༨༧༤༨༤༤༤༡༦༠༩༥༩ ༤ ༡༠༤༤༤-------༧༤༠༦༤- 





སཱ འའའ སྲེལ ལོ་ལོ པོ ར་རོ 
ཀཾ ༄༅། །ྱད་ཏིང་དེ་འཛིན་ཉིནྣ་མཚན་ལ་སེགས་འཁོར་ཡུགཏུ་འགྲོ་བས། དའདི་བསེམ་མེད་ཡི་ན་ཧམས་པ་དང་། བསཾམ་བཟངབའི་ 
# དུསསུུ་བམ་དང་སངསྐྱརས་ལ་ཡབ་འདི་བས་ལག་པའི་༡མས་རྟོག་མེད་ མས་པདང་། 

2⁄ ྒ ༦ ལ་ད་ཏིང་ངེ་འཛིནགིས་རུག་ཡོན་ཏན་ཡང་སྐེ་གྲུབ་པ་ཐོབ་སྷམས་པ་དང་། 
ལཱ ཏ 


0? . ; ད 
འདྲེས  ཏིང་ངེའཇཾན་འཁོར་ཕུག་ཡིན་སམས་ལ་སགས་ངྒྱ་ཆལ་དངྱ་རོམ་སེམས་ཆེན་པྣོ་ནམས་སྱའོ། །འདེ་རླབ་མའིགདམས་ 'ི 
= ཐྡཾཐ་པ་དང། ྒ 

ཤཱ ལཱས་ན་ཉམས་རྟོག་པརཤར་བྱ་བ་བཡིན་པས། ཉམས་ཅ་ཅམ་བཟང་ཡ 





ཁུ ན]༠༡༡༧༠༨༠༡༡༠༨༠༠༠༠༡ ངའསགསདའསད།ག༡མ༩པཞརའབརརམ་ཞལགསས༤༡༤༤ར༤ཆཟམམརསས༤ས༤༢༤འས༤ ༡ར༡༤༡༡-༡༤--༨༨-༡༨༨-༨-༨༤༨ ༡༨༤༤-༤༨-༨༨ --- “༤ ༤- ་ “༤༢ ཉོ» ཨེ ཤར༡༧ “ར༨)༤ ༤ ༡༤༡༦?» ༡༧༡༤ 0 ¬~ -~- ~~- = -~-- ¬~ =ˆ -=‹ ༡ "ུ 
ྣ ནྟགས་མེས་ཡང་ནས་ཡདདུ་ནི། [ཧེད་པའི་ཆང་ཆང་བགིག་པརྨ་ཐུར་ཁང་ནེ། །བདག་ ཡིས་པོནྷ་རད་ནས་མ་ས དྲནས། །ཆརྱ་གིས་བླ ན་བཞིན ༼་ 
_ མདུན་ན་རབཏུ་སྱེ། །ཅེས་པ་ལ་སྲགས་གངབཞིན།ཏེ། གསུམ་པ་སྒོན་དགཆུལ་ནི། སླེབ་དཔོན་པླདས། རྩེ་གཅིག་རུལ་རོགས་ཙམན། 
£ སྣང་བ་སེམས་སུ་ཤེ་ས་ཐས་ལས་ཉྱི་སྦྲི་བ་པའི་སྐེརདག །དན་སྭཾདདུ་མི་ལྡོག །ཞོན་མོངས་པའི་བརྡུདྲ་བཅོམ། ཅེས་དང་། དག་པོ་བྲགམ་ 
® ཆུང་གི་ཞལ་གདམས་ལས། རེ་གཅིག་ལསྱྱི་དྲི་མ་དག །ཅེས་དང་། རྩེ་གཅིག་དུས་སུ་གཟུགས་ཀྱིཿཐུང་པོ་དང་བྲལ། སྒོ་ལུའི་རྣུམཤེས" 
དག །ཅེས་གསུངས། བཞི་པ་ཡོན་ཏན་སྐེ་ཆུ་ལ་ནི། སཾབ་དཔོན་པྨད་ས། ལེན་ཏན་སློབ་དཔེན་བམརཤར། །འཁོར་བ་ལྭ་བོ་ལྕོག ། 
ཆོས་ལ་དགའ་བདང་བྲོད་པ་ལྷེ། བླེ་ཚྩེ་གཅིགཏ་འགྲོ། ཚོགས་ཕྱེརཾ་གྱིས་ལམ་གྱིས་ཡེནཏན་གྱེ། _ ལསརྒྱ་འབྲས་ལ་ཨ་འཐས་ཀྱི་རྟེནའབྲེལ་ 











བླསྲིགསཤེས། ཤ་མསངསྐྱ་རས་སལ རམཐོང། །གསོལ་བ་བ བནྲ་ཧིནྨ་རབས་འཇུག །རང་དོན་བླསུབ་པའིདུས 

22 པས །ཟུག། གག ས་ས་ས རི རི 'ལྱར་ཚུལཞེ འའ 
3⁄ ¦ ་ རཔྲ་བརྱར་ྱ་ཁིས་ལམ་ལ་དང་ རོ་བུ་འབུངས་བཙས་ཅིགསི་ །ཏེ། པེརནལེ་ པ་ལདྱོར་གུའཐུས་པཅམ་ཆཨ་ག མོག ༨ 

.8: ཤྭ ཧོཾ མཐརཿཕིན་གེས་བརད་གབབནང་དནས་བོག་འདོན་དགེས་པ་བཞིན དད ་ ན་ཀྱང་། ༤ 

 དེཐགཏུ་ལཱས་ ན་མཐ༢་ཐུགས་གི་ འབྲེས གུཐོབམི་ནུས་ པས། ཤ་བ་དགུ་ཕུག་བཏང་། དབེན་པ དྭ་ཕྲུག མཾ ཚན་ལཝནྭ་བཱམའི་གདམས 

དྷ དགབའ་རོ་ལ་དགྱ་ཆེན་དང། རང་གི་ཤི་ས་ ས་རཔ་ཟབམེའི་ཉེ་ར་ལེན་གཉིས་འཛོམ་པར་བས་ལ། མ་པརྦ་བས་ལ། སི་ཡོད་གསུམ་ ཡ་མྲ་བལ་བས་ཉམས་ 










༥༡༩ ༤༨༡-~~ ༤༨-༨- `ˆ ༢༤-༨༡༥༤༨༨༨༨༧༤༧༠༠༥༦༥༩༠༥༠༠༤ ༢༩༠༠༡༠༩༠༡༠༩༠༡༢༠པ༠༤ 





- ¬ 
སཱ་ལེ སུ་ལེན་པ་བོག་འདོནགིང་གོངམ་ལ་ལྷོ་ སྩོར ༨ བ་གལ་ཆེ་སྣེ། ས་་ ལས ཞུང་ཟབ་ལྟ་ཞིངླབྲམ་དད། །ཉམས་ལྡན་གྲོགས་དང་ཏ མས། | 
| 
ྣ 





£ 


བ ༧ཞིང་། ཡེ རྟག་འཆི་ གསམ བརྩོནའགུས 'བསྩེད་། གཞས་བ 'དྲན་ པའྱི་ཆིས་ཟིན་པ་ པའེ །གསང་སྩེད་ཐབས་ལ་ ལ་བརྟེན་པ དཔུ།། །འཁྲུལ། 
འ རལཱ་སྟང་སྣ་ཚོགས དཔ། [རྨུང་དང་བདེ་ བའིམན་ངག་དང་། །དམིགས་མེད་ལཱ ྲའིབྲ་གིམ་པ་དང། [གདམས་པའི་གནད་དང་ཤེས རབ" 
| ཀྱིས། ངི རིག་པ་ཚལ་སྩང སུང་ཉ ཉམས་བག་འདོན། །ཅེས་དང། གསལ་ལ་ཡུལ་མེད་གམ་པ་ཡི། །རྟོགས་ པའིངད་གནས སརྣལའྱོར་པས། ། ། 


་ - 


རོ མ་ེསུན་བྷགསའབབཅོམ་ནས། ། །བརྟན་པའི་ཆལས་མི་གཡོ་ཐབ། །ཅེས གསུངས་ས། ' །གཉིས་པསས། བུལ རུལ འགྱོརལ་ལྔསྟེ། 
¡རཀ བེ་སྤིར་བསྟན་པ་དང་། ཧྱིབྲག་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་དུ་དབྱེབ་དང་། ལྨེནྣ་དག་ཚུལ་དང་། ཡོན་ཏན་སྐྱེ་ཆུལ་དང་།' ཏིང་དེ་ཊ་ 





༦ 


ཙོར རྩོང ར་ར ཡར་ 





དྲག 





། འདན་ད 
ཕཡམཉམ་བཞག། 


འབཇེརམམ༡ས༠༠༧༡༡༧༡༤༡༥༠༦༩༤༤༧༤༤ ༠༡༦༨ ༨ ༩༠༡༤ ག༩༨༢༦༤༤༤༤ སམས ྙ༡༤༨།༡༨༨༨༦༠༡༧༤༧༡༤༠༠༤ལ༠ས༧བརར༤ ཤ༦༠༧༩༨༠༠ར༤༨༠༩༨ ༨ ཏ “༤༤ གསཔ ཏ༤༤༡ ༠༤༨ འཆའ ༡༩༤ །༠ས༡-༤༤༠༠༤༧༤༢༤༠༠༩༩༠༡༤༡ ༡༨༩༡༥༤༨༤༤༢༤༤༡༠༩༨༠༠༤༠༩༤༨༤༤ ༡ འ ༡༤ ༤༤ ༡ས༤ར༠༡༤༤༢༩༤༤ ཛབས ༢ ༤༤༤༡༠༡༤༤༡པ༠༡༧༤༨-༢༤༨༧༠ས༡༠༠༧༧ ༠༤-༢༠༩༠པ༩༦༠༤༤༠༠༠༠༥༠༠༧- 


བག་འ ཅི་པགོངམལ་ རྣཚུལ་ལོ། །དང་པ་ ད་ལ་ས། དཔའ་ 
གའདེན་ཅི་པ་གོང་མ་ལ་སརྨཚུལ་ལོ། །དངཔོན། རྒྱུད་ སན ་ ་ 
ཌཱ 


།བསམ་གྱི་ས་མི3བཏིང་འཛིན་རྩལ ཤུར། །དྲོད་ 


ཡེཤེ་སྤ་ཆེ་བྷེས་པའྱི་རུལ་འབོར་ཉེསདང་། ` པད་མས། 


།ཅེས་དང་། 


༡) ༡ ༡༨༡༡--༨༨༤ ༡༤ *༡༡༨༡༡༨༠༡༩༤༡༨༤༨༨ ༦༤༨༤༨སསགཟཔས་འགམམབགས༦ ཉ་མརསར ° ༡༠༩༤ ༤༡༡༤-༨༧-༠༤ ༦༠༡༦༤༤ ༤ ༧༡༠༤ 


སཿ 


ཞལ་གདམས་ལས། 


ད་པར་ཤེས་ ར་ 








འཐརའྲགྲོ་བའེ་ཏིད་འཛིན་གིས། །ཧྤྲེས་ 





ཀ ཅཾསངང། ས་ཁའྲིད་་| ༨ 


† ཤཝལ་རྲལ་6ྭ | རླ 
ལཡླ་ ཤྲིས་པལ་འི་བེ། ཡོབ ༨ ལྭ་དུས་ ངཿ ད་ག ཆེར: ས་པའི ཅེེལེ་ཡང། ¡ ° ། 
# „ ཅུ གུབ (2༽ = ༢ ༽ ; , , ཡེ ད ཀ་་ ཐི བ > རི བཱ ༨ སྭ པ ཏཾ ༦ ༩ གསུང ྤཿ དོན་ དུ ཐོང པ 
མཉྩེ་གཅིག གིཏེངདྲེའ ཞྲེན་པམེད་པར་ཐབསམཁས་ཤིཔ་ཤེསརབྱ་ཀིས་ཟིན་པར་སྨོངས བས དྭངསཆ་ལ་རྟོགས པའི་ལྷགམཐོང་ 
གསྦྲབལྱ་གྱིས་རྣལ་འཧོརྱསེབལོ། །དེ་ཡང་གཅིག་ཆར་བ་དང་ཐོདྲ་དལ་བ་ལ་འོག་མ་ལམི ལྟཾས་པར་ལྟ་བའི་གདེང་ཆུད་ཉིང་། བསྐོམ་ ྣ 


!ཾ 














1. / ༡༠༠༦༧༨༧-༤༤༤༨ས༤ར༢༤༠༤༤༤༢རསརསརམས། ༡༦༡༨ ༡༡༤༩ 


| ༤ (༢༡  ༽༡ ཤབ ༼།༽ རྫ! ུསདསདིང་ 21༩༡ ༽ + ' +་ ༢3! བྷ ༣ ༦, ༄ ༥ ༤), ༤ ; 

། པ་ཉུམསཐོག།ུ་ཡེབསྭ་ཤུང། རིམས ས་པ་ལ་ཞི་གནས་ལ་བཏིན་ནས་ལུག་མཐང་ཡེ་དགེས་ཏེ། ཟསང་འགི་་ ཞི་གནས་རའ། ྒ 

| ¶ [་ལུན་པའི་ལུགཨ ང་གི་ས། ཞེན ངས་རྣམ་པར་འཇཾམ་པ་ཤེས་བྱསནས། །ཐག་མར་ཞི་གནསར་ལྭ་བ་དེ་ཡང་ནི། །འཇིགརྟེན་ཆགས་ | ` 

÷ པ་མེད་པམ ན་དགས་འགྲུག །ཅས་པ་དང། ལམ་རམ་ལས། ལམ་པ་མ་གང་དང་གང། །ཕྱིམ་ཕྱི མའེཐབས་དང་རྒྱ། དད 2 
¦ ༈ 


༧ །ཞིན་ཡིམ་ཕྱིཡ་གང། །སཱ་མ་སཱམ་ལསྦུཧུད་འབུས། །ཅེས་དང། གསང་སྣུནལས། ཞི་གྲནས་བྒནོམ་པས་ལག་མ་ཐཔྱོགེ། ། 
| ཅེས་དང་། དྲི་གྲེས་འབ་བརྟན་གྱི་ཞུས་པལེམད་ལས། དེ་ཡང་ཞི་གནསཀྱིས་བྲཝས་པའི་ལྟག་མ པལ་མཁས་པས། ཅེས་གྲསངས་་༥ 
¡ ། །དེལ་ཞི་ལག་གི་ངབེ་ནེ། དཀོན་མཆོག་ལྲིན་སིས་མདོ་ལས། ཞིགནས་ནི་སེམསྣ་རེ་གཅིག་པའོ། །ལགམཐོངནི་ཡང་དག་་ 


༤ ༧༡༡༤༡༤༤ ༧༡༤༩༤ འལ འགརར་གསསལ)༠༦༠༩༡༨༨༠༤༨༤ °` ག༤༡༩༨༦ ༤༤ ©བ༠༩སགརལ་བསར།༠༡སའ༦༧༡ས །༦-༧༤༠༤གས་པ༤ོར༧༠༤༧༡༤༤ ༤༡༡༠༠ས༠༠༠༡༡༧༠༦༧༠༡༠༦༨༢༡༡༡༤༨༨-༤- 


¦ །པ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན ནདཆོས་ལ་ས་སེར་ཏུགས་པའོ། ། །ཅེས་གསུང་པས། ཞི་གནས་ནི། སེམས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་་ 

| གསལ་སྣང་གེས་ ད་ལ་བ ཿགཏུ་གནས་ པ་ཙམ་ཡིན། ཿདེ་ཡང་གསུལ་སྙེང་འདི་འོག ཨཕ་ཱསཏེལ ཏེལྷགམཐཾང་ལ་འཞག གུ 
¿| གངམ་ལྦྲསབྦུལ་ལལྟཾསཏེའདིཿ དེམན་ཆད་ཞི་ག ནས་ལ་བཞག་པཡིན། ཡཱག་མཐོང་ནེ། དྲགས ར་ག ཤེས་སམ། 
སམ། འཁུརའདས་ལ་སེགས་པའི་གཉི ས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པྱ་་བབཞིན ཚོ རག པི་ཞིསའབཡིན 
་ནི་གནས དངགས པ་བ དེབགྱཏ་པྩེཾང་། གི 
སྟདེ། རོདབཞིནདུ་གསལ། གསལ་རེ་བདའེ 

















༈ -- 
7 | 
ཞི་གལ་ཞི་གནསཀི ིག་་སེམ་སྔ་ཅིའབང་ཞིནགསལ་འཞིན་ 
ཉེལམེད་པའི་ངང་ལ་ 'ངེས་ཤེས་གཏེ གཏིང་ནས འཁྲུངས་པ འིཟག་ ཟག་བཅསྱཀྱི་ཉམས་བརྟན་ཆ་ཅན། རི་ 


ྦ 
ྣ 
| 















༢༠༩༡--༡༡༠༤-༡༤--༢༤༨༠༩༨༤༤༡༤༡༠༠༩༩༧༤༤༤༩༡༠༤༤༠༤༦༤༤༥༠༡༠༨༡༡༩ ༢༠༤༤- 


བཙུགཔ་ལྟ་ུ་ཡེད་པ་དེ་བཤིག་ནས་ལྡུག་མཐོང་ལ་སྣར་དགོས། དེབཤི་གདཀའ་བ་ཡིན་པསྭ་བུམ་མཁས་པའི་གདམསངགབབམ་སྣ་ཆོགས་ 
རླ དགེ་ས ༈ ད་གཏེས་གང་ ནྭཡུང་ནི་གནས་ལ་བཏིན་ནས་ཆུག ངདགཏན་ལ་དབབ་ཡུགསནི། བྱ་བ་དགུ་ཐྲུག་བཏང་། དབེན་པ་དག 
7. ཕྲུགབ་སྟེན། མཚན་ལ 'བམའི་གདམས་ངག་བབ། བདགྱ་ཧེན་དང་ རང་གི ཤིསརབ་ཟབ་མོའི་ཉེར་ལེན་གཉིས་འཛོམ་པར3ས་ལ། 
_ །ྷཾགམཐོང་དམེགས་པའི་དཔྱོདཚུལ་ལེགས་པར་འཇུག་པས་ལྷགམཐེང་གི་ངོ་བོ་མཐོབསྟེ། གསང་སྒྲོན་ལས། - དགེ་བ་འཕེལ་བའིགནས་ ~` 
དགཏུ། ། ཤྭ༢ག་ཡུལ་ལ་པོམི་བཟུང་། །རང་སེམས་ཐབསྤཀཀྱིས་མཐོངྱ་བཱསཏེ། །དངོས་པར་ལྟ་བའྲི་ལུལ་ལས་འདས། །ཡང་དག་་ 
| ཤེ་ས་རབ་མི ག་ཕྱེས་ནྣས། །རང་སེམསཏྲེ་མེད་རེན་པལ་མཐོང་། །ཐད་ལ་ཡེབ་པའིཏིངལཛེན་ཡིན་ ` །ཅེས་དང་། བདམཛོད་ལས། 






ྒ 







¦ 
¦ 
| 






ད མི ༦ བགོམ་པ་བརྟན་ལ་དབ བབ་པནི། ནི། །ཐློདངོས ཚེས་སེམསྭཀི མཐ༢9། ཅེས་དང །ཅེས ང། ཏྲི་ལས། ཤེས་ཁྱིས་ | 
> ཡེཤེ་སྣ་ལ། །ཤེགེསྲའི་སཞཞེ་་ལྟ། དཱ །ཅེས་དང་། | ༣ དམས། ི་ཤ་ས་། །ཅས་དུ། པྲའི མ་པར་།བུད་པའི་ཉེང་ 
ཆེ འཛེ བསྒོམ་པརབྱལོ། ཁེས་ར། ཚིདའའ་གཟུག་སྣསདཞེས བརྟག་པར་པྱའོ། །ཞེ་སཚོརབལ་སོགས་ལ། ང་འདྲེས་ས། །ནམ་ 

| ༦ མ ༩།ཁའ་མཛོ་ ད་ཁིས་མདོལས། ཞི་གནས ྱི་ལུསདབནཔདང་གམ་སདབེན་པསབ་སོ། །ལྷུག་མཐོང་ནེཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལྱེད་པས་ ® 


£ 







ལོ བཟུས་ས། ༥ །ཅེས་དང། ཤམས་མགྲེནྲ་ཧྱིས། འདེ་ལ་གསལྱ་བཅི་ཡངམེད། བཞུག ག་པརུབཱབྱཅུང་ཟད་མེད། ། ཡདདག་ཉིད་ལ་ 
ཏཱཾ, ཡང དག་ལྟ། །ཡངདག་མཐོངིན་རྣམཿ ལས _ །ཅེས་གསུངས། _གཞན་ཡང་ལྷག ཐོང་དམིགས་ ས་པའི་དོདཆུལ་དད། ་དང་། འཇོག་་ 


སྒྲ ནམས་ཞིབ་པརླ་བཱ་མ་མཁས་པའི་ཞལ་ལསཤེས་པར་ པར་བའོ རོ དེ ཉརྭ་བས་པས་ལག་མཐོང་གིང་བོ་མཐོང་པྟ། གངམཐོང་ནང་གི་སྤེམ་་ 

ང་བ་ག ཊམ་ནཱས་སྟང་ཉིདྲ་ལཱས་པའི་མཐལབུམསཿ 'དང་ཤལ་བདེམ ང། གང་ སམཐོང་ན་རང་རིག་པའི་ ཤེས་ཡིས་མཐོང། གང་་ 
ཿ ((|ལྟརམ ངན། ཨཱལ་ཨཱ་ལྔཿྒན་གཉི་ས་མེདདམ ད་བ་ནི། ག་པའི་ལྷགམཐོང་། སྤྲཾས་བྲལ་གྱིསརྣལ་འཧོར དེ་ལྷ་ཝི་གཅིག་དང་ ༤ 
: ུྲ་བལ་གཞསཀྱི་ཁདཔར་ནི། མརྟཾག་ཚོས་ལྐུ་ སུརྟ་ཌེབ རགམ་རྟོགཝ པར་གདུངས་པས། རྩེ་གཅིག་མན་ ཆདམརའད གྱིས་༡མས། | འདི ` 
ྣ ཞིམཐའ་བལཚསལ། གཅིག་ནི་འཛིག་ ཏན་པེའི་བྲཝམ། ཤ༽། གཏ ལས་འདས་པའི་བྲསམ། རེ་གཅིག ས་མ འད ༤ | | 
ྦ ར་ག རྩེ་གཅིག་ནི་༡ ཡསྦ་ཀི་ཤིག་མཐོང། ༩ འདི་ན་རྟོགས་ པའི་ལྷགམཐོང་། རྩེ་གཅིག་ནི་ ིས་ 





ཀྐ 
| 


འདིནི 





༠༩༠༡༩༡༠༤༡༧༡༧༡༤༩༠༤༠༤༢༡༠༧༨༩༡༥ ༢༤༨༨ ༤༡༡༨༩༤༠༢པ༧༠༡༤༢༤༨༩༢ ༤༠༤༩༠༠༠༩༤༠༠༠༤༤༥༨༤༤༤༧༤༡༢༢༠༠༠༤ ༢༤༤ ༠༢༤༠༤༠༩༠༤ " ༡༨༦-༤༨༧-༡༡༠༤༡༤༡བུགག༤ག༨༠༤འསས༤་མ༩ལ༧ ༤༤༦༧༤ས༤༧༠༠༡༥ '༠༤༤༠༤༤༡༨ རགསང་༡ར་༢༠༡༠༠༡༤༧༢༤༤༡༩༠༩༨༤ ༡༡༤ ༠༧༨༨༠༨༡༤༤༠༤-༤ ` ༠༩༩༤༤༡༤༢༡༨༨-༨༢༤༧༥༤༤༠༡༤༢༠༡༤༠༠༩༨༢༠༨༨༥༠༠༠༠༨༧༡ལ༠༢༡༢༦༧༤༤༤- 


༅། [གྱིས རྭཐུ་ལོན་པ་བཞི སརྱགིསཆོས་བ པ ག་ གོབ་དང་། གོ་ལ སཀྱིཤི་ཤུན་ 

' ྟ་བུར་ཐུད་ནས་འཕྲོ། ཧཱི ཤོག རི་ རང་གིས འདལ་འི་ དྲ ་པའི་བབདེ་ ོད སས ན་མ ཁའལ། ་ 
 པ་བཞི་ནད། དཔེ འིམཚོཿ ནཱདུ་མེད། ཚེགས་གི་ གིས་བརོད་དུ་མེད། འ་གཞལདུལ་ དེཡང་ ང་བ་སེམ སི སཤེས་ཤིང་སེམས །ཁོ་རང་ 
ཕྱི ཕྱིར་ལྟས་ཕྦཾས་པ་དང་བྲལ། མུ ནད་ལུས། ཀློས་པདེ ང་དྲལ། བརད  ་ སྟེང་ཉིད་། རྩོལ་བྲལ་འངསྣང་༽ 
 རྷ་མཇམ་སུ གེ འི་སུབ་ལ་འདཔ། བདའི ངས་མ་ རྐེད། ོང བཏག ༽ལུ་ལ་ཡིད་ འི 
® དོཤེསཔ་ལ། རི་ག འདགས་ཆེད་པ 'ནྲིཝཱཾསྦྲཔ ཤྲལ་གྱིསང་པེ བེམཛོང་པགོ་ _ །སྡུད་པ་° ལས། གཟུགས་ རྣུམས་མ་མཐེང་ ང་ཚོར 





ཧཱ ཁིས མུ 


སྤོར ཝཱ ༡༨༨༤ ༠༨༠༧༧།༩ 






ོབ་དགྲགདམ་མཐོའོགིང། །འ་ཤིས་མཐོངོ་བམེད་མོམཐོངཤིང་། །གང་ལྷ་དམཔརཤེས་པ་སེམས་ 
ཡིན ཞེས་འདྲེན་པས༢༠ཏ་ བཤད། དྲ ཕོང་བྲངེ རའ སུས ། ཨ དུ་ཡྦ་དམ་པགེས་ པ་སེམས་ཉིད་མཐོད་མེད་པ། ། ི་ 
_ རཾ ཅན་ཚེ་གཏུ་འབ་བརྔེ དུད་པ། །ནམ་མའའཅེ' 'མཐང་བའི་དོན་དེ་བསམ་བརྒྱ་གི་ ཐེ ནྲ ཟམ ཁའམཐེང་ཞེས་སེམས་་ 
༧ བཱ སེན། །གུད་གིདེ་ལྟ དྷེལདཱམཐོདུ་བ་དེ་ཡི་ས་ཆོས་སེམས་སགུན་མཐོང་། ཇམ ཅི་ལྟརཚེསམ དབ་ཡང་དེབཞིན་ལེགས་པས་་ 
།ཅེས གྲསུངས། དེ་ལུརམཐེ་ ད་བའིད་བེ་ནི། ཡཐའ་ བརྒྱད་“ ` 


 དཔོ་ཡ་བའ་བཞི་ལམ། སྡེ་ས་པའིམཐའ་ཐམསཅད་དངྲ་བལ་བ་བེ༽ །ཀླ་སྦྱབཀྱིས 
ཱ གངགི་ 
འགགསམེད་པ། ། །ཆད་པ ད་པ་མེད་པ། རྟག་མེ མེད་པ། །འོང་བ་མེ ་ 'འབྲེ ག་མེད་པ། །ཐ་ ཐ་དདད་མི།ང ནོགཅིག་ཨིན། ཙླ་ མ་ བརྟན་ 











༡༤༡༡ ༢༡༠༩༡-༠༨༦༧༤༡ ༤ ༡༡༡༥ ༡༠༠༡༤༤ ༡༤༡ ` ཤ ༠༠༤. ༡༤༨༤༤༤༡༤༡༤མ༤ར༢༠༦ས་༢༩༨ ༩༦༤-༨༡~༢༤༡༩༠༩༠ ༧༧༤ ༩༠༨༤༤༤༤༨༨༨༧༩༠༨༩༤༦༧༠༧༩༠༧༧པར༠༨༡༠༥༤ ༼༨༠༤༩༤༤༠༠༤༡པམམཔ༢༠༠༠༦ ༦ .༤ ༦༤༢༠༡༤༨༨་༡༩༠༩།ས༧ ༨ “༢༤༤ཕ༡༡༤༨༡༡པ ༢༤༢༥༧༤༤༤༤༧༤༤༧༠༠༤༡པ༠༠༤༦༠༡༠༤ 


༄༅། ་ །པ། །ཅེས་པཿ དང་། སྩོད་འཇུག་ལས། གད་ཚེ་དངས་དང་ རོསམེད་པར། ཤས ཡི་སྙནནཱནཱ་མི་ག གནུས་ཏེ། ། 
> དེཚ་རྣམ་པ་གཞནམེད་པས། ཨེད་པར་༢བྱཏ་ཞི། །ཅེས་དང་། སཱོབ་ བཔདས། སུམ ར་ལ པ་འི 
| @  དནཕ་གཞནམདཔས། །དག་གས རི ༈ི། །ཅེས་དངུ། རཱ ྷ ད་ྱ་བབམའ་ཡི ཏེ དེནིན་མེད་་ དུ 
-§ེས8ྱབ་མཐུའ་། ལདམེད་གཉིསཀྱི་མཐའ་ལུང་ལྟེ ། །མཁུས་པ་དབུས་ལ་གནས་མི་བ། བཅའ། །ཅེས་དང། སེཝ་ར་་བ གས་པ་ ཅི 
ལས འོདྲ་སུང་སེམས་ཀྲུནད་བཙལ་ན་མི་ཏེད་དོ། །གངམ་རྙེད་པ་དེནི་མི་དམེ་ འི །གངམི་དམི ས་པ་དེནིའ ས་པ་ཡངམ་ཡིནག 
.& འོད་པ་ཡངམ་ཡིན། ད་ལྟ་པ་ཡངམ་ཡིན། 'གདདས་གསུམམཡིན་པ་དེལ་ང ཉིདམེདདོ། ་གོ་ཡོ་། | 


༠༧ 






2 


„ དང་། ' གསང ཞཱ་ལས། ངཾ སྤ་སུ་ཤེས་པར། །སེམ་སྤ་ཀི་རང་བཞྲིན དཔ་ལགས། རྟེ སྡོངཔ འཛིནམེད་བསམ་དུ་མིད། ། ། ྦ 
ཧཱཾ ཐསམམེདམཐའ་དལ་ཚོསླ་སལྲིཿ ེས་གསུ་པ་པ།་ བེ ལསེམས་ཉིད་མཐའབལཆས་ འཛན སེ་སེའང་གིའི །པའི་ཕ་ཤེུས།༥ ཧེ 
ཁ( རཾ ཁྱིརྟག་པར་བྲབ་ཡིན་ གྱི་ས། ལེག་ དངྱ་ནམ་པཱར། རྟོག་པ ཅྭ འྱི་དོད་ཡུལ་མ་ཡིནཏེ ཏེ་ལེ་པས། འདིནི་རངའིག་ཡེཞེས།ཏེ། དག་གིས། །ྣ 

ལམ་འདས་ཡེདཉིས་སྩོན་ཡུལ་མིན། [ཏེལ ངས་ནི་ཅི་ཡང་བ ནྷདུ་མེད། །ཐམས་ཅད་ལང་རེག་ཉིདལ་ཤེས་ །ཏྲི་ཡོས། ། །ཅེས་དང། སྭམྨཱ་ི 
- - ་ ལས། ཐོགམ་དབུས་མཐའདི་མ་མེད། །རང་གིརིག་པའི་ལེཤེས་ཏེ། . ,[གཞཉ་གྱིས་བརྗོད་པརམི་ནུས་སཾ། །ཅས་དང་། ་ ྦ 


དོ །ོགའྱབཇབ་མེད་པ་དེ་ལ །འགགས་ ༥ཡམད་དོ། ། །ཅེས་དང་། མདྩོ་རྔརེལོལ་པལས། ྒྐ ཟབ་ཞི་སས་བལ་འོདགསལ་འད འཛ 'ཤས། ཅྩེས་ ྦ ད 
| 






༤ ‹ ༨༠༤༤-༠༤-༨༨ ° ༤ `“༠༤-༡༩༡༠༩༤༤ ༤ ༡༤༤ ~|) 2 :༠སམཚ:པསརའ༡༠༡བགས་གཞ/འ༠༩༠པ༤༨༠གམགས༤ར༤ འསཔ༤ ༡༩༤༡ ༡༨༨༧༤མལ༡༠༡༤༡༩༤༤-༩༡༩༠༤༤༡༤༤༢༠༨༠༠༧༤༩༤༩༤༧༤༧༧༧༤༨༩༡༧༠༡༨༠༠༠༠༢༤༠༨༡༠༤༡༤༡༠༨༠༨༩༠༤༡༨༤༤༨་༡༨༩༢༤༤༤༠༥༩༨༢༠༤༤༨༤-༢༨༠༤༤༤༤ར༠༤༢༧༨༠༠༨ར༤ར༤པ༢༠༠- 









ཌཱ ༅༅། །ཤེགས་པ་ལས། དེ་བསྔུར་དོནདམ་པྲིས་སརངགིརིག་པའི་ཡེཤེ ཡེ་ཤེས ཀྱིས་རྟོག་པརྱབ་ཡི 'གྱི་ས། ཚིག་རྣམ་པར"་ 

ཧཱ ཛང་ ཡུལ་མི །ཅེས་གསུངས་སོ། དེ་ལཁཅགགིསཤས་རེག་ཡེདཔའི་ཟོས་གུའ བམས་ཉིད་པས ལེཤེས་འདོད་ 
2⁄ § པའེ། སེམས་སྭེངཧེན་ ་ ་བ་ཡྲིན་པས་དེ་ལྟར་མ་ལིན་སི། སེམས་ཉིད་ངོ་བརམྲ་ཞུག ས་བཟུང་གི་མཐའ་ཐམས་ཉད་དད་བྲུལ་ཏེ་ |-- 

{ ཌུ ། སེམས སེང་པའིརངམདངསརང་རེག་ འབགསལ། རིག་སྟེང་གཉིས། གཅེགཐ་ 2 






⁄ེ-ྲ 


® ར་ 





= རྟང་། དེ་ཡང་ ང་པ་ གས་ གཅིགམའདག ས་པར $ 
དལ ལ་སེགས་ རཾ ས་བངགེ་མཐའ་ཐམས་ཉད་དངྲ་བལ་ཞིང། མཐའ་བྲལ་ལྱུཧྱིས་གྲུབ་པའོ། །ེ་ཤེསམཁའམཉམ་ལས། བེམཨིན་ 
པེ རང་བཞི ཞིན་རང་རེག་པས། པས། _ །དེས་འདིར་བདག་ཉི དཤེས་ ་པ་ཡིན། །ཅེས་དང། ཅིམསཉིསསྙང་བོ་ཟིག་པ་ཡིན། །སངཿསྐྱ་ཧས་ སྙིང་པོ་ཡེ'ན 


༨ 
¢. 


ཐཱ་ཉེད། །མོག་ཆོསཀུནཅི་སདྲ་ཐང་། །མྲིསོལ་འཆེངབའེ་རུའྱསར། །ཅེསདང། ཀུན་གསལ" 
ཧཾ་སས ་!ུ ཚོས ® དྲྭ་ཀང་། པྲ - ཁཱི དྒ ཿ །ྲ ཏྲི་སའཛ་ 'སེལ། །རྲ་བུང་། 
ས་ཡིན། །འཁེར་འདས་སྙིང་ དུཔ་ཉད། །མཚྟོགཆ ིཡི་་ཡི་བྲེལ །གཉེ་སམེ ད་ཡན་པས གཉཏས། ཁཤ །ེང་པ་རིག་བའྲ དངེ 2 
ལ་ལ ཡེ་གང གལ © ༧༨ 'པ་སེལྭ། །ཧང་པར་འདུག་པས་ད སངསྤྱ་ནས་རངཆསྱཀིསྤྱ་དཔལས། ཆོས་སུ་སྟ བྲས། ་ 
| ཡས རེ མབར་འདུག་པས་བམང པའི་རེ་ངོན་ སེལ། །ཅེས་དང་། མསངསྤྱ་རྐསའ་ ངོ ཟརལང། གཞི་སྐབས། ལམ་ཧྐབས། ¦ .. ྦ 
¦ ] ` ༢༥ :༢༽ ; ` རེ ཀར ད་པར ། ༣ ' › | | 
ཤཱ ཕིན་པསརྱ་ཧིནསེལ་ ཨག །ཡང་འཁིག་གི་སོགནུཔམ་ཏོགདང་མ ཏིའོ ོུདོ ད་ངར་གཔའ་ཡ | 
' རོ གོ་ན་བའབྲ་ས་ས། །ཅེས་ ( དེས པེལ་ར་འིལ སལ ྦ 
ཤི པོཅན་བ ། །ཁུསགྲ་པས་ས། ཡིན་པས ར་ཨན་ཏི། །ཁ་མ་ནེ་འཁལ་བ་ཡྲི་མྔང། བང་མཛོད་ལས། 
རྫ བཅེ ཟ་ མས་སསེརམཤྱེད་པལམ་ཡེརྫ་གི་གུད་ ན་པབ། ད་ ང་འཛྲིནྲ་གྱི་སྣ་རོག་པ་རང་ཁ་མ་ནེ་འཁུལ་བ་ཡིན་ཏེ། ལུས 
| ཤེསྤྱཀིས་རངང་ཤེས་པནི་ སས སར 






༽ 






ཤཱ ༄། ་ །རང་སེམསཏོགས ས་པ་ཁི་གོད་པདད། །མའིགའཁུལ་པ འཁྲུལ འཐུང་བ གཉིས། །སཱད་ཅིག་ དུས་ ལཡ་ཧི་མེད། . །མ་འིགའཁྲུལ། པ། 
¥ སླད་བདུག། ། །འམས 'གསུམ་གནསང ་ལེ ན་པ་གཉེ །དུས་ལ་གྐད་ཅིག་སཱ། ི་ཡེད། རྨེ ངཔ། གསང་ལན་ལས། 5ང་ཆུབསེམས་ ྦ 
3 ༧་ ཀྱི་རིག་པ་པཱེ། །གཊ ཉུགཨར་གྲནས་ པ་ཆོས [ཡཱ ཝིར འབྲངའཁྲུལ 'ཡའིལམ། །ཅེས་དཔ། རྣམ་ལྣང་མངོན་བྱང་ལས། རྣམ་རྟོག" = 
ཤ4 མཆིགཆེནཔ་ཧེ། འཁོར་བའྩིསམཆོརྨཊ རྱ དམིན། །མི་རྟེགསཏིང་འཛིན་ལ་གནས་རྲ། །ནུམམཁལ་ཏཱ་བུཿོག་མེད་གསལ། རའ ; 
དང་། བསམ་གཏན་གྩྱིའགྲེལ་ལས། རྣོག་པ་ཕྲ་དང་རག 'པ་ཡི། །དགོངས་པ་ཚོས་ དབིངས་མཛོདདྱིལ་ནས། རབྱར་ཡེ་ཤེས་ནོརྲ་གོག་ 
_ཾཾ པས།  ཕྲ་རག་ུན་བུ་ཞེས་ཨུགྲགས།  །དེདག་རྗེས་སུ་འབྲ་བསན། | གིཡགནས་སུཿ སྭུ་སུནའེད་བས། མཁའ་ལ བ་སྒིམ་པའི་ནན་ཏནྲ་བ། ། 








| ཅེས་ དཔ། བོསོསའབ་ བརྟནྱ་གིས་ཞུས་ པ་པའི་མཛོལས། དེ་ཡང་ཞི་གནས་ཀིབསྡུས་པའི པའི ཡྲིལག་མཐོད་ལ་མཁས་ པས་ཚོས བཟདངནན། གས། 
ཡོངས་སུ་རེགས། རྣམ་པརཆྟཾག་ རྟཾག་པ་སཱང་སེ། འདི་དག དག་ཅི་ཡང་མི་རྟོག་པ་ཞི་ཡང་དག་པའིརྟཾགས་པའོ། །ཅེས་གསུངས། རྟོགས་ནཚཾས་ཐམས ྣ 
ཟླ ལས གགམ་སེམས་སུ་འཇུས་ཤིབ། སེམས་ཉིད་གདོད་མ་ ན་རབྱབངྱའུན་ཞུབ་ི གྱི་སཆས ་སཱཱ་ཡིན་ ཏེ། འཕགས་པའ་བངབམད་པའིམ ལིམངོ་ - ྲ 
ཧལ སེམས་ཅན 'འང་བཞིན་ཤང་ཆུབ་ཉི ཉིདྲ་ད་གསུངས། །བངྱ་རུབ་རང་བཞིནུ་སེམསུཿན་ཐམས་ཅད་དེ དེ། །སེམས ༦ན་རྣམས་དང5ྱང་ཆུབ་: `` 
༧ གཉེས་མ་ ཡིན། །དེལྟ་ཤེས་ ཧྭསྩེས་ཐུ་མཆྔག 'ཏྱ་གར། །ཆས་ཉིད་ཚུལ་གཅེག་འདི་ལ་རབ་ བཞུགས་ ནཾས། །བཟོད་པ་ བླམེདམཆོག་ནི་ཐོབ'> ྲ 
བར་འགུར་ །ཅེས་ །དད། ཆངས་ པ་ཨུན་ འདྲེས ཀྱི་མདོ་ལས། ི་ལྟར་ལམ་ བསྒེམ་པར་བྱ་ཞེ པར ་ན། ཚེས་ དངཔཚོས་མ་ཡི། ཡིན་ པར་རྣམ་ པར 

























དཾ མ་གཉིས་དཔའམབཞི་ ལམ མ་པ་ཞེསྦྱ་བཌོ། ཅེས་དང། བད་སྣོང་པ་ལས། གཟུགས་ནིདེ་༥ 
ངི ཀྲ གཤེགས་པ་ཏིདད། །དེ་བཞིན་དུ་ དུ་ཚོར་བཉིད་ད 'དང་། འདུཤེ ས་ཉི དུང། འདུ་བྱེད་ དང རཔ མརཤེས་པ་ ཞིད་དེབ་ཞིནགཤེགས་པ་ 
ཉིདད། [ྱིན་པའི་ཕའོལ་དྲུ་ཕིན་པ་ཉི བཞིན་གཤེགས་པ་ཞིད་ད། །དེ་བཞིན་དུ། ཤུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་དུ་བྱིན་པཉི 'དང་། བཟང་པའི་ ˆ 
¿བུ ལ་དུ་ཡི་པ་ཉིད་དང། བརྩོན་འྲགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཕིན པ་ཉིད་དང་། བསམ་གཏན ཧྱི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཕིན་པ་ཉིད་དང་། ཤེས་རབྱ་ཤི་ཕ་རོལ་དུ་ 
3 དྷ 'པ་ཉིད་དང། དེབཞི ན་གཤེགས་པ་ཉིདངོ། ཅེཡོདད། འཐུམ་ལས། གཟུགསྐ་རམ་པར་དག་པས། མ་པ་ཐམས དམྱ་ཡིནཔ་ 
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ཉདྒྣམ་ པརདག་པའོ་ ། །རྣམ་པ་༩ པ་བམས པས་ཅད་ཨ ཁྱིན་པ་ ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ པས་ གཟུགས་ རྣམ་པ་ པར་པར་དག་པའོ། །དེལར་ན་གཟུགས'" 








༤ »༦༨༡༤༤༡༤༡༠༤༤༨།༢༠༠༤༨༡༥༠༩༦༡༧༨པ༤ ༧༤༧༤ ༠ པ༠༠༩༠༧༧༤༡༨༧ ༤༡-༡༤-༠༨ ཞ ༡ པ༨༧༠༡༥༡༤༨༠༩༤༤༤ `“ ལ༠༡༡༢༦༦༤༨-༤༤༤༤༤༤༡༠༡༠༡༨༠༦༦༤ › ༡༤༡༤༨༡༤ ༡༠༩༩༤༤༧༠༤༤༤༨༠༡༧ ༢༠༠༢༠༠༤༠༤༤༤༤༩༧༤༤༠༤ 


 རླམ་པར་དག་པ་དཔ། གྱིན་གེ་བའདདེ༦། ཁྲེནྭ་པ་ཉི་དཱ་རྣམ་པར་དག་ པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་ས་སམ་ཡེ་ནྲ་བམི་དད་དོ། ། 
_ འེས་གཞུགས་ཞུསྣ་ནམ་མྱནྱ་གིབརྡདདེ་ལར་གསུངས་ཤིང། ཡང་གྱབགཔ་ཉིད་ད་བཞིན་གཞེགས་པིདདོ། །དེ་བཞིཝ་གཤེགས་པ་ཤིད་ 
® ཧྱད་གཟུགས་༨། །ཞིས་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བརདུ་དེ་ལྟར་ཁོ་ན་གསུངས་སོ། །དེ་བས་ནམའིག་པ་ནསན་ཤིའི་བརྒྱ་གིས། གཞིའི 
ཆཆོས་ཐམས་ཅད་གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརབསྟན། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ནས་སངསརྒྱས་ཀྱི་ཚོས་མའདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱདཀྱི་བར་གྱིས་ལམགྱི་' ྲ ྐ 
| ཚོས་ཐུམས་ཅདྱལཔདེ་འཞིན་གཞེགས་པར་བསུན། ཆུན་ཞུགནས་རུམ་པ་ཐུམས་ཅད་ཨྱའི་ན་པ་ཤིདྱ་ཀིས་བརྐད། འབུསགའིཚོས་བམསཅད་ 
[ །ཁྱདད་བཞན་གཤགས་པརབཉེན། དབས་ ༩ཁོར་འདས་ལམ་གསུམ་གྱིས་བསུས་པའི་ཚེས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིང་བརམཉམ། ་ 


ཇུ 


75 £ ེི་ སྲུང 
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ཿ 


འི 


༡ 042 


 ཡེ་ལོང་གི་རྒྱུད་ལས། 


ད་ཉབྱངབ་ཉིད། །སྐདཅིག་གཅིག་གི་ཏོག་ནས་ངས། 


།པ་ཉིདདུཉྟོན་ཏེ། 


གཉིད་ཡངདག་སྟེ། །མ་འིག་པ་ཉིད་ཡེ་ 


ག་ཡེ་ཤེས་མཤརན། །མི་ཚཱབ རེག སམ་ 


ཿ ཤྲ སི གི་ས། 


༽རསྟ་ཉག་སབ་པ་འངང་དུཔངས། ། །དེ་ཤེས་ ག་ས པའིམཆོག །ཅཾས་དང་། སླེབ་དཔེན་པདྨས། རྣམ 


གཞན་ཡང་ གསང་བ་འ ཞུསྱ་ིམྱི་བུ་ པ ཕྱིརད་ལས། 






སྔན་གྱིམཐལདང་ཕྱི་མཁི་མཐའ། 
་པ་ཉིད་ནི' ཧྩེན་པར། །ཅེས་པ་དུང། སྱ རྩྱ་འཐྲུལ་རྒྱས་པ་ལབ། ཧྱ 
ཡེ་ཤིས་གསལ། ཌེ ངས་དུག་བྲསལ་བདྲ་དབམ་ངོག 

པས་རྟེནམི་ཞི །ཅེས། དང་། ་དོན་འདུས་པ་ལས། རྣམ ག་སྤྲིན་དཔུངདཔགྲམེདཔ། ། །དཔེས་ 


།ཅེས་དང་། ཀྲཱནྭཏུ་བཟང་པྲ་ཐུགསྱའི་ ཟེ 


སེམས་ཅན ཨ་བཅོས་སང་སྒརཆས ས་དངོས། །དགལ་བབཏསསེི་ས། །ཅེས་དང། བངཿམཛོད་ལས། རྣམ"་¡ 







~~ 
-- 


| རྟོག་རྩ་བཆོད་ནཚོས་ཉིད་གཞ ནྭནས་བསམ་དུ་མེད། ཅེས་དང་། ཀླུ་སྩུབཀྱིས། རྟོག་ནས་འཆེང་བར་ནུས་པ་གང་ཡིན་ཁྱོདཀྱིས་གྩེས། ། 

 འཆིངབ་གང་ཡི་ནདེ་ནེ་ལེ་ནས་གལ་བ་ཉིད། །གང་ལ་བཅེང་དང་འཆེང་བརླ་ཤེད་པམྲ་གུབན། །ནགས་ལ་གནས་པའེགླུང་པོ་གང་དདེ་རྒྱག་ཏུ་ 

ཚིཾ་ཆུག །ཅེས་དང་། ས་རཧས། ཤྱེཧོ་འཁོར་འདས་གྲུནྱ་གིས་ཚ་བསེམས་ཀིསརང་བཞིན།ཏེ། །རྟོག་ནི་ཀིམ་དུ་མེདྲ་ཀིས་ལུགཔར་་ 
།རཔལ་བཞག་ནས་གཞན་དུ་བཙལ་བ་ཨའལེམཚར། །འདེ་ཡིན་འདེམིན་མེད་པར་ཐམས ད་གཉུགམའི་ངང་། །ཅེས་གསུངས་སོ། ། 
སེམས་ཉིད་ཡེནས་སངསྒྱ་ཆས་ཡིན་པས་དྟེཌོག་པས་ཚོག །རྟོགས་ནས་། 


ར 


ཡི 
༤༡; ¬~༄ 
༈ >. 
2 ) 






` ཤཿ ¡ 


ཌཱ ཞོག 
,- ཨི ཡང་ཁཅིག་ལྣང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཡེན། རྣམརྟཾག་ཚེསུ་ཡིན། སྲས ྣ ྒ ད་ 
།ཡིན་པས་ཆག་ན་རྟོག་ཀྱཔམི་དགོས། རྟོག་དགོསྤྱ་རབ་གཅིག་༥ 


ྣ ྣ བསྒམ་དུ་མེད་ཟེ་ཡང་། ཡྲིན་ལུགས་ལ་བདྲེན་ཏེ། ཡིན་པས་མི་ཆོག 


༡༡༤༡༢༡༨༡༡-༤༧-༤༤༤ ༤ ༧༧ ༤ ཁུ -.. 












ཤོ རུ །ཆར་བ་མིན་པའི་གོམ་པ་མཐའ་ཡིན་ཀྱང གེས།ེ། དཔེརན་རམ་ཨི་མཆུནིད་དེ་ཤིས་ཡཅམ་དཔུ། མཐོང་བཙུམ་། 
 ཧཱམིཆཱག །ཁཔའཟའནས་རོ ནཱེུ་ཤངདཔོས། དེབཞིནད་ཆབཡངསསདཔག་ཅམ་དཔནོག་པཅམ་བེས་མི་ཆོག ཚོས ་ 
་32⁄ ༦ ཉིད་མངོན་དྲུ་བུར་ནས་བོ་གཉིས་འཛིན་གྱིས དྲྭ་མ་དང་བྲལ དགེས། དེ་ལྟར་མིན་པར་རྐྱེན་མེད་པའིདུསསུ། གཡུལ་ལ་བློ་ཐཞག་ནས་བརྟག" ཟེ 
@ ཅིདདཔྱད་པའིཚྲ་བསྒོམ་ཡང་འདི་ཡིནུ། མབ་གཱོམ་ཡང་འདེ་ཡིན་སྙམས་པའི་བློ་བདེ་ཕྱད་དེབ་རེའོང་ཡང་། ཧྐེནདུག་པ་གཅིག་དང་འཕྲད་! `] 
གའ མཞེང་ོསལ་ཨིསས་བའདམ་ཟམ དཔནིན་དགར་སངར་མིད་པརསོང་ ས། མཚན་བཅས་ཀི་བྲགམ་པ་གཉེག་དང་གཡུལ་གཉིས་སྦྲ ད་ ྣ 

ྒ ཡད 


ཧུ 


༦ དགེསུ་ངཙམ་ན་རང་ རང་ལ་ཡིད་ཨི་ཆེས་ཤིང་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནིབསྒཾམ'ལཱ་བར་སཾཔ། ལྟ་བ་གེ་ཡུལ་དུ་སེང། གྲ་ཡུལ་གྱིས་་ 


+ ༡:༦༡༧༨༩༡༨༤༤༧༢༤༩༢༦༤༩ ཀ༤༦༤༡༨༡༠༤-~ ༢༤༩༤༤༩༤ ༡ར༨༨༩༨༤-༩༩༤ ༧༤༡༨༨༨༡༤༨༩༧༤༨༨༠༤- ༨༡༨༧-༡༧ ༢༩༥ “༨༠༩༨༤༢༧ ༡ 


གདམས་ པ། 


།ཅེས་པ་དང་། 


་བསབ་ པས་ པས་ལཱ་ཚོགསཤེས། 


ལྟ་བ གཞིག ཡུསཞིཔ། དམཟོན་པོརྦ་སྨ་བནི་གལ 
; ཝྡན། ཌྟཾག་པ་གོང་ པས་ག བླག 
༨ ལ་ག 
གྱིས 


ཅི མེདཤེས་པ་འདི་ཡིན་ གྱིས། 


ཏིང་ངེ་ འཛུ མཆོག་ དམ་པའིེམང་ལ། 


།དེ་བཞི་ན་བདེན་པའི་གེབས་མཐོང་ཡཔ། ཡཔ། 


བར་གསངས། ྒྐ བྲཐོ་ཡུལ གེབ རྭ 'ཕྱོངས། ྦ ཡབ པདང་་ | 
པོ རིལ་བུ ས་ལམ ཉམསསུ 3 ཌྟཾག་ 


ཧིས་སྤ་མི་ལས་མ་གཡེས་ཀྱང། 


རཝ 'གམ་ཡཊ ཡན ཏནའྱཔཨི་འྱ འབགྱམ་ །གོམེ་པརྱྱ་སུརན་བདེ་བའི་ 


བཅོམ་ ལུན་འདས་མངན་ལ་ འདས རྒྱལ་ བཛ 


ངས་རའདི་ལར་ཆུག་པས་མངོསངསྐ་ནུམ། གསལ་བ དེཿ རྣངོགས་པཙམ་ 
ས་སངསྦྱ་རས་པར་འྱགར་ལ གས་སམ། བཀའ་སྩལ་ པ། 


།ཧྱེས་མ་ཐག་ནས ལྟེབས་ལྡུམེད། །རིམ་་' 





ྲ 
གམས་གཉིསྤྱ་བརྡན་བདེབའི་གཙོ། །མ་གེམ་ལན་ཏན་འྱབངམིའྱར། ། ༨ 





དྲ 





3 ལས་མ་གཡོསྤ་ཀང་། 
4 | གོམ་ཡོནཏུན་འྱབངམི་འྱར། གེམ་པ་འནེམཆོག་ཐབཔོ། །ཅེས་དང་། གསང་ལཱོནྣ་ལས། མཐེངལམ་སྷནྭལ་དགཔ་ཡེས། འབསྤྲིས་ ངོ 


ཞྭ སྩེ་མེད་མཐོང་བ རྱ་གྱིས། 


[ཧམ 'ཐག གྲནས ཅྣབས་ ལན་མན། 


།བསླེམ་ལམ་ ཏིང་འཛན་རྣམ མ་གྱིས། ] གུཉག་མ་ཡིད་ལ་གོམ་པརྦ་གིས། 
ཏེལ་ངེས། མེདན གྲ་ཆཱཆེནཔ་ 


སབ ཚེས་རྩཔ་སྲབ སར་སྐལ་བརྒ་ཧིས། ཅེས་དང། སེམས་ལ ཏདཿ 
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 ཟེརབམཆེས་ནདེ་ལགས་སམ་ཞུས་པས། ལཱུ་བྷཱ་རཱགས་པས་མི་ཕན་བྷགམ་དམོས། །མྲ་ནནགམ་རཱགཡེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། ། 
བླ ;ཡང་ཁ་ཅིག་ཟག་བཅསྤཀྱི་གབས་འདི་ར་ཆས་ཉིད་རྟེགས་པ་མེད། ཆས་ཉི་དྟཏཾགནས་ཟག་མེདྲ་ཀི་ ༅ྱརྟགས་མེད།མེ་སྲིད་ཟེར་ཡང། ཕིགས" 
+! རེསྨྲ་བ་ཡིན་གྱིདེ་ལྟརམིན་ཏེ། དབང་རྣོན་གཅེག་ཆར་དུ་འཇུག་པལ། - ཟག་བཅསྱའི་མབས་འདི་ར་དབང་པོའི་མདོན་སུམ་ཡིད་ཀི་མངོན་གསུམ་་ ༦༦ 
( 7 རང་རིག་པའི་མངོན་གསུམ་རྣལ་འབྱེར་གྱིས་མངོན་གསུམ་དང་བཞིས་ཆེས་ཏེ དྲ་མངོན་སུམྭ་དཏགས་ལ། .ཚེས་ཉིད་རྟགསནས་སྔེབསམ་རྒྱསཀྱི ° 
¡ བདྭདུ་ཟག་མེདཀྱི་ཕྱིརུགས་མེད་པ་ནི། དཔེརནའིག་པ་མཐའྱ་ཆས་ཀྱང། ཡུསྦྱརས་གཏོམ་པྱ་ཁུང་སྙེངྱ་རླ་དད་བཅས་པ་ལ་བུ། མཁྱེན་པ ་ 


༤ ¬ | ༄- ༤ འོ ] ¦ 
¡ _རྒངདུརྒས་ཁྱདགསལ་རྟགས་ཕྱི་རུམེད་པདམ་ནང་གི་ཡར་མེ་ལྟ་བུ་དང། ཡོནཉན་ཧུན་གྱས་གུ་བྱང་དགེ་འདོད་དང་དུ་མེད་པ་ཞིན་ཡེཆེ་ལ་ 


















ཤྷ ༄༅། ངིད --------- 
ཟོ གྱོིས་གྲམ། ་ཡམ་ཨཱ་དང་། བདག་འཇིན་ུ་བནས་ཆོདཔས་ཉོདཨེང 
༧ གཏུམ་ཡྲིན་ ཀུ་ུགད་ངསཔ། །བདེའི།ཏུནརག་གབདང་བཅས་པ་འོགཞས་བཤད་ ཉོན་ངས་པ་བུག་ལ་ཉལྱ་ིས་གནོད་ཨིནུས་པྱ་གྱུ་ཏ་ ༥ 
 གཉིསཀ་ཡདྱ་ཕོགསརྡེ་ཝཱ་བ་ཡིན་པས་དེ་ བསམ་དགོས་ཟེར། ཁཅིག་ཐོས་པམེད་པའེབ །ཡང་ལཅིག་ཐོབ་པའི་ཚག་ཚུགས་བཤེད་པནི་འཞུལ། ྒ 
། བྱཆད་པ་གྲསམ་ཡོད་པ་ལ། ལབ ལི ཧཱིཿཧྱལ་བུ་དགེངས་པའི ་། འིག སྨན་པ གཏི་ནན་དུ་འདོད་པ་ཡང་ཡོད་པྟེ སེ ་ 
ག །གང་ཟག་ དགོངས་བྱརད་ལ་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་ བྱ་ཧད་པ། རིག་འདེབརྡའི་བྱཆད་པ། གང་ དྲ་ལེ། དེ་ 
།གང་ཟག་ཧཱན་བརྒྱད་ལཤེས་ ' བསྒཾམ་གསུམ་གང་ཡང་མི་ ནཱ་བརྡའ་བྱསད་པ། གད་བག་ ཧྲི ˆ 
ཧེ རྒྱད ཅས་རབ་གསུམབུང་འབྲེལ གའ ` ༄ གང་ཡང དགེས། རེག་འཛེ བའ པི ག་ ཞྱ༅ས་ . ~ˆ, 

---» --2--›- ཤགསའབགས་བུང་འབལ་དུད་ ས། དེ་དགོས་པའིགཏན་ཚེག་ནི། ༨ པིས གད་པ དའུ་ གྱིས་ ། 

ཤས། དེད་གོས་པའིགཉན་ཆགནི། སྤིྒསབདེགཤགས་སིངཔས་འགོ་ཞན 


2 








ྦ རོབ་ལྲ་ཁབ་པདེ། ཏེན་ཐོས་བསམ་བསྒོམ མགསུསཆིས་གཏན་ལ། ་དབབ་ བབནས་རྟོགས་ དགོ དྷེ་ཌགས་པའིཐབས་ལ་མན་ངག་ཚིག་གཅིག 
_ །བས་མ་དགོསཀྱང་དེ་ཐོས་པ་ ན། དེ་ཡང་ གས་པ་དོན་དྲམ་པ ནི་བསམ་བ རད་མེད་ཡིནྲ་ཡར་། ཐས་བསམ་བླྲལམ་གསུམ་གྱིས་* ྦ 
ཟཾ  གཏན་ལམ་དབབ་ནཌོབས་པ་མདོནདུ་མིའྱསད་བས། ཛལ ླ་ཡི་གསུམ་གྱེས་གཏན་ལ་དཔབ་དགོས་ཏེ། མངོ་ལས། བཅམ་་ ། 
£ ཚ ལྡན་འདས་ཀྱིསརབའཐྱོན་ལ་བསྒེ་ བ། རབ་འྱོར་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རལཏུ་ཕི ཏུ་ཕྱིན་པ་ འི་ནིདོན་དཔལན་པ། ཆེག་དང་ལྡན་པ། ཡིགེ་དང་ལྡན་ “` ྣ 
པར་བསྟན་པར་5ྱའ། །དེ་ཡང་རྣམ་གྲངས་དུ་མར་བསྟན་ནསམང་དུ་ དུ་བརྔད་དེ། བསད་པ་དང གསལ་བར་ཐེད་པ་དང། རྣམ་པར 
བྲཀོལ་ཞིང་དྱབེ་སྟེ། བསྟན་པ་དང ནན་ཏནདྲུ་གིས་ཤིག །ཅེས་པ་དང་། ཙུད་འཾབ། རྡ་ཆེསེམས་དཔསྱ གན་དྲོ་ཚེལ་བྱ་སོག ྣ 





ྦ ཚོད །པར་དུ་བསམ་ པའིཞེས་འབྱ་ཤིས། 


1» ༡༡--- ` ལ༦༠༤༧༡༤༩༦༤༡༤༤༡༢༤༦༠༤ ༡༨༤གཆར་ཤལམམཆཀས།༢ ༠༨༤༤ ༡༦༡༠༦༠༡༦ ༡༤༤༤༡༠༦༩༤༧ས༠༤ལརསཔར༦པ༠༤༤༧ར/༠༧༠ ༤མ༠༤༩རཆེསའརརམར༡༥༡༦༤༤༤༤༧༤༩༩༢༨༤་༧ར༢༠༧༠ར༠པ༠༦༤༡༤༨༧༨༠༠༧༠༩༨༨༤༩པ།༩༠༤༦༤༤༠༤༥༩༨༥༠༨༤༤༠༤༤༩༢༠པ༨༤པ༤༡༩༥༤༤མ 


ཤཱ བ བསེམསཀི དངོས་པོལ། །བརྔོང་པའི་ཐ་ས 

ྦ 3 གྨྲནྣཡིགསལ་ ཁྱིལ ཅིས་དང། ་དངོསའོལ། །བརོདཔའི་ྭ 

| £ ལ་མ །འདུས་ པའི་ཚོགས་ལྷ་འོད་ཀིས་སྟེན། ྱགཝྡོཆྗེས་ཁསྦདམབས་པི 
ཟྭ གིས་ཡྱོདཤུལ་ཡེ་ལིནཔས། །བདག་གིས་བྲས་བླ་ནམ་པར་དཀལ 

རཾ ཤིར །ཅི་རིག་པི་ནམ་པར་འགོ། །ཅེས་དང། གསང་ ནཾ་ལས། ང 


༥ པ་ལ གི ྣ 
དགན སསི་་ གཱ་ནཱས། ན་པྲ་དང་པེའི་ 


།དབུམ 


རྡ་ཆེ སེམས་དཔའ ཁལ །ཆུག་་ | ྒ 
ཏྟགས་པོ་ལ་ཆེགྲ་ལ་ནུས། །མཚོན་ དསང ས་པརབྱ་བའི་ི་ ' 
ས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས། | ྒ 


2) སྷིཐ་ འདོགས" 
།དེ་དོནྱ་ཆུད་ལ་གམ་པར་སིས། དངུད ཡིས། ༤ འདགྱང་ ར་ས . ྦ 


དེམོརས་ཞི། ཅེས་དང་། ངེས་ངོན་འདུས་པ་ལས། ང་པ བཟདྡ་བུགསྡརས་ཀང། ཉང །དོན་ཀི་དཆགཏུ་ཕུངབའྱི་པིར། །ཆག་ 
ྒ ཀད ཚན་པ ས། །ཚེག་ ལརྡནདབེར་བ་འཞུལ། ཅེས་དངུ། ས་རས 'ཡས། རྫ གསག ཆས་གས་ ་ ༽ 
ཕྱེན །ཅེས་དང་། 'བངྱརཔ་གམསདཁྲིལ་ད་ལ། དག་པད་ྲགསའཅོས མང པའནིའི་སམི་འཆུའ 

ྣ ཨཾ པ་ཐས་པས་ཐེས་པ་འཕེལ། །ཐོས་པསཚུསྣནམསཤེསུ་པར་འགྱར། །ཐྲས་པས་ ཕིག་ལ་ལག་པར་བྱར། འེསཔས་དནམ་་ 
རམི་ ་པ་སང། །ཐོས་པསམདན་འདས་པ་ཐོབ། །ཆེའི་རྩོ་ན་ས། རབྱཆུདཐོས་པས་སོལ་གས་ཐས་པ་ིསསྦཉེན ཅེས་དྲ་ 


1 ་ 


ྣ( 
¡ 


ཐི 
འོད་ཟེརླ་བཱ་མས། ཐེས་པརྱ་བའོ། །བསམ་པརྦ་བའོ། །བསྒེམ་པ །ནན་ཏནདུ་ཉམས་སུ་བླང་བརབྱའ། ཅེས་གསུངས། ྣ 














ངཿ 











།ཅེས་གསུངས་སེ། ། 
} ད་མཆོན་པ བབས 


ཐབས་མེད་པམ་ 
གྲ་བས་མེད་པ་མ་༥ 


£ ;ྐ 


ད 
ྣ( 
ྣ 


།གྱིཝ་བ་བཅད་ན་ནམམཁལིམཐལདང་མཉམ། 'གྱིས་རྩ་བཟོདན་ཚིག་མཐབ་དེ་ལས 
ཡིནྭ་ཧང་། ཚེགཁ་ནལ་འྱཀྱམསཞ་ གརངགེངྡན་བླགིཔ་པའྲི ང། ཐེས་པྱ་རཆེན་ཧྱིས་ གདེསཀུང་ ནྣ 
ཡིན་ཏེ། ༠ ནཱ་བླམའིགདམས་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་བསླེམ་ན་དེན་ གས་པའི་ཡིར་དང་། ' ཐོསཔྱྒྒྦ་ཆེ གྱིབ ག་ལམཁས་ཀྱང་ཛནམ་ 
།རྣགས་ན་སངསྤྱ་རས་མི་ནུས་པའི་ཕིར་དང། དྲེན་རྟོགས་ནཆིག་ལ་མཁས་ཀང་སཔསྐྱརསནས་པའྱེིར་དང། འོདམམ་པའིངོ་ནི་ཚགནམ་པར 
རྟོགས་པ་ཕོའི་ཕྱེད་ཡུལ་མ་ཡིནཅིང་། ག་བསམ་བརྡོང་མེད་ཡིན་པའི་ིར་རོ། །བྲམ་ཟེཆེན་པོ་ས་རྷཧ་པ་ལ། གནས་ལ་རིག་པའི་པརཆེན་ 





3༧ 


8 ཁིམས ༦༣ 
¢ 
--24 
) ༡༡༡2 







ོང རོ་ཁ 





མེཏྲི་པས། ཟློད བདག་གིས་ཐོས་བས བསམ མ་བསམ གསུམ 'འདིཚམ་གཅི ཅེག ཅིགྱབས་པ་དྲེས། ལམ ཐམ་ལ་མེད་དམ་ཞུས་པས། དེདགཐམས་ ཨཅདདོནམེད་ 

ླ པ་ཡྲིན དེ་ཡང་ ུཔ་ོཔའི་སེམས མ་པོ་པས རུ 'འབྲུལདུ་བརྩེ གས་པས་དངྡ་རལམའིདོན་ཤེས་པ་ལ་ཡེ་ ཡའེག་པ་ཡིན་ ༽ 
ཐེས ཏཌ རུག་ལས། རླ དམྤ་པོའི་སདྲ་ཡུལམ ། ོནིར་ཡིན་པར་བྲདོད། །ཅེས་དང་། ཐ་རགཔྱ་སོས་ཅུངགིས། 
¥ ཐོས་པའིཚེགདི ལ་ཁང་གིས། མེངས་དམག་དཔུང་ཐུབ་དཀའབས། །ཕེས་བསམ བླསསྱ་ྲིས་འབད་བྲ་དགའ དྲག་པ་ཡི ཡིས། །ངེས་ཤེས་་ 


` 


ཀྱིསམཁུར་སེ་བརྙེགསཅིག་ཨང། །ཅེས་དང་། བེའནཱས། སློབ་དཔོན་པྨདལ། ཅུད་ཡུངམང་ ཉནབཤད་བྱེད་པ་ཡ་དོན་་ 
_ ཐྱིཙཨ་མཆིསཞུས་པས། རྔོས དནེྫླྫགོ་ ནདསན་ངགགི་གནད་མགེས་ནཐོབ་པ ཐོས་པཅི་ ཉཙམ་མེཡ་གྲས་༢ ༥ 















རཿ ངུ །གིར་བབཅད་ནཱ་ནམམཁལིམཐལདདམཉུམ། ཅེས་གསུངས་ས། 
ཤཿ དེཅིའྱི་ཕིར་ན། ཚེག་གིས་དགེས་པ་དྲན་ཡིན་པས། དན ནཱ མཚོན་པའིཐབས་༥ 
པི བང དུ 
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ཏྲ 
ˆ ; 


ྒ 
ྣ 
ྒ 







མཆ་པས། དྷ ་བདགགིསཐོས་བསམ་བགྲིམ་གསུམ་འི འགཅམ་གཅི་གྲུབསཔ་དེསལམ་ལ་མད་དམ་ཞུས པས། | དེད གྲཐམས་ཅད་དནམི ་ 
པ་ཡྲིན དྲ་ནམ་པར་ཏོ ྟོགཔའི་སེམ་ས།ལ་ཆུམ། པར་ོག་པ་གཏི ལངུ་བརྩེགས་པས་ དྣལམའེདོན་ཤེས་ པལ་ཡེམ དེག་པ་ཡིན། 
|. འེ  ་ གཡུས། དན་དམ་པའྱི་ཉད་ཡུལ་མི ། ་ནི་ཀནཛའི་ཡེན་པར་བཛོད། །ཅེས་དང། ཁ་རག་བསྒེམཆུངགིས། 
¡` ག་གིཞོལ།ཁང་གྲིས། ཉནམངས་དམག་དྲབུང་ཐུབ་དཀའབས། །ཐས་བསམ་བས༔ མྱ་གིས་འབད་ པྲ་དག་པ་ཡི ཡིས། །ངེས་ཤེས་་༥ 

ཀྱེ་སམ ཁན་སེ་བརེགས་ཅིག་ཨང། །ཅཾས་དང་། པེ་རྩོའ་ནཱས། སཱིབ་དཔོན་པདྨལ། གས དས་འ ཀ་བཞད་ིདཔལ་དོན་ ། 
| ཙོམ་མཆེ་ས་ཞུས་པ༢ པས། ཐོས་ ཐོས་པསྦ་པིའི་ལྨེ་འདོགསཆོད་དགསཔ་ཡིན་ཏེ། ནདམན་ངག་གི་གནད་མ་ཤེསན་ ནཛེས་པ། 'པཅེ །ཆེ་ཡང་གླཾས་' 












གལ དབུང་པོ་རྣོན ན་པ་༧ག་དང་ལྒྲ་ལ་འབྱམས་ཞས་མནང་ བླ་དན་པའི་སདྲད་བླས་མི་ཤེས། 
¬ བསྐུ་ཆག་དྲོན། གཉི་ས་ཀམིརྟེ ཉེས སབ བླུམ་ག བོ བགདཔ་པ་འམས་ གེ " | 
༧ འབུས་བུ་དེ་ཐོབ་པ ཅ་ ཅེས་ ད། ཤེས་ཕྱིན ཡྱིས་མདོལས འདུསྲ་བསྦ་ཀིདབིངསྱཀྱི་འ སམ་བབྱ་འི་དིདས་ཡང་དག་ པརྡརེསཨཡི་་ ཅི 
མོ ཚི མཐོང་ངོ། ༽འདུས་མ བསཀི་དབངསཁྱིང་ཁད་འདས 8སཀྱི་ ངས་ཡད་དུག །པརྡ་རེས་སུམི་མཐེངང། །ཅེསདང། ལང་ཀར་གཤེགས་པ་་༥ , ྤས་ 
ན ྤྱ ཡས ཨཿ ་ གཤེགས་པ་ གང་གིའུབ་སངསྐྱ་ཆས་ནས། ང་གྱིནུབསྦ་དནལ་འདའ དསྱ་ཀི་བའ་དུ་ཚིག་གཅིག3ངམ་གསུངས་ས། །རབྱ།་ ། 


|༡༠༦--༦༠༡༤༨༠༧༠༧༤༨༧༽ ༦༠༧༨ ` ༨༠༧༩༠༨༦༤༡༠༤༤ འ༠༨༠༩༤༡༤ས༠༠༤༡༢-༤༤༤༤༩༡༡༤༤-༡༡༩༥པ༩༤༤༡༤༤༧སས༢༠༠༩༧༦༤-༤༦༤༡༤ 






༡༡༨༤༠༠༡༠༠༠་ 


[ཡདདགུ་ཉིད་ལ ཡི་གེ་མེད། _ །བཤད་པ་དག་ ག་ནི་འཁྲུལ་པའོ པའོ། །ཉེས་ ། །ཅེས་དང་། དང་། དུརེ་གཅོད་པལས། དེབཞིནགཤེགས་ པས 


»༡༤༨༨༤༡༤༨༤༨༤༡༤༤ ༡༤༨༡༩༤༡༨༩༨༨ ༡༤༤ ༡༡༤་༢༠༠༥༩༠༠༠༠༤༤ ༤༢༩༠༥༩ ༢༠༢༤༠༤༤༠༤༤༤༤༠༢༠༠༠༠༠ཟཟ། ༤ 





བྱི་དོདམཛགཟདག རགས 


དྲ་ 


།་ ་ 


ཞ། དྲེ་ནིལག ་པརྟརྟོགས་པ་པྟེ། ང་ལ རོ །ཅེསདང་། 


རི གྱི་བ་ནི་ཡང་དག' པའི 


ཞེ་སྦཀྲི་ལཱ་ལ།ཏེ 


ཚིགཤེས་པས་ ནམི་རྟཾག 


།ཡི་གི་མེ 


།བཀ འཡལ་པ། 


དགུ་གི་གདགས་ པན དཱ 


དདོ། སལ །ཅེས་གསུངས། 


འྱི་ཡིའ། ཅ་བཞིནཉི་ད འདུག 'པཞོ། 


ན་བརབའྲཞུལ། །ཅིས་དང། ༥ ི་གེམདཔའྱེ་ཆདཔས། ཚེ་མཧོ། 
འོན་དོན་དམ རྟེགས་ པར་ཤེད་པ་ལ་ཐེ་། 





་ 





ན་མཆོག་སྤིནཁྱི་ས་མདོ་ལས 


།ཅེས་ དང། ཀུནཏ་བཟང་ 


གུ་དག་གོ། ` ་ 


སྤྲ་བདང་། བཛོདེ་དརང་། གེཐཡསཿ རས 





རྐ དགོས་སམ 7  ེམཇུག་ས་ཐང། མའི 
ཡག 


ནང ཐབསྦི་པ་ྟདཔ རར 'གསང་ལླནྣ་ལཾས ཚེས 
གདང་ཡིགེ སུ འདས། །ཡ ཡིད་ལ་མི གནས་མཚོན་དང་དལ། །བརྡལཾམ་ཐབསྔ་ 





ད་མདྱ་ཧུབ། ± ྣ ངང ་ ྦ 


དགཏུ་ ༼བརདཔ་འོོ་ཉདམིན། ་ དོན་ད དེ་ལ ལལ་འྱྱོར་པས། །བརྡའ་ཡི་དྡོན་ལ ་ཧྩོལ་བརྡ་ནུས། ་།ཅེས་ 


ྫྣནམ་ས་ཐམས་ཅད་བ་ཡིས་བསྟན། _ །བརྡའལ་གཅ 








£ རྔིམ 


།ཡིན་། ཧང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཞིས་། 


སབསྟ ྐུནཔཅམགིཔ་སུདདུ་བཏོགས་པཅོ། ། 
'བཏགས་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཅེས་གསུངས་སེ། ། ད །དེ་བསྐན་གནས་ཡུགས་འི 
རབའཧོམས་ སཤེ་སྦ་བའི་ཆོས་མལུས་པ་ཐོབྱ་ཀངརུང་ལ། ཚག་གཅིག་གི་མཚོན་ན་ཡང་ག 

རྡེ དབ་པ་གཞོན བྲསཟིས་ ཟོས་པ་གཅིག་ཐུས་ 


ཨ་ས། 


པ་དོན་མེདའྱགར། 





ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀི་བརྐདུ་མིང་གིས་ 
བ་མེདཅིང་འག སཾ་པ་མེད་པའོ། །དངེལརམིང་དང་བརྡར་བཏགས་པ་གདམས་ངག་དང་ཆས་ 
ཙི འི ཁིན འི འ་་  ་ 


པ་འདི་ 
ཀ་འ ན་པདྨས། སངསྤྱ་རས་ཐམས། - 5 


ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕཱ་རོལ་དྲུཔིན་པ་ངང། 


།ཤེས '9ཐམས་ཅད་ལ་སཱེབ ཅིག །ཅེས་པ་དུད། 
་།བསྒེམ་ པ་གཅིག་བུས་ཚག་ན་ སཔ དནམེདའྱབར་ ཐཾ ག་ཡ་གསང་རབསྱ་མམཚོཡི་ོནལས ་སེམས། ། 














།ཐ་མ་འདྲེས་པའི་རྡོན་ལྷ་བེ་ གསེམ ཧཿ ་ཡང་འགྱོད་པ་མེད་། 
རྲིག 
ཤེ །དང་། འདན ས་པའྲིམདོ་ཡཱས། སོ ཏུ ་ ང་ག བ་ ཁེག་འབུ་ བབ ་ 


རྩ །ཚཾག་གཅེག་ད་ ཙུམ 'པ མ་པ། དེའགརམསཉད་ 'གསྲེམ་པའ། ས་ཀྱི་རྐྱལ། འིམེདོལས། 
2 ཀླ ག་གཅིག མི་ཤེས་པ་མེ་ ད་དོ ། ཆེས་གཅིགམི་ཤེྐནཚོས་ད་ ཁུད་ཤིས ་བམིད་དོ། ཅིགསུངས་ས། ཅུས 
ྦ བྱིརན། ཚདང་ལན་པཤི་ཡད་སགསཅདྲི་ྱ་གཉསདང། ཇང དགསུམཤེ ཤེས་ལ་ལ་བྷིན་ནས་བོན་པས་ བསྒྲུབ ཁྱས 





༡ 














རལ་ཁ བཅོམ་པ་ཚོབ་ལ། ༥ ོགསྦ་པ་གདཔ། ཀོཀྐ་མེ 
' ཀྱད་མན མནརམེད་པའི་དམལ་ བརྡསང། སེ་དདུད། ནུ བཱ 
བརསེང། འཕ གཡ་པཞུན་དགཁོས རེ པའིམ ག།[ྱརྱཀངད ལ་བ པམཤེ 


ཉི་སྦི་ཆོག་བ ཡེགས བཉད་ 
ཿ ཀཀ ཅིག་ཡོད་པ 'ཡིའཾ། 


ཀ་ལེབས་མེས་ཀྱང། རྟེན 
དད་བ 
ཧོ །དེ་ལདདུསངན་ཧྙི་གས་མའི་དུས་འདི་ར། སེམས་ཅན་ཚ སེམསཅན་ཚོཐུང་། ན 


ས་ 


དསུང་དང་། ཅི ན་གཏན 


ཞཱས བཅོནཔས༔ ཅིམ ་ དགྲ ༄ཚིམིས་ཐབ་པ་ཡིན། འདི་ 


ནདམད། ལོངེས་ལློད་དམན། 


པྒརྒྱས་བསུས་འྲིངགསུམ་ ཡོད་པ །རཔའང་གི་བློས གང་ལྕོགས་"་ 


ཧྱིན་དན་བར་ཆད་མང་བསཐྲོས 





ྲི་ཛི་ི : རི མར སགས ྦ 


<9 
4༢ 














བྱ་ཆཆེན་པ་མི་ཁཿ ཐེས་པ་བླསུ་སནས་མཚན་ལྡ་ནླ་བམའི འིགདམས་ དགལ་བརྟེན་ ནས། གནས་ཡུགསགི་སདོནིནཅི་མལོག་པ་ཡེ འདེ་ 
ཤྱ ༼གས་པར་ཤེད་པ་གཡཆེ། ཐེ ་ བུམའིདུས་སྣུཆུརཔྲནཱ། །ཆེ་དུད་ ནདམང་ལེངས་ལྩཾད་དམན། །ཆྐྱེ་ྒདརྣ་བརཆདམང་བ་ལི། ། 
ཧཾ, གུན་རིང་གནས་པའིམཐུ འ་ཞ གནེས་བཅྡ། པད སཀྱེ། བཞ དམ་པ །ཤ །ུ་བཅོན་པའི་སེམས་ ན"་ <= 
ལོ པས། །གཡངས་འགཏ་དྲ་ བདག་གཞན་གོལ་བར་བའི་ཡིར། །ཧ་ །སྙིང་པུྱམ་ བསུ་བརྡ་བ། །ཆེས་པ་ ༨} རྲེའེ ¥" ༢ 
ཞྭས། རང་དོན ན་ཆོས ི་ ངི ུག །ཧམེད་ཡིརམི་ལཱབ གཡཔའི་སང་སྐྱ་རས། བའམད་ །ཡུས་ དག་ཡཾད་གསུམ་བླ་འབ་ 


པའིལས9ས་ བགལ པེལ 'གྱི་ས། སྐྱེ་མེད 'ཕྱིརམི་ལྡཾག ཡའི་སཔསྐྱ་ཧྟས་མཐོང་བམེད། །མས་གུས་ དད་པ་ལྡན་པས་མཁས་་ིཔ 














༤༤~ ~-~༢༨༨༨༤-༢༧-= -༨-༡༡༠༧--༨༠༩༤༤ ༡༨༤ ༤༧ ˆ ༤༡༤ -༡༡༤༧༤༨-- ༡༤༥༡ ༤༠༡༡ == ༡༧ ༧༠ ༡༤ 


-ཤཱ ༄༅ །པའིམནང དངག ལྱགིསམེ་ལོངྷའ་ཐུའིརང་སེམས་གྩེ་མེ་ དམཐེང། ་ །རཔསེམས་ སི་ད་མཐེང་བས 
ངྫ བའོ་ར་ཡདས་གཉི དངག་ཉེདུ། ། ྲཾི །ཅེས་སོ། གི ྟཉརླབམ་ཡི་གཟམས་ངག་ ཀྱི་མགས་འད་བས། ། 
4 ་དདསགཞིསདཔཔ། པའདྐེཊགསན། རབའབྱམས་ཤེ་སྦ་བའི་ཆོས་མ་ཡུས་ལ་འདུས་ཤིངྡ་ཚོགས་ཏེ། ངེས དྲོན་འདུས་ པལས། 

ཤྫཾ། སངསྐརས་ཀུན་གིས་ །དགངས་པའྲི་རྲོས། ལསཛནྲགམངས་པ་མི། །གདམས་དགྲ་བད་པར་ཅནྭདུ་འདུས། །དཔེ་ཡི་ས་འདུས་ལ་དོན་གྱིས་ པཡ 
ལུས །རྟག དང་ག །ཏནཚཾག་མཐུན་ པར་འདུས། །ཅེས་དང་། བངམཛོད་ལས། ཏིང་འ་ཛན་ཛ ཆེད་དང་མི་ པྲ་ལཱནཅིང། །སྨམའི་གདམས་ 


བྲམ་ །ཐོས་ པ་མང་པོའྱབོ་སྱཔཀང་། །དམུས་ལེད་ལགྱ།།་གསེ་ལྱ་ཡིན་འད། ཅེས་དང དཔུ། _ གཅིགཤེ ཀུ གྲེལ་ཁྱིསུརྨྱད་ཡས། 








རྤ 


༠༤༤༨-༨༤-༤༤ 


-2/ 





“2ཿ 
,- 
* 


གསནས། ཤུན་གྲོལ་ནི འགྱར། ཅེས། ང་། བོ སྐྱ་རས་མཛོདྨ་འེ ལས། ཅོ ཅེག 
བསམ ༤ ་ [ཆོས་ཉིད་ ་ ནེ ས་ད ཤི མ་དོ་ལམ། ཆོས་གཅིག ] ད 


ཟླ 
ལཾ དེ་བཞིཞ་ཉིདྲི་གཅི་གཞེ་སན། །མ་ལུས་དེལ་ཡོངས་སྲུ་རོགས། །དེལསམ །ཅེས་དང་། ཏེ་ལོཔས། ཞེ་འདོད་ཀུན་ ཏི 
ཏོ བྲལ་མཐའ་ལ་ཨི་གནས་ན། ལྡེད ནམས་ཨཡུམཐོངབརའྱསར། འི ཀན གྭ་ལུན་པའའ་ ད་པས། འགས་པ པཱ 
; རུདང་ཤེ་སྐུན་སངསྦྱ་ཧས་རད། ཐཱ སཱདྲཐོས་བསམམང་པོ་ཅ་ཞི་གུ་ཧེད། གུ གཞུངས་ཇེགལྟེག་ མཿ ་ཡལ་དུཆུག །གཅེར་མཐོང་རང་ཌ ྦ 

དང ! 


`; གྲོལ དིནི་བདརུབ་ལམ།  །ཅེས་ད  ཀུནྣ་སླང་དྲག་རྒྱལ་གྱི་ས།  ཡུང་རིག་མན་ངགཀ་ན་ལ་མཁསྦྱ་ཐཱཿྦ་ཀུང། །༢པསེམས་གཞིྱི་མ་༥། 





ཨ༅། །མ་ཆོད་རོངས་པ་ལྲེན། །སེམས་ཉིད་གཞིཝ་གཉིངནས་ཆོད་སུར་ནས། [བེ་ཚོམ་སེམ་ཉྱི་བ་བའི་མི་པ་ཡཔམེད། ཁྲ ད 
མཁྱེན་མཁས་པ་བྱབ་དེལ་ཟེལ།་ །ཡི་གཞག་འགཡ་འབྲི་མངཔེ་དགོསྐྱ་ཆུ་མེད། །ཅེས་དང། བྱདྲུལ་ནམམཁའརྡོ་རྗེབས། སབས" 
བསམ་གྱི་མཁྲེནརྒྱ་ཆེན་ཡང། །སེམས་རང་ཞལ་གྱིསབཞུགསརཆུལ་མ་མཐོངན། །ཧཱིརཤེ་སྦ་བ་ལྷ་ཆི་སྲ་གངས་བེདྱ་བེདྲ་ནས། ཡི་ང 
ལྷམས་གྱིས་ཐཔ་ལ་ལུས་པམཐོང།  །ཅེས་དང། རེ་པེ་རྙཾ་ནས། རང་སེམསྟ་གས་ནའཁོརའདས་ཚོསལ་ཆེབགཉེརལ་དགོས་བམེད། པ་ 
ད པར་ཐག་ཚེད་དོ། །ཅེས་གསུངས་སྭཾ། | །པེལ་ཐོས་པྱ་རས་བླམུས་འབྲི་པགསུམ་གངྱེདྱ་ཀང་ གནེསལུགསྱྱའི་ ན་ཕིནཅི་མ་ལཿ གཔ་འི། 
ད ས་པའི་སྟེབས་ཀྱི་ས་ཚེགཉུ་བིན། ་བས ་པའི་སྟེབསྱྱིས། ཡུལ་དུ་གེ། བླགས་པའེ་ས། ཐབསྦཀྱི་ས་ཉམས་སུུ་སོང། ` ཐེས་བསམ།་ི 
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རས པ་དཔས་ཤམ། 


འབདའདུག་ཨད་པ ཡི རྒྱན ཆད་པའི་བསམ་གཏནང བ། །ཅེས་དང་། ེ་ོས། པ་པ གཞུ དྭན་ ་པ་གདགེ་བཞད་ 


།ཅེས་དང་ 





ྤམསེད་བྕས/གབདས་མསའག་བསབསས་ འབཞང་གཏཔའགས༤ ~ ༨༩༠༡༦༡༩༩༤ ` ༤༡༤-༡༤༤༨༧༤པ༨ ༡༢༠༤ ༦ སས༩༡༦༡༡༤༡༤ ༡༡༦ ༦༡༡༨༡༤༡༧༠༤༧༤༤༤ གས ༡༤ ༡༡༧ མས་ས གསག 


ེ་ལེ་རན་ཁད་པརྙདདག་པ༥ 


མཁུ བསི གེས་ ཨ མྔ་རེས་ 





འབབ་ འིཞིནས་ ཏིང་འཛིན 

















ྱེས་སབསམྲི་རེེང་པ 

+ € ༤ བྱང་གིཆོམ་དགེམིདགེ་དགགི་ས་གབས་པ་ཆེད་ དུ །དུ་པག ན་པ་གངགིལམ་ལོ། པརམིའྱུསརབ་དང་། དུནུཔག་པ་ལབུས་སེམསསེམས་་ 

¡ @ པ་བདེ་གཤེགས་ཁྱིས། ་ིས་ ཅི་འ བ བརབ པྲཔའི། །ཅེས་དང་། ཀླ་ལྦུབ་ཀྱིས། དཔད་ཤུག་ཡུང་རྟོགས་དྲན་ 

± འཇིགས་བརའྱུརུ། ཅིད ན་འ དེལ་བླཐིམནས་མ་ནར་བསུང་བ་སྟེ། །དན་པ་ སཔས་ཆོསྐད ཱ 

ྒ མཆོགསུགས་པ་ཞིགཆུང། ། རྒྱརས་ཁྱིས། དྲནཔ ` -  ི་ ཐེག 
ཟེ བ . ¦ 
བསམ་དགེས་ཟེར་ཡང། །ཚེག་མཁས་ ས་དྲེན་ལྷ་མེངཔ པཔ་ལི་ཟ ཟར། ཨཟེར། །དྲྱསླ་ས་འདགས་འཅདཔ། འཕེན ུ་གསུང་་ | ། 


༧ པབ 
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ལ། །།ཀྡ་ཤུ་གཉིསལ་བེར་ཡྲིན །གཉི་ས་མེདཅི་ཡིས་ཟིན་པ་ནུ། །ལང་རུང་འདུག་ཅུདམཉམ 
མེད་རི་ཡི་སམ་ཟིནྲན། །ལངཧུང་འདྲུགནུང་ཇྲེས་ཐོབ་ཡིན། །ཅེས་པ་དང་། དྲུང་ཆེས་རྡོརམས། གཉུག་མའཾ 
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+ 
° 
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འདོན་ལ་གོམ་འི 


གུས་པའི 


་གཅིག་གི་བསྒོམནས་ཕྲད་བྲ་ཕྲ་རག 


_ པཾ བྱྱ་ཆས་པར་བཤད་པའི་པསྲ་བ་ལྱ་རུང་ུ་ནི། 
ཤཱ བཱ ིགས་གཅིག་ལྷ་མོའ། ན་མསྱི་དྲི་མ། 


ཟགམདྱ་ཀིས་ཏོགས་པ་ ཿ ནཱ 


ངེསཤེ །ཤེས་ཡུལ 'འཛིན་གྱིསདྲི་མ་ ༨བཅས་ཏ། 
སང་ཤཿ ་ར།་༼3༨1 ༡༢༣༢ > 1 7༤༢ „ ' ༡ (ྭ ༡ ༼"? ༥༥༨༨, 
ལྣངབ་སེམས་སུ་ཤེ་སཤིང་སེམས་ཀྱིས་པ་ བཅི་དྲ་ལུས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བ་འདི་ ( 


པས་ཐར་ལམ་དངོས་ཡིན་ཏེ། ` མདལས། རྣམ་པརཏྟེགས་པམེད་ཉིང་རྣམ་པར་འགྱར་བ་མེད་ 


གས་ཚད་པ་ནི་ཆེན་པ ( 
། །དེ་ཕ བའོགམྱཆེག་ཅེ་གནི གསལ་ < 


ཟག་བཅས་ མསཀྱི་ར་ཙམ་ཡིན། 













ཏཾ 
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„ པ་འདིནི། དས་པ སསྭདན། པར་བའོ །ཅེས་གསུངས། 


ལ། གཞི་ལམ 'འབུས་གསུམ། 
ཧཾ ྱ་ག་སུམ། གྱེྣངོགས་དབ། འཁོར་འདསལམ་ གསུམ། ༥ དའིག་སྣོཔགསུམ་ལ་བེགས་འདི་ཡི ན་འདིཡིནྱ་ཟི་ས་ང 


་ྲ དསྒྱུ་རསཀྱི་དགོང ངོམ་པ 9 འབོར་པས་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་པ་ལིནཏེ། དོན་ཡོད ཡིནཏེ། ` ཞགས་པའིམདོལས། ཐཕ ཕུང་པོ ཝ་བྲལ ཆོ 
བ་པའི 


་བསཧྒ་མ་ 
ལོ " 


བབང་གི་ཡཐའཐམ་སྦཿདདཔབལཏེ། སུས་ཡལིམཚནམ་ཐམས༦ ྱིསདོ་པས་སྩེ 'བལིམཐའ་དང་བལ། དེ་ཡང་སྟེང་པ་པྱོགས་“་ 


གཅིགཏུ་མི་འགགས་ པཕག་ སེམས་ཉིད དཔའི་རཔམདངས། རད་རག་མང་གསལ་ཐ8ས་འགགས་ པས་མཐའ་དདྲབ 


གསལ་རིག་མ་འགགས་ པས་ཆད་མའིམཐའ་དང་བྲལ། _ གསལ་རིག་ངཐེ་སྟེངཔསྟཏག་པལི་ རྟག་ པའིམཐའ་དང་བྲལ། རིག་ེ་དདྱའེ༢ 





ཧྲི 


ར་ 








-ཤ ༄༅། སུ བ་དུདུ་ཅིས་མཐའ་དངུ་དལ། དབྱེ་རཱམེདབུང་འཇུག་ཉིདྱཀི་སྦཐ་སཱདྱ་ཀམེད་པས་གཅིག་པའི་མཐའ་དངུ་བལ། ། 
ཌཱ ལྷརམཐའ་བྲལ་ཆེན་ ༣ 'དའདས་པ་ཡངམ་ཡི །ཱ ཡའོང་པ་ཡངམ་ཡི | ུ ་པ་ཡང་མ་ཡན། དྲདུས་གསུམ་མ་ཡ བལ ་ 
ཚཾ འ | དགནས་གསུམ་མེད་ | གཔནས་ཀདམ་འོང་བས་འོང་བའི་མཐའ་དངྲ་བལ། གང་དུ་ཡངམ 'འགྲོ་བ་འགྲེ་ཐའི་མཐའ་དང་བྲལ། གར་ ¬ 
-”” ཡང་མི་གནས་པས་གནས་པའི་མཐའ་དང་ ཤུལ་བའོ། །དེ་ལྟརམཐ འབུལ་གྱི་དལ་དེསཤེས་གཉིངནས་འྔཐུམས་བས། ཡེ 





འའ 
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| ཨང བ ¡ ༥ 
| ད་ལྱ་མང་ཞན་ཉ༡ྣམ། ༄ 
ྦ ཀྱིས་དྲེ་མ་དང་། ` ཇེས་ཤེས་ཡུལ་འཇེན་གྱིས་དྲེམ་གཅེག་ཡེང དྲ། དེམ་ཆདྱ་ཀྲིས་བརྐདྲུ་ལཾ་སྲ་བལྕརུཔྲད་ཡིན། འདེའི་དུསསུ། དེཁོན་༥ ྦ 
ཤྷཾཿཉིད་ལ་ཆོངཔལེམ་རིག་པ་སངས་ཡང་། ལསྦྱརཁྭས་ལྷ་མོངཔའིམ་རིག་པམསངས། ་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་ཏྟོགས་ཁྱང། སྣཔཆའི་ 
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_ དང་འབྲས་ཐུ་ ༩ 
ཧཱཾ བྲུ་ལུག་བཝལ་ཡང་མྲ་གུབ། 
, §, མ་བཤ 











ྦ བ་ཡང་དེཡེ ཤ 
¡ !} ཧིང་པ་9ྱལ་ཆད་ལྟ་བའི་བདུད་པྲ། 
ྲེལི་ངེཔའགྷཉསཿ 








ངི དབདེ་བཟོབོ། ཡི དགེ་བའི་སྐོན། གྱིས དན་སེདདང་ས་ བསལྱསོང། ས་པའིཏྐེན་གྱིས་སང སྣ། མཆོགས 
གྱིས་འཁོརབའ་ྱམས་པ་ལ་ ་ཡཡ་སགས།་ མིད པ་སོ དུང་ག་པསས་ཡོང།ཏོགས་པའྱི ོགས་སུ་སྣང་ །ངས་ཡང། རས་ ྣ 
ཤི གྱི་ས་ བསྐྱིར་བས་སེམས་ཏི 'ཉིད་འགགས་ ཞེདཔའི་ར་ ང་སྣ་ཚོཾ སསུ་ ང་བའོ། །ཐུགསུ་ཟིག་ལས། ཟཞུལ་བདད་ ང་བ་ཡང། ] 
མ་ ཁ་ རདསེམསྦ་རེནྱིས་སྣང་བཅམ། །དེལ་དེ་བྱཐར་ལ བྱ་བ །ཞེས་པ་དང། སྤེབ་དཔྲོན་པྨདས། གཞིསཅེལ་ མམེན་པའི་ ་ཱ 
| གནད་ཆྱསྱནྱེསཅིའིཡདབྱམ་བརླབ །ཅེས་དང་། ནཱབེད་ལས། འབཞིན་གཅིགས་མངས་པས་ ཅ་ཉུར་བྔས་པདེ རྣ་སང། 
-ཤཾ། ཆེས་གསུངས། དེ་བས་ན ལ་འྱྱོར་པའི་ཉམསྟ་ཌོགས་ཆིས་གདེང་ཆིནཔོ་དོང་ལ ཡངལཔ་ལ་དབབམ་ཐེབྱ་ཁ་རྐདུ། རྒྱ་དསྐ་སཞིང་ 












༡༩༨༤-༡༤-༡༤ ༤༨༩༨༠-༥༩༨༡༠༠༩༠༡༦༡༦  ༡༩༦༩༡༠༧༡༧༧༤༩༠༤༠༤- 
བ༤༤-༨༡༩༤༤༠༨༨༡༨༨༩-༤༨༠༤༨༨༠༤༨ ༡༨༨༧༧༠༩༨༦༡པམས༨༤༢༤པ༤༤-༧༤༡༧༨༨པ༨༧༠༠༤༠༤༤༧༦༤ ༨༨ ༡༠༡༡༠༠༦༠༤༡པ༡༢སཆས་༢༠༤ 
༨༠༡༠༧༦༦༧༤༠༦༠༠༠༠༠༠༦༡༡༩༦༠༠༠༠༡༠༤༡༣-:སཔ་མཁམས།པ༡༤༢༦༨༧༦པས༦༧༨༤༤སཔ༡༠༩༠༠༩༡༤༦༠༧༦༧༢༠པསཔ་༧༤- 





མདོལས། ནྣམ་ཏོགམ་བད་བརླད་ལས་ཡོད་པས། །ལལྦ་སྤིནམ་པརྨ་སིན་ལ་ཡིད་ཆེསྤྱབ། ། 
¥ དེག་པྱུང་ཡངསི་བརྙུས་ལཱངསཊིཔབཤགས། །ཆུ་ཐིག་བསེགསལྕ་རམཚོ་ེནཕ་ཙོམ། །དགེ་བྱཆུང་ལང་མི་བརུས་དདྲད་གང། །དུལ་ 
རཾ ཕྲན་བསུགས་པས་རི་རབྱ་གི་པཁང་ཙམ། །ཞེས་པ་དང་། རྒྱུང་ལས། དམའི་གཅནྭ་གི་སོག་གཅོདྭ་ལཔས། །མ་ཤིནྷ་བཔབར ཤམ ༦ 
7 རྣུལ་འབུན་པ་ཡིསུ་སེམས་ལུང་ །བཟུང་བ་ལས་བྲམབུད་མེད་ཨུང་། །མྲ་རཱསམའྱ་ནནམྱེ་ལ། །ཅེས་གྲསུངས་པས། སུང 
། བྱལཆདགྱིས་དབད་དུ་མེ་བཏང་འཕྲད་ བགད་ཅིག་ཡེངས་པ་མེད་པ་གཅིག་གི་སབསམ་པ་གལ ། །༨ལར་བྲསེམ་པས་སེམསཀི 








ཐུ་བ་ལན་ཆད་ལ་འདོར་ལེན་དགོས།ཏེ། ་ 


| ྦ སྤཾས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་འདི་རང་རིག་ཆང་གསལ་ཐས་ཆད པའི་མཐའ་དངྲ་བལ། ( གསལ་ནིག་པོ་ཐཿ ང་པས་ཏུག་པའི་མཐའ་ 





ཧཿ ༡༠༡༥༠༥༡༦༠༡༤༤༠༧༩༤ འ་ཁ་ཁ ལོག་ ་འང་འག་ཏ ས་གང འགས ལས ཁས ཨ ༢༡ འུག ཀཀ འུ ཀུ ཀ་ས ཀ་ཀ ༧ ༡ ཨ་ འགཁས་།༡ས ༦གགས།༡༠ ༡ ༡ ༡༡ ༡༠༡༡༤༡༤༧༡༡༤༤༤ ༤༤༤༤ ཀཀ 1ཀཀཔ2ཀྨ2པ༽་སསཀ་པསཔསྣསྣོཾསྣསྣཾྣ་་་ ༤ བོ བོ 
ཤཱ ༄། དངྲ་བཱལ། རིག་ཧེང་གཅིགཐ་དང་ལ་སགས་པའི་ངོས་བཟུང་གི་ས་མཐའ་ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་ཞིང། མཐའ་པལལུུནྲ་གིས་་ ྦ 
% གྲུབ་པའོ། བསྔའི་བདེགསལ་མི་ ག་པ་གསུམནི། སེམས་ཉིད་དཔངས པ། ལ་བ་ཡིས 


1 པཔ ¢ | ,(༽ £): ༢༦ ཿ ¬ ས་ར འང་ཤི མ་ དི་ལ་ དི 
„ «€ དང་བྲལ པ །ག་པ། དེ་ཡང་སྟེད་པཔྱོགས་གཅིག་ཨ འགགས་པར་སེམས་ཉིད་ དཔའི་འཕུམདངས་འདའི་ ༢པགསལ་བའི་ སལ་བྲ། 


༩ གསུལ་སྟོང་དབྱིརམེད་པའི་དངལ་བདི་ཆེན་ལྕན་བི་སྲ་གུབ་པ་གཟུང་འཛིན་སྤེས་པའིམཚན་མས་དབེན་པ་ནི་བདེ་བའོ། །དེལྟརརིག་པ་སྐདཅིག་་ ཡེ 
 མའེ་ཛཔརེབང་གསལ་མི་ཏོག་དབེར་མད འི་བལ་སམམ འཆོས ག་པ་གསུམ་གིས་མཉུམ་ཞག་གཏུགབགངས་ཞིངབླགོམ་དགེས། དེ་ 
|ཾ ལྟར་བསྒཾམ་པས་དེའི་ངང་ལ་གནས་པམཉམ་བཞག དེལྲ་དགཔ་ཡོངས་བྲེཞེསསུའོལ། དྲ ཇེསཤེསྦཀི་རོག་པ་ དྲེལ རཤེརབས། ` 


ྒ 
ྒ 


“-༨༡༡-༩༤༨༤༨-༤༨མ༦༩༠༠༩༩༩༨-༡༤༤༨༢༤༤༡ར༩༠༡ར༨༤༤༨༠༤༤༤༡༤༨༠༥ ཞ༠༤༤༤༤༡-༤ཕ༡༤༠༧༠༡༥༩༠༩པ༤༡༠༤༠༤༤༤༠༠ང༠༤༠༤ ༢༤ ༡༤༤ ༠༤༢༢པལརརརརས . 





་ཉམསརྦ་རས་ཤེས་ཡིན། དེ་བསྐ་ནཉམསྱ་ཀི་ཐོག། 
་ མཉཧམ་བཞག་དངབྲལ་བས་བྲལ་བ་ཡེད་ལ། 


༡༨༢༨༠༠༠༩༢༢༤༢༤༠༤ ༨~ ”༠༠༩༢༠༤༤༤༤-༡༤-༩༤༤༩༧༧༠༤༨- 





ཟྲིན་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པའི་དྡོནྟཊགས་པ ས་པས། _ ཐེཐཔ་ཡང་ཡད། དེ་ལྟར་བྲལ་ཐེབ ཡོད་པསྔརེས་ཤེ་སྦ།འིས་དབང་་ 
རོ་ ི་ོ ཅིག་གི་བྲའ སྒེམ་པ་གལ་ཆེལོ དོ ྲྲི་ ' 
>. ༧ སྦྲདཉིངའསྒེམ་པས། ཤེསྣ་ཀང་ཅིག རེི་ དང་ཕེམཉམ་འཞག་གྱུ་ོང་སྲོདམ་ཡཞེ་ེ། རགགཅུན། ༨༨ ˆ 
ཆཾ པྲ ཕྲ་གཏུན། ` དར་གཅུན། དབིངསགྱཅརནའོ། །དེ་ཡང་དང་པེ་སྣང་སྟེབ་གང་ཡང་རུང་བ་ཐོལ་གྱི་ཤར་བའི་ཚེ། དེ་རང་ཁརམི་བཏང་རཔངོར་ ཧྱ 
{ ~ˆ ུས་པས་ངོ་བོརང་།ང་དགརབ་རགགྱུན། དེའི་པང་ལྭ་ཀོད་ཅིང་གྱརན་ནུས་ལོང་འཛིན་གི་ཞེན་པ་བཅད་པ་པ་གཅུན། དེའི་ངང་ལྭ་ཀོདཅིང་གཏུན་ ་ 
ཟ་ ནོས ཞན་མེདྱི་སྟང་ཉིད་ གསྲ་བལ་དེ་ལ་ཆང་ངར་བཏོན་ནས། དབིངས་དང་ནྡོནུས་པད་པ་ངར་གཅུན། དེའི་དང་ལ་ཀློད་ཅིང་གཅུན་ནས། 







༧ ལྡང 


།ས ༡༡ ༠༥ ༡༡༠༡༤༡ཞ ༢༡༡༨ཀསཉ2༡༦༠༦༡༡༦༠༢) ༠༠༡༡༡༣༣༦-༼༡༤༤༡༧པ༤༤ ཞམམམ༧མ༡༤༠༤ ༠༨༤ ༠༠༡༡༨༦༨༩༡༠༠༡༡༧༡༡༢༧༠༡༤༢༤ འམཚང་འཅསཚམ་༡༤༡༠༤༤་༨༤༤༠༡༠༡ས༠ེསལཔལརར༽ ° ལེབསགས།༤ ` ༄༅༄༅ ° 2མར `ཕསང་ འསས།"༠༧༠༡༤-༢༡༡༨༡༤།༢༠སརཔ༠༤ས༤༤ ༢༤༤༤༧༤༦ར༧༤ ༦༤༧ ༡༨༠༨ ༡༠༠༠) གག༩གས༡-༢༡༩༤༤༽) 
༨༠-༧༡༤༡༠༧༧༤༠༦༡ ` ༠༩༡༩༠༡༡༠༡༡༡༡༤༤༡༡༠-སས༠༨༦༡༤༢༢༤༠༩༠༧༩- ཁརམཁརས་པསས-པ༠༤༢༢༠༠༡༠ས༠༩༠༡༠/༩༤༨ 


ྦ དྲྱིངས་པ་རབ པྲ་རག་ གྲངས་ ལས་ །འདས་ པ་གཅིགའིམ ་པས་ བཅུ་ཞིང་དག་ནས། དྲ ཤི དིངས་མདལ་ཡང་ཞེན་འདན་མེདཔརགམ་འའི འདྲིས་བརྟན་གསུམཧེ ྱེད་པ་” ད ད 
„ དབྱིངས་གཅུན།  དེ་ལྭ་དན་པ་ཡེངས་ནྣརེསཤེསསུ་འགྲོལ། ཤེ་སྦ་ལྟོརྟོག་པ་དེ་རངཞར་ སདྒན་སྷནྡ། དུ ཞིན་འངཔཤིསནཡིནཏུན། 
རོ ཡང་ཨ་འཐསས། རན་སྐྱེན། རྒྱམརཤསན་ཡོན་ཏན། ཡང་ཏྲོཨེངས་པ མབག་སངྐནརགས ན་ལོ བཟང་ཏྟོགས་སུཤརན་ཡན་ ༢ ་- 
ྒྐ ཟོ ཏན་ནཾ། །དེལྟརཾ སཤེསྲབམས་ཅདའཐུལ་པ། ཡཉམ་བཞགྲ་༨ ཐམས་ཅདནི་ཡེཤེས་ཡིན་པས། ིསགས་བདདངཏུམི་བའབར། དྲནཔ་ ༠ 
| ཀྱ་དཅིགྱ་ཁུང་ཡེངས་པམེད་པ་གཅིག་གི། གུན་ཀོདལྦད་ཅིད་པ་གྱུནངར་གྱུནྲབིད་ཅིད་བྲམ་པ་གཡཆེམོ། །དུ་ལྟར་་ 
¡ བསྒེམ་པས་ལཱར་བཤད་ པའི་མྨོར་ཞེ་ ཞེན་ཉམསྤྱི་དི་མ ཀྱི་དྲིམ 'དེས་ཤེས་ཡུལ། ཡཱལ་ འཛྲེནྱ་གིས་ བྱིས་ཏྲིམ་འ རག་པ་ པ་དེ་ཆོདཿ ནས དནཱས། གཞི་གནས་ལུགས་ཀྱི་དྲོན་སེམསྦཀི་ 































-ཾ ༄༅། 3ཛཾ་བཾ་སྟེང་ཉི དོ་ཉིད་ལོས་པའིམཐའཐམསཿ དབབལ་བའི་ཆོས ་༢ངད་དྲ་ཡུལམེ་ ལྷབངེངསེངབ་ནི། སྦཾསབྲལ་འབྲིཔ་ 
4 པོའི ག་པའོ། ར་ོེི་ོསཔའིམཐའ རྩེ་སྐར ནྭ་་བདང། ིད་དབ་བདསམད་འ པ་མན་ རདལ་ཡིདཔར་གྲསཔ 
÷⁄ “ཾ ཚིམས ཞྱིང པ་ཡི མལ གལ་བ ཧངཆུབ་སེམས་ དཔའེ་མོའི་སྐྱེརཱ། པ་ལགས། སྱསལཔ། ཆས་ལ་སྲེདཔ། < 
ཚོ ཆི དགྲ སིཔསཱདཤུལསམྱ་སེསམི་ ཁྱབཀྱང་། མདོརའསུན། མཉུམ་བཞགགིསྤམོངསྣཔ་དང་། ༤ 
ླ སཀྱེསམའ སམ་གཤིསསུའདུས། 
ལྔ 


ཟ་ང ནོར་བའི་མོཿ རཔམཆནའེུ ལ་པའེམོཔསང་། ལངམཆན་མ་" 
འཐུལ ཤཀ ་་ ྣ ་  སྐུ་ཉིག་སྟ་རགཆད། _ སྙིམས་འཇུག་དབུ་ཧྐེརལ་སེགས་གལཤེརདུཤམཱ 


༡༤ ༤ “- ༡༩༧༤ "2༨ `-༠༣༦༠༩༡༩༤ 








ཞེན་པའོ། ༢བམཚནའཊ ལ་པ་ནི།  ཡྩི་མཚ མཟོར་བའི་གྔོ་ཚོགས་ཡོདྱ་ཀུང་། ང་། ་ཉམསཉྱོང་གིས། ལག་ལེན་འཁྲུལ་བའོ། 

ཐ་ ་ ཞི མཤོདཔའིགོཏོགས་ཡོ ས་ཡོ དལོ་ ། རུ ༡༠ ༄་གིས། ལག་ལེན་འཇུལ་བརོ། 'འདས་པ་ཡེད། 
ྣ ཧི རྗ་ཤིསཉེམཚ མ་ཤུམ་ བཟུངཏགས། དནརྟོགས། བར་ གས། ` ཧ་ཧ ཀེལེལ་ ཡང་ཕྲྭ་འགྭ་གྲངསིི པུ 
༦ ལསའད་ ས་པ་ཡདདོ་ །དེ་ ཏཧཱའི་ཝཱ་པརགནུམ་ག ད་པལཧེདཔ་ལ། དུན་པས་སྐད་ཅིག:ཀྱབ། སིངས་པ་མེད་པགཅིགགི། གད་། ་ེ 
. ཤཱརྱ་ཧིས་ སྐད་ཅིགམ་རང་ཐོགཏུ་ གཅུནྭ་ཀོད་སླདཅིང་། ཕཱ་གརན། ངར་གཅུན་ཤིད་པ་གལ་ཆེའོ། །དེལ་རུལ་འབྱོར་གཉིས་པའི་གྐབས་ི 
་ འདིར ཉེན་སིག་པ་དབའཕད་པ ལེདུས་སུ་མཉམབ བཞགྱཏེན་དབང་དུ་འགྲོ་ཡང་། ཉྱེན་མེད་པའི་དུ༔ 'ཨུ་དན་པསཐི་ ནཐོགན། འགྱུ་བ་པྲ་རག་ི 






༡༢༠༤ གསས ཨའ ༠༨༩༠༤༡༠༡༦༠༡༠༠༩༤༤ ཤཛམསས༡༩༡༡༩༧ ༡༦ 






ཤྱ །ལྦམ་གསུམ་གཤུརཐམས་ཅད་འང་ཉིད་སེས་བལ་གིས་འཔལ་རངྱ་བུང་འབརརང་གོལད་འགོཐུས་འྱག་པ་ལམདདུ་མེང་བ། 
.4 ཡེན དེ་ལྟརའྱུཿབ་ལམ་དུ་སཱེང་བ་ལཱེ སྤ་བལ་འབྲིང་པའྲེ་གབས་འདིར་སྦང་དཀ འྲི་ཕ་གནདྱ་ཆུད་ཐོག་གབ་པ་རྣམས་ཡོད། དེ་རིག་དཀའ་པའི། 
¿ དཔའ རྒྱལ་པེའི་བུ་ལ་བཅུན་མེ་དང་ཤཱཾན་ པ་དན་སེམས་འཆང་བའམ། ཕ་མས་བུ་སུན་ལ་དན་སེམས་འཆང་བ་དང་འད་བརགསུངས། འངི་ 
2 བཿ ི་མནངག་གི་སངོ་་ལདན་འངགི་རག་དཀ འབས། འདི་ངོས་བཟུང་བནི་བསྐམ།ལམ་འོགམ་འོགམའི་སང་བརག་པ་གཉོད་ཤེདྱ་ཀི་གཉེན་ 


ཨ 
| །རྩེལ་བའེ་སླི་བབྱེད་ཕྲམེ་དེ། གཔམའེ་གཙོདྱ་རུའི་རག་པར་སེངབས། འོགམའི་ཕན་ེད་དེགོངམའི་གནོད་བེ དུ་སེང་བསའརིག་ ཀའ་བའེདོན་ 
རླ ཡབདེ་ཡན། ཕམས་བུ་སུན་ལ་དན་སེམས་འཆང་བ་དབའད་བེར་བའི་དོན་ཡད་དེ་ཡིན། ད་གཅད་པར་ད་ཕྱཔ ་དགུཐུག་བཏ། དབེན་ 





༢༠༤-༨༤༩༩༤༨༦༧༤༤༡༧༢༦༤༤༡༦༩༦༦༠༡༩¢ ' གཞས་འགམར ༤༠༦༤ ༡༤༤ ༨ པ༤༧།ས་འསར༠པ༩ས༤ ༧༤ 


དཱ ནུ ང་ དསྤྲད་ཅེང་ཕྲག ཡུ མཡདག་རིན་དང། འ་པ དེཔང་སྐྱང་དཀའི་ཤ ད་མ 
རཱ ° 


འ་ དེམ བབསཨིར 


ལཱ ཆོ་འ ཤཞིན་འག་ །པ་ཆོད་པའི་རུ ངང་ལ་མི་ ཀྐོད་པར། བེ་བས་ ཕཱ་གཏུན་ ད་ལས ཤེས་པས་ དམགང་་ 


¢ === ༡---ི ~= ༨༡༤༦པ༢པ༩ ཤསང་༩༤༤ ༡༤ ° ༤༤༨༤༠༠༩༤༡༩༩༤ ༥༤༤ ༤༩༨ ༤༤༤༤ 





ཡའི་ཉེརལེན་གཉི་ས་འཇོམ པརྨ་བས་ལ། 
ད་བར 
བའི སླིབ་ེད་དགུད་པའིའྩ་ ་བཱ་ཧཱར་སེང་བསཆིད་བ ། ཀླེད སཾ ནྭལམེདྲ་ དེར་གལདཱརབ་ ༤ ཡི་ 


འོགམ་འ འགམའི་སྤངས 'བརག་ པས་སོ ངམ་གངཿམའི་པ་བ་ 
པབས་མཆད་དས སམི་ཐལ་ པ་ཐས་གཡོག་པ་ པ་པཞི་ནདུ་ལུ ཡུས།  དྲེལས་ནང ནས་ས >» 








༩༡༡༤ 
ˆ 


༥ 





-ྲི 


ཤེ 





| ཧཾཿ ཨབས དཔན ཅོསལ། ་ ཡེ་ 
བཏང་ ཧེམའང་། ་གཉནཆེནགདིག་ལསམེད་བ། །ཅེས་དང་།་ 













} 
རུ 
༈ 
¦ 
¦ 





བཞག །ཟེང་བཟད་པའི་བྱྣོདའྲསྦབ། །མཛནམའོ་ོས་སད་འདའམིའྭབྣེན། །དབེནཔ་འིགནསསགཅིགདརའདག།། ། 
༼་ མཉམ་པར་བཞག །ཡེང་བམིད་པའི་བྱ ཅན་འྷགསྣ་ །མཚནམའི་ཚོས་ལྩོད་འདི་ འདིའ་ཨི་བྟེན། །དབེ་ པའིག ± 
] དེས་ཞི་ལས་སུཅུང་མ་འབུར །འདི་ལ་ཐེ་ཚ ས་དག ྲ། ཏུ། །དའངའགངཔ་སི་ཚོམ་འོད། །ཉེ་མཤར་བཅྱ་གྱིསནི། །ས་གཞི་དོས་པད 
རཾ མིནུས3ྱང། །རིམ་གྱིས འདབེརྒཆཔ། སངས། ན་པ་ཙམྱ་ཐིསནི། །དགོས་འདོད་འབྱབརམི་འ¦གཔྱ་ཡང་། །མཆོད་” 4 
ཟོ དང་གསོལ་ ལ་བབ རན། །དགེས་འ འདདྲ་བསེས་ཅདའྱུང་རྱབར། ཅིས་ལཱ་མིས་ས་མའའ་རད། [ཕྱེས་མ་ཐག་ནུས བས་༥ 
:ཿ ཊཾ ` གསཤེས། ིཞིནབདེདཔ་སམ་ཐདཡང། གོམས་ལྡ ནའྱབ་པའི་འྱརར། ། 
| གཉིས་པལ་ནིཡཇོག་རོབ་ག། ཐུན་མང་ ཡིམུས 





ངས་གུའ་ིན་བྱརདལ་གགས། | ` །འདི་ཀུན་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བའིམཐུས། །ངྱ་ཆལ་བླརོམ་པར་བཅས་ 













4, ༄༅། ཀཔ་ཡི། །མངོན་པལཞེས་པཤརབས་ཕུང་། 


ཟླ ¦ ༄། ྦ པཿ ་ལ་མ་གཱེབ་དེའི་སླྲི་བ། །ལྷ་སེགསའགྲོ་བམཡུས་པ། ། 
¡7 ལཀཀྱི་ཚུ་འབྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ། །དེ་ཀུན་ཐར་པའྱི་རུམམ་གསུངས། 


།མཆོག་ མེ 
འདི 'སདང་ལམམེད་དེ། །༡མསྦང་སྩེ་བའི་རིམ་པ་ཡིན། ། 


@ ༩ ཌཀ༽' 5 རག ˆ ༈' ༩ ¦ `¬ རར ་ ཀཱ 

= ྦ @ ཡང་དག་བདེན་རུན་ཟད་པ་ལ།  །རྟགས་དང་མཚན་མ་གལ་ཡེདེ། །འོན་ཀྱངའདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་འབང། །དྲ་ཕུག་མདཔ་འཕྲད་དེསྒ་ཀང་། ། ྐ 
4 ཕདདག་དདེན་ཆུནུ་བ བམཚནམག་ལ་ཡིད། །འནྭ་ཁང་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་འྱུང། །དྭཱ་ཕུག་མ་དུང་འཕྲད་ | 
¦ དྲ་རུང་དེལ་ དམ བརྟེན། །ལ་ སྲ་བརྲེད་ པསངས་པ་རྟད། །ད་བཞ ན་རངལ་གནས་པའི་ཕེན། །གཉུག་མཛེས་བཟུང་ཀྲལ་བ་ལ། ། ` 


ད 
¦ 


`“ མྱོང་བཅི་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར། །འདི་ལ་ཅི་ལྟར་༡མས་སུ་བླང་། །ཐམལ་ཤེས་པ་སད་པ་ཙམ། གུདན་ཐེབརྒྱ་ཡངམི་འདུག འདེལ" 


|. ¬. ,/¬~ ` ༡ རཿ ༨ ཱ དབ ནཿ ྣ 
4 བདེན་པའི་དན་མཐེང་ཞེས། །མྱོང་བཾཅི་ཡབམེད་པའི་ཕྱིར། །འདིལ་ཅི་ལྟརཉམས་སུ་བླང། །ཐ་མལཤེསཾ་པ་སད་པཙམ། གུདན་ 








༡༤༩ ›- -‹~¬ ¬ 





ཡང་མི་འདུག །འཇེ་ལ་ བདེན་པའི་དོན་མཐོད་ཞེས། །རྣེགས་ དང་ལྡན །དང་ལྡན་པཅི་ཡིར་སྨྲ། འལ 'ཅགས་སྣངཅི་ཐིར་གྷེ། ཉོན་མོངས, ,, 
དྷ རྣུམ དམགལ་སོགས་པ། ་ ] །དིའི་འགགས། 'པརམུས་ཞེས། །ཤིནཏ ་དང་བདེ་གྲསལ་བའམ། (ཡངན་དྲན་པ་ འགགས་པའ་འདོན། །བདུད་' 
རཾྱེའཇུག་པ་དང་པོ་ཡྲིན། དདེཚམདོ ད་བསྟན་བཅོས་བལྟ། [བླ་མ ས་འདོགས་གཏཅོད། །རྱན་ཆདམེད་པར་གསེལ་བ་གདབ། །: བ༽ 
] ཟུགག་པདང་པ་ཡིན། །དེའེ་མདད་བཅུན་ོས་བས། ཟླ ཁྲིདདད་ལེས་འདོགས་གཅོད། །ངུན་ཆདམེད་པར་གསོལབ་གདབ ། གུ 
ཧཱཿ ¿ ངེས་ཤེས་ཡང་དང་ཡང་དྲུ་ལེ། ། དྷ ་པ་དྲགཱ་པོ་དང་། །གྲུབ་པའི་མཐེའའ ༨༢ 'བ གཅིད་དཔྱད། །སམསཀྱིས་སེམས་ལ་ནན་གྱིས་ལྟ། །༈ ༦ 
འ གདམས་པ་དུམར་ལྟ། དིམས ་སྩེཐ་བགྩེད། །དེ་སྒན། །ས་འདོགས་ཆོད་པའ་འགྱར། !དམཆོས་གངེ འྭ་ ' 


ཉམས་ཁྱིས 
མཐོང་; ` །དེ་དགཐེག་པ་གཅིགཉུ་གོ། །འགྲོ་བརྣམསལ་སྙིང་རྡེ་ལྷེ། །དེ་དག་ལྕུ་མ་ལྟ་བུར་གོ། །ཟླ་མསངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འདིན། 














ཌཱ ༄༅། | །དགགྲུལ་པའིམཛད་པ༣རིགས། །ཅལྟར་གཱ་རྩིའིཤུན་དང་ནེ། [ཧ་ཨ བ་པའི་མ ངས་བཞིནད། །ཚེནྣམེངས་ གས་ 
. པའེཚཾགསརྣམས་ཀུན། །འདེའི་ནུས་པ་མེད་པར་བུས། །རིམ་གིས་འགགས་པརཐེ་ཚོམ་མེད། །འདི་ལ་འཇོག་རུལ་གསུམ་ཡོད་ད།དབང་ 
@ པོའབྟཏྭྱ་གུར་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིའཛོགཚུལ་ནི། །སེམས་འཛིནམ་བཅོསའཔསར་ཞོག །ཤེསཔ་མ་སི་མཀློད་ལཞོག ། ¬ 











༣ 2 ་ ༦ ¦ འ „.-- འ | ¬ 
༨ གཉུགམ་ངོས་བཟུང་མེད་པར་ཞོག །སྣོ་ཝ་མ་འགགས་ཕན་པར་ཞེག །སཱོ་བླས་མ་བེད་གཞི་ལ་ཞོག །བྱུངཚོརམ་དགག་ལུག་པརཞོག ། ` 
ཚ ཡུལ་རེས་མའྲབཔ་རངསར་ཞོག །མ་ཡེ་བྱྱ་རྨན་ཆད་མེ་ད་པརཿ །ཞླེད་དེཤིགས་སྤེ་ཀོད་ལར །སེ་དདེ་ཅནྷ་ནེ་གསལ་བརར །ཕྱཾལ་ལེ་སེདང་ 


སྣ།སྣེད་པརར །མ་བཅོས་པ་ལ་བཞག་པ་མེད། ` །བཞག་པ་མེད་པས་མའདའ་ཅིག །མ་ཡེངཔ་ལྲདན་རམེད། 


55 ༨ །དྱ་ཆཱ་མེད་ལམ་་་ 


༣ 








༠༡༨༧ ལཆ༢༤ས༠༠༩༢༤༡༠-༡༧༤༢༧༥༤-༧༡༠༢༤༤༧༤༤-་ ༡༤༨༧༤-༤༠-༠༠༤༤༠༤ ༤༤༤༡༤༧༡༤༧༤༧༤རཀར༢ཕསཔས༨ ༡༠༡༩༩༦༤ *༠༧-༤༤༢༨པ༧༠༤-༢༤༤༤༡༠༤༨༧ “ར༡༩༤༠༩༤ "༡༠༩༤་༡༠༡༦༨༠༤༥༠༤་ 





ད་ཅིག །གུགམའི་དང་ལ་དམིགས་གཏད་མེད། །དམིགས་གཏད་མེད་པསམའདའཅིག ། བསྒེ 'བགྒཾམཤི གམ་བསྒོམཅིག 
རླ ླགམདུཡེད་པའི་ ང་ལེ་ཞོག གཅིགམའཇོགཅི ཅིག །བཞགཏུ་མེདཔའིངང་ལ་ཞོག ཞིག་ལས ཤིགམ་ཡེབ ག།, 
ཤོ ཕེང་མེད་དང་ལམ་ལེ་ངཅིག ཀར ` ་པ། །ཐགམ་མེད་ནས་དེ་ལྟ་པགནས། ུལ་ལ་མིའཕྲེ་གནས་པའི འེ པེ 
¡7 མིགས་གཏད་མེདནབྲ་སམ་པའི་ཚུ ཉིན ནམཚནཱམེདན་ ་གསལ་བའི་ཚད། རྒྱན་ཆད་མེད་ 'གེམས་པའི་ཚད། །ཡེང་བ་མེདྲན་གོམས་ ; 

པའཆད། །གྲེམས་ཆད་ དྭ་ཝ་པདེའི པོདའིམདྡད། ཨྱ་བིནབ༣དགམས་དགོས་སོ ༼ཁམ་བསྐུམ། སས་དང་མཚྟོགས་མེད། །འདི་ལྤདན་པས་ | 
།གཉེན་པེ་ _ །གཉེན་པོ་ཞི་གཞ་སངསརྒྱས་° ཡིན། ཐིན། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཐེཚོམ་དང་ཐང་ཀློང་གཱངནས་ཉམས་སུ་ལེན༥, | 





















| ཟིཞན་གཞེན་པ 'ཡན། 





༠༩༢༤ ༡༡༩༢༩༠༩༤ ༤༤ ༡༠༡༤༠༠༩༤༤ 


ྣ གེའད གྱི་སཚོགས་དཔོན་ལ་སྐེགས 'ཧེད་པའི་ ཁྲིདསམྲི་པ པར་གསུངས། འདིའྲི སྤས ཞན་དོན་ས རཾ་འཕེལ་འཕྲོ་ཆ ྒ ད 
བྱ ༣ ༥ ་དནལ་སོ། ལཱ རི ི་འི་ ་འགྲོ་བས་ ཧྱིསའྱཧོད་པ། ས་གཞན སྐ དག ོའི་ལོད་ 

ཧཱཾ །མིལ་འྱུསནསདྲག་ིག་པ འི་ཉམས་ཚུགསཁིན་པལ་ པ་འཇུས་ནས་བཤད་པ་མཐེན་པོར་བེད། ད་ང '་ 
£ དང་། གཤྭནྱ་ཧི ་སན། ཟེད འ་བ ཐིད་བིདག་ གྲག ཉོནཡེངས་ པཆས་བྱརདྱཾ་ཀྱི་སཱཾས་པ་ཇེརྲེའེ་བ འོང་བརྡ་གསུངས། ¡ 
པེན་པྨདྤས། མདོན་། རྨ 


རྲྲིྲའ ་པས་གཞནདུ་སེམསབསྐྱེདཿ ། ར་བས་བླམབ་ཡནུནཏནཤེད་པའི་ཆེ་ གཅིག 
རེམྤྱ་གིས་འྱཕིད། །ཅེས་པ་དང་། ཕ་དམ་པས། བསླྲུབ་པའེ 





བོ 





| ཤེས་མེདཔས་གཤན་དོནམི་འྱབཔབས། ཆོག་མའརབ་པབཅལྲའཔརིས 








༔ བས །ཐོགམར་བསྒྲུབ་པ 'གྱིས་ཤིག པའི་ག 
༡ དང་། ཧཱབདཔེན་ཞི་བལུས། ཆུང་དུའི་ཕི་རད 


བས་ང བ་ 


།གཙོ་ཆེ ཆར་གཞུཊ 


ཟེརམི་སྡཾ་ཤ་གཟུག་ཟ། ཅེས་དང སངསྤྱ་རས་མཛོད། ཀིས རྡོ་ལས། རང་ 


ཏོང་། །ཅེས་དང། ལེ་ཤེ་སམཁལམཉམ་ ལས། 
-ྲྲ སང གསུམ་དུ་ལྱང་བ་ཡདམང་། _ །ཅེས་དང། 


སྒུད་རད་དབ ད་བདེ་བཏ ཡས། ་ 


པོ ཐད པ | །དུས་སུ་གཞུན་དོན་བམམི་འཏབ། ། ཤཿ ཟོར་འཕེལ་འཕྲོམ་གཅོད་དིང་ དིད་རེབ། །རང་དོནཿ ཡཿགྲུབ་ག 
པྱིང ང་བཟུལ་པཉིད་ལ་གཙོ༔ ཙོབྱ་ཡས དེ །ར་ནགཟ 


ད་བསམ་སོ། སད 
སེས དེ་བས ྨཱ ཉན་པའི་སེམསཉ༣ 


བགེམས་ཆོསལ་ ར་ཡ རྟུགས་ང པར། །མདེ་ པོད 


རི་བ། 
ཛཔ་རེས། 


སྔ་ན་ྲ་མལ་བར་ 


གགས ། 


འོད དོ 


།ངན་ 


པགིས་གཞནའ་འབ་ །རྭངའྲ་སེར་གཏེངྟརགྷཏ་༥་ 








ད མཿ 9 །པལྟར་རོ། ྭ ་ཤུའི་ཕན་ཡོན་ཉེསདམིགས་ལ་བསམ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛྲིན་ལ་གདིགཀང་ཡེངབམེད་པར་བསྒྲེམ་དགོས་” 
¢ པར་འརིགསསེ། དེ་ཚ ་གས་བསམ་ནུ ཤི དག་ག མབ དཔེས 
| ཝཾ ཅད་ལམ་སྟེང་བ་དང་།  ལྩོས་པ་མབྲལ་བརྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡངམེད་པར། ཤིནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ལོས་པའིམཆན་མ་མེ་དཅིང་། འཛིན་ ར 





༦ 





པའི་སྣེ་འདོགས་ དེ་པ་ནྲི་ལསྦྲ་པལ་ཆེན་པོའོ། _ །ཤཱཾབ་དཔེན་པདྨས། སྙིང་པ་དེ་ཕྱིཞཱ་མེ་ད་ཅིང་ནང་ ། ྲ 
ཡིན་ཏྲེ། རེས་ཡོད་རེས་མེད་པའི་འགོས་ལགཅནནམ། ལཱར་དངོས་པོ་ཡོད་ལྱ་ཕིས་ལྟས་པུས་སྟོང་པརསེངབམ་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅད 
མཉམ་པ་ཉ དྲ་ཀིསྣོང་པ་གདོད་མནས་སེམས་ཀྱི་ངེ་བོ་ཡེ་སྟེ་ཆེན་པེ། གཅིག་ཡིན་པར་རྟོགས་ པ་ནི་ཝཱསྲ་བཱལཆེན་པོའི་རྟོག ས་པ་ཡིན། ཅེས་པ་ ༥ 


| ། ༨ 
ཚེ ད་པ་དང། ནང་ན་མེདཅིདྱ་ཡིན་ཡོད་པ་ 
| 

ད 
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` །ཤེསསུ་འྭོང བ་ ཡབདན་ྱ་ཉན་དབདད་ཁྡག་ཡིན། དེབས༔ ནྲདན་པ་གཡརེ། དྲན་པ་མ་ཡེང་ཞེས ། ངོཤེས་ དང་་” 

+ མབྲལ་ཞེས8། རང་སེདདུ་འགྲོ་ ས། དྲོན་ ་ལ་གཅིག་པ་ཡྲིན། ཏེ ངས་པས། ལི ཤིན 
ཏྭ མཚུནལ་སོགས་པ་འཁོར་ཡུག།ུ་འ བའོ ེ་ལར་ུསལ་ནུངི སྲ་པལྱ་གིས་གཞི། ཞི། འབྲེང་པ་ནི་ལུམ། ཆེན་པོནི་འྲབས་བུ ཊེ། ༩༨ 

སྤྲཾས་བྲལ་རྩལ་རྫོགསཝམ། སེམས་སྟེང་པརཤེསཔ ཉོནམོངས་པའི་སྱོན་དག དཿ ཤུ 

༧ འ༣ེདབད་པི་ལོགདུང་པོའི་བདུདབཅོམ། ཡ་དང ཞལ་གདམས་ལས། སྤེསབྲལ་ཉམསཀྱ་དེ 'དྲེམ་དག །ཅེས་དང་། ལྤཾས་བྲལ་ 


_ྷཾགྱི་དུས་སུ་ཚོར་བདང་འདུཤེསྱྱི་མུང་པོ་དང་བྲལ། - ཡིདཀྱི་ཤེས་པ་དག །ཅེས་ས། །བཞི་པཡོནཏནཧྩེཚུལ་ནི།  སྙེཞ་དཔན་པྱདཔ། ཡེན ྦ 
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།དངེས་འཛིན་མཚན་མའི་ཚེས་ལྕ་ཐོ་ལོག |ཡང་དག་པའི་ཆོས་ལ་དགའ་བ་ངེ་སཤེ་ས་གྩེ། མཐེང་ལམཆོས་་ 
ྦ 'ཏན་ཐཱེ། ལསྤྱུརཱ་འབབས་ལྷརི་ལམ་ལྟ་བུའི་རྟེན་འབྲེལ་བླིགས་ཤེས། བུམ་སངསྦྱརས་ལོངས་སུརམཐོང་། གཉི་སམེདྱའི་ 
།ཡིནྲ་ནབས་འཇུག །རང་དོན་གཙོ་ཆེ་ཞིང་གཞན་དོན་ཞོར་ལ་བླསབ་པས་ཐེག་པཆེན་པོ་མཚན་ཉིད་དངམཐུན། །ཅེས་ས། །ལ་པ་ཉིང་ངེ་འཛིན 


ི་་ རགཉིས་པ་འདིེ་ཐར་པྱ་ བངཆུབྱཀྱིལམ་ལ་ཧེ བུ མ་གཅགཡིནཏ དཔིརྡན་ལེ་ཐིགེ་ 
ངེ ནདུ། 


ངི 





-ཟ ་`༄༅ གེ་བའི་བཞེ ལ་ 
༢ ༄། ༨ དགེ བཤེས གཉེན་དང་། 
ཌྷ ཌཐ༢ཐབམའ༡ར་ལན་གཉིས་ འཛོམ་པརྲ་བུས་ལ། 
>⁄ “ ཆེ ཏེ ར་ མི་གཡོ་ཿ དཔག ནུས་ སན འཕར་པས 
| པས་པ་ཉན་མང་ སས 
:་ ལ་བར ཧོལ རད བེ རི 
-ཟཾ 





རྭ་ཧི་ར་བསེན་པ་དང་། 


0 དབེམ 


ད་གསུམ་ཡ་མ་བྲལ་བས་ཉམས་སྲུ་བཔན་ 


པན་ག་བབསའི་བདགྱ་ཆྲིནད། རང་གི་ཤེས 


མ།འདོནཅིང་གངམ་ལ་སྦྱོར་བགལ་ 
།ཐུགས་རྗེའི་ དཔས ཙོགིས་དབ། མི འི ་ 


[ཕྲ་བ་བཙཾམ་ནསམཿཉམཉིད་ཐག འེས 'གསུངས་ས། །གསུམ་ པོ་བ 


ལ་ཤབེར་ལ་ལ་ ཧི་པྲྭག་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་དུ་དབྲེ་བ་དང་ ལ་དང 
ལ་ ྲད་ ལ་སྐོརཚུལ་ལོ། །དངཔོནི། ཞུདལས་ དྲད། ཉིན་ད དགུ 


!} ཡྩ་མཏྟ་ཐུའིཏི འཉིང་ ཛནྱི་ས། ་ 













༠༩༠༡༤༤༨༧༧་ ༤༤ ༡༩༡༨༤༧༧༠༩༥༠༠༨ ༢༠༩༤ ོ'~ ༢༠༤༧༠༡༡༡༡༤༢༠༤༠༤༤༡༧༠༠༠༤༩ ༥༡༩༩ ལསསམ ༡༤-པ༦-༨༠༦༩༦༨།༨-༠༤/ ཞེས མརར་༡༤ ༤༨༠༩༩༡༠-༠༩༩༤) ཆབས) ཀ༠༨༠༤ ༤༤༩༩༠༨པ༦༩༦༡༤༩༤༦༧ །ཅམས་ `༧ བ༤༩༧༠-༠༡༤ ༢ ལ༠༤་ཡ༤ ༡༢༦༨༡༦༦༦-༣མས་འསསསསས༧༤།༦༦༠༠༠༡༠༡༩༡~ ༠༨༤༩༧རཔ༦༤༠པ༥༧༥༡ ༡༩༤༤ ༩༩༤༡༥༤༥ 





ཚེཨེརྲི 


རྡ་ཅིག་ས་བཅུའེ་རྟོག་ས་པ་འཆར། དུས་གསུམ་རྒྱལ གཅྲིསས་པོད པོས་གཞན་ ནདཧཾཛུདུ། སྭའཕེལབ་ །ི་ཆད། །ཅེ་ས་པ་དང་། 
ཟླ ¡ མདངས དདི་ ཅེས་དང་། མདྨས། ` ཅོོ བི ལས། གསུང 
- པམ ཞལ་གདམས་ལས། རཅི་གདུས་སུམཆེཉིད་ ཧྒསས། ་ གསུངས་པ ཛའ 
ྦ +.བྲུལ རེཾིེ པཿ ཡདཝམ་ས་ལམཁསགིབཤསརྱིིབནཔ་ བས དེཉིད རི གྡིནལ་འུུ དྲ རའི སེམས 
ྒ ༧ དུགདས་ཤིངསེམས ལི བར་ཡང་མྲ་གུབ་པས ས་བཟུང་གི་མཐལཐམས ཅདད༽།༥༩ེ་ཧེདེ དེའི པཔ་ ༡ ཿདུམཔཞ་བད་ ་ 
¡ །སེམས་ཉིད་སྟེངཔའེརཔམདངས་། སྣངགྲད་འཁོར་འདས་ལ་ ལམ་གསུམ་ ་གྱི་ཤེས༔ བྱའི་ཆོས་དུ་མ་ ངེ ཚོག་ུདབར། སྣང་པྟེང་གཉི སྭ་དུས་དང་ མ ཏ, 


















ྒ ཕྲ ། །པ་ཐུམས་ཅད་དུཆུ་དང་རཱངས་བཞིནདུ་སྐད་ཅི་གྱངཐ་དདདུ་འྱར་མངྱོང་སྟེ། ཡེགདོད་མནས་དྱེརམེ་དབུང་འཇུག་ཡངས་ 

་ ¦ པཆེན་པོར་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། །དྷེལྟར་སེམསཉིད་དངོས་པོའི་ཆོས་སུམ་གྱེས་པས་སྐྱེ་བམེད་པ། དངོས་མེདྱ་འི་ ས་མའགགས་པས་འགག་ ་ 

± %, པམེད་པ། ཐུ་དདྱའིཆོསསུམི་གནས་པས་དབེརམེདཔ་སྟེ། མྱེའགགས་གནས་གཞུམ་ལེ་སོགས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་དལ་ཞི་པམཐའ་ ༨ 

ཤོ བྲལལུནགྲུབཀྱི་ཆོས་སྲུ་ཆེན་པོའོ། །དེ་བས་ དམར་སུང་བའི་ཆོས་ཐམསཅད་སེམས་ཆོས་སྱུ་ཐིག་ལེཉགཅིག་གིངབོར་རོ་ཅིག་པས། ལྦུང ༄༠ 
_„ སྲིད་འཁེར་འདས་ལམ་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའིཤེས8འི སྲ་ཐམས་ཅད་རངས་རང་ས་ནས་སོམ་ཉ༡མས། མདེགམ་འགྱར། གྲམ་ཆག ར། 

ྣ ཏཱ བུར་མ་ཉམས། ་ རམ་ཞི་གངརཅི་ལང་གནས་པ་དལྲསང ཉེན། . བསལ་བཞག །འཆིང་གྲེལ་བྲལ་ཐེབ་གང་ཡངམེད་ཅིང་། གཉེན་་ 


༈ 
ཤྭ 


ཤྭཾ 
@ 
བལ 
སའ 
24: 


། 


རླཾབདེ ་པ སྤེས་བྲུལ། 


ྦ 


༧༡ པར ལི སོ་ས 


ྦ | བཤེས་པའིཤེས་རབ། 


།ལ་བ་དེུརང་ངོཤེས། པནི་་གཅིག་གི གཅིག་གླི་ངོགས་པའོ། པའོ 
སྲ་བུལ། 

ཉིིད་གཅིག་ ི་ུག་སྲསལ། སེད དར པི བུལ 
རྡོགས་རིམ་ སྤཾསབྤལ། ་ 


 ཟླེ་སྲལནི་གཞི 





དབང་ལ 


ང་སྟེ 






སོས་གལ་དུངརོི་གགི་ 
པིམད་ནགའ གག །དྲེན་དམ་ 


་ 







729 


གས ༤༠༩༡༡༧༨༠༩༤༦མཁམས།༤༢༦༠༠༦༦༧༧༧༠ྕ༩༢༦༤༨༠༤ ༤ ༤སར༤-༡༨༩༠༡༡༤) ༤-༡མསར་༦༦༤༤༡༨༩ ཁསས།།སས༦ ༧༢པ༤་ལ༠༩༠-༠༧༠༧༡-༤༨༡༤༩༨༤༦-༦༠ས༠༠༤ ལགསས༠༦༠༡༧༨༤༡༩༤༩༤པས༠༦༩༤༤༤༤ལ༡༡༩༠༨པསམ༧༤༤༤ ༡༠༠༠-༩༤-༦༤ ༤༤ ༢༡༧༧༤༤༡༧ས༤༤` 


ཤཱ _ །གཅིག་ལས་མཆོག་ལ། རོ གཅིགྲནིགཞི་དྲཅེ ཅྱིཝཱ་བ་བཞིན་རྟོགས་ཏེ། ཚོས་ཐམས་ཅད་སེམསས་འྡདསཤིང་སེམས་ཉེད་ ༥༥༠ 
% ལོ གདོདམ་ ནུས་མ་སེས་མི་འགགས་ ་མེད་སྩོད་ཡུལ་ དཔལབ། ུབའཞིནཏོགསཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད 'ཕྱག་རྒྱ་ རཿ བཱ" 
< ` $བཞེན་པ་ཡིན། པཱེསྲ་བལ བྱི་དུས་སྤུ་ཚོགསྤདགའིམ་ཚོདེལས་མྲི་ནུས། གཅིག་གི་དུས་སུཚོགསྤྲདགྲ་ནོམཆོདནུས་ཏེ། ཀུ 
ཚོ ཚགསྤདག་པ་ལ་སྟངགདགར་བམས ད་དགག་ཅེག་འཅོགས་པའེའ བཟོ་ེཚོདྲ་བབཔའ། །གོཾསྲ་བལྲ་གྱིདུསསུ 'ཞི་གནས་ཤུས་ཆེ་དུས་ ལྷག" 
„ མཐོཔཤསཆུང་། ལྷགམཐོངཤས་ཆེ་ དུས་ཞི་ གནས་ཤུས་ཆུང་། རོགཅིག་གིདུས་སུ་ཞི་ལུག་རེ་འཇོག་དེ་མེད་པས། སྣང་སྲིད་འ རི་འདསཀི་ | 
ཤཿ ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣང་ཙམ་ཉི་ ཉིད་ནསཐམས་ཅད་རང་སྣང་གི་ངབ་ལསམ་གཡོསཿ ཡོསཞིང།  དངོས་ ཡ་མ བོམཚན་མྱར་ནཆདམིད་པས སའངབང། འགགས་ 


༤༤ ༡༤༢༡༡༤ ༤༢༨༨ ˆ ༡༨༡༠༡༩༠༤༡༡༤༩༽༡༩༠༧༠༤༢༦་ ˆ འ༢༤༤༠༧ ༩༥༤ ༢༠༤༠༤༤༤ ༧༡༤༨ 












| 
༧ 








གས༩༡༠༠༡༤ས °༤༤༤༤༤ ༡༤༨༤ ༨༤༨ ཤས ཏང ལཔས༧༢༠༤༧༧༤༤ 





|༢:༠༩༨༠༦༠༠༧༠༠༧༩༤༤༦༨༠༠ས༢༡༢༡༠༠༤༡༤ ༠༤ ༡༤༤༨༤༡༩༤༧༤༨༠༦༩༠ས༥༠༠ས༤ ༄༅་༡༠ར༨༨ ཤར༡ ༡༤༦༤) ༡༤༨ ཤགར༥ ༤༤༨༤ ༡༨༨༨༤༤- ཤེགས ཤངས“ ཀམམསཔ༤ ༦༤ ༄༤༤༤ ༢༨༨༢༤༠༩༧༤༠༤༤ ༨༨༩༤ ༢༠༡༩༠༤༤༨༤༢༠༨༧།༤༤༤-པ༤ལ༠༦ ༠༡༨༡ས༤༠༤༢༤པ༤ ༤༤༤ ༢༩ས༨༡༤༥ 


 མེདཔུགསལདས་ལེཤེས། ཚེ ཚསཉིད་འྱབང་གི་ཡེཤེས ལང ༨དྲུ་ལུནྱ་ཀི་སྒྲ་གབཅིང། གཟུང་འཛེན་གཉི་སཅནྭ་གིསམཚ མམད་པར་ཆོསས ས་ 
¶ ཀད་གུག་མའི་འང་མས། ཞི་ལྷགཟུང་འདུ འཇུག་གིས་མཉམ་བ གཅིན་པོ་མངོད་དུ་རྒྱར་པ་ ཡིན་ནོ། །གསངཔ་སྒནལས། སྭ་ཕུག་མཐོང ཐཱ ད 





! ྣ 


:-ཨཾ 


| 
ལྤ ཟུདདུ་འབྲེལ། །རིག་པ་ཡུལ་སི་སམི་གནོད་པ། །དཔེའན་ ཆརུ་བོདང་འདྲ། །ཅེས་དང། ཀུནགཞི་གིཡེདམ་བཅོས། དཔ་ཉིད། ཅཱ 
, ཤཱ  དཉོསནལའབོ་གངགི གིས་མི་གྲོ་ ཡ། །སྒེས་བུ་ །གོམ་པས་ གརྒུ་ཧཱག་ལུངམེད་ལྟར། །སྩེ་མེདརྙོགས་ཤེང་འདྲིས་ པའྲི་ནུལ་ འཐེལོཔས། | 


ུདསཡམུས་ཀི་ཐག་ལའི་རབ། །ཆེད་དུ་མ་སཱངས་ངང་དུ་བཞག་པས་བྲལ། ། །མ་གང་ལྐུན་གྲུབ་ཧངཆུ་བེ ན་པོར་སྩོད། ། ཀུན 
'ཉིད། །ཆོས་ཀུནམ འདྲེས་བདྱ་ཆུབ་སེམས་སུ་གཉིག ་ །ཅེས་པད། _ རཏཏ་མི་ གནས་ ཉམི་གནས་པའི་རྒྱད་ལས། 





གྱི་མཐཉོས་བརྡལ་བཆེན་པེ 






བཅོས་བཞགན་གླ་གྲསུམ་ཡེཞེས་ཡུལ། །ང་འི་ཐམ ཞེས་པའིའྲབས་ཐུ་ཧེ། །རང་ཁར་བཞག་པས་མཐར་ཕྱིར་ཡེ་" ། ། 
: བིག །ཅེས་ དཔ། ས་ཞག ཉལ། དིམས །འརྤཱསུདུ་ས་ འདིན ཡམཐར་ཕིནཱ་ ྦ 
'འབྲིབ་མེད། །ཕེ་ཤེས་ ཟང་ཐལ་ཉིད་ ཡྲིའན། །ཅེསདུང་། བངམཛོད་ལས། © ྱིགཔཔཔའ་དག་ དོན 
ཚཾ་ཅིག ནེི་ བཅས་པྲ་གུབ་པམ་ཡ 3] ཌི ཞྲག་པས་འབུབ། དས སཔའི་སངསྒྱ་རས་ 
¿ ཐུམསཅདྱ་ཡིས་ །ཅི་བཞིན་པ་ལ་བཅས་པམེད། །མའོང་སཔསྐྱ་ར བམས༦དྱ་ཀུང་། ིབཞིནཔ་ལབཅསམི་འགུར། ། 'ལྲཁི་སངས་ | ྒ 
;རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱིས དེ ཅྱ་བཞིན་པ་ལ་ བཅོསཡི་མཛད། །གསང་བའི་བདག་ འདསཁང་། །ཅི་བཞིན་པ་ལམ་བཅོས་ཞིག་ ་ | 


---`--~--.-- --- ~~~“... -~ ༨༧༩༡༩༡ས༡༡༠༤༠༤༧༤༩༤-༦༢༧༠༩༡༤༥༡༠༨༠༩༡༨༩༤༤༨༢༤༤༤༩༤ར༢ར༢༤༤པ༩༠༠༥ ༧༥༧༨༤༨ྙ༡༤༡༤པ༤༤༤༩ 





























| 
. | 
! 


ྒ དཔའ པྱཾད་ཉེན་ཅིག ཨམ་རྙོགས་ན་དཱྭངས། སེམས་མ་བཅོསྨན་ སལ ལམམ་བསྒྲོད་ ཉེ། འབུས མདམིགསྐར་ཐོག། ཅེས་ 
| དཔའ་ཟན་ུད་ཏད གཡས་པ ་ཉི་དཤི་ནྩ་སྦཾས་པཞེས་ ནུག་སང། ལམ ད་ཤ ཀ་ ་ཞེསབ་བའིཏི་ པདེ་་ 


(འཛཾནཱ་། ཅེསདང་ ཀུན་ནས་བ མེ་པའེམངོལས། འཁམ དཔལ་གཟུགས་ཏེབཔེ་འཛིནདུ་ཏོག་པར་བའོ། ད་བ ་ ཅུ 
༧ དངརེགདང་ཏོ་ ངེས་པ་དང ནཱ འི ཉིད་ཏིངངེ་འིཛན་དུ་ནོག་པར་བའོ། །ཅེས་ ངཿ པྨ དིཀར་པའི་མདོལས། ཞིད 

མཉམ་པ་ཉི )དན་ལས་འདུས་པའོ། །ཅེས་ དང་། སྒཾབ་དཔེན་ཤྲི ཤཱིསྙེདས། ཕམལཤེལ་པ་འདི་ཉིདལ། མ་བ 
[མ་པ་ད བུ _ _ མཱཾབ་དཔོན་པདྨས། རྣིང སྣང་སྟཾབགཉི་སཿ དགས་ པརོ་གཅིག་གི་ ག་ན་ལ་འབར། ། འཤྱོན། །ཞིས་པ་དང། ཧེམས་ | 





༡༤----༡--- ˆ~» ˆ ” ༠༥༡༥ ` ༡༠༠༤ ༤” ༤༡༤ ༦ ༡༤༡༨ ༡༢༤ ༢༠ ༡༥༤ :-» “° ༤ ¬ ༤༦༡༠ ˆ ༨༨༤ «+ › ༤-༤༡-༤-༡༡༡༨༨༨-་༡༤༤༨༡༠༤ །༠༡༥༠༥༥༡༤༠༠༠༡༥༠༠༥༧༥ ༩ ༧༤༤༤ ༠༠༤༤༤༡༧༤༤༩༤༡༢༤༢༠༤༠༠༠༠༩༡༤༠༤ 









2 ༄༅། །སྨོརྣ་ལས། འཁོར་དངྱ་པ་ངན་འདས་པའི པའི་ཆོས [མ ཧེས 'རང་སྣངམི མི་དམིགས་ྱིར། ༈ །ཡུལ་མདའང་གྲོལཉིའ་ 

¶ མིག་ཟིགས། ད།ཐམསཿད་མཉམ་པ་ ཉིད སལ། །དུང་ཡེཤེས་ཡས་དང་བལ། །ཟག་པ་གུན་བལ་བདེཆེན་ཐེབ། མཿ མ་ཉིད་ 

ཙུ ཐིབ་ཆོས་སུའིདབ། ། ཟི འདསཁདེ་བཞིན་བ སདང། ཞི་བམཆས། མཉམ་ཉིད་དབིངས་ལས་མ་གཡོསཚ འཕྲུལ་ * 

ལོ ཚཆོགས་ཧེན། །ཆུ་རྣམསརྒྱ་མཚོར་ གཅིག་གྲོས་བའིའོ། །ད དམར་བ ཨ 'འདི་ལ་ཐ་ དད་ཡདམ་ཡིན། །ཤམས་ཅུདྲ་ཐུམས་ཅད་གྱུཉ གཡའ ༨༦ 
¦ ཤིསྦརབ་ཕེས་འདེ། ཁིས ས་གསུངས་སོ། །གཉི་ས་པ་ཤྱེ་བགཆ་འབྲི་དཆུང་གསུམ་ནུ་ད་ དྲབེབ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས" ' | 





ཛ་ 


£ྨ པར་བཤད་པའོ །དང་པོ་ནི། སེམསའི་མཛན་ཉི་དངུ་མ་རཅི་ག་འདི་དང་པརོགས་ཏེ་ངེས་ཤེས་སྐེས་པའིཆ་ནས་རོ་གཅིག་ཆུ་ངདུ། དེལ" ྣ 











དྲ བན་ལེདས་མེད་པ་གཅིག་ གིས་བླགམྲ་ནས་སདྲ་བྲ་པ་ར་ གླརམསའིམ་པས་ཆོད་ཅིང་ ཏབ ས་པའི་དྲན་ལ་གོམ་འདིས་བཏུན་གསུམ་བྱིད་་ 
' པ་འབྲིང་པེ། དེལ་བཏྟན་པ་ བན ་ ོད ཉམ་པཉིདྭ་ ན་ཞི་བཟེན་ང་ ` ་ ༡ 
ལཾ ཁེ རླེ 





ཧཾཿ ང་དུ་ནི༽ ཉི་ས་དབྱེརྦམ་དྲའི་དྲོན་མངོན་སུམ་ ཡང་ ས་གསྤདལ སྲས་སང་ རལ 
ཟླ པས་ད ཧི པཾ དིས མི་བདེ། ལེས་པ་ད་ དངྲཔལ་ ེ་ འོག ཡ། ཡནམེ་བད། གས དེད དཔར 
གས་ཏ། 


སཿ སཿ གེད་ཞ སོན་དང དོས གཅིག་གི གིས་ངོ་ཐོརྐདུ་མ་ གསིད ཧྙོདམིཊཙ 





སྤཾས་པ་དང་བྲལ་མ་བྲལ་མེ་ ད་པར་སྣང་སྟངགངཤར་གྱི་ སྲ་བམལ་་གིཤེས་པ་ས་མ་རང་བ མ་དུཤར་བའོ། །མ ལྭས། གཟུགས 











 ཉིདདེ་འཞིན་གཞེགས་པ་ཧིདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཧོདྱ་བང་གཟུགསསོ། །ཞེས 


 སེད་སྔང་གཉིས་ ལ་སགས་པའི་གཉིས༔ ཅོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མེད་པར་གུད་འཇུག་ཡང་པ་ཆེ 





'གཟུགསནས་ རྣམ ཁྱིན་གྱི་བར་ 


རྒད་ལས། ཡ་བཅོསལཞགནེ་སུ་གྱུ་འགིས་ཡལ། དི་ཐམ ཤེས་པའི་འབྦསབུ་པྟེ། །རང་ཁར་༥༥ 
ན་ལེ 'ཡིན། །ཅེས་སོ། དྷེཉདདམའ་གཅིག་རགས་པས་ཞི་ལག་གཉིས། ཐབསཤིས། བདྲེ དེ་གཉིས 


ན་པེརྣ་ གས་པའོ། །དེ 


བདུ་ཡིན་ཏེ། ཆོསྤ་རྩེ་དབསེམས་པས། ཆེ ཅ་། ༤ ་ 


་ ས་གཏིང་ནས་ འཟུངས་ཏྲེ། དེལྱསཔཞེན་ཉམས་ཀྲིདམེ། ངེས་ཤེས་ཡུལ་འཛྲེན་གྱིདི་མ་གཅིག་ཡེད། ༣ ྣ 





| དདྱེར་མེད་རོཅིགཤར། །སྣ་སེམས་དེས་ཁིས་དེསཤེས་ཡོདོཁི་པར། །དེ་ཉིད་རོ་གཅིགྱནབད་ལིན་པར་འདོད། །ཅེ་ས་གསུངས། འདིའི 
དུསསུ་ཡང་དེཁྲར་ཧིད་ལ་མང་ པའིམརིག་པ་སངས་ཀྱང་། ཡསྤྱ་ར་འྲབས་ལ་མངས་པའིམ་རིག་པམ་སངས། དུམཚོང ཅཾགྟཏ་རེགས་་ 


དྲ 
¦ 


-ཤིཾ ༢. ༧ ` ་ ༨ ༨ ༣ 
- ཧོ ཀྱང་། ར་གཅིག ཨར་ཤར་བའིརྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉི་དམ་ག་བར། ཟུང་འཇུག་གིས་དྲུན་ལ་དེས་ཤེས་ཧྭཿ དཡང་ཐལ་དྲགས་ཏེ། ཐཱམ་ "- 
+ དཀོན་མཆོག་ཀྱང་རང་སེམསསུ་འདུག་པས། གསེལ་བ་གདབ་པ་དང། མེས་ཞུས་བེད་པའི་ཡུལམ་ཉེད། སེམསཿན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ 


% 


། 
ྣ( 
( 
ྒ ' རད་སེམས་སུ་འདུག་པས། 3མས་སིང་རྗེབྱེད་པ་གཞན་དེནྱེད་སའི་ཕུལམ་རྟེད། ཐམལྱ་ཧི་ཤེས་པརདསར་རངཆོག་འདིབསྣོམ་པས། 
¡ : འཕེལུ་རྒྱ་མེད། མ་བསྒོམ་ཕས་འགྲིབརྒྱ་མེད་པས་བསྒེམམ་བསྲམཁྱད་མེད། ལསྤྱརྦ་ྲབས་ལ་སྲངྱཔྲཔདགག་བ སྦུབབྱེད་རྒྱ་མེད། | 











ཤཱ ༄༅། །ཐམསཿཿ ཆོས་ཉིད དམཉམ ངེས་ཤེ་སྦྱཀྱི་རྩོགསཔ དེའིརེསསུའ་ ངཾ ཡརབྲ་མ ྭ ྣ 
; སེཾ་ ཅིབདམ་ གཉམས། ཉིདམཏུམཔཤིད་ མནངས ཁཱ ཐབ་ འེ ཡད ྲ 
(&ཾ ༥པརྡ་ལུས། གཞོན་པས། རང་གི་ ྱབ་ ཡདད་ཀའཔན་གདང་གྲསཔས། མཱ སྙེམ་ 85མེད་ཧྙམདུ་དྲན་པ་བཏང། བསྩྲབ་ སེ 
༧ ཚོོ པཀློད་ ན་ཉམསྟརོགས་ཇི་ཡལ། སེམསྱཅུདབུ་མལད་ངེདེད་ལ་འགྲོ། ཟམ་སཿདའ པ་ཉིད ཨཉཔ་ཉིད་ འལ ཡསྤ་རཱ་འབྲསཁདདུ་ 
སདྷ་ནས། སངསྐྱ་རྭསྤཀིབསྟན་པ 'བཤེ་གཅིང། སེམས་ཅན་ལ རྟོགས་སཾང་བའི་ཀླེ བལ་པྲས། རོགཅིག་བྲས་པའི་དུལ་ 


ག 
རཾ སྲ ་པ ས་བདུན་པ་ ཨན་ཆད་ན་ཉནཿ སྤའི སརའོགེ་པའྲ་གབས། ཕད་པ་སཔདེ་ཨ།ི །ཁ་འ9ྱམས་སུ་པཱ བའི་གོལ་ 


| 
¦ 
3, 
ད 





ྣ སྱུ་བ་ཡདདེ། ཟུཔ་འཇུག་ཐལ་དགྲ་དགཡའ གུལ། ། །ཅེས་པ་ཡང་ ཡངདེ་ལིན་པས། དེ་ པས། རམི་ཉན་པ་ སུར་མིཉན་པནི་གོདད་གོསྲབལ་ཧྲིག བས་སུ་ 
བཤད་པལྟར་ །དེ་བསུན་རོ གཅིག་སྣཐེགཏུ་གྣོ་ 7 ་ འིཤེསདབ ན་པས། རྟོགེས་པའི་རྩལ་ འབད 
2 ༈ཤགསྡརེ ཟ་ལསྦ་ཕོ ཕྱོགསམེད་དུཊརན་ ༨་ སྷུན་པ་དང་སེམསཿནྱ་སིས )སདན་ མ་གནནཉངཕནཔའྲི་ཐབསམཁའ ཤེ ཅིང་། རྟོགས་པའི་དོན་” རུ 
དྷ་ཏིགྲ་ཉང་ཡེང་བམེད། པའ་བཿ ཟེ རེ །དེ་ལ་ ལ་འཐོར་གསུམ་པ་འ འིགུབསའི་བདེགསལམི་ོ་གསུམ་ནི དི ང་སི ༦ 


ྦ ་ ྦ་གིས་ཚས་ཐམས་ཅད་ཅེམས་ ཉིདཆོལ་སྲུལགཡ གྲང་ངར གས་པལ་གཉིསས་་ི ་གིསདིམ་ 
པ མེད་པ་ནི རྟོག་པ། གེམེདམད་གསལ་བནི་གསལ་བ། དེའི་དཔལ་གདཤརམ་བཅོས་སོམ། རངཉམས་ རངཉམས་ལེན་གྱི 'དངོས་གཞིར་༥་ | 


༡༤༦༨ ༡༡༤༤༨༤༡༠༤༡༧༨༠༤-༥-།༦༩༠༡༠༨༠༠༨༡༩༤༢༤༡༡༠༧༠༧༠༩༤༤༢༩༡༤་༩༤༤༤༨༤༤༡ ༡༤༩༤ ༤ ༤ ༤~ ༤༨༨༨ ༤༡༤༨༨༤༥༤༨ 






༡༤༤ ` ༡༤༤༡ ༤༨༡༤༤༨༨༧༤༤ ༤༡༦༤ ༤༤ 


ཌཱ ལྒ (༡ །དདེ་ཤིབ། གཟུབ་འཛིན་གཉི་སཅན་གིས་མཆནམས་དབེན་པནི་བདེ་བའོ། །དེ་ལྟརསེམས་ཏིད་སྐད་ཅིག་མའི་དཔོར 
4 བ གསལ་མཆྟག དབྱེམམེད་པའི་ངང་ལ་སམ་མ་བཅོསལག་པ་གསུམ་གྱིས་མཉམཆེས། ང་སྙེང་རཾམཉམདུ་བསྒེམ་དགེས། དེ ཿལ༧བསསེམ 







ཌ 












& །བ་དེའི་ངང་ལ་འདལ་ཉམས་མེ་དཔ་མཉམ་བཞག་ །དེ་ལྟརམ༡མཆྲེས། སྣ ང་རོམ མའང་རོམཤེས་པར། . མཉམ་བཞུག་སྟེང་པ་" ཧཱ 
ཆྱིའ་ི་ིི་ིགིིག་སཡིན། དེ་ཉངཞན་ཐེདཔ ཉམསྤ་ར་མ་ཡིད ཅེས ༤ 
' སྣང་ཕལ་ཆེར་གྱུ་མཤར་ཤིང་ཛོ་མཤེསྤྲི་དྲེ་མ་ཡང་ཡོད། ཞངརིེན་པཅེས། ཨའཐས་ཀྱི་སདབ་ཡད་ཡུད་ཅམ། །ཅེས་གསུངས། དེ་ 


༤ 





རངོ་ཤེ་སྦ་ཀྱི་དད་པས་མཟིན་ནས་རེས་སུ་སང་བའིཚ། རྟོགས་པཚེས་ཉེ་དྱཀྱི་ས་ངང་ལ་འབྲལ་བམེདྲ་ཀང་ཟིན་པའི་ཚ། ` རྟོགས་པ་ཆོས 


© ༡--༡༠--༥༡༡ ༄༅།༠ ༡༡༠༨༩༡༠༠༡༩༡ ༡༠༤༤༧༠༡༤ ༤ ༢༤ ༡༠༩༥༠༤ 








| རཔགས་ལད་ལགིཤརབས་མེབ་པ་གཅག་ཡོད། དེ་བཞིནདུ་ཉོནམངས་པའྱི་སེ་ རར ྱད་པཡདྱ་བྲ་གལ་ཆགཅིགལདདེ། ཉམས་་ ྦ 
རྭ ` ཧིད་དང་ལས་མཉམ་རྗེས་ཐོབ། །ཅུབམངཚུལ་བཟང་ཚོལ་ བཅན །ཅེ་ས་གསུངས། དྭེ་ལཱདྲད པསམ་ཟིན་ „ 
ཟླནལས། ཤེ་སྣསསད་པང ས་ཆོས ་བས། འབྲུལ་ བམེ་དཅིང་། ཟྲི ་པའི་ཚྲེ་ སའངམ མཉམ་བཞག་གིས་ དངས ་ཤཞ ཤའ་བས། | 
3 ཅིག་གི་དུས་སུ་མཿ ཆས་འྲསཟེརབའིདོན་ཡངདེལིནུ། དྷེལྟ་ར་ཡང་བྲལ་ བསེང བ་པ་ལ ྩིཆམེད་ཀྱངགྲེལཝ་ཡེ ཡྲས་ 
ཞིས དབང་དུམི་བ ཏང་བ ཡང་དག་ གི་སྲདན་པས་གྐདྫའིགྲྭ་གདལེབབཨེད་པ་གཅིག 'གིས་བསྒེམ་ པ་གལ་ཆེའ། །དེ་ལྟར་བ ཨི 
ྦ པ རགས་ད ཚུར ར་དུག་ ེསཤེ་སཡུལ་འཛིན་་གིསདི་མརག་པ་དེ་ཆད་ནས། སེམསྱཀྱིས ཀྱིས་མཚན་ཞིད། བདདམའི 


ཅྭ 
༣ 


ར་ 









༦༤༠༤༡༦ ༢༠༠༠༩ ༡༤༩༤༤༤ ༡༩༦༠༧༠༥ ༥" ༡" ༡༢༩༤ ༠༥༨ ༢༠༤༤ 


“༤ ༡༡-༨༩༤"༨༡༦༡༠༧༥༧༤༡༤༤༡༧༡༡༠༢༦༠༩༤༦༤༨༧༤༨༧༤༤༨༨ ༠༤༤ ༡” “ལསསབཔས༡༠༠༤༠༨ཆ༠༤༨༤༧ ལ་༢༠༦༧༦༤༤༠༤༨ 


ཀཱ ༣ དནས་ལགས་མཉུམ་པ་ཀིདབཚོས་ཉདདང་ ང་དུ། ཤུལ་མེད་ལུང་ངེར་སོང་བྲ་དི། སོ ཕིས 
དེའིདུས་ཨུ་ཤེསྲ་བ སྱེད་གཉི་ སསུ་མེད་པར་སྣང་སྲིད་འ རའདས་འི་ཆོས་ཐཡསཅད། འི འི ཐིག་ལེ་ཉག" 
:རྩ ང་ངེ ཟི་ །ཤདེ་ཡན་ར ་ནཱསམྱང་པ་ ནདུ་སེངབ་ལས། གས་པའིངོ་ ་ལ་འཕེརྒྱུ་རཱམེ ུམེདཔན་ ཤེ 
༡༧ ཆེའི ཡྲང་ཁཔ་རག་ བསཞར་བའི་ འི ཞོ རྫོགས་པའི པའི་དག་ེངེ་གོམས་ཤིང་ཀོང དདྱུ་གརཔའི་རིམ་པ་ལས། རོ་་ 





ལེ་ྲིདང། ོད འབྲིང་ཆུངགསུམ རྣམས་ དབྱེ་བར་ག གྲསུངས། དེར་སངྱ་་རག་པ་དེ་ཆེད་ཀ་ྲཔ་བདང་ཡངཔ རྣམས | 
ང་ཡོད་སྟེ། ཆོསྔརེ་བང་སེམས་པས། ངེས་ཤེས་པྲ་བམ་སྲང་རང་ཐེགཏུ། །བདེན་གཉི་སཿ དབྱེམམེད་ཟུང་འཇུག་མངོན་དུ་བྱར། ྦ 











མདག འདམ་མམ་པ་ཉིད། །མཉུམ་ཉིད་འདམཚ་སམས་གཤར་བདེ། །གགསལ་ས་གླམ་ཅེཔོ་ཡོན། ། 


་ དེལ 'བྲིང་པེ་ཟེརབ་ཡེ ངོ 













ཟླ { །ཅེས་གསུངས། དེལལངྱ་བ་མྱི་མདབེན་མང་ཡང་། བསས་ཚནམཉམ་བཞག་གི་སྦཾངཾ་སྣང་དང་། ÷' 
པཾ རྗེས་ཤེས མཚ ཨ་གཉིས་སུཿ སཏེ། ་ དེརེརེལ་ཕང་པ་འགྲགགངས་ལས་འདས་པ་ཡོད། དེལྟ་བུའེསྲདྱ་ཕྲ་རག་རྣམས་གཅོ ད་ 
རི ་ 2 ཡི ༡༥༨ ༩༤ /7 ༥༨། ༩ ༽༩༢༣› ་ཡེང་བཡེང་བའརི་ རེ... ¬¬ ༤ - ༨. ,„ ༽༄ 
-5. བྱིད་པ་ལ། འོགམ་པྤོས་བྲལ་བཞིནམི་དགཾསཁྱང་། དྲན་པ ད་ གྲ ༅ང་ཡང་བཅད་པ་བྱ གགིས་གཔཤརྒ་ཁི་སྐད་ཅིག་རང་ཐོད ཏ་གཅུན་" | 
པ ོ་སུདའ་བྲ་ ན་ངར་གྱནྲ་བེད་པ་གཡུཆེ། དེལ་གྱ་ ལར་ ད་ཅིང་པཱ་གྱཧན་དར་གྱརནྲ་ཤིད་ལུགས་མི་འྲད་བ་ཡང་ཤེས་པརྦ་བྷཏི འོག་། ྣ 
མནི གྱ འདོགས་བཅད་པ། འདིནི་སངཐེགྱིཏ་སཾ་འདོགས་བཅད་པ་ཡིན། དེ་ཡང་པོ་རབལ་སངྱ་པྲ་པ་རག་ཐམས་ཅད་རང་ཆོད། ཆོས ྣ 


ཡཿ 







ཆེན་བ འོང། 


¡ བར་ཉམས་སུལན་པལངཆོན་ པས། ལདཀྱ་ཕྲརགས ས་རྣམས་ཆོད་པའིརིམ་ པདང་། ། རྟོགས་ 'པའིདོན་ལ་ གམས་ཤི་པོའཀོང་དྱུ་བར་པའི་རིམ པལ་། 


“༠ ༡--༤ ༡༠ ༥༠༡༤ ༡༧ ༡༠༥༣༥ ༡༠༤ ༡༤༧༡ ༨༤ 


།ཉིདྱ་ཀི་རང་ངར་ཡྱེ་རསཆྡེར་པོ་མི 
ས་ རར 
གིཤཾས་པ་རད་སར་རང་ཆོག་འདི་ལ་བ མཿམ་བྲ་གིམདམེད་སུམ་དངན་པ་བཏང། ཕྦུབ་པ་ལྟོཿ གཡི ། ངི ་བ 
དྲ་ལུས་པས་ ཡ་བླཝཱབ་པ་མཐར་ཕིན་ སེད་དེ། ་ བསྭམ་ལམའི 


།གཉེན་པོ་སྐད་ཅིག་ཡེང་མེད་བ། 


ིརདརཤིནཏ་ཏནནས བསྒེམ་པགྭལ ཕེས ་པན་བུཨལ་ 










 བོའདཱིངམན་ཅད༔ ཀྱིམཉམ་རྡེས། བ་ཚོམ། ཕྱོགས་ཞེན། རེདོགས་ལ། 
ཡུལ་ི་ཐོགཏ་ལུམ་་ 
་པོར་ཐང་ལྷེད་ ང། ི་ཉནཾ་ི་པས་བཅོན་ལྡན་སྲབ། །བསྙོམ་ལམ་ ༨1 
།ཅེས་གསུངས་ པའིེདོན་ཡཔདེ་ཡིན་པས། དལར་ཐང་ཟིདོེདབད་དུའི་བཏང་ 





ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་དུ་ལངམ་ཟད་གྲ ངས་མེད་པ་ཤིབ།འུང་ཧེ། བཱ་མ་ཕ་མའི་སཱང་བྱ་རགས་པ་རྣམསརིམ་པས་ཆོད་པ་དང་། རྟོགས་པའི 
དྡན་ལ་ཇེཇེ་གམས་ཤི་པཀློད་ཧུ་གྱར་པ་བཞིན་ད་ ན་དྲེ་ནམསྦྱ་བུང་། ཛ་པོ་གཤལ ་དེད་གཟོད་མཐོང་དགོས་འདུག་སྟམ་པ་ཡངཡ ངའོང་། ཅི པུ 
ཧཾ] ྱ་ཁབ་བཞིན་རགས པ་ར པའིངང་ལ་མི་ཀོདེ་ནས། དེབསྤྱ་བངྲལ་གཅུན་ངན་གྱུ་ནྱེ་བས་པས་གཟེམ་གདམ་འྲི་པབ་ཡང་པ་ནམས་ནེཡ་པས་༠ ཡི 
ད 7 སྨཾངེས་ཤིང་ཆོད་བུབནའོགམ་ལྡོས་བྲལ་བཞིན་སྟོང་ཐོག་དབབཨི་དགོས་པར། སུང་རྟེགས་གཔཤཱར་གྱི་ཐམལ་གྱི་ཤེས་པ་ སྐ་མ་དེརཔབ སྒེམའུཤར་ 
གྲི་དན་པ་ཟེར། ས་ལསྱར་འབསྦཀིདོཤེས་པས་དགེ་འདྲརྩའིགས་དཔོན་ལ་སོགས་གཞན་དྲོན་བེད་པའི་ནུས་ལ་འབ་པརགསྲུད། 


 གབཔས་ཡ ང་དག་བག ། 
¡ །དི་ནས་གཞན་དོན་བས་ཁངརབ་ལམི་གནོད་པའི་གཞན་དེན་མཆན་ཉིད་པ་འྱུང་བར་གསུངས་ཏེ། རུད་ལས' རྒྱ་མ་ལྟ་ཧུའིཏིངའཛྲནྱ་ཟིས།། 








-༧༽ 





རྫི ། 7 1 ད ཅེས་དང ཤཀ ་ དེ། ེ་ི 
ཡེཤེས་ ' 

པར་ི་པས། །ཉ ཡེ་ཤེས་བ ཤམ ཞམད་ི་ཉགསས། ། ཡང་ད ཆ་དང མཁའ་འྲད། ེས་ པོ རེ " 
. དྲིས པ་ལས། རང་གསལ་ལྣ་ །སལ་ལྣ་ངལ་ཞིན་མེད་པར། ཟུ རྒྱ ༡༨༤༨ 


༡༤༨༨༡༤༨༤-༠༥༤༧-༡༧༥«་ 
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། །འཤྱོརདམ་པའི་ལམ། ཅེསདང་། ཐི ལཆེན་པོའྱི་རླད་ལས། བརེམདུ་མེད་པའི་རྟོགས་པ་དང། ། 
ས་གས །གཉི་ས་ སུམ པར ནུས པནི། རའ གི དས ཡིན། ་ དདང་། རར 
མཉམ་བཞག་ཡེང་ལ་བཞག་ ངྔ་རེས་སྙུཏ་ ཅི །ཅེས ངས་ཐས། རྗ ཉམ་བཞག་ ཡིང་ལ་བཞ ཅེས་པ་ནི རྟོགས་པའི ྒ། 
བསྒེམ་རྒྱ་མེད་པའོ། །རྲེསཞེསཊ༧ རབརའ། ལའ པ དས ཤེ་ས་ སྐདཉྱིགཁྱང་ར༥ུའརམི་བཏང་འར་བསྒེམ དེཏུར་ 
ས་བསྣཾམ་པའི་ཕན་ 'ཡོན་དང་། ༡” གམ་པ ཤིས ཞིག ྲིི 'ཡོནདང་ཉེ འ་འ ལ་ནི 

དཅིགྱཉརཡེརས་ མེད་པར་ག མ་དགས་པར་རིག་ རོག །དྲེལ་རབ 






༦ 
®: == 
ཏེ ླ 


ྒམཔ་རགཅི་གརང་སྐབསཁི '3*ཨཱང8ཿཕ་འགརྣམ'་ི 










[གི རྐྱོགས་པ་ཡིན། ཁེས་དང། ཤྒོད་ཚང་པས། ཟོ་གཅིགཆེ་ནཔ པོཔ་ཞངྲིད་པའི་ཆོསྣམསྨ་སིམེདྱ་ི་དདཞི་ 
བའམ། དུ གསནི། ལར་གྱི་དེཀ དཀྱ ་བ་འི་གཏནདུ་སོང དྲནས། ལྣང་བམི་འགགས་པ་འདི་ ་བདེན་འཛིན་དགཔས། གཉིས་སུ་མེད་ ད་པ 


བེང 


.ཌཱཾ 

ཛཾ ཏོ རྟོགས མཚནམེ་རྨིལམ' འགག་འདོད་ པར་འདུག །གཉིས་འཛིནྱའིས་ལྣང ང་བ་དེཨི་འགག །འཁོརའདས < རེ 
¿ ཉེ གས་ པ་དེའི་ངོ་བོར་ཤར་ནས། ག ཤིས་འཛྲནྲི་ ང་བྱ་དན་ཆད། དངས་ འཛ ན་མེད་པའྲེརེསྣ་སྱ་སཱ་ཐཙམ གཅིག་ཡོད། ། །ད 
„ ཅེས ཇ་འ གཔཤརྱ་ཧི བ་ཐམས་ཅ དེའླཀློངདུ་ ཤར་བས། ཆེལམདུ་ཡཔའདེས་ ས་འོང་བཟ་གསུངས། དེ་ཡང་་ 
ཏི པརཤནམ་ དས གཟུམ དབར་གསུངས་ དན་པས བཟུང་ད་ སདུསང་སནྱགྱིས་ ལྕངས་པ 'དང་འདུཿ པ༥་ ། 











༡༢༡༤-༩༤-༤༤ “༠༤༡༧ ྙ༧༡༤ ༩༨༠༤༨༡༨༡༢༠༤༥༤- ༠༤ ༠༠༡༡༦-༡༢༠༤༠༤༤༥ 0 






ཤྲི 
ྦ ¦ 
ར 


| 
] 


སྨྲུན ལདུས་སུ་ཡང་འོང་ལ། ཛ; 








ཅོ དྷན་པ་ གཅ 







།ིག་ལ་ནི་རོ་གཅིགཟེན་ 


ས་པ་ཤརམ་ཐག་མི་ཞོང་བ་ 


ཤྲ ངུ ཐེན གྱིཔྷ ར་པ་གཅ་ཐས། རྟག 
པོ་ལན་ཆད་ན་ ནད་ནའང་བར་གྲས ཤུ ལག ཡས ཌོག ཡས་མམ་བག 


བྱརད་ལ་ཡཔི་གནསན། །པདྨ་ཅ ་ལ་ཧཱ་སཅི་དགེས། །ཅེས་དང་། ཕ་དམ་པས། ཀོདད་འྱགར། སྣང་བ་ལམདུ་སཱེངཾ། ཅེས་ 
༈ །ཤཱཔ་ཀྲོང་དུ་རྱན་པ་ཡིན། ; ༽འཛུར། ཙི མདས 


ལྒུདབདང་ 3 
ྦ ..བྱར་པ་ཡིན། བདེ་བ་དང དྲ་ལུག་པྭ་ཁདམེད་ན། ། པཀློང་དུ་བྱུར་པེ་ཡིན། 


དང་། ` མཛོད་ལས། 


གསུངསཏ། 










༨ཡ། ཙོ་ཆེ་བ 
ཉིན་པར་དབལས་ཆིས ལའ་ག་བང་ 


མཚན་མ མྤོ་ཁད་མེད་ན། །བ 
།སངསྒྱརས དད་སེམས ་ཅནེ་ཁྱད་མེད་ན། 





པམ དད་པ འོལ བཅེན་པོས་བཟུང་དགོས། པར་གསུངས། 


ལྒམ ་པཀློདདུ་ 














ནི་རོ་གཅིག ཅེ་ག་འབྲིང་ | 
དུག་ནུ། ས་ ༦ 






།འབྲས་ཤུ་ 








ཟ ཀློ“དུ་བྱ པ་ཡི ཅེས: ་ རརེ་གཅི རགཅི ལམ། ལེ 
ཐངས་་བ་ [ག པ་ཡིན །ཅསགསུང དིར བིས  ་་ 
ཙཾ ཤརབསཤེསྦའི་སཱི་པ་པའྱི་ཡོནདག །ཧ ནའམ ལ་དུ མ། . །ཉེས་དང་། ཞལ་གདམས་ལས། རྭ 
༧ ཧོ ྐྱ་བཅི་གབག་མགསྣའི་དེ་མ་དག །ཆེས་ད། ༣ ཅག་གི དུས་སུ་འདུ་ེདྱ་ཀི་ཕུང་པོ་དང་བྲལ། ཀོན་མོངས་པ་ཅདགི་ཡི་དདག ཅེས ཙེ 
ར་ཁས བཞི་པ་ཡོན་ ྱེཚུལ་ནི། སུབ ན་པདྨས། ཡེནྭཏན་ལང་བླ་བམརཤུར། །ཚོུས་བྱརདརོ་སཱམ་སྣང་བ་བདེན་ཚུན ༣༣༨ 
ྒ ཛྷ བྲུལ་། །འོད་གསལ་གྱིཿ ནཱ་ལ་དགའ་བལ་གྱིདགའབ་པྱེ། །བླམ་ཡྱཡིའམིའོག་པའི་ལོནཏན་ས། རྒྱ་འདྲས་སྟེ་ ་ཉི་དུ་ཤེས་པས" 


་ཨ་ཱ་བུའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་དབང་ཐོབ། བསིགས་ཤེས། བླམ་སངས་རྒྱས་ཆོས་སྐུརམཐོང་བས་གཉིས་མེདྱིིན་རླབས་འཇུག །རད་ 
ནལ ང། གཞུན་དོན་བྱམབ་པའིདུས་ཡིན་པས་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཐུམེད་དང་མཐུན། ཅེས་གསུངས། ལ་པ་ཏིང་དེ་འཛྲིན་བོག་ 
འ ཅིང་གང་མ་ལ་ རེལ ནུལ་འཧོར་གསུམ་པོ་འདི་ཐར་པ་3 བཀྱི ལམ་ལྭ་སྭསྱ་པང་བཅམཿཅིག་ཡིིཊཏེ། དཔེ རྒན་ལོ་ཐོག་ལ་་་ འུ 
སུདྱ་ཐུང་བཅམྱགིས་མི་ཆོག །སོན་བོག་མཐརམ ཤིན་གི་བརྙད། རིངྲ་བནབིད་ནས་བོག་འདོན་དགོས་པ་བཤིན་དུ་འོགཉི་ག་གི་ནལ་འབོར་ ༥ 
དི ་བཅི་བཞིན་པམངོན་དྲུ་བུརྱ་ཀང་། དེ་ཐོག།་ལཱསནམཐར་ཐུགས་གིའསབུ་མིན་པས། རོ་གཅིག་འབྲིང་པརམ་སླེབ་བར་ ན 
¡ དགེ་བའི་བཤས་གཉིན་ལད་གཉིན་དགོས། འབངཔ་རྱད བདས་བམ་དགེ་པི་འཤེས་གཉིད་བྟནྲ་ཅུང། ༠ཨ་བཉིནྱ་མངར། རང་ 








༡ 








1» ༨༡༢༤༨༠༧༡༨༥༠༥༦ ༡༨༠༤༨)- ° ༡༤༤ ` ༡༤༡༨༧༠༢༤༤ 





༡༦༡༢༠༥༤ ༤༨༤༡-༠༧-༦༤ ༠༤ ༡ 






༩༤༧-༡༤༤༤༤ ཤ-སར༤ ༢༠༨༩༦༡༧༠༠༤ྭ བ༩༠རབམར་- ༡༤༤ ༠༡༤ ༤༧༤ ༥༦ “ “༧༡ ༤༤ ༢༤༡༧ ༢ 


¡ ༄༅། ྒྱུད་དགེབའི་བཤེས་གཞེན་དང་། སསྲིད་ དགེབའི་བཤེས་གཞེན་བརྟེནཅིཔ། དེའིམན་ ན་དག་བབ་མེའི་བདགྱ་འེ དང་། 
ཤཱ གིས་མ ༢བཟབ་མའི་ཉེ རཡལན་ ཉི སའཛོམ་པར་བྱས་ལ། ཁ་བ གསུམ་ཡམ དཱལབས་ཏམསྲ་བདནས་བོག་འདོན།ང ངཔམ་ ༥; ༼༽ 
% ལ་རཱར་བགུལ་ ཆ་ལེ འི་ཉིར་ལེན་བ་ས་འ་ ་ཡསཔ། ཏཱ སིགས །དགོངས་ ་པའིངང་ནས་ཤེས་འབྱྱིས [ །ཤེས་ལྦི་བ་ ༦ 

ནས།  བཅིལ་བམེད་པར་ལུན་གུབ་ཤེག །ཅེས་གསུངསསོ། །བཞི ཞི་པ་བྲསེམ་མེད་ལ་ལ་ལྟེ། བསིམམེ་དྱ་ཀིང་བ་ ། 








པཿ རབ དང་འབྲིང་བ 
ཆོ སྙིར་བསྟན་པ་དང་། ཤྱེབྲག།ྱ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་ གྲས སཱམདུ་དབྱེ་བདང་།  ལྒེནྣ་དགུཚུལ་དང་། ཡེའ་ །ཏན་གྷེ་ཚུལ་དང་། ཏིང་ངེའཛྲེན་དེལ་བོག་་ 
ཤཱ _ྷཾ འདོན་རྒྱ་མེད་པར་བསྟན་པའོ། དང་པའི གསངབ་ ་བསམ་ཟྱིསམི་ ཁྱབ ཐ་པའྱི་རྨད་ལས། རྡོརེ་ལྟཊ བུའིཉིངའེནགྱིས། །བསྒོམ་དུ་མེད་པའི 













ཉུམ་བཞགབྲགཡོ་། ཤེ པའ་་ིས་སངསྦ་རམ་ཞིང་འམསམཟོངོ། མ་བཅོས་ལུནྭ་གུབཆོས་མཆོག་ཆེན་པོ་འངང། །ཅེས་པ་་ 
| ཞཨམམ ཁའམཛོདྱ་ཀྱི་མདོལས། བྲ མུ་མེད་པའི་རྣལ་འར། [ཆེས དང་། ཤྲི དཔེན ནཱ པླདས། གཉིསམེད་ དཤེ་ ་ ཤ' དག་ཿ རྨ།།།ི 
རཾ གམ.ེད་ནལ་འབོར། །ཅེས་དང་། . སྟེན་པ་དགའབརྡ་རྲེས། བཞི་པ་ཡཤེ ནགྱིས་གུབ། ཅེས་དང དུག་པོ་བསྒེམེ་ཆུང་གི ཞལ ང་ 
, གསེབས་ལ། . བརྒེམམེད་ གསཔའིའའ་རེ་ལུག་ཡིན་ གི །དེ་ལང་འག:ཨ 'རོ་གཅེག་གི་ ་བེའཛེན་དེ་ཞེན་པ་མེད། ༥ 
པར་ཐབས་མཁས་ཞིངཤེས་རབྱ་ིས་ཟིན་པར་སྒྲོད་བས། ་ཅི་ད་བསམ་མེདྱ་ཀྱི་རལ་ཏ 'འཛོརསུཤར་ཏི། ག གདོད་མའི་གནས་ཡུགས་ལྩན་གྲུ ཐུ་སཉམ 
།ྲ པ་ཉ ཉེདྱ་ཀི་དོན་མངོན་དྲཱ་ཐུའ་པ་ = ཤེསྤ་བཤེ་སྦ་བེད། ེགྱབཉོགསབེད། བེ ྱ་བཱ་བྲཾེམེད གཉིས་སུ་མེད་པར་གཞི་ཐོགཏ་འྭབས་ 


༡ ༡༨༨༡༡༤༨༥༦༩༠༠༩༡༩༡༡༠༠༩༤༢༠༠༨ ༢༡༡༤༠༤༤༥༢༠༩༠༠༩༢༤༨༤༤༥ ༡༠༦༠༠༧༧༨ྔ༠༥༠༠༠༡༠༩༩༤༠༤ར༤༤༢༠༠༤༢༠༠༠༤༤༤ ༤༤༠༠༠༢༠༤༧༠༤ ༧༠༡༧༠༠༡༡༤༨ ༠༤ ”༤ ' ༤༤ ༡༩༡༤ ༤ + + ¬ ༡-- ------- ༢༠༤ ༥༤༨༡ ༤ ༡༤༡༤” "༡ ས* ༤༡༡༡- - ༡ ༡༠༨༤ ༡༤༡༤༡༢༠༢༡༥༧༢༠༠༠༠༠༠༩༡༥-༩༢༠ ˆ༤༤༠༤༤༨ 


-ཤཱ ༄༅། །ཧཱིན། སུ་གསུམམ་དང་འཕྲད། ཡིན་ཡུགས་ཡིན་བཞིནམངོན་དུ་གྱུར་པ་ལ་དྲན་པས་བཟུདུ་རྒྱའམ། གསལ འགོ ྦ 
ྒ མ། གེམས་པར་བྱ་རྒྱུཝམ། བོག་འདོན་རྒྱ་གང་ཡང་མེད་པར་ཡེཤེས་ཆེན་པོ་ འཁེར་ཡུགྱཏ་སོང་བའོ། དེ བཅིདང་བམཡདགཉིས་ ༨ 
ཡྱ་བད་པར་ི་ཡངདག་གྲིདན་པས་རྡོལ་མ་རྡོལ་ཡིན་པར་གསུངས་པས།  ཡད་དག་གི་སྲདན་པ་སམ་དོལ་ ན་ཆད་རོགཅིག །ནམ་རྡལཙ་ནུ་བྲནམ། ར་ ་ 
༧ ༧ མེད་། རོགཅེ་གནི་སེམསྱཀི་མཆན་ཉིད། བསེམ་མེད་ནི་སེམསྦཀི་གནས་ལུགས། རོགཉི་གཉི་ལེབ་པའི་ཟུང་འཇུག །བསོམ་མེདནི་མི་ 
ངི སློཐ་པའིཐུཔའཇུག་ཕིན་པས་འོགམའེཏིང་ངེ་འཛེན་ཐམས་ཅད་མཐུར་པི། ་པའི་འབྲས་ཐུ། གདོད་མའི་གནས་ཡུགས་ལྱན་གྲབ་མ༡མ་པ་ཉིདྱིད ༥ 


ཧྭ 
ླ 


¦ | 
ཌཱ  ; 


_£ མདོནདུ་གར་པ་ལབྲལམ་བླསཔྱ་ཀྱི་ཚོ་ལ་བཞེད་པར་ལེགེསཆེན་པོར་འཁིར་ུག།སེང་བ་སྟེ། ནྡོརེ་འཆང་གིས། བླསམ་མེད་བ་སོམ་པཔོ་ཡང་། ། 





བེད །ཅེས་དང་། ཀུ ཏཱ་ཡད་པ་དངྦ་བ ལ་ཞིང། [ཛུང་པོཁམས་དང་གྩེམཆེད་མེད། །གཟུཔདང་འཇིན་པནྣམས་ལ ང་པཱ། ཆེས་བདག་ ¥ 
པའ མེད་པས་མཉམ་པ་ཉིད་པའོ། ཅེས་པ་དང་། དགེངས་འདུས་ལས། མཉམ་ཕེས་མཉམ་པའི་དྡོན་མཐོང་ནས། །ཡཉམ་ཚོགས་ཡུལ ཤེས། | 
÷ དཤིངས་ཡེ་ཤེས། །ུའརིག་ཀུན་ཇོགས་ཞུན།་སཱང། །ཐམསཅད་བརྡལ་བས་ཉིད་པ། །ཅེས་དང། ངེས་དོན་འདུང་པའྱིརདལས། འུ 
ཤཱ མབསྒོམ་ སཉིདྲ་བལ་བམད། །༧ང་དག་སངསྐྱ་རས་དགོངས་པ་ལས། །འཕོ་འགྱར་མེད་ཕྱིལ་འདུས་མ་ྲས། ] དྡེརོག སྒུལ འཉོརལལ་ ༨ 
] ༨ ' ༨ ྤ ཿ | ཕོ ༨༥ \' རཱ . འོ ་ 
¡ ལྡན་གྱིས། །མ་བཧྲེམཆོས། དརངྱཱཔཐུགས། །ཅེས་དང་། ཟར་པཉེན་པོ་ཡྱོགསསུ་རྒྱས་པའི་མཛོལས། མི་ལྟ་མེ་བསྒཾམབ སྒམ་སྱཾད་ 


| ཀུན་དང་བྲལ། ཡང་དག་པའི་ཆོས་ལ་ཡཾངམི་འཇུག །དེ་ལས་ལེག་པར་འགྱུརེབ་ཡངམ་ཡིན། ' །ཅེས་དང་།  ལཱོབ་དཔོན་པདྨས། དྡེལ་ 





-- ~--------- ད 





རར 
༣ 


ཀཱ ལུ ] བེ་བགམ་ེ་ས་མམདྱ་ིལ་ོ ྱོ་ཞེསྱ་བཞོ། ྦ །ཅེ་སདང་། ྐ རིད་ལས། , གེས །དཔེནི་ 





ཙཾ ངངལསམ གཡོས་ཤིང། །ཞི་དཁམསམཐརྦུག་མ དཔྱད 'ཞུགས་ཇེའྲི་ད། ལ་པ རོགསཀྱིས། །གངལ་ གང་འདུལ་ དཆོགསམཛད། མཐའ ༼- 

ྦ 1 ཇ་འ གཞིས་མེད་དེ་བཞི་ནག་ིགས། །ནཱམཿམཁའི་དཔེ། ུར་ཇོནད་འད། ཆ་མད གས ཞེ དགིཔ། ¡ མ་ལང་ཞི་མའི་ཧི་ང་པ ང་པོ་འདྲ། ¡ ( རྫ 
དྲཆུལ་ གཟིགས་པ། པ། |, 

ྒ ཿ དང་མ མྱེན་ཚད་ཆལ་ ་བདང། ་ ' །འདྲ་ལ་ ཡ་བགལ་ ཉལ་བ: བས་ ས་ཕེས། ཅེས གསུངས་ པེས། བ་མེད་པ ' སབྱཅཿིའྱེརནྱགིས སེན མ་ ྦ 

ག། ས་ས་འབུདཅར་བརད། 


གྲ གཏནཔ་་་ཏིངཡཛན་ིསསི་ྲ ་བའི་ཡངྲཔ་བཅོམ་ནས་སླིབ་པ་གསུམ་གཏུན་དགདོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སངསྱ་ནས་ཐོབ་ | 
¬ སྟེ 'ལས། མཐའ་བྲལ་འོད་གསལ་འདུསམ་བས། །དམིགས་མེད་རང་རེག་ཤེས་རབྱྱིས། [སྐདཅིག་གཅེག་ལཐམ་ཡི། །བག། ྦ 
རླིད བིན་བཞིགས། གྱན སངས ན་དངསྔ་རོགས་སངསྤྱ་རས། ཅེས་པ་དང། སཱིང་ཐིག་ལས། ཆེས་ ང་ཟད་སར་སྩལ་ ༠༤ 
%. བ་ཡི། །ཛོག་སརནྲ་བྲབལ་ཁྲབས་བུ་བབ། ༣ས་དང་། གསང་ཐིགཡས། | གཟུང་འཛིན་དག་པ་རང་ཉིད་ལས། ། སྒརས་ཞེསསུ་ ` 
གདུག་པ་ཡིན། །ཅེས་དང་། སྣུད་པ་ལས། འདྭཤེསྣ་རུམ་པར་བཤིག་ནས་སང་པ་ཕ་རོལ་འགྲོ། །ཅེས་དང། ཤེསརབསྙིད་པོལས། ཛི ། 
ི་ལོག་ལཤིནྭཏུ་འདས་ནས། _རྒྱདན་ལ་འདས་པ་ཆེན་པེའི་མཐའ་ཕྱིནཏོ། །ཅེས་དང་། _ སྱོད་འཇུག་ལས། གངཚེ་དངོས་དང་དངོས་མེད་་ ྦ 


༡༡༡༡༤༡༤༤༨༡༧༤༤༦༦- ' ༢༠༩༩ ས༠༤༤༤༡༡༤༦ ༠༤༦༦༥ས༥༤༨ 








ཱ དི །པ་། ློ་ཡིམདུཉན་མིགནསཏེ། དེན ལ་གཞནམེདཔས། ། །དམིགས་ དོ 
སྭ སེ མྲེཾ་རྲང་སར་གྲོལ། །བཱཾ་ཿ བྲལ 'ཡིད་ལྱ་བར ད་པས། ཐི ྒསཿ་སཉུནཡིས་ལམ། 
ཁྱིབ 







།ཅེས་དང་། 
ཅེས་གྲ་ངས་ པས། 














པོ་འི རོ དི་ 


ན་འདུས་པ་ལས། མཁཆིག་སེམས་སངས་ གླིབ་པ་དག་ །ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་འི་ལེཤེསྦྱ་རས། །ཞེས་པ་དང་། རྡོ བདེ་བ ལས། 
ྒ དཾ དེག་ྒྲིབ་ པ་ཐམསཅད་སངས། །རངྱ་བུང་རིག་པའི་ཕཤེ སྒྱ་རས། །ཅེས་དང་། ༢པཤར་ལས། མཚན་མར་འཛེན་ ཡཿ འཁོའིབ་གངས། 
| ཤེ ཡེཤེས་ཤཱ།ཉིད་དྡོན་ལྷ་ཆས། །སངསྤྱ་རས་ཞེསྱ་ཀང་དེལ་བྱ། །ཅེསདང་། བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའི པལས། རདྱ་བུཔཡེཤེས་ལྦེས་ 
རཿ ལ་བས་སངས། །སླེས་བྲལ་རྟོགས་པ་གདེང་དུ་ཁྱུར་པས་རྒྱས། །ཅེས་གསུངས་སྭེ། གཉིས་མྲ་ཤྲིབག་ཆེའབྲི་ྱུང་གཏུམ་དུ་དབེ། བཡག་ 

ད ཏེ མདོར་བ པདཔ རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དངོས་པ་ནི། གདོདམའི་གནས་ཡུགས་ལུན་གྲུབམཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོཿ དོན་མངོན , 
| རྒྱརཔལ། བཀྲིི་ྱཔེམབྱཾདམེད་པར་ཡཉམ་བཤག་ཡེཤེསྦའིའཁོརུག་གཅིགྱ།ྱསར་ཧང། ིསྦྱབཐག་ལཉྱ་མི་ིབ་བཡིད་ 





ད 
ྦ 


རེ ©. 




















༈པའིཆ་ནསབསྒོམ་མེད་ཆུཔདུ་། ` ཡང་ཕྲ་ཡཾ༩ དཔའི་ ས་འབྲེང་པ། །“ཤ་དང་བཅས་པ་དགྲནས་སླིབ་གསུམ 
དག་གི ངསྒྱ་ཧས་ཐོབ་པའི་ ནས་བ སམས ཡར གདེགཡདུཔད བ དམ་པགསིགསས་གཏད 
ཤེས ིའཁོར་ཡུག་གཅིགྱཏྱ་སུརམའོ། ད་ཡང་ལག་ོ་གག་གིད་ས སུདྲན། ་པཔབི་ པྱི བ་ ཉེར ལ་ཡདྱངོབཔཡདཔ 


འཛོན དྲེཔར་སང་སྭེ་རོ་གཅིགཆེན་པོར་ཡཔྲཕ་མེ་ཡེད། འདིར་གཉིས་འཛིན་ཕྲ་མེ་དེ་ཡང་མེད་པའམཉམ་བཞག་ལེ་ཤེསྤཀྱི་འ ལི་ཡུག་གཅིག 
ཧཾཿ ཏ་གྱརཀྱང། ཤེས (3བག་ལ་ཉལ་གྱིསདྲིམ་མཕྲ་བདཅིག་ཡོད་པར་གསུངས། དེ་ངོས། བཤུང་བཞེ, ཉིན་པཔམ༡མཆེས་ཨིདྱ་པད་མཆེན་ 





བཉིན་འཛིནབཅིག ཡོད། དེ་ཡང་རོ་གཅིགཆུང་ངུའི་དུས་སུ་གཉིས་འ ཕན་བ གནསཔ མན་ེབཉན་བཟང་ བཞི་དུ། གཞིས་ 


རོ 









ྒ ། ཧེ ཅྱི་ནུསསུ་ངོམ་ཤེས་སམ། ཡུངམ་བསྣ ནཱ་བངྡཧཙམ་རེ་འོང་བར་གསུངས། ཞོད་ཚང་པས། ཉིན་པརྱ་སྲི་དསྲ་ས་ལྱངྱ་སཱ་མའམ་་ 
--ཟླ ཟེང་ས་་་་སམ། ཨ་ འདི་ཤེས་ ི་ལྒིབ་པ་གཉིས་ལཤེས་བྲས་ཤེས་སུ་མི་ མུ ུཔའ་སེདས་མང་ བགལ། 
ཧཱ ཏུལ་གུཉི་སལ། ཤྨོནམདས་བགལ་ཉལྦ་གིས་སྦྲིབཔསིཞུགམ་ཡིན། ཤེསྱ་བས་ཤེས་སུཿ ཉེའ་བདང་། ཉོན ནུམངས་བག་ལ ལ་གཉིས 

༅།དྲོན་གཅིག་མིང་གྲི་རམ །གངས་ཡིན། ཤེསྱ་བདམ་འཛིནྲ་གིས་ལྡིབ་པ་དཔཤེསྤ་བ་བག་ལ ལ་གཉིས ཌཱ གཅིགམེང་གྲིསྲ་གངས་ཡིན། དེ་བཞི་ཀ་ 


ས་གཅིགྱཏབ་ཐམ་པལ། ཤེས་བྱ་ཐག་ལཉལ་གྱིེལླིབ་པ་ཟྲེན། དེ་ཡང་དཔེརནཨུནརུ་ ཅཐ ་ི་ིག་ མུན་་ 
ཅུགཔ་ལ་ལྟེས་ཏེ། _ ཞམ་ཡང་དགྲེས་པ་བཞིནདུ། _སཱང་བྱཉོརྣམོངས་པ་བགལ་ཉམ་དེ་མེད་ན་པོཏིཿ ན་པེ་ཡེ་ཤེས་ལ་ ཕེཤེས་ལ་གསལ་འབྲིབ་མེད། ཡང་ 
















(¦ “¬ 
| 
/¡ ༄ 










|༢མས༨༠སས༡༠༩༠༠༨༦༤༤༠༤༤༠༤༤༤) ༡༨/ས༠༠༠༧ འ༠༤ལསམཆར། ༢༤ལ༦༧༦༠༤༧༠༧༧༤༤༤ །མ༡༤༤ ~~ "༤༡༨ ° -༡༤--༡༨ ༤༤ ༡༩༨༨ ༤༤ 


་༄༅། ཛ; །བ'ཉནམེངས་བག་ལ་ཉལ་ ཡོད་པལ་ལྟེསཏེ། གཉེན་པལེ་ཤེས་རང་གསལྲ་དཤར་བའི་ངང་ལ་བསམ་དགོས་པ་ལ། ཤེས་ ད 
/ ༡ ༽ེ ! ༨ སང #༽ ལད ཁཱ ༤༨ ༦ ༩༥ £+ ༽ 1“ ༼༽\1 ལྭ་'༼ †/(2†' ྭྙུ | 
ངམའཛིན་ནམ། ཤས༠བ་བགལ་ཉེལ་ཟར། ད་ པར་བསམ་ཡང་འགམ་གཟུངདད '༈་བུའ་རྩལ་བམད་པ་ཨཅང་ཆ། ཡང་དག་ད་ པལ་བའི 

རྩེལ་བ་ཡང་མེད་པར་ཚེས་ཉིད་ངང་བསླམ་ཡིན་པས་རྩོལ་མེདྱི་དྲནཔ་ཟེར། དྲེ་ལལ་ ལམེད་ཀྱི་ངང་ནས་བསྒེམ་དགེཏེ། ཆསྤ་རྦེ པ་སེམས་ ༨༤ 
ཌཱ པས། བཾམྲཱ་བྲགམྲ་བེད་མིད་པ་གཞུག་མའི་ངང། །ཡོད་གསལ་དངལ་བྲའམ་པའི་ཆེད་འཛིན་པ། །དེ་བྲཝེམམེ དྲ་རུཔདུ་ཡྲིན་པར་ ༤ ༦ 
ནཱ ཅྭ ; སྣ ༩ ཅུ ༠༩༽༈༣ ཐ ¢ , ལེ 4 ༤, "༩ ¢ ༢ ནེ: ཉི རཱུ དྲི 

,* } སུངས་། །ཅེས་གྲསུངས། དེ་ཡང་བག་ལ་ཉུལ་འདི་གཅོད་པརབྱེད་པ་ལས། སིག་པམ་ད་ བཡེ་འས་དྲང་། ཡ་ང་ བ་པུག བསྔལ་བའེ ྒ 


_ཤྷ,ལས་ལ་སོགས། རོ་སྙེམསཁྱེས་ཡྩོད་པ་དང་བགྲེ་སཤིང་བསྒོམ་ན་ཆོད་བུབ་པརགསུངས། དེ་ལྟར་རོ་ཧེམ་གྱི་སྱོད་པ་ལ་བརྟེན་རུངམ་བརྟེན་ 





བྷཾ 


ཿ 








 ༡༨༠༡༡༡༡༦༠༡༤-༠༠༤༤༤-༡༡༤༤༤༠༥༩༡༥༡༥ 





༡-༡༡༡༨༩༡༢ ༦༩༥༡ ༡༠༠ ༤༡༤༨༡༠༡༩༤༡༤༤༩༦༧༠པསས༦) ༡༤༠༥ ༡༨༠༤༤༡-༡༤༡༤༡༤༢༠༤༠༩༨༠༩༤༤༥༦༩༨༩༡༦༩༤༤༤༢༥༡༤༤༤༤༽ འགལམསས༡༠༩༨ ༡“ ༤༨༦༤ 2༡༠༤-༤༠༤༡༤འཇརའན་ ༨༩༦ ༦༧-༨༤༨༤༨༡༤༤-༡ར༧སར༡ས༧༡༦པ༤༩༦༤༧༦མགས་ལམརས༤༨༤༨༨༡༩༨༤༨༤༠ས༠༦༦༤༤༤༨༡༤༨༡༤༠ ༨༨-༡༤ག༩༡༩ས༠༡༧༧༧༠༨༤༤)༤༤༠༩༤༨༢༤- འས་བ༨༠༡༠༥༠༡"༧༠པ༤༢༤༡༧༤༤༤༠༧༡༥༨༡༠༥༠༠༥༨ 


ྦ ངུ ས་རང་གསལ ག་མེདཡུཔ་མབསྟན། །སྐད་ཅི་གཡུནྣ་ལ་ དི ཧདམྱབཔ་གྲིག ! དེཡད་བླསམམད་འྲི་པོ་ཡིན་པར་གསུངས། 


ཅེས 

¡ „ ་གསུངས། བག་ལ་ཉལ་ཡངཝྲ། དེག ད་པ་ལ་གཞན་སྟེབསཀྱི་གཅོད་པ་དང་། བདག་ཧྟཾང སབསའི་གཅོད་པ་གཉིར། དང་པོ་ནི། གུན་། 
| ཤོ ཤཿ བཟང་ཡབ་ཡུམ་གཉི་ས།འ་སྦྱོན་ཡང་དགུ་ བདུན་ལན ན་མ མཛད་པའི འྱིབཔ་སེམས་ཆེན་པོི་ཐོགྲཏ་འཞག་པས་ཚོང དཔ ལྡ སགསུངས། ིལ་ ༅ 
༨” ༈ཱ ཾ 

¦ 

ད 

| 


༣༈༢#༠ 





' ཙི བ་བདག ཐསྱའིགཅོདཔ་ནི། དཔེ་རྒ་ན་ཉི ཡའི་སྟིང ་ལཨུན་པ་ཆགས་པཨིད་པ་ བཞི་ནད། དྲ ཀིད ལཱའི ` ་བརྟན་པ་ཐོབ ° 
ནས་འཁེརཡུག།་སེང་བས། སྭྱབ་བག་ལཉལྱ་བིསྨ་སྲིབསརདགུགསཀི་སངས་པའོ། ལརཤིསྱ་བའྲིཤ 'པཡངྦཔ་དང་བཅས་པ་ཚོད་ ྣ 
' ནྣསཏ་ ལམ་གིསའོདགསལ་མཐར་ཕྱིན། ་ ་ག གཞིའི་འོདགསལ་མཐེགཏ་§ སླེབ་ ནས ` སྒྲིབ་གཞས་ག 'གཏན་དག [དེན །དོན་གཉི་ས་ཕུན་དུམ་ཚོགས་ ྦ 


༤+༢༡༡༥༡༠ ༡༥༡༤༨༨-༡༤-༡༩༤-༡༤)༤ ༩༤ ༡༩༤༨༩༩༼༠༥༨ ༡༠༩༠༡༡༨༤ ༩༤ ༤༧༠ -༨ ༡༡༤ 


232 ་ །ཀྱིསསངསརྒྱས་ཐོབ་པ་ནི་བསྒེམཨེད་ཆེན་པོའོ། །གསང་གློནྣལས། ད 
‡ བདུ་སརྦ་ཡོལ་པརྱ་གིས། །ཅེས་གྲསངས་པས། གཞི་འི་ཉེས་པཟད་དེ་བ ནརྟོགས་ ¦ 
༧ བཐོབ་པར། །མཚན་བརྔོད་ལས། གཱདུཅི་གགཅིག་གྲི་བྲེདགྲ་པེད། །གུདཅིག་གཅིག་གྲི་ཚོགས་སངས་རས། །ཅེས་པ་དང་། སྐདཅི་གཝུ་མ 





ས་ལེརམཁྲེན། དེདགུ་ཐམསཅདྱ་བང་གཉིས་ནུམི་གཟིགས་པར་གཉིས་མེདཆོས་ལཱུ་མཉུམ་པ་ཉིད་ཁུ་ཡེཤེསི་ལཱ་བའི་ངང་ལ་འྱབར་བམེད་ང་ ལོ ། 


༡3༤༢ 
-ལེཾ: གྒིམམེ བཞ ༠ 
ཐི 
| 
དཱ 





༡ ༥. 


མཉུམ་བཞུགརེས་ཐོབ་མེད་པར་གུག་མེམཐོག།་ལེབ་པས་རདདོན་ོས་གླུ་ཐོབ གཉུགམའི་རང་རྩལ་ཕྱོགས་མེད་དུ་ཤར་ནས་གཞན་དོནཱ་གཟུགས་མུ་ 






སི འགས་པ 


4 འབྲུསཐུའོ། །གསུམ་པ་ཕྱོརྣ་དག་ཆུལ 








༤༨༡༨༠༩༡༤༨༤༨༤༨༡༩༨-༧༤༤༨༨༤༨༨ ༩༨༠༤ 2༨༨༧༦༦༥༦ ༄བ༤༤ ༥༨ ཤགསས༩༡༡༡༡༥༩༨ ༤༧༤༤ ༤༧༤༨༩པ-༨༤༡༨༤༨༩༤༨༨༨༨ྕ༤༨༤༤༤༦༤-༨༠༡༠༩-༨༠༤ལ༡༤)ྭས་འཛ་དག་འྲ གཤར༦༢༤༢པ༤ བསས༤ ༤༡༡ ༡༨༠༡༤- ༡༤༨༩༩༠༤༤༡༧༥༤༨༨༤པ༠༩༡༤༩༤༡༧༧༥ ༨་༢པཔས༨༤༤༩༢༤པ༠༤༤༤༠༠༤༢༠༤༡༤པ ༢༨-- ༨༤༨པ༨༨༨པ༨ྙ༦༨༤༤༨༡༧༤༡༠༨ྕ ༡༨༡པ༠༧༠༩༠༡༨༢༩༢༠༤ ༠༧ "-------------~----. 


ད གཟུགས་གྲུ་གཉི་སཀྱི་འཁོར་བམ་ སྙེང་གི་བརདུ་འགྲོ་དོན་རྒྱན་ཆད་མེད་པརམཛད་པས། ཐེག་པའིམཐར་ཐུག་བླ་ནྣ་མེད་པའི་དགོངས་པ་དང་མཐུན། ཅེས་ ད ད 





ར་འ ས། །ལྲ་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་བོགའདོན་རྒྱ་མེད་པར་བསྟན་པ་ཆི། རྣལ་འྱེར་བཞི་པ་འདི་ཐར་པ་བྱངཆུ བྱ་ཉིས་ལམ་མཐར་ཕྱིན་པའི་འབས་ཐུ་ཡིན་ཏེ། . < ་ 
| ༥ དཔེརཾྐན་སྟེན་ཐོག་མཐར་ཕྱིནྒ་ནས། རྲ་རན་པ་ལ་བེག་འདེན་རྒུ་མེད་པ་བཞིནདུ། བྲགམཨད་ཅེན་པའྲ་ནལ་འཤོརའད་ནྲི་རམ་པ་ཐུམསཅདསེུན་པ།༥༥ ཇི 
¡7 །ཡང་དག་པར་ཚྫོགས་པའིསངསྐྱ་ཆས་ཡིིན་པས། དེ་ལ་བོག་འདོན་རྒྱ་མེད་པའོ། །གསང་སྒེརྣལས།་ མཇལ་དང་ ས་དང་རྟོགས་དང་གེམས། ། ་ 


| ། ལ་དུ་ཕྱིན་ན་བྱ་རྩོལ་བྲལ། །ཅེསཔ་དང་། གཙང་པྱར་རྭས་ཏིས། རེ གཅིག་ཉམས་ཀྱི་སྣང་ཆ་ཡིན། །ལཀའིལམ་ཧྟེ་ལསརྣམས་ གས། །, 


༈ , 
ཏུ དྷ 
རཾ + ཀཱ 


དྒོས་པལ་པ་ལའལ་ཤལོང་བ་ པང་ངེས་མེང་ལང་རོར ག་ལ བྱ མ་- ༠2 5 277 5ཀར༩༡༢༥༥༧༠༡༨ ༨ ྱུ 
[སླས་བྲལ་ཕ་ཡུལ་མཐོངབ་ལིན། །རྫན་སྣངངེསམེདལྟངསེ་ཆེ། །རེ་གཅིག་སྣང་བ་བསྒོམ་དུཤར། །འཁོར་ཡུག་ས་ཆུ་སེང་བཡིན། །བསྒོམམེད་" , 


༡༦༡༡༩༡༤༩༤༤༡༤༥༤༤- ༨༤༡༩ ༡ས༦-༠༡༤༡ ༦ ཛལམང་འ༤༨༨ ༨༠༧ ༨༤ ༢༤ བསར༤ཛར་མཙས།།༥འ ཏ༡༦༩ °` ༤༨༠༤༤༩༠༡༦པ༢༦༩-༤༠༤༤༤༤༤༤༤ ༧༤) 
]༡.༧༡༩༧༧༨༤༤༥༤༧ ༤༡༦ ༡༧ ༨༤ བ་ ༡༠༡༠-༨༩-༦༤ ༡༠༡༧༡༨༩༡༩༩༡༧༤༩༢༠༢༤༠༧༩༢༠༢༤༡༡༠༡-༥པ༠༦༠༠༨༠༤ 


ཆེ -¬ ` ---. . -.-. ཐའི དྲ ཀོར སེ བྷ ¬ ༨༡ པྤ༣་པ ལྔར བསབ་པ 
ཾ ཆོས་སའི་གཏནས་ཟིན། །བརྩོལ་ཀུན་དངྲ་བལ་བ་ཡིན། །ཅེ་སདང་། བེ་རོཙ་ནས། སློབ་དཔོན་པླདལ། བསབ་པ 
སཱུ མཐའི པའི་ཚ གདལ ཏཾ ་ བློམ་པ་མའརཡེན་པའི་བད་ནི། ཅེ་ཙམ་བླསམྱཀུང་ཡན་ཏནམ་མཐོང། ༦༦ 
ངི ཡང་སྨྱོརྣམམཐོངཔྟེ། བསྒོམ་དུ་མེ པ་བསྒེམམ ཐར་ཕྱིན་པའི་ཚད་ ། ཅེས་དང་། ཏིཔདེའཛིན་མཆོག་དམ་ཕའེམངོལས། སེམསན་ ཊེ 
༧ ཧཱུཾ ནས་སངསྨྱ་རུས་ཉིད། །སེམས་ཉིད་གདོད་ནས་ཅོད་གསལ་ཡང། །མ་ཏག་འཁུལན་སྣུགའསཱལ་ཉིད། །རང་དོགེས་པས་རུང་སརྦ་ལོལ། །དཔའ་ ༦༦ 
- ཤོ བ༢་འགྲེ་བའིཏེང་འཛིན་གྱིས། ཡ་བ ང་ལྱུ་མ་ལྟ་ཐུཔཞེས། བྒྱམ་ཏུ་བུའིཏིཔ་འདན་ཁྱིས། ༼མཉུམ་ཆྲེས་གཉི་ས9 འཛིན་པ་དལ། །རྲའེ་ལཱ 
འེཏིང་འཛིནྱ་གིས། །ཧྱབམེད་པ་ཚོསཀྱི་སྐ། །གསལ་ལམ་འགེག ངས་ལྩོདྡ་རྫོགས། །གར་ཡང་མི གནས་སྤལ་པའི་སཱླ། །ཅེ པོ 


ངི 



















༩༥༤ 





ལ་འཉེར་བཞིའརིམ་གིས་ལམའིམ པ་པ་ལྟར་བསྒོད་རྣས། དགྲ་ལུགས་ཚོད ལ་འདེ་ལ། རིག་པྱ་ཆར་དེད་ག ད་ཅིག་མའི་འགྲེས' '“དེའིགསཔརིག་་ རཱ ྦ 
] དགོས། དེམ་རིག་ནམཉམ་ཆེསཀྱི་བྲེདགམི་འཤེད། འཁྲུལ་གྲོལགྱྱ) ་ཡམི་རིག །བྱི་མཚུན་གྱི་ས་གེཿ བ་སམ་ཡརྡང ` སང་ནས་ལིན་སྙམ་གྱི་ 
ཤཱ (ཐེགཏ་ཡུས་ཉན་ ལོ སྐད་ཅིག་མ་རང་སར་རད་པོཤེས་དགོས་ པའི་ཕྱིར། རྒྱལ་བའིབཀའ་མདོ་རྐྱད་དང་། རྒྱ་གནགྱི་པརྟི'ཏ་ཚད་མརཛབྱར་པ་་ 
རྣམས་དང པ། ཀྱི་མཁས་ནྟཾབ རྟོགསའཛོམ་ པའྲི་གུབ་ཐེབ་གངམ རྣམས་ཀྱིལཁོའ 'དས་ལ་སེགས་ མབཞི་ཆསཐམས་ཅད་དྲབེ་ཡང་གད་ཅིག་མའི་སྟེད 
།ྣ པ དྱེ བཔ་ ལུ་ལངྒགདིགམའི་སྣནས་བླ། འཁྲུལ་ཡང་སྐད་ཅིག་སྟེང་ནས་འཁྲུལ། གྲཾལ་ཡང་སྐད་ཅིག་སྟེང་ནས་གྲོལ། ་ 
།ཆེས་ཉིད་ལ་གླད་ཅི །མའིའགོས་ཨིན་པ་མེད་པར་གསུངས་ཏེ། _ མཚན་བརྗོད་ལས། སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་6ྲེཔྲ ག་3ྱེད། [སྐད་ཅིག 'གཅིག་གིས་ ྦ 











-  ོོོ་ 


. 
ཙོ 
' 


མི ི་ོ ས་ས་ས ཤེསརཔརེའ་མོའི་ལང་ཅིགས། རོས །ཁོང་དུ་ཆུད་པ་འཆང་། ། 

2 ༄༅། མས་སངསྐྱ་ལས། །སམ་ས་ ས་སདཅིགམ། །ཅེས་དང་། ལམརིམ་ལས། སང་ཅིག་གཅིག་ལ་གུན་ཛེགས་ཡིར། །དེ་ ༩\ 
| ཏཱཾ ཅེས་པ་དང་། གསང་སྙི་པལས། གཞི་རྩ་མེད་དབྱིང ལ།དྱཿ་གྱཡིས། །ཅ་སད་ (ཞགས་ལས། སྐད་ཅིག་མ་ཡིས་མཚན་ཉིད་ལས། །ཚེས་ ཏུ 
ཧཱཾ ཉེས་པ་དང མཐའི་ཀད་ཅིགཤིདྱའི་སཤེས། སྒུས་འཕུལ་ཐབས་ཞུགས་ལས། ཀྐད་ཅི་མ་ཡིས་མཚོན་ཤིད་ལས། ཆོས ཏུ 
¦ „, དང་ས་མཐང་བ་ཡང་དག་པ། རེ་བ་བ ལྐདབག་ཉད་ ། །རྣམ་རོག ས་ལེག་འདྲེན་བགེགས་རྣམས་བསླད། །ཅས་དང། གསང་སྣེ ¡ 
ཧི ཅ་ཚེས་ཨིད་མི་གནས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་འཁེར་ལའི་སཔྱའིགམས ༥ ཞ་ བ་ཡང ཅིག་གིས། ། 
' ཤཿ ཅན་ཚེས་ཞིད་མི་གནས་ཏེ། །ཡཤ ཧི): ང༥ 1316 ¬ 3 །དགངས་ཁད་ས་ཞ་ས ང་པའི གསད་ ག་ག 
¡ ཛཾ ་ལས། གསང་ཕགས་འིག་པ་སྐད་ཉིག་གིས། །སྙིབ་པའི་ཤུངཔོ་སེལ་བརྱེད། །ད་ དུས་ལས། ཧི ཞཏགས་ལྐད་ 


ྒ ཅེས་ ¡ དེ་ལ་པཱ་ཆུང་འགལ་ཞིག་གི་ ཅིག་མས་དེད་པ་འདི་ལྟ་བམེན་པ་སཱད། རི 
ཡཔགག་་ ཨིསྙིབ་པ་སེལ། །ཅེས་གྲསངས་ས། །དེལ བྲི་ཆུངའགལ་ཞིག་གི་སྐདད་ཅེ གས་དེད་པ་འདི་ལྟ་བམིན་པ་ཀྐད། ༨༥ 


༡༧ ༤༤༡༨༡༨༤ ༠༥༤ ༤༠ ---༤ ྣ༡༩༩༠༩༡༩༠༩༧༥༤༠༤༡༤༤ ༤༤ ༨༡༥༥) 





ད་ཅི་གམ་ལ་ཡང་བཞིག་བྲེལ་བྱིས་སྐད་“ 







+ 

¦ 

¦ ¦ 
རཾ 


ྣ ཁཾ ཀྐབས། ལམ་གསྐབས། ྒ འབྲས་བུའི་ས 


1མམསམམང འཔསར༨མ ༄༅ས༠༧ཆ༧༠༠༤ ཤསས༧༠༤༠༤༠༠༨༩ར༧་~༨ ` ༦བམལར༢༠༩༩-༩༨༨ “ ༤༡ “༠༨ > 





ཞར མམས ༠༡༤༩༤ ༢༨༤༤ གཆམསཤག་འསར་ ལསང འ༠སབབརེ་ ༡༤༤༧ ༠༨༤༡༨༠༩༤།༦༨༡༩༨༤༡༡༤༡༤༧༨༤ ༩༤༡༢༤ཀ༩༤༤༤ ལ༤པ༩༠༠༡༠༦༤༦༧༠༨༠༧༨༧༤༨༨༤༦-༧-༡༤༢-༧༤ལཁ༩གསས།་པ༠་༦༤༠༤༠༤༤༤ ༡༤ལ༤༧༤༨༧༤༤༤༤༧༤པ༽ ༥རཇ༥པར༠༧༠༦༨༤༧༤༩༤༤༤ ༤༧༢༩༤༤༤༢༧ལསཔསས༠༨༡༡༠༦/༠༩ 
1༨༠༨ བས ༠༤༧༦ ༩༤ས༤) ༡༩ཀ༥༤ ༡༡༡༥ ༤ ༤ 


¦ ༄༅། །རྒྱསཀྱི་སརིགསཙ་མའམརྒྱ་ཙམ་གཅིག་ཡོད་པ་དེ། སྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་ལ་ཚོགས་འསགས་སྒིབ་པྱངས་ྱེད་པས་' ྦ 
.4 ཕྲང་རྟོགས་གཉིས་དང་བྲལ་ཐོབག་ཉེསྱི་སངས་རྒྱས་པར་གསུངས་ཏེ། འདལཀ་ལེ་ཤེས་ལས། འབྱངྨ་ཕའི་རྒྱ། །ཅེས་ 
ཝཾ [པདང་། སྡུད་པ་ལས། ཆུའི་ཐིག་པས་ཐུམ་པ་དང་པེ་ཐ་མའི་བར། །ཅིམ་གྱིས་ུ ང་དུ་ཉུང་དུས་དེ་ཡཔའགེངས་པ་ལྟ རཾ། །དེ་བཞིནད་ 





' ལས། དང་པེ་བངྱ་རུབམཆོག 'ཨེམས་བསྩེད་ཞནས། །བསྐལ་པ་གྲ ངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་ཏེ། །ཞེ་སྒྱརས་པར་གསུངས་ཤིང། 





གསུངས། ངེས་དྭོནྲ་ཐི་ཨ ཾ དང་གསང་ཝགསྲ་བ་ ཡེད་པའི་ལུགས་ལུ། . གཞི་སེམསཅན་གྱིརད་ལྕགུ་ཝ་ལུ ནཱགྱི་གྲུབ་པའི་སུངས་རྐྱས་ཡེནས་འང་ 
ཆས་སུ་ཕོད་པ་དེ། དཔྲོན་ཆེབྱ་ཀིསྣ་རྡེན་འབེལ་འཇོམ་པའི་སྟོབས་ཀྱི་རྟོགས་ཏྱེ། སྨི་བགཉི་སམ་ཝྲང་རང་པར་གྲོལ་ནསཚེ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་ 
། ཀུ པར་གསུངས་ཏེ མདོ་ལས། རྱལ་བའི་པས་འདི་ལྟ་ི། །ད རྲ་ན་སཱིང་གསུམ་དང་མཉམ་པའི་དར་ཡུག་ལ། ང་གསུམ་གྱིས'"“ ; | 
ཧཱུཾཿ འཁོར་ཡུག་ཆེན་པ། རི གླིང རྒྱ་མཚོ་ལ་སེགས་པའི་ནྙུས་ཞིང་དང་རྔམ་རྫེགས་པར་བྲེསལ། སྟོང་གསུམ་དང་མཉམ་པའིདར་ཡུག་དེྡརྡུལ་ཕྲ་ 
{ ;>= ༈7 ༈ ༢༽, ˆ >-༣ 2༧༣ -,(” - , ༽ ¦ 

༨ རབ་གཅི་གྱཏུ་བཅུག་པ་བཞིནདུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལེ་ཤེས་དང་། ཡོན་ཏན་ཝད་མེད་པ་ཐམསཅད་ཛོགས་པར་ཚང་བར་སེམསཿནཐེམས་ ྣ 


། 
. ཅད་ལ་ཡོད་ཀྱང་།  འདུ་ཤེས་ཀྱི་འཛིན་པརྡུལ་ཕྲན་ལྟ་བུས་བཅི་ང་སྟེ་མི་ཤེས། རབཏུ་ཡང་མི་ཤེ་སཞི་ང་ཉམས་སུ་མི་མྱོང་མངོན་དུ་མི་ཐེད་དོ། |} 
1. .~--------.--------~༄--.--------- ༤ -- ༩" ༠ ༤ ` ༤\\ ( | 


༠༠༩༤༤༡༤༤༤༤༤༢༢༤༤༤) )ཁའ༩སས་འཕསས། $ ༡༩༤པ༠༡༧༩༤༤༦ 






རོ 
༣ 





_ ¢67 


། 
རུ 
ངི 





རེ ཅེས་དབ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སི་པཔོའི་མདོ་ལས། དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པའི་སུ་ཡཤེས་དབ་ལནཔ། སཱན་དངལན་ ྦ 
4 པ། སེམསཅནྱ་གི་ཁོང་ནྭཅི་བཞིན་པར་བཞུགས་སོ། །ཉེས་པ་དཔ། ཤེར་ཕྱིནྭཀི་མཛོལས། ར༢བ་འྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་འཇིག་ 
བྷ རྟེན་དུ་ཤེནཀྱང་རུང་། € ནྣ་ཀྱང་རུང། ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་ཚེས་དབིངས་ནི། དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་འདུག་པ་པྟེ། འཕེལ་བཨེད་ཅ ང་འགྲ་བ་པ་་"; ༦ 


3 | @ཿ ¬ ུ ¦ \ 
༧ རཾ མེད་པར་གནས་ས། །རབའཐོར་དངོས་པམེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ལ་ལས་མེད། འབུས་བུ་མེདདོ། །བདེ་མཆོག་མྱ་ཧད་ལས། སངས་རྒྱས་རྣམ། 


( ༦ ནི་ཐེནྱ་ུར་ མ། །མ་ཧེནྱ་ཧརྱཀ ང་རྣམསགུནདུ། །བསམ་གྱི་མི'3 བཅོས་ཉིད་འདྲི། །འཕེལ་འགྲིབ་སཱང་ཏེ་གནས་པ་ཡེན། ཅེས་དང་། ད 
¡རཾ མཆནབྗོད་ཡས། རུས་གསུམ་མེད་པའི་ན་རེལ་ནས། །ཨྱར་འདས་པངརང་ལྔ། །དནིརངབུཔབོས་ལཱན་ཡནས། །སངས་རྒྱསཐོགམ། 


༠༢-༤༠༡༢༠༠༡༤༤༠ྟ༤༩༡༤༢༤༢༤༩༧༤༤༨-༧༤ ༡༠༡༤༩༡༤༡༩༤༠༤༩༠༡༡ ༡༡༤༡-༨༤ ༤ ༡༤ 





པོ དོ དེ་དེ རོ་རེ དོ་་་་་ོ་ལོ་ལ་འོ་ 
ྦ ཐམ་མེད། །དང་པའི་སངསྦྱརསྐྱ་རུ་མེད་པ། །ཅས་དང་། དུས་ཀི་འཁོར་ལྕ་ར་བའྱི་རྨུད་ལས། སེམསཿན་སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་ཞིང། 
ད 


གདོད་ནས་སྐེ(འགག་གན་ས་བྲལ་བ། །ཐེག་མ་ཡེད་པའི་སྔོན་རོལ་ནས། །དང་པོ་མཆོག་གིསསངས་རྐྱས་ཡིན། ཅེས་དང ཀྲན་བེད་ལས། 








༨ 


། 
| 
ད 
¦ 
| 


རཱ - ཌྷེ ¦ རེ འ ༥༨. ༥ ་ ༩ . པས ཟི ¦> 
. ཾསངསརྒྱས་པྱ་བ་གཞན་མེད་རང་སེམས་ཏེ། །རང་སེམས་མ་བཅོས་པ་ལ་ཆོསྦཀི་ཨུ་རུ་བཤད། །ཅེས་དང་། མད་བཅུ་ལས། དྱངད་ཧུབ་་' $ 
29; . ¡ཱ ¡ | འི ༨ ` ` | : <. ་ྐ . | ༤ ༦ 
|  སེམསཀྱི་རང་བཤིནནིེ། །མི་གནས་ཚསཀྱི་གླ་རུ་འཞུགས། །ཅེས་དཔ། ཀླེ ངཆེན་ལས་ རྒྱ་འབྲས་གཉི་སསུ་གང་ལྟ་བ། །འཾ སམས་ ` 
¦ 1, ཐཱ ཤ ད ོ›; / ˆ „ ཧཿ / | རི དད །/ ང་། ་ ±; ༣༩༣༡ ཅ ༢༢ ཅྭ . 2; ༡༩ ' ཀྭ པཱུ ཚ ེ ། | 
 ཡྱ་རབཁིས་ཡོགས། །ཡང་དག་དན་ལ་ལྦེ་ལུར་གདུག །ཅེས་དང། ཡེ་ཤེས་གཏེང་ཛོགས་སྱི་རྒྱད་ལས། ` རྫོགས་ཆེརྒམནྣ་ངག་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ནི།| 


( 


 : རང་དདདུས་ལ་མི་ལྟོས་རདྱ་བུངཐུགས། །ཆོས་སྒུཅི་བཞིནམཞོར་ཏོགས་པ་ཡི་ས། །༠ས་ཐུ་སངསྦྱརས་སླུ་གསུམ་དུསཤིས་ཚོག། །ཅེས་གསུདུ 


༦༩༩༡༡༩༡༤༩༤ ༡༤༨༠༠༡༤-༧༢༩༢༠༩༤༠༩༠༠༥༠༤མ།༦༩༨༠༤༡-༨༤༠༤-༢༠༤༤- ༡༠༡པ༠༩༢༠༩ པ༤༤༡༦༩༤པ༤༠༧༤༠༤༤༤༤༡༡༤༩༤༠༠༤-༨༡༤༥༩༢༧༥༧༤༤༤ ༠༤ 2༤༠༤ ༤༢༠༩ ཁམ༡ར༠༠༨༨༦༦༤-༠༩༤༦༥༠༤པ༤༤༤ ༨--- ༩༨༡༦༩༠༩༠༧༧-- ༠༤ ༤༤༠༤ ༢༠༡༧ ༡༠༠༦༩༡༦-༤ - ~~. 


ཧིས ལོར དལ་ྒབསྦ་དཔཔོཆོས་ཉིད་གཏན་ལ་པབྲཤུགསམོ་འད་ཧེ། མཚོནཧདགུཔའགལཞག་ནས། 







མེད་དང་ཀྐེའགོག །མུ་བཞི་སེ་འགོག །གཅིག་དངྲ་བལ། རྡོརེགཟེགས་མ་དེ། གཏན་ཚོག་ཆེན་པོ་བཞིའི་ས་ནས། རེསདཔག་ཚད་མས་ཆོས་ 
༢ མྱིའིམཚ [ཉིད་སེབ་མེད་པ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཡིན་ལ། ངེས་དོན གྱིམ དང་ཝཱགསྲ་འི་ལུགས་ལ་མངོན་གསུམ་གྱིས་ཆདམས་དོན་གཉི་སརང་གི་*ནནི 
༧ : མཚན་ཉིད་ ༥འགག་གནས་གསུམ་གྱིས་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་རང་པྱང་གི་ཡེཤེས་གཏན་ལ་དབབ་པས། དྲནྲ་ཀི་ངོ་པེ་འགུལ་མེད་གཏན་ལ་ཕབ་ པ་ཡྲེམ། 
ཁེ ཏེ། ཚོས་ཀྱི་ཧལ་པའི་མདོལས། རེས་དཔག་གིས་རྟོགས་པར་མི་ནུས་ཏེ། དཔེ་རྐ་ནམི་ གཅིག་ལདག་མདའ་ཕག་ནུམར་དྲུ་བན་ནད་ལས་ཐར 
རོ ལོ་དངྱ་མཱགམ་ལ་སོགས་གང་ནས་བང་བ་ཡིན་ནམ་ལམས་པའིབར་དྲུ་ནདྱ་ཆས་ནས་འཆིལོ། །དེ་བཞི་ནད་བཏན་ཆིག་མངཔོས་རྟོག་དབྱོད་་ 








| 


ཊི རའོ་ 


༤༧༠༧༠་ 


ཌ 

` .- ! 
༣ ༩༦ {༈ 
༣༡ 









༣ ཞས༠༠# 





བྱསཔས་སེམས་རྟོགས པའིདབདདུ་འགྲོའོ མེམས་སྟོདམཧ ཉིདཀྱི་ས་༡ོན་མངས་པའི་དུག་མདའ་སྩར་བརའོ། །ཅེས་པ་དཔ། 

མཁའམཐའམཉམ་ལས། རིག་པ་རང་གསལ་མངོན་གསུམ་ལས། ཆེས དཔགཚདཿམཆུན་གྱིས བྱསཱ། །དགོངས་འདུ འདུས་ལས། དཔེའམ་ 

དམ མ་གཏན་ཚེག་གི ས། །ཆེེས་ཨཱདཔག་པའིཤེས་༢བྱ་ཀིས། །རྟོགས་ང པརྙནུས་པ་མ་ ཡྲིན་ནོ། །ཅེས་དང། མངེན་སུམྱ་གིས་རྟོགས་པའི་ ༨ 
ཤུད་ཉྟིཔ་ལས། དགས་དང་བུལ་ཞ་བངོ་ནོ་གམ། པ། །ཅེས་པ་དང་། ངེས་པྡོན། ་འདུས་པ་ལས། དྲེ་ིར་ངེས་པའིལུང་ ན་གྱི ། 

ཿ དགའི ལ་ཛསེས་པ་ཡི །ངེས་དོན་ཚིག་གི་གདམས་ དགདེས། །བསྟན་པ་དོན་ཌྟོགས་སྐད་ཅི་གཡ། །སངསརྒྱས་གུན དང་དགངས་པ་་ 


| མཉམ། དབསམ་གཏཉ་ཡིསོའི་མདོ་ལས། ལས། ཕྱིལིམཚནམ་བསླུབ་པད་ཧེད་པས་ནི། ནྣང་གི་“ཝ 













ཧཿ 7 





བསྐལ་པར་བསྒང་ཀྱང་ཐེབ་པར་མི' ནུས། 








གཿ་ཆོ་ོར་བཟ་ཐོཐོཉོདནག་ྲ་ ཉིད་རིག་ནཡུད་ཅ ཙམཧྲིས་ པྱ་གིསླ་བ་ནམེད་ཕར་སངས་ རྒྱསས། _ །ཀླུ་ལྷུབྱིས། དངོས་ པེ་ཿ ཡོ་གང་ཡང་བ་སྣན་མེད་' 
།བསལ་བམེད་པ་དེའི་ཕིར། །ཚེསཀི་རང་གི། བ་ཉེད། །དེ་བཞིན་ ཞིན་ཉིདདུ་མཐོང་འས་གྲོལ། །ཅེས་ང གྲསུངས། དེནས་ཆས་ཉིདཏགས། ྣ 
„ “ པའི་ཨུགས་ཡུངམི།འད་སེ། མཆེན་ཉིད་ལུགས་ལ་པཊ ཁེསད་པའི་སེབསའིས་གས་ཕལས། རང་བཞིན་གྱིས་དབང་པོ་ ནཱ སྟརོགས་པརམི་ | 
2 དེ་བཞིན་དུ་ཡ་བཅལམ་ཝ 'ཐང་ཆུབཀྱི་ྱཾགསུཀི ཀྱི་ཚེས་སུམཅུ་སེ་འདུ, གྱིས་ལམརིམ་སྩེས་ལས། གཅིག་ཆར་ཐོད་རྒལ་མི བཤད། ངེས་ ༦ 
དཱ དྲགི་མདོདང་སགས་ཀྱི་ཡུ ཡུགས་ལ་ཕྷཱངས་ པའི་དབང ནཱ་པོ་དང་། རང་བཞིན་གྱི་དབང་པེ་ པནྡོན་པོ་གང་རུང་གི་སྣ་: ནས ཚོས་ཉིད་གཅིག་ཆར། | 
ཾ བེ ད་རྒལ། འིམ་ 'ཡྱེས་གང་ུང་གི་སརྟོགས་ པར་བཤེད་དེ། ཨེ་ཤེས་གཏིང་རྫོགས་༩ ལས། འགྲེ་དུག་ དབང་པ་གཅེ གཅེག་ཚེད་དང། །སྩཇས་པའི་འཕྲོ" 


























ཅན་གང་ཡང་ནུང་། ཅེས་དང ཤུན་ཤེད་ལས། ཧཾ་མའི་སེམསཅན་དབང་པམིཿ མཐུན་ཏེ། །ལ་ལ་དབུང་ པོ་སུངསབཡིའབུ་ཅ་ལོད། ། 

, ལ་ལ་ཡེནས 'དབད་པ་གཅིག་ ད་ཡད། [བང་མཛོད་ལས། སིམསྦི་རད་བཞིན་གཅིག་ཡིན་ཡང་། །སེམས་ལི་མཆན་ཉིད་མི་འ དེ་ཧེ། ། ཁུ 
ྦ ཛཿ དབང་པོ་རབ་ 'འབྲིང་གསུམདུ་འབྱང། །གསང་སྒེྣ་འ ལས། ཉམས་ནི་འཆར་ལུགས་རྣམ་པ་གསུམ། །ཐོད་རྒལ་གཅིགཅར་རིམ་གྱིས་སོ། ། ཤུ 
3 'པཤེ་ས་ པར། །ལམ་འིམ་ལས། _མ་ཧཱང་གྲུབ་པ་གསུམ་གྱིས་ 'ཡིའ། །མཐེ་ཿ བརྟེནྱ་སུམྨནྷོ་རཱཆེ་ཡང་། །བབ་ཡདྱ་ཧཱ མ་གང 
ཡིན །མདོགླུས་་ ˆ ལས། རངབཞནྲ་གིས་ིངསྱ་རསདང་། སནོན་པ་དང་། བདེན་པ་མཐོང་བ་ཡང་འུ དེ །ཤེས་རབ་ 
ྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པལེམགེལས། སེམས་དང་ དང་པེ་བ། “བརྐྱེད་པ་ ཉིད་ཀྱི བང་ཆུབ་སིཿ སེམས་ ས་དཔའ 6པ། མ་སྱནྡ་མཾ ད་པརཞུགས་ ནས་ཕྱིར་ ༠3 ལྤུག རཾ ཡང་ཡེོད་། ྦ 


༤ 





ི ༧ པར་གནས་པ་ཡང་ལ '༨ོ། །ཅེས་གསུངས། 
43+ 





ཏཾ 


] 


སྭཱ སྟོཾཐས་མ་རྒྱས་ 
སྦ ཧོབསམྦ་ར 


༡༡༢༠༤༩༤ ༡༤༡ ༧༩༠༠ ༥༠༤༠༠-༤-~ 


རྟེག་ནས་ཟ ག་མེདྱ་ཀིས་ཧྱི་ྟགསམེད་མི་སིད་པར 
ཤར། འེཿ 'ཨང་ཉིིན་འོང་ཟེལབ་དང་འདྲ་བརབ 





།རཏེ། དམ་པའི་ཆོས་བྲཀལ་ 
གཞུན་ཡང་མཚཾནཱ་ཉིད་ཡུགས་ལ་ཟག་བཅསྱི་སྐབས་འདིར་ཆོས་ཉིདཏྟེགས་པ་མེད། ཆོས་ཉིད། ( 
བཞེད། གཡལ་ཏི་ཛྫོགས་པ་ཝེན་ལཤརནས་ཏགས་ཡོན་ཏན་ཇེསསུ་སེ་ཟེལབ་ནི། ་ཉི་མ་དེདང་༥༥་ ༨) 
ཞེད། ངེས་དྲེྱ་གི་མདོ་དང་ཝགས་ཀྲི་ལུགས་ལ། དབངནོན་གཉིག་ཆར་ུའཇུག་པས་ལབ་ པ་ 


དཔེན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པལ་འཛོམ་ན་ཟག་བཅས་ཀྱི་སྐ བས་འདི་རམངོན་གསུམ་གཞིས་ཆས་ཉིད་མངོན་སུམནུ། གོས་ལ། ཆས་ཉིད་རྟོན་པནས་ ི 


༤༩༤ ༡ ༡༥༠༤ གས༤༨༡༠༩༤༤ ༤༩ས ༡༡༡༤༨༤ ༤ ` ༡༤༨ 


ཀྱི་བར་དུ། ཟགམེདྭ་ཀྱི་ཕི་རྟགས་མེད་པརགསུང་སྟེ། དགངས་འདུས་ལས། 


ཐེཔ་བ་དངད་པཟག་བཅས་ཀི་ད། བས་སུའཕེལ། ྒ 


༨༤ ༤༠༠༤ "༨༩༩༩༨༩༨༨༡༠༩༠༡༤༤ ལ༠ལརཔ༤༠༨༠༤༧༤༩༤༤༤༤༤༤༧༤ ༤༡༦༤ ༥༠༡༩༤༤ར༠༤༥ 


དཔེ་སཱི ཞཱ་བར་གྱི་ཟླ་བམཐོང་བ་ལྟ་བུ། མཐོང་བ་བར་ས་ཐ ག་མེདཀྲི་ཀུབས་ཨུའཕེལ་བཡེད་ལ་འགྲིབ་པ་མེད་པཚས གཅིག་ 









ཐ 
པ་བ 


འགྲི་བ་དང་བཅས་པ།་ 
་བཅོ་ཝའིཟླ་བ་ལྟ་བུར་མཐོང་བརགསུངས། ངེ 


།གིསླ་བ་བ་ལྟ་བུ། མཐོང་བྲ་ཐམསངསྨ་ཆསཀྱི་གབསས་འཕེ་ལ་འགྲིབམེད་པ། རང་གི་ངོ་ | 
རཿ དྡོན་འདུས་པའྱི་རུད་ལས། དྭ་ལྟ་ཆོསྒ་སུར་མཤེས་ན། ཟགསང་ལགས་མན་ངག་ཅི་ལ་ཉེ།  །རྲེས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལོན་ཏན་གུན་བྱབང་གི་༥ 
རཾ རྒྱད་ལས། ཁྱ སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ ཌི ལ་གཅིག །དེ་དོན་གང་གི་རྫོག་སྐྱལ་ལཔ། །དམན་པའི་ལུས་ལ་སངསྐྱ་རས་ལི ] །གསེང་སྒོན“ི 

ལས དེ་བཞིན་ལྟ་བའི་བདུད་རྩིས་ཟིན། །སེམས་ཅནྭལཱས་ལ་སངསྐྱ་ཆས་འུགས། །པརྨའི་པཌྱ་གི་མདོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནྣམས 
| དང་། | ས་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འཔ་རྣམསནི། སངསྐྱ་ཆརསྦཀི་ཛ་ ་ཧིད་མིག་གི་མཐེཿ ངདོ། །སེམས་ཅ ན་རྣམས་ནྲི་མི་མཐེཔབ་ཡ 
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ཅ་ ༡༡ 


ཏེའེ 
 བིགཤིས། 
ཀྱིས་། 


ཆེ ཛོམན་མཐོང་བལཡ ས་སཾ། །དགེ་བྙེ་ ཨུརལུས་མ་རུབ་ལ་སེམས་སངས་རམ་ས།། 
ཡཱ ཏི། དུས ག་དདྱརྱ་ཆེན་འ མན ཁྱིསས་ཐགྲནས་ལབསལདམིན། །འེམ་གྱིས་བསབཔས་ལྣ་༥༥ 


ཞཱམཚོག དམི ཤིས་སྲ་མི་ལ་སམ་འདསཀྱང། 
དེ་གཞིན་བདྲེན་པའ་སབས་བཟེང་ཡང། ་ །གེམས་པ་ ནིམཆག་ཐབཔོ། 


འུ ཿམི་འགྱར། 


སེམསཅན་སངསྦྱརས་ཀྱི་སྲ་རུའོའདོད་ན་ ༈ །རྟགས་མཆན་མ་གཉེག་ འདན ལ་མི ཡིན། 


སམསཅནསངསྦརསའིསུ་ིནཔལ | ་  ཨམད་དྲེན་ཏོབ 


རར ་ 


ྒུགསམཚནས་ཞེབདད་ ཅོ 





ཟླེང རུ 


ཤྲ པཱ ¦ 
2 ས་ཡང | གལ་ྱས་་ 


༼་ ཀྱིས ཀྱི་སྐབསསུ་གསལ་ལོ། །པཱཾས་ ཀྲུལམཚན་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ།  ་གཅིག་ལགསཿ ཀི་ལུབཡིནཔའྱི་ཕིརུ་རོ། ཡིན་པའྱིཡིར་རོ། །སལམྱ་ེ་བའའིམ་པཡཔཨིའད་སེ། ད 

ཟེ མཚན་ཉིད་ལུགས་ལ་ཚོགས་ལམྱརུདུལྤ་དད་པ་འི་པར་བཞགཔ་བཞི། འབྲིང ལ་ཡང་ དག་པར་སེང་བ་བཞི། ཆེན་པ་ལྔ་མུ་འཕུལ་གྱིརྐང་པ་་9 ༦ 
རཾ ཞིདང་དྩ་གུཉི་ས། སྩམལམ་ལ་ངོས་འབྱེད་ཆ་བཞི་སྟེ། དོང ོད་ེམེ་གཉིས་ལ་དབང་པོ་ར། བཟོཿ པ་ཚོསཡཿ གཉིས་ཡ་ེབས་ལ་དང་ ༦ 
༩༦ མཐེོངལམ་ལཔྱང་ཆུབགྱི་ལན་ ལག་བདུན། བླ་སམ་ལམ་ལ་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡུན་ལག་བརད། ཧར །ས་ས་འདུན་རྩི། ཝྲག་ 
ཡ ཀྱི་ལུགས་ལ། ལམ་འབྲས་ལས། གས་ལམ་ཆུ་ངདུ་ལ་ཚུ་འཕྲུལ་ གྱི་རྐང་པ་བཞི། འབྲིང་པེ་° ་ལ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞ་ ་པ་བཞི། ཧེམལམལ ། 
| ཡད་དགལཱབཞི། མ་དག་ས་བདུན་ལང་ཆུ་བ་གྱི་ལན་ལག་བདུན། དག་པས་གསུམ་ལ་དབང་པོ་ལ། _ ས་བཅུ་གཅིག་བཅུ་གཉིས་ལ་སྐབས་། | 


--- ༤---༨:༧-༧༥༩) ༨༠༠༩༡༡༠༡༤༡༨༨ ༤ ༤༤༠༤༨༤ ༡༤༠༥ ༢༠༥༠ ༡༢༠༠༠༩༤----༤--- 














༄ །ལ་ སྭ་བཅུ་གསུམ་པ་ལ་འཕགས་ལམ་དང་སྩྱར་ནས་བཤད། སྒྱ་འཕྲུལ་ལམ་འིམགྱིས་ལུགས་ལ། ཚོགསལམ་གྱི་རྣལ" 
: །འྱཾར་བཞི། སྩོམལམབརཆད་མེད་ལམཚོམུ་ཚོགས་བསྒྲ བ། མཐོང་ལམ་ཚེ་རྣམ་གཉི་ས་བསྒོམ་ལམ་ཕྱག་རྒྱཆེན་པེའི་རིག་འཛིན། མཐར་ 
ལམ་ལྱུན་གྲུབ་འིག་འཛེ ལ་བཞག །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གསང་སྨེན་ལས། ཚོགས་ལམྨ་བྲ་མ་མཚན་ལྡནལ། །ཡཉེས་པ་གསུམ་གྱི་མཆོང པ་, ©~ 
༤༨༨༨ ཤག །གས་ ༽། ༧གས་ལ ན་འ ཡེ ༡ དཔ་ ༤ 
འཐུལ། [སྩྱེམལམ་བླ་མའི་གདམས་ངག་གིས། །ཞི་གནས2ྷ མཐེངྱརྒྱད་ལ་པྩེན། །མཐོང་ལེམ་སྱནྡ་ལྔ་ད 'པ་ཡཾ། །རང་སེམས་ལེེམིད་། ། 
“ མཐོང་བར་གྱི་ས། །བགམ་ལུམ་ཏིང་འཛིནྡུ་ནམ་གསུམ་གྱིས། །གཉུག་མ་ཡིད་ལ་གེམས་པར་གྱིས། །མཐར་ཕྱིན་ཉེས་པ་གཉིས་ཟད་པས། །ཆེས་ 
ཞྣཾམ སཟད་སརྱ་སོལ་བརྒ་གིས། །ཅེས་ ། །རྫོགས་པ་ཆེ་ནྣ་པོ་ཐིག་ལེ་ུན་གསལ་ཆེན་པོའི་རྒྱད་ལ་སེགས་པ་ནས་9ང་དེ། ར་གསུངས་ལ། གསང 
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“ “ ༡༤༡--༡༨༡༤༨༡༡༡༧༠༩༨༤༨༡༤༧༦༤-༨-༡༤༠༤༧༨༤༤ཕ༤༤༢༤༤ ༤༤༢༤༡༩༤༠༠༩༤ ༢༠༡༠༠༦་༠༧༠༠༦༧༨༡༤༢ར༤༧སལ་མ༤པཔ༤༤ ལསའམཔས༠༩༩༠༩ ༨༡༧༠ 





=: 





ད །བ་བསམ་གྱི་མིཁྲབ་པའྱིརྒྱད་ལཿ རྱརདྲ་ལས། སིང་གེརྣམ་འགྱིང་། དཔའབར་འགྲེ་བ། བྲ ་་ རྡ་རེ་ལྟ་ཁུ་དང་། ཏིང་དེ་འཛིན་བཞིའིལམ ྣ 
བྷ བསྒྲོད་པར་གསུངས། །ཡེཤེ་ས་གསང་པའྱི་ཆུད་ལ་སེགསཔ་ནས། གནང ས་པམི་ག མཉམ་ཉི་ དལུན་གྲུབ་དང་། ཏིངངེ་འཛིན་བཞི་ལི་ལམ་ 
< བསྒེད་པརགསུངས། ནུམམཁའམཛོད་ཀྱི་མདོ་ལས། ིི་གྩཅང་རིད་མཉེས་ ལབས བ་པ དུ་མརོགཅིག །བསྙེམདུ་ ' 
ཙཾ མེད་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ཡིལམ ་བསྒོད་པརགསུངས། སལམྦྱ་འསྲ་གངས་ངམི་འད། མཚན་ཉིདྲ་ལུགས་ལ་ས་བྱུ་གཅི ཅི སྒྲ ྦ 

{ཛཾ ལུགས་ལ་ས་བཅུ་ བཞིའམ། བྱཅྭ་དཱགྱཏ་བཅི་བ་ཡང་ཡད་དོ། སལམ་ཚོགས་པའི་ལུགས་ཡང་མི་འྲང་ལྟེ མཚུན་ཉིད་ལུགས་འ ལུརྐྱ་ལམ་ 
| དྭ དུབྱེད་ནྣས་ བསལ་ཿ པ་གྲངས་མེ པད་གསུམ་ལ་པྱངས་པ པས ཕུ གཉུང དངྲ་བལ་ཐོཐ་ གཉིས་ ཁྲ་ན་ས་སངསྐྱ་ཆས་པར་བཞེང པར་བཞེད། ངེས་ དནྱཧི་མདོ་ 
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༡༠ས༤༠༤༤༨ ༡ ཞན ༡༤༡༤ ཉེ*- ¬ ༡༦༤ “` “༤ ༨༨ 









དཾ ༄༅། _ །དང་ལྔགས་ཀྱི་ཡྲུགས་ལ་ ༣ས་ུལམདུ་ཟད་ནས་ཚ གཅིགལ་གོམ་པམཐར་ཡིནཌ ཁོ་ནས་སངསརྒྱས་ ཡ་པཱམ་བཞིད་སྟེ། བསམ་ 
%  གྱ་མིཁྱུབ་ པའྱི་རྣད་ལས། རྟོགས་ དངགོམས་དང་མཐར་ཡིན་པ། །འདེལས་ཡད་པམ་ ཡིནཏེ། ། གསཔིགདཅིག་དེཉིད་ལས། །འཅཱ་བཞི = 
%ཾི ས་ལ་ངེས་པར་གནས། །ཅེས་པ་དང་། གསང་ལེན་ལས། མཇལ་དང་ཐེས་དང་རྟོགས་དང་གེམས། །པུལདུ་ཕྱིནན་ྱརྩོལ་བྲལ། །ཅེས་ ཡོ 
^ ཚཾ ད་།  ཤྷབ་དགའརས་ང་རིས། ཡེནས་ཡིན་པའི་དོན་དེ་རབ་རྟོགས་ནས། །རྟོགས་པ་བརྟེན་པེ་དེལ་འབྲས་ཐུར་གདགས། །ཅེས་དང། 
 བམས་མགྲཱྱ་སིས། ཡནཏན་རང་བཞིན་ཉིད་ལནུ་དང། །ཉེས་པ་སོ་ཞུར་དང་ལཱནྱ་པིར། །ཅི་ལུར་ཝཱར་བཞིནྲ་ཡི་ས་དེ་བཞིན། །འཆུར་བམེད་ 
བཟིཚོསཉིད་ལྐན། །ཅེས་དབ། ་ དཱ་ཤ་བྷཱ་ཿ ་མའིམཿེ རོས བྱངྱ་རུབ་གམས་དཔའས་ལ་མཁས་པས་ནི། _ ས་དངཔོ་ནས་མི་ གཡེཿ བརྡ་ས་་ 
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ྣ བཅུའིབརད་ ན་པའྱ་བེདཔོ། _ །ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལས། པ་ལས། བཅུ་པོ་སནི་དང་པ་ནི། ། ༨ལངིམའི་ ཅི་ཡཾད། །ཅེས ་གསུངསསེ། ། 
ལཿ།2'5ང་ཕོ་གས་སེ་ བདུནྱཡིས་ལམམ་ཚོགསྤྱསིང ད་སངསམྱི་རང་ ཟ རྫོགས་མ་ཐག་གངསརྒྱས། 


དེ་ལམཚན་ཉི ཡུགསལ་ས་བ་། 
ཡང་ས་བྱར། ལ་མལ། ༩ 
| 


་ ལ་། ེ་ཡིདོད་ཆ་སི་ལགསཔ་བ་ བསྩེད་རྲོགསྱིཏིང་ངེ་འཛིན བསྒེམ་ པའིཐུན་རེལ་ 
£ 7 བྱང་ཤྱགས་སཾ་བེ དྲཿཚོགས་པའི་ རྣ་བཤད་མང་དུ་ཡོད་ལ། ཐུན་གཅིག་ གམ། ཐུན་འུགཝཡུམ། ཞག་འགའམ། ཟླ་བ་འགའམ། ལོ་་ི ྣ 
ཞགའ་ནས་སངསྦྱ་རས་ པ་མངེས། བསྒེམ་ ལམ་ལ ་སོགས་ཐོབ་ པ་ཡངམ་ངས་ 'ཏེ། ཤེརྲ་ཕིནྲ་གི་མཛེ་ལས། སེམས་ ་དང་པ་ཿ བསྐྱེད་པ་ཉིད་ ྣ 
ཁྱིས་བང་ཆུབ་སེཿ སེམས མས་དཔའ་སྐེནམེད་པར་ཞུགསནས་ ཕྱིར་མི་ལྡེག་ པ་ཡང་ ༣པ་ཡདདོ། ]བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་གཉིག་ནི། ༥ སིམ་སདང་པྱ་ཉ ྣ 








ཟོམ 


།༼ཏརིིོི --> 





ཧི 3 


༡- ༤༠ ༦ 


° པབ 





ད་པ་ཡོང་ ངསསུ་ ན་པར་ྱས་ཤིང་ཡངས དྲན་ལ་ས་འདསཀང་ མ་པའིཆས་བྐག 
ིན་པར་ལགི་པ་ངསསལ ཀྲ ༥ཡས། 'ྷ པཿ གིནདབཞི་གཞགསཔ ས་པལ་ཉམསྐ་ཚེད་འེའཅིངམ ་དག་པའི་སྐྱེཐོ་ཞི { 
ཐ། 


གསུངས་པ ནིགོཔ་འཞིན 


།ཕ་ཧིད་ཀྱིས་བླ་ཿ བྲཱ་ཞམེད་པ་ཡ ཡང་དག་ པར་རྫོགས། པར་སངསརྒྱས་ནུས། ཅྩོས་ སྱ་ཀི་འཁོརལོ་བསོར་ ཏི། སེམས་ཆན་ ཆད་མེ་ དྲ་ལངས་ 
ལ་པལམ་བསྐལ་བས་ལྷག་པར་གནས་པ་ ཡང་ཡད་དོ། ། 


ལྤི བཱ ན་པ་མཐོང་བས་ ར་ལམ བྱི འོགཏཚས་བསྟ ནྣ་པས་མཐོཔ་ལམ་ཐོཐ ཐེག ལཱ 
ྱུབ་པས་བཟོད་པ་ཆེ པ་ཐབ་པའི་ས་བྱཧད་པརྱགར །ཅེས་དང་། ༽ བརྩརི་པྫྱ་གིམདོ། ཚིམ་གྟ ན་གྱིས་ སིའམདལས'་ 
ཉན །ལེ ཡེཤེས ལགས་གསར་བའྱི་ཉད་ལས། མིབཆུལ་འིམ་ འིམ་པམ་ཡིན་ཏེ། ་ །མ་ བིད །ཉ་མོ་ 














ྣ །འཁོརལོའྱིར 'ཤས། ཐས། མཁྱཐདའིག་པ་གཅིགཆརྨ་སིན། །ལམ་ལཱ་ས་བཅུ་རྟོགས་ པའིགནད། །མཚན་འཛིན་རྣམ་རྟོག་འདོམ་གྱིས་ཚུལ། ཅེས་ 
| ¬ པ་དང་། ིག་ལས། ཤེསྒ་བཤེསྱ་བེད་དག་པ་ལ། །ཕའོལ་ཕྱིནྣ་དང་ས་བཅུ་ལམ་ལྔ་རྫོགས། ། ཅེས་དང སྟེརྣ་ཕ་དགའའབརྡོ་རྗེས། 
རྔ ༧ སེམས་ཉིད་དང་ཌྟོགས་འདྲེལ་ཕ་ལས། །སལམ་ཞེས་སུ་གསུངཔ་ཡིན། །ཅེས་དང། ཤྲ ཨགྲབྲཔས། ཟ་ གི འེ། འི 
༧ འབུས་ཛུ་ཕེདམ་ཡིན། །ས་དད་ལམཉུགས་ཡོད་ཡིནཏེ། །༡མསྦ་སོངྱེ་བའི་རིམ་པརོ། །ཅེས་གྲསངས་སེ། །འོམབཅོམ་ལུན་འདས་འི 

།བསྐལ་པ་གྲངསམེད་གསུམ་ལ་སྦྱངནས ས་དང་པེ་ཡོན་ ཏན་བྱྒྱ་ཐྲག་བཅུ་གཉིས། གཉིས་པལཔེའི་སྟོང་འྱགར་པས་ གསཛོཔ་ ང། ཤྱང་ 
| ཕྱེགས་སེ་བདཱན་གྱིས' ་ལམ་བསྒྲད་ཅིང ཚོགས་ ་ནསསཿ སངས སྦྱརས་ 'དགེ་ས་ ་པར་གསུངས་པ་མི་བདེན་ཧམ ན་དེདག་ཐམས་ཅད་ ངག 


-› 
༩ ༤2 ་ 


༨༡༠༠༤༤-༡༠༤༤༠-༥༡༩༦༢༠༠༡༤༠༤༤༤ ˆ “ ༢༤༨༠ ˆ “~= ~~ ༄༠༧༡༤༡༨༡༠༥༤--༦༠༥༤‹ 
/ 


༠» ༡༤༨--- ༨༤༨༨༡༨༤-༤༨ » ལམསལགསསས༤་༧སས༤ ༡༡༠༡ ༢༠༤ ༤༤༡༨ ༦༤༤༡༡༨༡༨༢༠༠པ༨པ༨༥༤༨ྣཔ༨༤༨- ›5༠༩༧༠༡༤༨༡༤ ༤༨ ༡༡༤༧༡༢༤༢༧༤༠༤༤༢༩༤ྕ༦པ༢ས༠༡༦༠༠༡༠༩༦ ༦ ༠༡༡༠༤༥ *༨༩༨༤༤ ` ༤༡༡༨ ༤-༤༤༤༤༨༤༤༩༤ ༡༡༨ ༤༤ ` འས ༡༤།༠༡༠༡༥༠༡༢༩༥༧༠༩༡༥༠༠༩༠༧༠༠༤༧༢ © ༡༡༤༠༨༨༩༤༤༩༤༡༦༩༧༤ ༠༤༨༨ -༡༤༡༨༠༦༡-༨༨༡༨༤༡༤༦༦༩༤ 


།ཏེ། སྤྱི་མཆྟོགས: དོན་དམ མཔའི་ངོབོ་ལཱ ལཱ་བསམ་བཛྲདམི་ ད་ཡིནྱཀང་། དེཉིདམ་རྡོག་ བརྟོགས་ 
རིགས་ལ་དགོངས་ནས། གང་ལ་གང་ ཡ་དུ་ལྡེ་མ་དགེངསཀྱི་སཱ་ཚིག་དུ་མ་སྣ་ཚོགས་གསུངས་པ་ཡིན།ཏེ། བངམ 
བཟང་པོས་བཀུའ་སུལ་ པ། ཏཾ།ངའེ་བཀའནེ་དང པས་པཅན། །ཡོདམཐའ་གྲེལ་འིལམི་དཅིས་བཤད། མེདམཐའགྲེལྱ་ཧིར་ཡོདེས་བཤད་ ། 
¦ གཉིས་འཛིན་གོལཡིར་ཉག་ཅིག་བཤད། །ཤག་གཅིག་གྲོལྱིམཐའ་བྲུལ་བཤད། །མཐའ་བྲལ་གྲོལ་ཕྱིར་འརྔོདམེད་བཤད། །བརདམེདྲ་ལོལ་་ 
ཾ ཤིར་ཁ་འབམས། བཤད། །ལྤགས་པ་རྡོནྣ་པ་སླ་བཞི ན་དུ། །ཇི རམཐེ་ནྭ་ཀང་འཐེནདུ་ཐུབ། །འནམ་ལ་གནས ཡའི་ཤུར་པ་ བཞིན། །བི་ལུར་ 

ཏཱ བསྲུལ་ཡང་བཅུལ་དུརུང་། ཅེས་པ དཔ རྣམ་པར་རོལ་པ ་་ བཅོམ་ལྔནའདསྤ་ཁི་བཀའ་སྩལཿ པ། བཇམ་ པམ་དཔལ་གངག འྱཀུངགི 












རར ་ 











ྣྐ ྣ དད དུ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་ཆས་སྟེན་ཏོ། །དམིགས་པའྱེ་ཚུལྦ་ཟི་ས་ཆོས་སྔོན་ཏོ། །གཧེང་པ་ཉིད་ལམས་པ་རཅམས་ལ་སང་པ་ཀིད་སྔེར་ཇོ།། 
| ཙ་པ སྱེནས་ཡིསཆོས་ོ་ + ་ ལགས ནཱ །གཉོང་པཞི དཱ ཆོས་ལ་བ རི སི 
ཧཾ མེད་པ་ནི་ཐབ་པམདཀའོ། །ཅེས་དང་། ཐུགས་ཐིག་ལས། རྣ་ཐུག་འཛེག་པའེཆས་ཉིད་ལྟར། འེ བགི་བགསད་མང་་ར ་བཤད། ། ` 
ལ་ཅེས་དབ། རྔེའི་རྫོ་ནས། ལེེམ་དགོངས་སྦ་ཚིགམ་གོགས་པ་གནསམྱ་བར། །ཅཾས་དང། ཞང་རིན་པཆིས། ཐུབ་པསལཱམ་པོར་དགོངས་ 
` པ་ལ། །རྨང་པས་ཕྱོགསཆ༡ཉེརྩེ་ཞེན། ། 9ྱགཉྒྱ་ཆེན་པཾ་གཅིག་ཆེད་ལ། རྨང་པས་ས་ལམ་རྩི་བ་འཁྲུལ། །འོན་ཀྱངརྨོང་པ་དགའ་བའི་་&་ 
།ཕྱིར་། .ུ །འདེར་ཡ ང་དངོས་སུ་ བརྩ་བ། །ཅེས་གསུངས་པས། དངོས་སྐུ་མི་བ་ནི། གླིང་རསཀྱི། བླ་མ་སངསརྦྱ་སྦཀྱི་ཕཱལ་པདང་། ། 














ˆ ༡༨༤ “༨༤ ༤༤ ༡--- ˆ” ༤” ༢༥༧ ༢༩ ༡༧ ༤༠༤༤ ༡༠༤ ༡༡ˆ ༡༩༥༥༤༥ ༥ ༡༧༤--༤་ - ༡༤༠-༧༤ »© > བག-༤༨༡༠༩-སངལ༤ ༤ ༤༨༤༡༤༧༠༤༤༤༧༤༤༨༧༩༠༢༠༩༦པ༤༤ ༢༨༨༧༡༨༩༡༤༨༠༩༠༤༠༠༤༧ར༧༤- 


| ཛོརམཛཔ་བཚོག་སྱསི་ལམ། །མོས་གུསཀྱིས་ གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡི ཡི། །ངེ་སཞེས་ སྩེས་པ་སྩོར་བའི་ལམ། །རྟོགས་ 

ཏུས །རྟེག་པ་ ར་བ་མཐོང་བའིལམ། །རྟོགས་པས་ཕཡར་པོའི་ཟླ་བ་བཞིན། ཟེ ས་མ་བ སྒེམ་པའིལམ། །ཚེས་ 

- རྐེམ ཉས་ཇི་སམེད་པྱར། །བརྟན་པ་ བ་པ་མཐར་ཤིན་ལམ། །སེམས་ཉིད་གདོད་ནས་དག་པ་འདི། །ཡ པརའྭཏུ་དགའ། ཉོན © 

མངས་དིམམ་ལས་པ། །རབཏུ་སཱང་བས་དྲི་མ་མེད། སེམས་ཉིང་ཆོད་གསལ་ལྒན་ཙེགེསྩེས། །གསུམ་པ་འོད་གསལ་འབྱེད་པའིས། །སངས། ` 

 ་ །ངེ་ལས་འུབྱང་ཕྱིར་འོད་འཕྲེ༩ བ །ཟབཅིང་གཏེང་དཔག་ 'དཀའ་བའི་ཡིར། །ལྔ་པ་ཡྱུང་བར་དཀའ་ཞེས་བརོད། ། ྦ 
ང་གི་རིག་པ་ཡེཤི་སྱྱིས། །མངོནདུ་གྱར་པ་དྲུག་པ་ཡིན། ། །འཁོར་བའི་ཕ་རོལ་བརལ་བར། །བདུན་པའི་དདུ་སེང་བ་ཡིན། | །རང་དཿ 





༼་ 





ྒ སྲེ ༦ ཁེ 







$ ༣༠༤ 
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།ཡས་མ་གོས་པས། །བྱརད་པ་མི་གཡ་བ་ཡིས། །ཤེ་སརབ་ཤཱན་གམཚོགས་པའི་ཕིར། །དགུ་པ་ལེགས་པའྲི་ཟོ་གོབ་ས། ༥༢༧༦ 
སས་མ་གོས་པས། །བྱུད་པམིགཡོབ་ཡིས། །ཞེསརབ་སུནམུམ་ཚགས་པའིཡིར། །དགུ་་ལེགས་པའི་ལས་མ། །ཏག་པ་ཧམས་ལ 
_ ཛྲགསཙམ་ན། །ས་བཅྱརཱན་སཱིཊམ་ཡིན། །སྣངབ་ཆས་བུར་ཤར་ཅན། །བྱངུ་གཅེག་གུན། འོདྲ་ཝི་ས། །ཞེན་མདུ་འབེ་དོད་མངད་ཙ་ན། །བཅུ་ 
།གཉི་སམ་ཆགས་པྨད་ཅན། །དྲོན་གཉིས་ཤུན་སུམ་ཚོགས་ཙྭ་ནཾ། །བྱར་གསུམ་འཁར་མཆོགས་ཆེནས། །ཡིད་ལ་མི་ཐེད་བ་ལས་འདུས། །པྱ་ ༦ 
ཨབ བདེ་བ་ཆེ ནཱ་པའི་ས། སུ །རྟོགས་པ་གཅིག་གི་བསྫྲད་པ་ཡིན། . །བླམ་དམ་པའིཟྱིན་རཱབས་ཀྱི་ས། [ལས་འཕྲེཅན་གྱིས་རྟོགས་པ་ཡིན།།མཚན། ` 
ཉིད་པ་ལི་ཆ་ཡཾད། །ཅེས་གསུངས། དེན་དམ་པར་ངོ་བ་ཧེ བཔ་ཏད། །མཚུནམ་མེད་པ་དང་། སྡེན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རྟག་མཚནམ་མེད་ 
(བྟེ། 'ཏིང་དེ་འཛིནགྱི་མཆོག་དམ་པའི་མདོ་ལས།  རུནཱ་མོངཨུབཆེན་བརྒྱད་ལ་སོགས། འདི་གུན་རྟེན་ཉིང་འབྲེལ་པའི་མཐུབ། །ངརྒྱལ་ 
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ཧཱ 


།ཿཡསྤ་ཀྲི་ཝུ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ །དེ་གུན་ཐར་པའྱི་རུར་མ་གསུངས། [འདི་ལ་ས་དང་ལེམ་མེད་དེ། !ཉམསམྱཾཇཾ་གྩེ་བའིམ་པའོ། །ཡངཔ་དག་་ི 


/ཇལ་བསལ་ངབས༤རའབས་འཇསས༢ ༡༨ས༩༨༦༨༨༤༡༤༨༤པ༨༤༨༨༨-༨༩༤ ༨ ༩༧༦༡༦་།།ར༠༠༨༨ ༠༠༤༤ ༤༤༡པ༩༨༤༤༠༠༩༤-༤༨༠༡༤༦༡ ༡༡༠༧-༠༠༡༡༤༡༩༨༡༤༩༤-ྙ༧༠༤༤༤༤༤/ 


༄༅། - །རྗོམ་པལཐཅས་པ་ཡི། །མངོརྣ་པར་ཤེས་པས་འཆང་བས་ཕུང་། །མཆོག་ལ་མ་སླེབ་དེའི་སྒྲིག །ལྷ་སེགས་འགྲེ་བ་མཡུས་པ། 





«ཾ བདེནཚུན་ཟད་ཕ་ལ། . །རྟགསདང་མཆན་མ་ག་ལ་ཡེཾད།  །ཅེས་པ་དང་། ལང་ཀར་གཤེགསཝ་ལས། ཧཤིས་སྲ་ཉེར་སྨོད་བསམ་གཏན་དང་། ། `~ 
ཉི ོཔ་འཐིདཔའབསམགཏན་དཔེ །དབཞིན་ིད་དམིགས་བསམ་གཏུན་དབ། རགཞིགས་པལས། ཤིས་སཱ་ཏིརྭ་ཡོད མས། ་ ༦ 


ཆོགས་དེ་དགྲ་ནི། །མུ་སེ་གཅན་ལམ་ཁྲིད་པར་ཤིད། 





ཅན་ཅིས་བརན་བས་ནས། །ཉི་མྭ་ཟ་བའི་དབིཊས་འད་དང་། །འོད་དང་པྨར་ལཱ་བུ་དང་། །རི་མོནམ་མཁལམེ་འདཱ་མཐོང་། །མཚནམ་ལྣ་ 
།ཉན་ཐོས་དག་དབརངྱ་ཆལ་གྱིས། །ཧིད་ཡུལ་དུ་ཡང་ུང་བཡྱེད། ་ །དེ་དག་ཐ ཅས 





༡༤༨༡༤-༧༢༠༥༠༩༤ ༢༠༤ ༤༠༠ "- 





ོ›» ༤༨༩༦ ༠༠ ཨ༤༠༤༦༩ ༄༧༠༠༠༨༧༦༤༠༠༠༤༤༨༦༠༩༠༧༠༡༡༤ ` ཤར༨ ༨༠༦༤) ༨༦༧༠༤༤ ༡༠༥༤-༤ ཁཔརཔསགསས༤༤༧) ` མསལའམ༧རསམ༤༤༨པ༤༡༤༤༧༡ ལཔ༢༤༤༤༤༠༤༤༤༤“ ༡༤༤༡ ༨༨༤༤) 





ྦ ིགྷརྒམ་སངས་ཞིང། བ་མེད་པར་ནཱམབྱརཚེ །དེཚེ་སངསྦྱརས་ལའི་ཕག །ཐམས་ཅད་ཞི་བས་ 
' ཌཱ,དཔལ་ལ། ལྷའི་ དུངས འཇམ་དཔལ་ས་ནས་སརའཕར་བ་ཞེས་བྱསི་སྐར། ེ་ལར་དར་བ་སེམས་དཔའས་ ཁྱ 
(༢༡ ནས་ས་འཕར་བར་བྱའ། འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྨྲས་པ། ས་ ས་སརའཕ་པབ་གང་ཕི་ན་པ་དེ་ལ་དྲིས་ཤིག །ལཱ ལྕེགས་རྨུས་པ། འཇུམ་། ¡ = 
_༧ཾ།དཔལ་། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ ནས་སུར་འཕར་ཞིང་ས་ དུུའི་བརྡད་གནོན་པརམི་ཤེད་དམ། འཇམ་ད: པལཁྱིས་པྱུས ཅོམ་ལཱན' 
| | དསའེ་ཆོས་ཐམཅད་མ་ཏ་བུཞེས་མ་སོས ལའིདུས་ལྤས་པ་ སས། ཛམ་དཔལ་གྱིས་སྨྱས་པ། ལིག སྩེ་མདད་གུལས་ ྐ 
་སརའཕར་ཞིང་སརས། བཏི ' ༩ ལྷའིབུས་ལྨས་ཿ པ། དེནི་མ་ལགས་སོ། །འཇམ་ ཇམ་དཔལ་ཁྱིས་སྨྲས་ པ། ལྷའི་ུ་གང་དགེ་གིཚེ། 


¿ ([སརས 


ཿྭུ 
 སའྱབུང་བའིས། །ཅེ་ས་དང་། འཇམ་ ད་ ད 


ྒ 








- སརབ་ ཁ; | 


༠༡༥༩༨༽༨༣་༨:: )! £. 
ཕྱན་པའ་་`་'། <| 


། 


ི 
འབྲས་བུའི་ཚེས་ལ རྟགས་མ་་ 


རྟགསརྲེ་འདི་ལྟར་ཡགས། །གང་ལ་ཞེན་ ཞེན་པ་མེད་ཅིང་ཆགས་པཆརུ པཆུང་། ¡ ནོར་དོན་ལ་ཨུན་གཞི་ འྱཐེད་གསལ། །རྟག་ཅན ཅན་དེ་ཡོད་གཞན་གྱིས། ྦ ད 
| རསས ིས་གསུངས་ས། ན་རྟུགས་དང་ཡོན་ཏན་འབུངམི་རུང་ངམ་སྙམ་ཞམིན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསོམ་པལ་བརོན་ | 
༢ ནས་། བདན་མད་ལཱམདངེི་ལམ་ལཱ་ཨུའ་སང་པའི་རངྱ་པ་གར་ཡང་དུབལ་གུར་ཅུང་ག། ཕོགས་གཅེགཉུ་དེས་པ་མེད་པའོ། །ངེས་ ཟི 
(® པྲ་མེདཀྱི་རྟགས་ཡོན་ཏེཉཤུརཚུལ་ལ་བཿམ་བྱིང་མི་ཁྲབཉིང་། བ་རོདཅིས་མི་ལོང་ཀངམདོརབ་པཱ་ན། མུ་དུགུཤེས་པརྱ་ཧཱེ། རིམ་ 
ྣ ཉིས་པའིམུ་དང། གཅིག་འཆར་བའྲེམ་ 'དང། འགའ་ཞིག་ཡོད་པའི་མུ་དང་། འགཝཞིག་མེད་པའི་མུ་དང་། ཡོདྱ་ཀང་གཞན་གིས་མི་༥་ ; 
ྣ ྲ མཐོང་བའི་མུ་དང། རྣལ་འབྱོར་པ་ནང་གི་ཉམས་གྱི་ལྣང་བའི་མུ་དང་། | ཡུང་ཁོང་གིམུའོ། _ །ཡུང་ཁོང་གེས་མུ་ནི། ཉི་མདཔ་འོདགེར་ 


)-~ ༦༧༠ས-༨༠༡༩-༤ ༤- ༡༨ ༡༤༤༨༢༨༠༨༤༡༤༨ ༤-༡༤༤༤༧ “༠༠༠ ༠༠༤༡༤༢ 





| 








བརྒྱ་ཕག་བཅུ་ གཉི་ས་ འཐྱིང་ཞེས་ གསུ ངས་པ་ ཡིན། །ཅེས ་གསུངས། དེ ལཱརམཚཾ ཚནུ་ཉིད་ ཡུགས ལ་བསྐལ་པ་ གྲངས་མེ དགསུམ་ལ་སུང་ནུས། 

¬ ས ་དང་པོ་ཕོན་ ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅ་ གཉིས། གཉིས་པ ་ལདེ་སྟེང་ འགུར་ལ་སཾག གས་ཐབཅང། ས་ ཡབྱཿ་ལམ་ ལཝ། ཧང་ཕྱེ ཤེགས་སེང བདུན་གྱིས"ི ` 
| ཛཱི ལམ 'བསྣེད་ཅེ ཅིང་ཚོབ གས་ནས། སངསྐ་རས ་པར་བཞེད་ལ་ངེསདོན་གྱི་མདོ་དང་། སགས་ཀྱི་ '་ལུགས་ལ ཿསྙོབ་དཔེན་ རྟེ 'འབྲེལ་ལེ ལེགས ཇར རེ 
| ཧཱཾ ཧིཾོམ་པའི་ ་སགིགནས་ཡུགས་ ཀྱི་དོན་ཕྱིནཉི་མ་ ལ་གེ་པ་ རྟོག ནས། ཚུལ བཞིན་དུ་ '༡མས སུ་ལེན་པའི་གང་ཟགདབངཔ་ རྣེཾན་པཾཿ པའམ། རྟེན་ 

| འབྲེལ་གྱི་ གིའགྲསཤྲེམ་ ནཱ ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ལག་མ་མེད་ པར་རང་འཇའ་ཡུས་ཚེས་སྲུ་ཐཾབ དབང་པེརུལ་ པའམ ྟེན་ འབྲེལ 'གྱཾའགྲེས་མཐེམ་"་ 
[རཾ ཁྱངདང་སེང་གེའི་ཕྲ་གུ། བཾ ཞིན་དུ་ལུསཌ རྱ 'དངྲ་བལ་ ནས་བར་དོར་སངས་རྒྱས་ པར་གསུངས་ ཏི _ མཚན བརྫོད་འ ལས། ཤྲེས་པ ས་པ་སྲིད་འབྱང་ ྦ 











 ོོ 





†-£-7--------~-~----~--~-~---~---------~-~---~----~---~~----~ --~---.-~-- --~ 
ར་ས། །སྱི་གནས་མེད། ཟདངེག་གཅིག་གེས་་འག་ཤིད། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྫོགས་སངསརྒྱས། །ཅེས་པདང། རྒྱུན་། 
% རངབྱང་བདེ་བ་ལས། ཡུས་དང་བྲལ་བའི་བར་དྡོལ། །མརིག་གླིབ་པ་ཐམས་ཅད་སངས། །རངྱ་བུང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེསྒྱ་རས། །ཅེས་པདང། 

±. ༦ རྡམ་མཁུའཀོང་ཡང་ལས། རྣམ་ཞིན་ཡུས་འདི་མ་བོར་བར། །སངསྦྱ་རས་ཡོན་ཏནམི་སྣང་སེ། །མཆན་དང་དབྱེ་བང་ཡོནཏན་ཀུན། །ད་ ༨ 
,# །ལྟ་མེ་མཐོང་ལུས ཀྱི་སྣི བྲ །རྣམ་ཧིནཾ་ཡུས་ འདེ་བརམ་ཐག །ཨངས་རྒྱས་ཡེན་ཏན་སྣང 'འགྱར། །དཔེར་ན་ཁྱུང་ཕྲུག་སྒེཆ་པའེནྒང་། ]. ཇཾ 
¥ །གཤིག་པྱརས་པར་ལཱ་པམེད་ཧང་། །མཆུག་བརྐད་འཐུམམི་ཤེ་ས། །གངཆག་འཕུརཤེས་དུས་མཉམ་མོ། །ཅེས་དཔ། ཡབ་སས་མཇལ། 

4=པོ། བ ཡི་མདོ་ལས། ཕྱུལ་གྱི ཡཱགས་རྙིང་བེར་བ་བཞིན། །སྣག་ཆེན་ཁུས་འདི་བོར་མཐག དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་ཀུ་བོ་ཆེ །སུ་མི་སཱ་ལ། 















 །སྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་དང་། གཙུག་ཏེར་གྱིས་མདོ་ལས། ལུས་འདི་བོར་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་ ང་ཆུབ་དྲུན་པ་དང་ལྡན་པརུྱར་ 'ཏེ། 
འའ སེམསཡུས་དང་བྲལ་མཐགཏ། . བ་ཀེག་པ་ནས་ཛོན་པ་བཞིན་དྲུ། མ་རབྱ་ཀྱིལུས་འདྲི་་མཨེད་པའྱི་བངྱརུབཐོབཔོ། ཅེས་དང་། དགེ 
རཱ བལྕིམ་བ་ལོངས་ཨུ་འཛེན་པའི་མདོ་ལས། དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་གིང་པོ་ནེ། ཤུམ་ནུང་གི་མརམེ་དང་འདུ་ཧེ། །ཧུམ་པ་ཆགསྐནས་མརམ་ 
' ¥ གསལ་དང་འདྲའོ། །ཅ༦ས་དང་། ཆེ དྭགས་པ་རིན་པ་ཆེས། ོོགས་ནས་བུ་་པའི་གངག་བརངོདས་སདྦྱནསཔ་ལ། ད་ ¦ ངེ 
` རྟུགས་མི་དགོས། །ཅེས་དང་། རྟུགས་ཐམགཅད་རང་དོན་གྱི་སིདྡྷཾ་ཡིན།  སངསྱཆས་ཐབ་པ་ལ་མི་ཕན། སུ་ལ་ཡང་འབུང་བམེད། ་ 
ད སླེབདཔོན་པདྨས།. སཔསྐ་རྱས་པའི་དུས་ནི་གསུམ་པྟེ། ཐུང་པ་ལྷག་མ་མ་ཡུས་པ་དང་། སྲིད་པ་བརམ་ངོ་དང་། ཤྩིབ་གཅིག"་" | 


རྦ 


¥ 


ཐི ྷས་ལ་ཟློས་པ "པྟེ། སྲི ་པ། །པ་བརམ་དོར་སར་གི་ཡུང་པོཤྭ་ཁག ཁྲག་ 'དབུག དཔྲལ་བ དང། དེ ད་གོ་ས། སྙཾབས་ 
ས་པ་ན ལྟར་སེང སཆོསྣ་གུར་ཡལ་བའོ། །ཅེས་གྲསཔས། དཔེར་ ནྲ་མི་གཅིག་དང་8ྱ་གཉིས་ ཕ་འིའི་ཚི་ གནས་འོང་ མི་ ༣ 
@ཾ དད དྲུ ཡ་ཐ་བ། ཤད་པ ་པ་བཞིན་དུ། མཚནཱ་ཉིད་ཀྱིས་ལྒར་ཞུགས' ནྣསང བླམབ ཤ་ཐམས།་ ཅད་མ་ཉམས་པར་ཚུལ ་ན་ ཀྱང་། 
རེ བསལ རད ངས ཨེད་གསུམད དཨཡ 'ཕྱང་གི་ བརདུ། སངས་མྱི་ཆྭས། དེ་ཡང་ཚོགས་སྩོར་ ་གཉིས་ ལ་བརྐལ 'པ་གངས་མེད་གཅིག་མ དགས ན་ལ 
ˆ ཅིག ༽།དག་པ་ས་གསུམ ཡ་ལ་གཅིག་ དང་གསུམ་ལ་པྩདྲ་བས་སངས་རྒྱས་པར་གསུངས་ལ། གསང་སྔགས བཱན་མེད་པའི་གེར་ཞུགསན། 
-ཾ དམ་ཚིག ་ཉམས་བར་ཙུལ་བཞིནདུ་བཅྫུ་བཞ་ཚོ་བ གཉིག་ལ“ ་ཡ་སྔ་པསྒྲ་ ། བྲོ་ནས་སངསྐྱ་རས་ཀྱང་ཆ་གཅིག་ལ་སངསྐྱ་རས་པ་ཡིན་ 


༡༦༡༩ ༡༡༩༡༤༢༤༡༤ ༡པ༩༡༩ ༤༧-༡-༤༨-༨༧༡༤༨ ༤ འེ༤༡༨༨༨-༤༤ ༦ ༡༦༨༤ པསས༠༥༠༡-༦ ༡༠༨ པར༩༤༤༠༠༠༩༠༩༠༤༠ 






ཁིསསི་ > 
རཝ 







༦ / 
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= ༡༡༤-༡- ༠༡༡༡༡༡༤ ༨ ༢༠༡༤- ༡-༨༤༡༤༤༡-༨- 


ཏེ ཧྩེ་བྱ་ཕི་མ་མི་ལེན་པའྱི་ཕིར་རོ། །ཡེ་ཤེས་ཐི (མེྱི་རྨ་དལས། 


ཚེ འདིི ཅི ད་ལ་སངསྐྱརས་ས། 


_ ཌྷ ཡིན་། །སྔགསྦ་ཀི་ཐེག་པ་ལ་མེ་སྐན། 
1༅ཐུབ་པས་ནེ། ཆས་ཐམསཏ ་སེམས་ལསྱ་བང་བའི་ཆས་སུ 
; སང་སྤྱ་རས། རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི། 

་ །ཅཾས་དང་། དིན་ལྲན་ཝ་བྱཅ་པ་ལས། 


༈ 


~° ༩ ༡༠༨༤༨༤-༡༤-༡༤༠༤༦༡༦༦༦༡༦༨༠༦༨༡༠༩༡༧༢༠༤ ༡ ༠༤རལལརས༤་༦༦སསར ༡༨༠༠ `༡མཁ༦. 


ཆོས་ཉིདྱ་བརོལ་མེད་པའི་ལྟ་ཐ་རང་ ག་པའི་ལེ་ཤེས་བཀའ་སལ་ཏོ། 
° བཀའ་སྩྣལཏ། ཚོགས་ག ཉིས་གླྭ་གསུམ་རིམ་ཐོབ་དང་། 
ཏོལ་བརས་རྱང་གར་བཞིད།ཅད།་ །ཅེས་གསུངས་སོ། _ །འབྲས་སྐབས་ཨུ་ཡངམི་འདྲ་ཧྟེ། མཚན་ཉིད་ལུགས་ལ་ཡེ་འཅུརྒྱན་གྱི་ཐཡ་ན། 





-༧༨༩༡༤༤ ༡༤༩༤ ༤༠༤༦༨༠-༤ ༤ ˆ 


ཐྫོ་གྲོས་ཆེ་ལང་ཐེག དམན་གྱི གི་ས། །གྲངས་མེད་ གསུམ་གྱིས ་སངསརྒྱས་" 
།ཅེསདཔ། ཤངས རྒྱསརང་ཆསཀྱི་རྒྱད་ལས། ང་ཡི རཕྦེལ་པ་ 
།བཀའ་མུལ་ཏེ། ཏོ །འཐྲས་ུ་ཡ ང་ལྷ་མི འི་ག 'ཕང་ཐེབ་ ཿ་པར་བཀའ་སྩལ་ ཏོ། ] 

འབྲས་ཐུ་ཡང་ཚོ་གཅིག་ལཐེབ་པར་་ 
།གམསཉི དྲ་བུ་གསུམ་ ངོ་ཐོ་གཉེ ཉེས 
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༄༅། །གཉེན་པེ་ རཾལྟ་ སཱབུའིཏིང་པེའཛན༔ གྱ་ཤེས་སྦིབ ཕ་ བའྲེཔ་ བ་བཅོམ་ནས། དབྱིངས ་༢ང་བཞྲིན་གིས་ རྣམ་པར་དག་པ་ལ་པྲང་བྱགློ 
ར་གྱིདྲི་མ་ །དང་བཅས་ པ་དག་ པའི་དག་པ པ 'གཉིས 'ལྡན་གྱིཆས ཐེབ་པའིཚཾ། རང་སྕང་ལ པ་ད དུ་ཡེ་ཤེསྱི་སྣང་མེད་ལ། སྔོནྒལམ་གྱིསྐ བསྲས་ 
སབཧེད། ཚོགས བསགས། ' ཧྤོན་ལམ་ བཏབ་པའ་ བསསི་གཟུགས སུལ འྲིན་ཡས་གཞན་ལབལ 'འཾ ད་བར་བཞེད། ངེས་དོན་གྱེམདོ་ 

དང་ལྔགསཀྱིཡུགས་ལ་མྐུ་གསུམ་ག གང་ཡང་། རོང་བ བ་པའི་བ ནས་ ཡཾ དམྱ་སོང་། མཚན་ཉིདྱ་ཀྱི་ཆ་ནས་མི དམ ཨྱང་། ང་བའི་མནསཐ་ དད་་ 

པརྱ་གུརམྱསོང་བས། མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ ་ཞིང་སྱོན་ཐམས། 'ཅད་ལས་གྲོལ། བས་འོགམ་ལས ྱད་པརའཕགས་སོ། །ངེས་དོན་འདུས ་པའི་ 


པི 


༡----༨༩༤པ༤༤༧༢༧ ༡༤༢༤༤༠༤༠༤--- ~` “ ༤༨༤༤ ༨༤ ༨༠༦༡༦༤ ༡༦༨༡༤༩༤ ༡༤༤ཀ༠༩༨༠༩༡༧༠༤༩༤༤ྕ༧༡༨༡༤༤པ༨༨པཔ༤༡༤༥༩-༧༠༩༧༠༤༤༨༩༥༩༤༤- 


དྲ 
དོ་ 


¦ 
¦ 
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གདྱའུ8བ་སེམས་ད པའེ་སངསྐྱ་རསཀྱང་ །ཨ་ཏི་རྫོགས་ཆེན་ཡར་བལྟས ་ན། །ངེས་ དོན་ཧི ང་པོམམཐོང་ཕིར། །གཞེ་ ནས་མ་ི་ 
-------- --- །དེས་དོན་ཉིང་པོ་མམཐོངྱ་པིར། །གཞི་ནས་མ་་ 


༤:22 


--94 


| གཅ་ག་ 


| 
།! 
¦ 
] 


གྱིམི་ཁཐ་པ་ཡད 


༨༡ 
ཁྭ 


ཡང་གངད་འབྲས་ཡིིཏག་ཆད་བསལ་བའི་ད། བས་བཞིན་ནོ། 
)ི རག ༡ [7 །༩༽ པ་ 7༣6 + ༠¥༽ ༡ ༧ ༡༢ ༼ ༡༩ རའ ངི བུ . ཛཱ ༡" 1 "༠ ༠༡ "1 
ཿཔ་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བའོ། །དེ་ལྟར་སར་མཚན་ཉིད་གཞི་ས་གཞི་ལམ་འབུས་གསུམ་གུན་ལ་མི་འདུ་བའི་གནད་ཀྱིས། སྟེནཔ་ 

ཉེ ལ་བསྟན་པ་གཉིསམི འང་དགེངས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འང་གི རིང་ལམི་ཡུལ་དུ་གསང་སྲགས་བླ་མེད་མགསུ ངས། དེ་ནས་སྙེན། | 
; པ་གཞན་གྱི་གུར་ལྦུལ་ནས་ཨི་ཡུལ་དུ་གསང་སྔགས་བླ་མེད་དའ་བར་བྱའོ་དགོངས་ནས། ( མྱ་དན་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་བསྟ ན་ཏེ། དེ་ལྟར་མྱཿ་ 


= ༨-༤-~ + ༦༤-༡--༡༨༨-༨༤༨༤ ༡༨༨ ༨༤༡༤ ༤ ༩༠༤ ༤ ༤༡༢༤ ༤༡ ~ ༨༤ ༤༨༠༩ ༡༢༤༩ ༡༥༧ ༤༠༠༠༠༩༠ ༡༥༡༤ 


ཤབུསསས་མ་གས་་ བསིམ་༢ ོམས་་ 


རྒིག་ཡེད་པས་ན། །རྩོལ་བྱ་བས་པས་ཆོས་སྲུ་གླི་བ། །དེ་ཡིར་ཡང་དག་སངསྐྱ་ཆས་མི་ན།༽ །ཅེས་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡང་ལས། རང་དྡོན་། ། 
ད་ རྒྱསགྲངས་མཔ་ཡང། །མཐར་ཐུགས་སངསརྒྱཨམ་ཡིན་ཕྱིའ། །གྱུབ་པ་བསྱང་རྟོག་ས་པ་གཅེས། །ཅེས་གསུངས་པས། གཞན་་ | 


།གཞན་ཡང་ས ངསྤྱ་རསྱཀྱི་ལུ་གསུང་ཐུག ས་ཡོན་ཏན་ཕིན་ལས་ཀུན་ལ 'ཁྲད་པར་བསམ་ ཟི 








ཟྲི ཧལ་ཞས་ཁ།འཕོརིནའིགརོནྱརལལོགླ་ཞསྦ་འ་གབན་ལམ།ལངས་ནས། བཅོམལའདས་། ། 
4 ལ 'སེང་གེའི་ལྟ་པཱངས་ཁྱིས་ བལྟསནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། [ཁྱེད་ནི་རྣམ་མཁའེ་རང་བཞིན་ལ། །འདས དང་མི འདས་ཡོང་མི་མངའ། ། 
€ འཇེག་རྟེན་རྣམས་དང་མཐུ ཐུནའཇུགྱང། །ཞདའ ་པ་ཡོངསྭ་སཱ་འདུལ་བར་བསྣུན། །ཉྱེད་ནི་འཇིག་ རྟེན་སྨོནམེར་ཤར། །ལྷ་མིའི་འཇིགརྟེན་ £ ཐེས་ 


ཁ ཞི་ཝི་ ‹ 


ཐམས ཅདྱ་ཀྱིས། །ཡུན་པའི་དཀྱིལ། འཁོར་ུན་ག གསལ ནས། )སམསྱ་ཀཾ་ཀྱལ ཁོར ་གསལམ ཇད་པ། པ། །སདང་རྣམ་ པར་ལམ་ལེད་། 
འ  པས། །བྱང་ཆུབ་ཐེབ་ པར་ཤ་བའེ་ཕྱིར། །དྲེན་པའི་ཐེག་པ རྣམ ་གསུམ་ལ། །གང་ཟག་རིམ ་པར་བཀོད་ལགསན། །མཧུམ་ 'ཡ བླང་དོར་ ¡ 
4 མེད་སྩོད་པ། །ངེས་ཤིང་གསལ་ བརམ་གསུ་ དྲ་ན། _ །བཀའ་མྩལ་པ། པ། ྦ ང་ ང་ནི་འདྲི་ནས་ཨི་སྣངན། ཝ ལོ་ནི་བྱརཿདང་བྱར་ གཉིས སུ ལཱ 


།ཅློ་ 





འབམམསས༨སརས༤ལ༡༤༨༤ ༡༤༨༤༡༠༨༤ ༡༤ ༤༨༩༧-༧༨༧༧༦༡༧༠༥ར༧༤༤ས༤༧༤ ༧༠༤ ༤༠༡༤ ༡༠ས༤༡༩༩༤༡༤༨༡ ༨༦༡༨༤ -༡༨༤-༡༤༤ ༤ - ༡༠༤-༧༠༤༤༤༤༢༤ ~བ༦ 


གནས ་གསུམ་དྲུ་གགས་པ་ཡི། བསྟན་པའི པའི་སྙིང་པོ་ དམ་ ཞིག _།འཛམ་གླི གླིཔཤར་གྱི གྱི་ཕྱོག་སམཚམསཀྱིས། ཀྱིས། །མི་ 
སྡེན རས ་པའེ་གནས སྒྱར་པ། 
ཤཱ པེན 






མི ནྲི་ཀལ་ལན་རེགས་ཅན་ཅི ནྲ་ཤིས། 
།དྲགཤུལ་ཙན་ཞེས 'ཐ་བའེརྩེར། །གྲོགསཀྱི་དམ་ པ་ལེགས་པའིལུས། ལ་སེགས་པར། 
ྦ  ་ རྡོ་རེས་སྣང་བར་འགྱར། ཞེས བཅོམ པ་ལྡན་འདསམྱ་དནྒ་ལས་འདས ནཱས་ལོ་བྱམདང་བྱར་གཉིས་ཀི་དུསྲསུ། གསང་ལཝགསབམེད་་། ཅེ 
བྱརང་ནནསམལསབདསས། དྲེ་ནས་ལོ་བྱྱཆ་དང་བྱར་གཉིས་ཏེ་ལ་ཉི་ཤུ་ར་བྱདདྱ་ཀི་དུས་སུ སུ་གསང་སྔགསྤ་བེད་འྱབ ངཛོ། ། ་ 
ེའིདུས་ཉི ད་ནའང་བླ་མེད་སྟེ ནཱ་པའི་སྟོན་པ་པེ་རྣམཿ 
ཏིད་གཞིསི 


རྣམསཀྱང་བརེམ་ ལྡན་འདས་ཐུབ་ པའི་དབང་ པོའི་པྤཱལ་ ་པ་ཉིད་དོ། ། དེ་ལུར་ལགས་མཆན་་ ' 
འདྲན། ཝགས་ཀྱི་སླབས་ཨུམ ཚན་ཉིདཀིས ཡུང་རྣམས། འདྲེ 


ཊ་པཱ་ཅི་ཡིན་ཧྙམན། ཕྱིར་ཡུང་ཐམས་ཅ་འདམ་གྱ་ཞུརཔ་༥ ྣ 







@ བྱ་གུ་ལྭ་དྲུ་རུང་ །ཅེསཿ དང་། 


རྒྱལ ་པའི་གདན་ས 'འབུང་རུང་བ་དྲེ། 


° བཟུང་མི་རུང་བ་དེ། ི་ ་མེན། 
འིལ གེང གོངམ་རཔི་ལྐོདཏ་མིན། _གལ་ཏེ་འོག་མའེ་ཡུང་རྦན་གཔམ་ལམ་འབོནན། ཐོག་མའི་སྙན 


པེས སཱ་བཞིནདུ། ། 


༔ །དང་འདུ་བས་གར་འཐེན་ཧང་གཏབ་ཧེ། བདམཛོད་ལས། ཀུནཏུ་བཟང་པོས། _ ང་ཡི་བཀའ་ནི་དགོངས་པ་ཅན། །ཅེས་༥ 
། ལགས་པ །ཇི་ཧཱར་འཐེན་ཀྱང་འཐེ དུ་བཏུག །འདམ་ལ་གནས་ པའི་ཕུར་པ ་བཞྲིན། །ཅི་ཏྟར་བསྒྲལ་ཡང་་་ 


བང་ཆུབ་སེམས དཔའ འོད་ག ན་ནཱུ་ས་ཞུས་ པཡིམངོལས། དཔེ་རྨ་་ཆལ་ པའི་བྲུ་བན་མོ། ལ་ ཡོད་ན། དེས་ 


མའི་ཡོན་ ཏུ 
རང་ག 


རྒྱལ་པེ་འངགཱི་ཡོན་ཏན་ཡིན། གཡ་ཏྲེ་བན་གིས་བུ་བན་མོ་ལ་ཡོད་ན་གདནས 
ཉོན་ཡིན། དེ་འཞིན་དུ་ཐེག་པ ་འོག་མའི་ཡུང་རྣམས་གོང་མར་འཐེན་དུ་བ བྱ། བཅིང ཅིང་ 






ཿ 


༡༦༡༦༤༤༩༡༡༤ ༡༤ ༧༧༡༤༠༠ བཞབ ༡༠༦༢༤ ༡༤༡--༩-༠༦༡༠༠པ༡༦༠༧༦༩༠༤༧ལ༠༤༡༠༡རལ༡༠༡༥ ༡༠རར༨ར༤ར༤༢ར༩༥༧༩༧༦༡༢༤༤༤ ༤༢༡༡༤-༢༤༡༤༤༤༠༧༤༧༤༤ཕྕ༡༤༡༠ྕ༡ར༡༧༤༤ ༡༤-༤༤-- 





ལ་མ ལོངས་པ ༣ དས་ རམ་པ ་ 
མིན་། གོང་མའང་གི་སྱེྣ་ཡིན་པར་གསུངས། དེབས་ན་ཐེག་པ་གོང་མའིལུངྒ་རམས་འོགཡ་ལ་འཐེན་ཀྱང་བཏབ། འོགམཁིལུང་རྣམས་་ ; 








ད 


གེང་མ་ལ་འཐེན་ཀྱཔདཏུབ། དེ་ཡཔཡུཔགཅིག་གབས་མང་པོར་འགྲོ་བ་དང་། གབས་གཅི་ 


པ། གྐབས་གཅིག་ལ་མོངཔོམིའོྷ་རམས་ཡོད། དེ བསྐར་ ༢ 
¥; ཐམས་ཅད་འདམ་གྱི་ཤུར་པ་དང་འདྲ་བས་གརའཐེན་བཏུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ངེས་དྲོནྱ་གིས་མདོའི ས་ལམབབྩྲོདཆུལ་དང་། རཱགསཀྱི་གློ་ 4 


‡/རིམ་ཤྩེས་པའི་ཉམས་སྩེཚུལ་འདྲ་བའི་བྱིར་དུང་། ལྡེམ་དགོངས་མཆན་ཉིད་དང་མི་འདྲ་བར། ཐད་སེཐད་སོ་ཚོད་པའི་དོད་དུ་བཅི་བའི་༥ 
_༅ྱཾམདང། ཆོས་ཀད་དང་། ས་ལུམ་གྱི་མི་པདང་། གངས་དང་། ཟླ་མཐུན་ཡུང་། ལྦཱ་མཐུན་དོན་དཔགས་གྱི་གཏན་ཆེག་ཡོད་པའི་ 
ྱིམདང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིདད་དན་ངེས་དོན་གྱ་མདོ་རྣམས་ནེ་མཆན་ཏིད་ ྒ 





དཱ 
ཟ 


ཐེག་པ་ཁོ་ནམམ་བདེ། ཉན་ཐེས་ཡ་ཆད་ཛོགས་ཇེན་ཡན་ཆད་། 


༦༡༨༨༨༤--༠༡༨༠༤༢༤༠༩༠༩༡༠༤༩༦༨༥༠༢༠༩༤༧༤༠༤༩༤༧༤༠༠༠༠༠༠༡༠༦༨. 








¦ ༄༅། །ཀུན་དངམཐུན་པའི་ཕྱིར་དང་། དྭང་ ངེས གེངས་བཅས་དགོངས་མིན་པ་ཚོ་ གས་ཡང ས་ཡོད་པའྱི་ཕིརདུ་ པཱ ཐགསྭ་ཀྱ་སྐབས 

རའ དི་ང་ངིེ ལཿ དྲ ་ ངོ དགངབཅས་དགངས་མི་ནད་ མིན ཚོག དཱ དྲ་ཐག ༥ 

རྤ ༦ དེ་ལྟར་ལྡེམ་དགོངས་ཀྱི་སྒ་ཚཾག་མ་གོ། སུགས་དྲོན ས་མཟིན། _མཆན་ཉེ ཐེག་པ་ལ་ཞེ་ ཆེ འགང་འག་འགའ་ཞིག་གིམཿ 

ཆི | ཤྭ རར གུགམཐའམགཾ་རོངས་ན་ ནུས། རངྲ་ཚེ་འ ཉིད་ལ་སངསྐ་ཆས་མི་དགོས། ངི ཐོད་ལམ་ཙམ་ཐེབ་པའི་རེ་ཞག་ཡང་ཆདཅིབ། གདས ༥ ༧ ༼ྲ 
 ཆད་པ་ རྣམས་ཀྱང་སུནྱྱང་ཞི་ ལེཐག་བཅད་པ་དང་། ལྟ་བ་རྣམ་ 'དག་རྟོགས་པའེ རྟོགས་ལྡནཱ་རྣམས་ལ ་ཡང་ཕི་ཏགས་མི་སྣང་བས་ནང་དྲུ་ཏྫོག་ 

¡ ྷཾ་ེད་ཟེརིབདན་ལ་ད་ལ ལོགརོགས་ཁྱེད། ` སྲུརཔ 'འདེབས་སུུནྱ་ཐང་ནས་ཟ པྭ་ཕང་བའི་ལས་ཚན་པ་ཆེ་བསགས་ཕ་ཡང་ཡོད་པས། ཐེག། ྣ 

















ཾ 
¬. ) 





༢༩ 


པགའའོགགམ་ཉམསཆོགས་གདའག་ག་སམཆམས་ཐམ་སཅད་ལེགས་ པར་འབྱེད་པ་གལཅེའོ། དའབི་ན་ཆསསངགི་ལས་མི་སོག་ཅིང། 

པའ དསས དག་པ གངམ་ཐདྲ་དལ་དུ་རྟོགས་པ་དང། རྟལ་པཾས' ཡང་འོག་མ་ 'འགོམ་ལ་བརྟེན་ནྲས། མ 

རྱ (གོང་མ་ལ། མ་གྲིས་ གས་པའི གེས་པ་ཡོད། དེམ་འབེདྲནའག་ཨ་འོགམཱ་ནམས་ ལ་མཆོགཏ་ཞེན་ནས་གངམ་གོངམ་ སམ་དདྲནརྲས་ | ཡའ 

རཿ ཡཾད་། ིས་ཏོགས བཅིགས་ངཔ་ིནནས་པགོ ག་མ་ རྣམས་དང་རྙུར་བ་ཡོད། དེ་བས་ནོར་བ་དངམཿ རེ་བའི་དོན། ཤོར་ ྣ 
ས ་དདམཤེར་བའི་དོན། ± དུམ་གལ་བའི་ངྲོན། ལོག་པདཔང་ལ་ ས་མཆའི། འཁྲུལ་པ་དུང་མ' འཁྲུལ་ པའེ ན་ལ་སེགས་ལྩོཾན་ 
རིམས སཅད་ ་ལེགས་ པར་འབྱེད་དགོས། པ་རྗེན་པོཿ 


-------~--~--~----~--¬¬¬ 


| 
དེ་འབིད་ན་དབངབོོན་པས་སྩོན་ཐམས་ཉད་ཐོད་རྒལནུ་ཆོད་ནས། ཡོན་ཏན་ཟམས་ཅད་པོད་ 


* ཤམ ཛ༡༧༨༨ -༧༤༤ ཁཁསས༤༨ * ༩༠ས༨༠༦-) ~= ༢༠༤ ༡༠༤ ༡༤༤ * |༠༡༠༤༤༨༠༡༡༤ “༨ ཞ༠༠༨༨ ༨ ༠༨༤༧༨༦) ༡༤༨༤ ° ཤགབང *༠་༠༠༡ས༨ ༦༤༠༤ * ༡༠༨༨༨༩༦- = ཁ,--ས༤༤༦ར༧༠༤ ༤༠༠༦༧༡༩༤༤༤༤ ༡༩༤༤) ༧རགསས། ༡༦ ༡༤ ༠༩༡༨ ' 


ཧོ པ་་ པ ་དང་། འའ པེས་ཡ 'ཡང་གྱནྣ་ཡཾ ཡོནའིམྱགི་སཆོད་ན་ས་ཡོན་ཏུན་ཐམས་ཅད་རིམ་གྱིས་ཐོབ་ པའིདགོས་པ་ཡོད། ། པ 
༢ དེང་འབེད་ ྐོན་ཕོདགའིས་ལྲབལ་བོ འབྱུང་ཧེ། དྲེང ་མིན་པར།ལཔསི་གེས། མང་ཨཤེས་པས་བལ་ཨི་ཤེས། ཡོན | 
ལཱ དེས་ད ་པས་བ ྱུབ་མི་ཤེ་ས། བླསུབ་མཤེས་པས་ཐེབ་མི་ཤེས༣ 'ས། །དེབས་ནཱ་ཉམ་རྟོགས་གོང་ཁོག་གིས ་མཚམས་དང་། ལྩེན་ 
| ཧཱཾ བོད་མས་ཅད་ལེགས་མེརའབེད་པ། གལ་ཆེ་དེ། ཆསྣ་རེ་རལ ་པའྲེརྡ་རེས། རྣམ་དབྱེ བའེཤེས་རབྱཀིས། ཐེག་པ ལིཤན་ཝངའྱྱེད་ ¡ ༩ 
| = པདང །གནས་ལུགས་ལྟ་བམངོན་གྱར་གྱིས། །ུབམཐའི་མཆོནམ་གཞིག་པ་གཅེས། །ཅེས་པ་དང། ལྷ ་བཞེའིཞུ ས་པལས། ྒ 
_ྷཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐུང་པོ། །སྟང་བག་བྱརདྱརྩཝ་འཞི་ལཾས། ༽ གངགིས་དགེད་མ་རྟོགས་ན། །དེདགཐ་པས་ཅད་འབོས་བུ་མེད། ། 















བངམཛོད་ལས། འོགམ་འོག་མའིལཱ་བ་ཡཾ། །གོངམ་མ་ ཨཐོང་སླྲིབ་པ་ཡིན། །གོངམ་གེང་་། $ 





དོ མི་འབྱེད་པའི་སྐྱེན་དུ་འབྱར། །རྩ་བའི་དན་གྱི་སམ ་བཤད་ན། །ཆས་རྣམས་སེམསསུ་མ་ དུས་པས། །མཐའ་ཡས་པ་ཡི་སྐེན་དུ་འགྱར། 
ྣ ཅེ་ས་དང་། ནམཿམཁའ་ཀློང་ཡངས་ལས། ཡུལ་དང་གོལ་ས་མ་ཆོད་ན། །ཅི་བསྒེམ་ ནམེད་ལའོར་བའི་རྒྱ། །ཅེས་དང་། ནརམ་ ྣ | 








གཙག་ལུཁོར་བཅས་ཤམས་ ཅད་ ཀྱིས་དུ་ 'དྲུས་གསུམ་དུབསགས་ 


དཿ 
ཤ ཀུ  སེམསཉན་གིསདོདདུ་དམིགས་ཏེ། དཔལ་ལཱན་བླ་མ་དམ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུ ཐགས་ལ་འབུལ ཡ་ཞིང། 


ཡོ ༠ 

; གྲོལ་། །ཅེས་དང་། རིན་ཆིན་སུངས་པ་ལས། ཐོལས་པའི་ག་བ་ལ། །མཐར་ཐུ 
|(@ གསུམ་ཕྲ་རེསྦྱཁིསྲ་བ་བུནི། ཤུན་བར་དང་། 

| པ ཱ་བུའེ་ཤྲོས། རངགིཏེ་བདའནབླགོམ་པའི་གེབའྱ་ཝ་བདེསྐཀེབལམ་ཛོནནས། 


པཁིདགེ་བའྱེར ་བྲ་བམསཅད་འོས་ག གཅེག ་བས་ཤིང་བླཐུ མྲ 


ཁིལ 


བམེདཔེའི་ཤངའབ 





;་ །གོོཞོག་ལཤནམ་ 'འབྱེད་པས། །ལྟ་བའི་ལྙི་པ་པོ་དོ བོན་མེད་པས་ གེལ་ས་མི་ཆོདོ་རྒྱང་ཨི་ ྣ 
།ག་ཡིན་ནོ་སཱམ་ནཱ་གོལ། ་གོང་བཞིན་འི། ། ། 

ཨཚམས་དང་། ཊུ ནྭ་རིངཐམས་ཅད་ད་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ། བདེན་ ན་ཞེན་མེད་ 

། གཞན་ཡང་ཕཱོགས་བྱཝྲེའེག་ ཉིལ 


རྣས། 
( 


ཅེ 
པ 





༨༤-༨༨༡༩༥ ༡༥༤༨-༡༨-༧༡ “༨ - ༡༤༤) ༡༤༤༧༠༩༤༨༨༨༡༨༨༩པཔ༤༥༥༠༤༨ ༧༤༤༤ ༡༤༦༤ ༨༠༤ ྡ' ༤ ༨༦༨༠༧༡༧༡མ༦གཀདས༤ ༧༡༤༦ "སས ༨མསསསས༠༡༠༨༡༠༠༠༧༩༠༢༤༦༧༦༤༤༧༤༤༠༤པ༤༢༦༢༠༧༧༧༤༤༧༢༤༨༤༡༡༢༠༤༤༨༨༤༠༧༧པ༤༤༤༡༠༠༤༢༠༡ 


སྨོན་ལམ ཡ་ངྱ་རས་ བས་གངནུང་གདབ་བོ། དེནས་ཏིང་ངེའཛན་ལམ་ཡེངས་པའི་དད་ ནས་རལ་སྦྱང་སྟེ། སྩོད་ལམ་ལ་འཇུག་པའོ། ། 





འི་ནི་བ གབབས། ཨ་པ་པཱ།ི །དགོངས་པ་སངསྤྱ་ནསྲ་འུགས་དངམཉམ། ཅས་དང། བད་མཛོད་ལས། ཆེས་ཐོབ་ཤེས་པའྲི་དུས་ 
དེ་ནི་བ ཁི དན་བའི་ཐག་པ་ པ་དང པ་པརྱ་བྱ། །ཅེས་དང་། སྡེབ བ་དཔོན་པྨདྲས། བཞེས སད ' 


ཟླ སྒེབ་དཔོནའཕགས། བལས སི པ་ཧྟེ། །འཕེ་ལ་བར་འགྱལ་ད ཡཅས་བིསེའ །ཅེས་པ་དང་། བི | 
རབ ཡཨིམངོལས། ཇི་ལརྡོརུ་ཐི་གྲ་ཆམཚོ་ཆེ་དང་ལང་ ཚོམ ༠་བར་ + །དེ་བཞིན་བང་ བ་ཡངས་བསྡེས། བ་ རྣྩཆྨ།] ཇི རཾ 
དོཿ རྩོརུ་ཐིགྱྭ་ཆམཚོ་ཆེ་ནངྱ་ལུང་། །རྒྱ་མཚོ་མ་གྲམ་བར་དུ་ད' ཆུ གི་བྲ་ནྨཾམ། ། 

ཛོ བང་ཆུབ་མཐེབ་བརདུ་ སི་ཟད། །ཅེས་དང་། གསང་སྙེནོ་ ལཔ། སྩྙེད་ལམནྣ་ ༠་བ ཅི་ཐེད་ཁང་ སེམསྱ་ཀྱིརི་ཡིས་ཐི 'པ།་ན། ། དད 
| 





: ཉིད་དུ། ¦ 









པོ ཤེས་ནི། གཉིས །མེད་གྩམ་ ཌི ུའི་ངང་ནས་གཉི་ས་འཛྲིན་གིས་འགྲོ་བ ་བརྣམས། གཉིས་མེད་ངྦ་རུབ་ཐོབ་ པརབསེས་ ྦ 
དགེ་བ་ག པད །དེས་བྲས མས་པ། མ་པ་སྗེད་པ་ ལ། མས ( སྩོད་པའི་དགོས་ཆེད་དང་། སྱོད་པ་' 
ླྲ ཤི ན་པའི་ཉེ་ས་དམིག སདང། པས ་ 'དང་། སད་པ འངགི་ངོབཁོ། །དང་པོ་ནི། དཔེརན་བྱ་ ནམ་མཁལལ་ 'འཐུར་ ་ ངུ 
བོ ¿£ བ་ ལ འདེབ ལགཤེགས་དཏིསཀ་འཇོམ འཛམ་དགེས། ད་མ་འཇམ དམན་འཐུར་མི། སལ། ༩ཛོམ ནྭས། འཕུར་བ ཐ་དང་བཅས་ པས་གང་དུ དུ་འག་ས་ དེར་་། ད 
ྣ བདེ་བྲགཏུ་ཕྱིན་པ་ བཞིན་དུ། བར།་ པའི་ལམ དམ་པ 'བསློད' པ་ལ་ལྟ པ་དག གས་པར་འཇོམ་དགེས། དེམ་འཛོམ་ནུ་ཐར་པ 
| £ ཐེབ་མིཞུས། ལྟབསྒེམ་གཉིས་འཇོམ་ནའང། ཡྩོད་པ་ཏ ལྟ་བསྒོམ་མཐེ ནཱ་དམནྱ་ཧིས་དུས་དང་འབྲེལ་བས་འབྲས 'འབྲས་ཤུ་སངསརྒྱརསྤ་ཀི་སར་ 









 ོ ཏུ་ཡིན་པའོ། །དེབསཿ ༣༡ ༡བསྒམ་སྩོད་གསུམ་ལེགས། པར་འཛོམ་པ་ གལ ཆེ་སྟེ བང་མཛོད་ལས། ལྟ་བ་གཏན་ ལམ་ཕེབས་ན། 
ཟླ ་ས་ལ་མྒཧ མྱ་རས་འཁུལ་པ་ ར། །བསྒེམཾ་པ་གཏན་ལམ་ཕེབས་ན། གྲ་མ གགཡ་འཛེག་པའད། ཙམ་ལས - 
=ཱ'།དྡོན་ གཞེ་རེ་ཚོ་ཟ་བའྲད། །ཅེས་ དང་། གསང་བའྱི་བ ྒྱང་ལས། བིལ ད་པ་དང་། །ཧྩཾད་པ པ་གཉིས །འདེས ༨༨ 
རྫི རིགས་བསགས་དམཆོག ་༡མས། མནརམེད་སེམསཅོན་དྲམལ་བརྡ གོ། ཅེས་དང་། ངེས་ ན་འ ས་པ་ལ འཾ ཕ་འགྱར་” | 
། དད་པའི་ལྟ་ཐལ། |ཉྱེ་འགག་མེད་པའི་བསྒེམ་པ་ཤར། ུདོར་མེད་པལྱ་སྲོད་པ་ལ། འེ་དགས་ཡད་པི་གས་གུ་གནས། ༣ །ཅེས། ྣ 
 དང་།་ ལྷའིབུས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། ལྟ་བ་ཡང་དུམི་འགྱིུ། །ཆསྦ་ཀྱི་དབིངས་ལ་ཡངས་དོག་མེད། །སྨྱོད་པ་ཞིབ།ཏུམི་བགྱིའུ།། 


མཉས༡༠༩༡༠༦ས༠༡༠༡ས༡༠༦༡༦༤ ༄ས༤༤༢ས༡༧༠༨༡༠༥༤ ༢༠༡༡༤༡༡༡༤༤༧༠ྟ༠༣༤༨༡༤༡༨༦༩༠༡༦༦ལ༠༈ ༡༦ ༢༠༩༥ ༡༠༡༤༤༠༦༦༤༤༤༤ཕ༤༢༤༤ཕ༤ ༤༩༤༤ ༡༩༨༤༤༽ ༧༤---༡-~-~ ~ ~ ~~ ༡ ༤” ༨ ༤--ˆ "༡༦༧ - ༡༠༠༠ ༤༠༤-༡ ༡¬-- 


སུམ་འཁོར་བ་ གཡངས་ཆེ། ༽ ཕ་དམ་ པས། དཔའངཔ་ལུར་གསུམ རཾ 







ཉོ 


སྭས་དཔའ་དགས། པི པའིདུས་སུ་འཛང་དགེས། སོད་པའིདུས་སྐུ་སརུ་དུགོས། །ཅེས་དང་། སར་ཧུས། 
རྱ གཉིས་ཡིན། །བླགམ་ཕྱ་ དདངཔགཉི་ས་ཡེན། །སོད་པ་ཕག་དང་གུཔ་པར་ཉཱིས། །འབསཐས་རདའྡདག་ཁཡིད། 
༡གསུངས་སེ། གཉིས་པ་སདཔ་དཔས། པའི་ཉེས་ ཟི ལྟ་བ་མངོན་ ༨ཙུར་ཅིཔའ མ་པམཐར་ ཕྱེ ཧཱ །ཅས་ 
4 བ་འད '་པས། འདེམེ་དྲ་ན། ་གཉི་ སས དྱཡ་ཕའ་པམ “ 3 "བྲ་པཐོ་ཡང་སིང་ ད། བ མ་པ་བཟང་ལང་ ྦ 


ཞྲ་འདཾ དན་ཡིན་པས། རྗེས་ཤེ་ས་ཆོད་ནྡ །ཐིམ་ས་གཟུངཡེདྡན་ཁས ལས་གྲོལ་བའིདུསམ ད་གཱེ། ཏེ་ལེ་པས། དཊ དམ་ཆོས་ལྨོད་པམེད་པའེརྣལ འཐོར་ 


རེ 7 






༡༡༡༩༩༤-༡༡༤པ༩༤༤༨༡༨ཕྕྕ༤ྕ༨-༤༨-༨ ༤ ༢  ཤབའ༤༨པས༨༦༡༡༢ལམས། ༨༡༤༤༨༤༨༨༤ ༧༤༡༩༨༤ྕ་ྙ༤ ༠༤༤༨༨༨༦པ༠༠༦-༦༩༨-༨༩༦༡ས༩ས༤༢༠༤༤༡༤༡༤-༨༨ ༨༨༨» ‹ “ »ཤ༤༨༨༤-༨༡༨༤ ༡༠༤༨ ༡༠༩༤༠༡༩༩༠༡༩༡- ` ~༧༤༩ ༡༨༡ ༤--༨༠༦༨ ༡༧༨༠༤༨༦༥༠༠༦༠༥༩༨༥༩ ༡༨༩༠༩༤༠༤ ༤༨༡༤ ༡༤༤༠༡༩༤༧༤༤༩༤༤༠༤༤༤༤༤༧༡ པ༧༦༨པ༨༥ ° འ ཇ༨༡༧ ༡༩༠༤༡༩ས༤༤༤ ༡༤༨༨ 





ད [བསྟང་ཤ།གཟིང་ལ་འཐུརབའྱི་བ་རོ་ འྲད། །སེམས་པར་ཕར་བཏང་ཡང་ཆུརྩ་རུལ་འཁོར། །སེམས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ལས་གོལ་དས་་་ི ། 
_ །མེད་། །ཅེས་པ་དུང་། ལེག་པ་བཤདའིནཔ་ཆ་ཡི་གཏེར་ལས། ༢༣ པཔའམདགསསདེཔ སབྱསཔ། ཛི དཕམད་ནའིགནམད། ། 
[ཧཾཿ ཅེས་དང་། ཇེབི་རྩོཙ་ནས། སྔོད་པའྲེརེས་མེད་ལགྲ་རུམ་གཤོག་ཆད་འདྲ། །ཅེས་དང། ཆེབླིརཱ་པས། གལ་ རྟོགས་ལཱནུ་ཉམས་བཟང་ ༨ 
_ , ཧ རྩེད་པའི་གྲོགས་མེད་ན། །ཅི་ལྟར་མིག་ལཱན་ཡྱེས་བུ་རྐང་པ་ཨེད་དང་མཚུངས། །ཅེས་སཾ། །གསུམ་པ་ཤདྡ་པ་ལྡན་པའི་ཕན་ཡེན་ནི། དཔེར་, 
| ན་རྟ་བཟང་པ་ལ་ལྕགས་ཚེ་མཾས་དྭྭབན་ལམཨྱམདུ་ཚོད་པ་བཞིན་དུ། _ ལྟ་བ་གེ་བའེ་དུས་སུ་བན་མེང་སྩིའི་ཕྱོད་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དགེ"་ྕ] 

_བ་ལ་བཀོལ་འས་ལྟ་བ༡མས་སུ་ལེནཔའི་རྒྱ་ཀྱེད། ལྟ་བཉམས་སུ་མྱོངལ་ནས་མངོན་དུ་མགྱུར་གྱི་ས་བརདུ། ཕྱིརུ་ཐུན་མེང་གི་ལྱོད་པ། ནད་ 




















་ྦ །གསང་ལཱགསཀྱི ད་པས པས་ལྟ་ལམ་དུ་ཁེརུག་ ཱཾ་་མངོནདྲུ་ཧརནས་གསང་བྱོདོ་བུ་ལྭ་ུགསིས་ཨུལྱ་ཧནལ་བསེས་ 
% མསྤ་ཧེན་ (ལྡངཚོད་པ དཱ་པ། བསྒེ སྒེམ་གདིང་ ད་གུར་ནས་རངའདོད་ཚད་ འདས  ཟུབསམཁུས་ཐུགས་ཇེཆེན་པོས་གདུལ་བྐལ་ལྡན་ཇེས། 
@ཾ མསྦ་ལྲིན་འོད་པ། པ་ར འ ནའྱབྱཔབ། ལྟ་བམ གཏ་སེབ ཧེམ་སིཧོད་པ་དག་པའྱི་རྲེན 'ཡཐེག་ཆིས་བས་པས། ༼ུ 
ླྭ ས་ལམ་གང་ནས་གོདད་བ དྲ་ནས། དི ུཔས། ལ་ལས་མ དབན །ཏེ། གསོག་པ ུ་བརྟོགས་པ་དང་ལུན་ ྒ 
བོ གཡོས་ལེགས་པར་བས་པའིེཁ་ཟས་ཡིན། །བསྒེམ་པ་༡མསཉྱོཔདང་ལྔ ན་པ་དེ། །བདུད་རྩི་འེདུངམ་བཏྟུང་བ་ཡིན། །སྩོད་པ་ 

ཱུ ཧྲི མ་དང་ལྡན་པ་དེ། །འམས་བཟང་བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་ཡིན། ཅེས་པ་ད། མེ་ཝང་སྐེར་གསུམ་དུ། ོགས་པ་ལྟ་བཅོ་རོངས 






ྣ གིང་། ། ལོ་ ཉ་དག་གྱར་ན། „ །གལ་བའི་ལམ་དུམི་འ འགྱུརཞིང་། ཕྱ བམོདྷ་བྱནུ་བཟོབོའྱ འགྱར་ཞེས། །ངེས་དོན་བཀའཡུངཀུན་ ། ད 
| དཾ ནས་གསུངས། །ཅཾས་དང་། 5པྲལ་ནྣམ་མཁའརྡོ་རྗེ་ ལྟབསྒེམ་གཉི་སའཛོམ་ ནས་ཡྨོད་པ་ཧཱ་བསྒེམ་མཛེ་དམན་གྱིས དུས་དབའཇིལ་ 
ཧཱཾ བི་ས་འསྐབུ་སཛསྦྱརས པར་བདེ་འགྱ། ཕྱིན་པའོ། རིབིཡཔའ། ཡམྦན་ནས་དངོ་ངདམ། 'པ་བཱེ། ི་ཨཐུནྷཆེན་་ ཛེ 
ཟོ འཤོར་ ཉལསྭའི་གསལ་འདེབས་ཡིར། རྐེན་ངན་མི་སྲང ཉིདཤེས་པུས་དེ་ལ་མུ། གངས། དི ཞིང་ཏམས་ཏོག་ར་བར ༥ པོ 
 ནཨ་འྱདཏམ །གྱིལི་ང་དག་ལལུགསུྱྱིས་ བླ་གས་བཅི་བཞིན ། །བཞི་པ་སྩྱོད་པ་འང་གི་ངོ་བེ་ནི། སྱིར་ལྟ་ྱ བ་གཏན་ལ་་ | 
དབབ བྱ་བ་གཞི་གནས་ལུགསྤ་འིདོན་ཡིན་པས པས། %༈ ལྟ་བའི་སྐབས ཨུ་གཞི་བསྟནནག། བགྒེཾམ་ཿ ར ༡ཉམསྲས བླང་བྱ་ཐབས་ཤེ་ས་ཟུང་འཇུག་ 
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།གིས་ལམ་ཡིན་པས། བ 
འི་དོན་འྲབས་བུ་ཡྲིན་པས། སྱོད་པའི་གྐབས་སུ་འདིར་འབྲུས་བུ་ཙམ་གྩོས་པའོ། །དེ་ལ་གསུམ་ 
ང་དུང་། ཐུན་མོང་གིས་ལེད་པ་དང་། ཁུད་པརྡ་ཅིས་ཅིད་པའ། །དང་པོནི། 
ཁམས་གསུམ་དུ་འཁེར་ཞིང་གྲི་ 





ཟི 


གེ་བ་ཡིན་པས། 


ངཿ 


 ཐར་ཅི་ལམ་པྭ་ཐཱང་དགས། དེའི 
།པ་བླང་དགེས། དེའི་ལམ་མ་ནོར་ 


མ་མནོར་བརཆུལ་བཞིན་བསྒྲབ་ན། 
བརྩ་ཆུལ་བཞིན་དུ་བླསབ་ན་བྷལ་པ་གངས་མེད་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐོཐ། 


མ་པའི་གབས་སུ་མངོན་པར་རྟོགས་པའིརིམ་པ་བསྟ ན་ཉིང་། ྦ 
སམ་པ་གྲས་ཡམ་ཐོ་ན་དགེ་བཅྲི་བུས་་ 
ས་མི་འདའ་བར་གསུངས་ས། །དེ་བསན་དང་པོསོ་ 
དེའི་ཐོག་ནས་བང་སེམས་ཀྱི་སེམ་ 





གས་ཀྱི་ལྡོམ་པ་བླང་དགོས། དའིལམ་ཨ་ནོར་བརྩཆུལ་བཞིནད་བླ་གབན། གཡུག ལ་སངས སུས་བོབ ] དེ་གསུམ་འ 'འཁོར་བ་ལ་མི་ | 

„ འཁྱམས་པ་དང་། རྒྱ ངན་ལས་མི་འདས '་པ་དང་། སྱར་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་སྡེམ་པ་ཡིན་པས། ར་མཔ་གསུམ་ལུན་དགེས པའི་དོན་" | 
ཤཱ < ཡུང་དེ་ཡིན། སྡེམ་པ་གསུམ་ལམ་བ ན་པར་སངསྐ་བས་བླག་བ་པའི་ལམ་མེད། ལྡཾམགསུམ་བཅས་པའེའུ སྡེམགསུམ་ འེ 

ཤུ མེདན་ལུང་བ་ཡངམེད། བསེད་ནམས་ཀྱང་མེད་ཧེ། པེརན་ཞི་པམེདན ན་སད་སེར་ཡངམེད། ི་ དང་འད། སཔ" | 9 
ཐོ བླང་ནས་ཉམས་ 'ལྟད་བཡང་ཆེ། མ་ཉམས་པར་བསྲུང་ན་བ དནམས་ཡང་ཚད་མེད་གེ། འཁོར་བ་ལ་མི་འྱམས་པ་ལ་སེགས་ ངོ་ ། 
། བཞིན་ནོ། ༼ད པེར་ནཞིང་ོས་ན་སད་སེར་ཡང་ཡོད་ལ་ སད་སེརལ་མཤེར་བར། སནམ ལགསྒན་ལེ་ཐོགསྦཀིལོངས་ཨྨད་ཕུན། 


རླས །ས་ཚོགས་པ་དང་འད། ལྡམ་གསུམ་ལམ་བརྟེན་པརསངསྦྱ་རསའླམུབ་པའི་ཡམཨེདཔནི། ཞིང་ལ་མབཉེན་ ། 
.4 'པར་ལོ་ཐེག་བླགབ་ཐབས་མིད་པ་དང་འདའོ། །དེ་ལ་ལཾམ་པ་གསུམ་༅ !ྭི ན་ནི། བསས་པཾད་མོངས་པ་དང་བྱོར་ལི དགེ་བ་སཱང་ 
2. @ ་བཐཾ་ཐར། བསམ་པ་བྱམས་ རྡ་རྲེ་བྱརྱ་རུབ་ཀྱིས་ཕྕེར་བ་གཞན་དོན དམིགས་པའིདགེ་བ་བླསུབ་པ9ང་སེམས། ཐ་མལ་གྱི་ལྒེ་་ ༨- 
@ གསུམ་དང་བལ་ནས་རང་གཞུན་ཧེརུ་ཀའི་གུ་གསུང་ུགས་སྤུ་ཐུར་ནས་འགོ་དྡ་ན་བེད་པ་ནི་གསང་ཝགུསྐ་ཀྱིས་སམ་པལོ །ལང་གཞུན་ལ་ ༩༤ 
 གནོད་པ་གཞི་དང་བཅས་པ་སང་བ་ས་ཐར། གཞེད་པ་མེད་པའི་ཐོག་ནས་ཕན་བཏགས་པྭ་བང་སེམས། ཕན་བཏགས་པ་དེ་ཡང་བམལ 
པ་མ་ཡིན་པར། ཧེར་ཀའི་སུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཅུར་པའི་ངང་ནས་རང་གཞན་གཉི་ས་མེད་ཀྱི་གཞན་དོན་མཛད་པ་གསང་སྔགས་ཀྱིས་ལྡོམ་ 


ˆ -7ཌ2 
'ས་ཐར། 


༡༤ ༡༩༤ ༡༡༤ ༤༥༠༡༤༤༧༤ ༤ག༠གས་ 





།ཡ་དདེ་གསུམ་ཏེན་བརྟེན་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ། ཞེ་ལང་མུ་ཝང་ ང་སེམས་སྩེ་ཐབས་མེད་པའོ། །གནོད་པ་མ་སྲང་ནཱ་ཕ ་པ་བཏླག། 
་ ཕེན་པ་མ་བཏབསྐ་ན་རང་གཞན་གཞི་སཁ དྲ་ཁི་གཞན ནདོན་འྱངཐང་ས་ཨེད་པ་ལྟ་བུཌོ། ། །དེ་ལ་གད་ཟག་ག གགྱི་ཆུད་་ རྱ 
_£!:ཡ༈ ལེམ་པ་གསུམ་ཀབསུང་བ་ལ། ར་ར་ཨི་པྱའཱ་ཏཱནམས་བཞེན་པཡི་མཞུན་པ་ནི། རེས་ཤིག་སར་བླགང་བ་དང་། གནུས བི 
/ འགྱུར་དུ་བསྲུང་བ་དང་། བག་ལ་ཞྭ་བ་དང་། གཅེ་གཏྭ་གར་པ་དང་། གཏང་བ ་འདོད་པཨ་སོགས། ཡོད་པར ཞད་པ་ནི་གཞནཏུཤེས་ ྒ 
པའ་བབ།་ །གཉིས་པཐུ ཤུན་མད་གིས་སྨོད་པ་ལ་བརྒྱད་ཡོད་པ་ལས། དང་པ:མ རྟྙེགས་༩གྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ ནི ངཿ ྦ 
གསུམ་གྱི་ས་ཀུན་ནས་བསླངས་ བའི་སྱོད་པ་ལྷ་ཚགས་ཡིན་པས། འཐས་བུ་ངན་ ༦ིལ་སགས་འཁོར་བཟི་ལུག་བསལ་ཁོ་ན་ུད ན་འྱད་ ཧད་པག། 





¦ ༄༅། _ །གཉིས་པ་ལེག་རྟོག་མུ་ ཐེུགས་པ་ནི། ( ཟར་པལམ་བདེ་འགྲོ་དནོ་གཞེར་གིས་བོ་རིམ་ཡོདཀང་། ཤཿ བསྒེམ་ལེག་ 
།པའི་ལམ་དུ་སོང་བས། སྩོད་པ་སྲཾག་ག དཔའི་ཆོད་ ལ་སགས་ཁོག་ལའི་དགེའྲབུབ་གཚོངས་ལདཔས། འབུལ་བུལ་བདྡནས ། 
ཌི །དང་འཁེར་བ་ཁོན་བྱྱཆད་པའོ། །གསུམ་པ ནང་པ་སངསརྒྱས་པའི་ཉནཐོས་ཀྱི་སྨོད་པཞི། རབ་དགེ་སྒོང་གིས་སྡེམ་པ་བླང་ནས་འདུལ་ཁྲིསཱ་ ཡི 
གཉིས་བརྒ་ཝ་བྱར་བླསང། འབྲི་ང་དགེ་ཆུལ་གྱི་སྡོམ་པ་བླང་ནས་བསླབ་པ་བརུ་ལ་གནས། བམ་ལང་དགེ་བསྟེན་ནམ་བསྙེན་གནས9ྱིཌ་" ོ 
༩ ཆམ་པྭ་ཐང་ནཱས་ཚུ་བ་བཞི་དང་ཉ་སམ་བྱསུང་། རབ་ཡུང་ཛེ་བཞི་ལ་སོགས། འབྲིད་མདོ་ཝ་འགྲེལ་ལ་སེགས། ཐ་མ་ཡང་འད་ལན་ཀ་ 
ཐ་སགས་ཏེ། ྦ འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོདཀྱི་བཀའ་དང་བསྟན་བ སྦའི་ཚིག་དོན་རས་བླས་འཐི ངགསུམ་གང་རུངལ་མཁས་པའར་བེད་ཅིང། 


༡༩༤༤ ༦༡༤༤༨༡༤༦༧༦༤ ༤ ༡༠༩༠༤༩༦ ༡༡༤ 
༄ 





༡༤ 














| བླ་བབྱ་བཟམ་སཅད་མིག་འྲབས་བཞིན་དུ་བྲསངས་ཏེ། ལཱངྱ་བྲ་མང་། བླ་མྲ་བྱཚུལ་བཞིན་དུབླ་མེབ་ནས། ལབགོམ་སོད་གྲསམ་ 


ཧཾ ཡཿ ན་པའྲ་བསནས། ཏ རྭབ་བྐལ་པ་བྱར། འབྲིཔ་གཉིས་བརྒྱ། ཐམ་དིམ་བྱརྦ་དུས་ལེསགུ་ཞིང་བཞི་གང་ཟག་ཡ་བྱརདེ་ཀུ་འབསབ་ - ྦ 
£ཾཾཐོབ་པའོ། །དེ་ཡང་གྱེས་བུ་ཐུང་བཞི་ནི། རྒན་དུ་ཞུགས་པ། ལན གྲ་པིར་འོང་བདང་ཕིར་མི་ཁཾང་བདང་། དྲག་བཅམ་པལོ། ༤ 
7 ཡ་བྱདིའལཡཔྱཞགས་ད་ཞུགསའབུསདེའི བ་དག བཞི་པར ཆིས དེདང་འདུ་པལ 'ཏད་པར་གྱེས་ཐུ་ཐུང་: ྤ་ 
བཞི་མདོན་དུ་གྱར་པའི་འབྲས་ཐུ་ཡིད་བཞིན་བདེ་མཆོག་གི་ བྲནས། གཞན་དོན་ཤསཿམ་ཕྩེད་པས ནཱ་ཐེས་ལས་འཕ གསས། {[ 
¡ ° ལྔ་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སོད་པནི། ཕམརྦྱ་ཐར་པའི་སེམ སཿ ན་ཐམས དྲ་ཀྱིས་དོན་དུ་སངསྐྱ་ཆས་ཐ བ་པར་འདོད་པའྱི་ཕིར། ཚ་བ 


ང་ཐ 





༦ 


ཌྷ ༄༅། ་ | བཞི་དང་ལྡེམ་པ་ཉི་ཤུ་ལ་སོགས་པའི་སེམསབསྒེད་ཀྱི་ལྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་བླང་ནས། 


༨༩༧ ༠༡༨༡༦༡༦  ` » གདར འ༠༡སས༤ ` ༨བས༤༤བགལོས ༠༠༡༧ ༤ ༤༤ ༨-༨-༡༡༤༩༨༡༨-༨ ༢༠༠/༠༡༤༡ཏ༥ “ ༡“༦༠སམམཐཔསལབསམས༨༨༨ ༨༠༤ ཤས༠༤ 










ད མིཉམས་པ་རབྱེད་ཅིང་། 
.‡ འབ་ཛེ་སོད་གསུམ། འབྲིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་འགའ་ཞིག །ཐམ་ཡང་བསླབ་བཏྟས། མངོ་བཏུས། སྩོད་འཇུག་ལ 
ོ སེགས ཡོད་ག རམྱ་གི་བཀའ་དང་བ། །བཅོསྦཀིས་ཆག་དོན་ཆུས་བྷམུས་འབིང་གསུམ་གད་རུང་ལ་མ ཁས་པར་ེ ཅིང་། པ་རོལ་དྱུ་ཡིན་ 
= པ་དྲུག་དང་།་ བྣས་བའི་དངས་པ་བ ཁེ ན་གཉིས་བསླྲབ་པའོ། །དེ་ལ་ཡིནྲ་དུག་འེ་༢ེལ་ཡང་གསུམ་གསུམ་ཧཱ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་དབྱེ་བ་ནེ 

ཧོ སྫིན་པ་ལ་ཆེས་ཀྱི་སྱིནླ་པ། ཟང་ཟིང་གི་སྱིན་པ། མི་འཇིག་པའི་ཕྩིན་པ་དང་གསུམ། དེ་བཞིན་དྲུ་ཆུལ་ཁྲིམས་ལ། ཉེས་སྱོད་སྡེམ 
-ཤཾ 
༩ 


༨༤༧༤༤༤༠༩༣༡ ༧༥༥༩༡༠༠༤༤ པ༤༨༨༡པ༨༨པ-༨-༤- -༨2༠༨-༤ «† ༧༨༧༠༧༤༨ ༦༤༨༤༤༤༤༢༤༤ལ༠སས་༢༨པ༥ ༢༡༠༨ ༡༤༤༤ = »༤༡༠༨༢།༡སས༤༡༤ ༤ ° ༤ བབ ~~ ༡༩༩༤༩༡ ༤-ˆ:  ༤----༤-----༨༤༤༤ ༨༥༩༨ 






པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། དགེ་བ་ཆོས་ཕུདྱ་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། སེམས ན་དེནྱ་བེདྱ་ཀྱི་ཆཱུལ་ཁྲིམས་གསུམཚོ། [བཟོད་པ་ལ་ཡང་སྣུག་བསྔེལ་་ཾ 
~.-~-~-------~----~ - ~-----~--~.--- ¬~ «~~ ~= ----- - ------~ ------~ ལམ ྒ ་ 


༤༧ ༡༨༡༨༤༡༩༤༡-༨༤-༡༠༤༤༤ ༡༤༨༨ པ༩༩༤༤ ༡༡༧༠༦༡༧༢༤༨༤- » ༨༡༨ ༦༤༥༨༨༤༡༠༨༤ ༨ ༨༡༤༨ ༡༠༤༨༠༩་ ༥༢༤༤ ༨༤༩༩༨༠༠༤༩༡ ༢༤༡༨ -༠༠༡༩༡༤-༢༡༤༤-༤༧ ༠༤༡༤ ༨༤༤༨༤༤༨༦-༡༨༡༨༨༩༤༡༤༤༦༠༠༩༩༤༤༧༠༤༡༩༠༤༡༧༨༨ ༡༤༤༤༢༤༠༡༡༤ ༤༡༧༤༤༠༦༤༡༤༤༤༤༡༤༠༠༠༤༤ པཁའཆ༧་ ©༧༡༤༧༠༧ ༡༩༧༡༤༡༠༦-༡༠༠༠༠༢༩༠༤༤ ༡༩༤ ༦༡༨༩༤༧༠༤ཕ༠༤༤ ༡༧༠༤༧༡༢༤༠༩༡༤༡༧ "༠༤༤༧ ˆ `ˆ ༡༤༤༡ ' ༠༨༩༤-༢༡-༡༤ ༧༤༨ ༤༨༠༤༤༠༤༥༧༠༩༥༧༤༤༤༢༤་༠༠༠༤། 


དང་ཡེན་གི་ བཟེད་པ། གནོད་བེད་ ཡལ ཅིམ ཧམ་པའི་ བཟོད་ ཇང། ཚེས་ ༣ ངྲ་ས་ པར་སེམས པའི་བཟོད་པའོ། །བརྩོནའགུས 21 'ག ཆའེ་བརྗོན་ | 
| ཤཱ /འགྲུས་། བསྒྲབ་པའེ་བརྩོན་འགྲུས། མཐར་ ཕྱིན་པའི་བརྩོན་འགྲུས། བསམ་གཏན་ལ་ཐབ སྐཀི་བསམ་གཏན། ཤེ་ས་རབྱ་ཁིབསམ་་ ྦ 
ངྫོ གཏན་། ཟུང་འཇུག་ གི་བསམ་གཏུ ཏན་ནོ། །ཤེས་རབ་ ལབྲས་དེང ཉེང་གི་ཤེ་སརབ། .བསམ་པྩེ ཡྱེང་གི་ཤེས་རབ། བསླེམ །ཤྱང་གི་ཤེས འབ དང་ 
རླ གསུམམོ། དེ །དེ་ལཱར་ཕྱིནདྲུག་གི་སྩེ ད་པས སེར་སྣ 'འརལ་བ། ཁོང་ཁྲཾ། ལེ་ལོ། རྣམ ་གཡེང། ཤེས་རབ 'འཆལ་བའོ། །གཏི་ 
ད . མུག '$། ཨིམ ཐུན་པའི་ཕྱེགས དྲེ་དུགཿ 'གཱང་བའོ། དེ་ཝ དཆོགས ༥་སྗཾར་དུ་ཕྱིན་དྲ དྲུག་བསྩུབ། ཉེན་མེངས ་པདྲག་སྲད་བས། པོ 'དང་ པོ" ད 
_ རས་དྲུག པའིབར་དུའིམ་ མ་ཕ་ལྟར་ཕྱིནདྲུག་གི་ གི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་ཅིང་། ཉོནོངས པྲདུག་ཐདེ་ནས གེལ་བའོ། །བཾྡུ་བའི་དངོས་པོ་ བཞི་ནི། | ད 






༩, 
༨. 


༦༠ 
ˆ`. 


---. ~-- "4... 


། 
་| 
་ 
¦ 
( 


༦༠༩༤༧༠༧༠༤༧༩༧༡༧༧༤༧པས༥༠ས༩༠༩༦༠༠༡ས༧༠༤༨༤༤༨-༡༨༤༤༤ལ།་ར ཏར༠༤༡༠༠་༢༩༧༠༨༨༨པ༤༨༨༤༡༥༤༠པ༢༡༤ ༡༤༨༨༦༤༤༡༨པ༩༤ ༤ ~ - ༡༡༠༧ ༧༧༡༨ ༡༤༨ ༤ ༤ ༡༨༨༡ 


| 4 ༄༅། ༽གདུ་ལྱ་བ་སེམས་ཉན་རམས་ ཧིནཔས་བསུ། ངག་སྙན་པསཔློལྣ་ཁྲིད། རང་གིས་དོན་དང་མཐུན་པས། བག་ཕེ་པ། དྒོ ད 
(4  དོན་ཆེན་བླ་མབ་ཕིར་གྲོས་ཆེན་གདབ་ཧེ་ཆོས་ལ་འཛུད་པའོ། །དེ་བཞི། ས་བདྲུན་པ། བརྱད་པ། དགུ་པ། བཅ་པ་བཞི་མངོན་དྱུ་གར་པས། 
%ཾཿ ཐབས་མི་མཁས་པ། ལྨེནལམ་མ་དག་པ། འདེན་པའི་སེའས་མེད་པ། མི་ཤེས་པའི་ལག་བཞི་གཏན་ནས་མེད་པའོ། ] འ་རེལ་ ཟི 


¦ 


| 
རཾ ཱཾཧན་པ་དག་དང། བས་བའི་དངོས་པོ་བཞིའི་ཕོད་པས་ལྟ་བསམ་ལམ་དྲུ་ཁེར་ནས་སུངྱ་བ་སང་། བསུབྱ་བྲུལ་བཞིན་དུ་བྱསེབནུས་ཧ ༩ 


-#⁄ 
| བསྒེམ་ ད་གསུམ་མཐུན་པར་ཤས་པས། བསྐལ་པ་གངས་མེད་གསུམ་ཆྱིས་སྲིད་ཞིའི་མཐ ར་མི་གནས་པའི་དན་གཉིས་ཤུན་སུམཆོགས་པ སྲ | 
རྒྱས་ཐེབ་བའོ། །དེ་ཡང་གླེབ་གསུམ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་བལ་བའི། བལ་འབྲབས་ལ་སྲིད་པའིམཐར་མི་གནས་པའི་འང་དོན་ཆས་སུ་ཐོག 


---~- ~~ ~- --------~----------~~--- - ~- - ~-~-----------...----4 





ཚོགས་གཉིས་ལངོས་སུུ་ཚོགས་པའི་སྨིན་འབྲས་ལ་ཐཞི་བཝགས་གཅིག་རྱ་མི་གནས་པར་གཞན་དོན་གཟུགས་སྒུ་ཐབ་པའོ། །གས པསྔགས་ཅྲིཟབས་ 
 མཁས་པའི་སྩྱོད་པས་ཆོན་མེངས་མ་སྲང་ལམ་དུ་ཐྱེད་པས་ཁྱད་པར་འཕགས་སོ། །དེ་ལདྲུག་པ་གསད་སཱགས་ཀྲི་ལ་པའི་སྩོད་པ་ནི། འོག་མ། 
| ༢ ཟུ་སེམས་ཨི་ླ་བྱ་བནམས་དཔལནབཀིན་དས་ངག་ཡིད་ིཡ་དེབ་བྱརལདནས། ཡུས་དག་པས་ལྷ། ངག་དག་པ་སྔགས། སེམས >- 
' ལཾ དག་པ་ཏིད་དེ་འཛིན་ལས་མི་འདའ་བརྡ་ཤེད་པ་ནི་ཚ་བའི་དམ་ཚིག་གསུམ་མོ། །གཞན་ཡང་ཀྲི་ཡའི་དམ་ཚེག་བདུན་ཏེ། དཀོནམཐོགགསུམ་དང་8ངདཆུག 
` ཀྱི་སེམསམི་སྲང་བ་གཉིས། སླེཾབ་དང ན་པར་ཞི་གགས་ཡ་ དུང་སེམསམི་བཅད་པ་དང་། ཡི་དམ་ལའི་བླ་ཟས་བ སེམ་དག་པར་བེད་པ། | 


།དང་། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་རྒྱན་མི་བཅད་པ་དང་། ཤཿང་ལ་སེགསྐཏུ་བའི་ཟས་སང་བ་དང་། ལའིའྲི་མད ཆིང་པ་ལ་༤ གས་མི་བསམ་། ྣ 


༨༠༨༠༤༡༤༤༡༤༤༤༠༠༨༡༤༩༤༤༧༡༤༠༡༧༤༧༤༤༤༡༠༤༧༠༨༠༨༤་༢༨༠༩༩༤༨༨༨༠༠༩༩༤ ༥ ༢༩༨༧༠༠༠༨༤-༠༠༠/ ༨༠༨༨ ༠༤༨ ༢༠༩༠༤༢༠༤༠༨༩༤༧༠༤༩༠༤༤-༨༩ ༠༠༨ 


།༈བདང་། ཉེརེ་འཐོའོ་འཐུབྱ་བ་བནམས་སོ། །དེ་ དེ་ཱ་བའིདམ་ཚེགྲ་ནམས་མིག་གིའབས་བུབཞིན་དུ ྲས་པཞིཔ། ྒ 

༔ དག་པ་གསུམ་བྱི་མ ཐབ་བཟུང་ནས་ཁུས།དང་གཙང་པྲ་ལེགས་པར་བྱེད། གོས མགུསར་པ་ོན། ཞུག་གངས་དུས། ཆུག 
དུཿ གས་པའིརྒྱཿ རྱུད་ལ་མཁས་པཔྒག་ ® 

. | 








3. ། 
ྦ 


། 
རྔས་ དང་ཡེ ཐྱན་ལ་ སེབས ་ཉིན་ལམསསད་ཡགས པར་འཛོམ པར་བྱས ཤིང 
སདེད་གནོས་བླ་ བསབ ་ཏ། དྲན་མི་ཚེ་ བཅུ་དུག །ཐུང་ རཀ རར དྲ་བཐ། པའོ། ཟྲི ནྲ་པ་ །ཨ་པ་ཡའི་ 
༡ དམངོན་ང་ལ་སེགས པའྱི་རྐད་ལ་མཁས་པའི་ སྣེནས་དོ་ གཉིས་ 


ད་པ ལུ་དེ་དཔའདབ་ལ། ལ། ཁྱད་པའ་དུ་ལྟ་བགངས་དངམཐུན་པས 
པེ། རི་ང་ན་མི་ཚོ་བདུན་ ༤ བུང་ན རའི ་གསུམ་ ཡ་པཔར་མེད་པིགས་ མམ  རྣམ་པར་སྣཔམཇད་ཀྱི ཤཤང་ - ྦ 
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༈†---------~.--------------------------- ཐོསདང་གྱོ་ད་ལ་སོག་གཅོ་བོརམ ། ། 
ད ཐོབ་པལོ།་ -།བརྒྱད་པ་ པི འོག་རམས་དང་ལྡན་བཞི དུ ཞུསདང་གཙ་། ཛྫས་དང་ཡྲ་ཤད་ལ་སོགས་གཙོ་བོརམི་ * ྣ 











± གསུ སྲ ཕྱི་ནུང་གསང་བའི་ཚེས་ལ ཤ་བཤད་བད་པ ་པདྨ་རིགསྱྱི ཀྱི་དམ་ཆིག་ །འཕགས་པ་མཆོད་ཉེང་སེམ༤༥ ˆ 
' $ ཅན་ཨས་ད་བདཔ་ རྤ སྦ་ཀི་རི་གསྦ་ཀི་དམཿ ཡིགའོ། །དེ་ལྟ་བུའིདམ ཡོག རྣམས་མི་ག་འབྲས ་བཞིནདུ་བྲསུངསཞིང་། ཡུས ཤྱི་སྩོད་པ གདང 
ཡོག 


༈ 
| 
| 


ངག་གི་སད་པ་ཝགས་དང་ ངས། སེམསྤྱཀི་ལྩོད པ་འཁྲུལ་འཁོརཏེ། ཏིང་ངེའཛིན་ལ་མི་འད་ འབའ་བེད་ཅེང། 
| རྒས ་པའྱི་རྒད་ལམཁས ཐས་པའྲི་ས ལག་དས་དིན་གཉིས། ་བགླུབ་སེ། རིང་ན་ དཔེ དཔེ་གཅིག་ལ་ཚུ་འཕུལ་ཞེས་འདུག་ མཆན། མཚལ དཀིང ཧེབ་སེའི་ རིག 










པ་ངེ་སྩོད་: པ་ནི། ཐོག་མར་གྲིན" ལཡར། ལམ་དབང་བཞིའྱི་རྨུད་ལེགས་ པར་ཡིིན་ཿ པ་བས་ལ། གས ་དམ ཚིག་ས་ཡ་འཐུམ ་བྲེ་བཀོཿ ད་པ་ལ ་སོགསགསང་ 
སྔགས་ཀྱིསྱ་ཧྨད་གཞུངམན་ངག་གསར་ཆིང་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་ པར་ཐེད། བཤིང་གིས་ཡང ཐྱོགསརེ་ལ ཉ།འབ ་པརབེད། ཐ་མས་ཡང་བརསྒུབ་ _. 
སྲོ མཔ་ལག་ལེན་ཆ་ཚང་བ་རེ་ ་ལེཤེས་པར་བེད་ཅིང་། ུབས་ཡེ་དགསུམ་ཡ་ཨ ་ཤལ་ ་བར་དོན་ གཉིས 'བླམུབ་པའོ། །དེ་ཡང་གསང་སྔགསཏྱིསེ་ྕ ངི 
།ཞི་དམཚག ཡིན པས། ཆྐྱས་བ་སམ་ལ་འཛུམ་པ། རའི སུས་བསུམ་ བྱད དེ་ཡང་ར་བ་བཞི་ལ ལ་འདུས་ ཏེ། བིདྡ་རོགས་་ ྒ 





ས། ཤངཆུབ་སེམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་གཉི་ག [སློད ཡུག་དང་མཆེད་བཞིའེ་ ཡི་དམ་ཚིག་ དང་གཉིས། ཝགས་གཤུམ་དང་ ་ 
ཕྱགར་ཞིཔ་གསུང་གི་དམ་ཚག་དང་གསུམ། གསང་བབྱར་ཐུགས་སི་དམཚགདང་བྗའིལོ། །དེ་ དེ་ཡང དྲ་ཛིགས་གཉིས་ནི་ཀུ ཀུནཛོབ་ 


༠༦༦༠༡༡༢༤༧༢༧༡༤༤༤༤༤༤ ༦༤ ༨༠༡༧ས༧༤༤'༤༤༤༤ྙ༦༤༦༨༩༧༤༧༤༤--༨ 





ངཿ 






།ཡམ་དུ་བྱེད་ ནས་ངོན་དམ་མངོན ངོནད་བེདཔབ་སད་རམདནད དོ་དམ་ལམྡ་ད་བེད་ནས་ཀན་ཛོབ་མངོཿ སིད རྫོགས་རིམ་མེ། ། 
དགནྲི་ཕིའི་བོབདྲ། འདཔའི་གོབབོདདམ་ 'དབང་གི་སླཾབ་དཔེན། པབ ང་བའི འི དཔན པཿ 
ི་ཕིའྲི་གོབདཔོན། འཇྲིག་པའི་སབ་དཔོནདམ་ཚིག་དབང་གི་སློབ་དཔོན། ཉམས་ཆག ཤེས་རྒྱད་ 

༨ མནཱ་ངག་ལུང་གི སྲཾབ་དཔོན། ད་བཞི་ ཤིས་དབང འ་འ ྲ 
ཟི མའི་མཆེད། ལུགས་ལུཞུགས་པ་ ཉེ་བའིམཆེད། དཀྱིལ་འཁོར་གཅ ཏ་ཞུགས་པ 'འདྲེས་ ཚེ ; 
༈ ཆུུ་མ་ནོར་བྱ་མ་བའི་ལཱགས། སན་པྱ་ཆེན་གིས་ཝགས། བླུགལ་བ་ལས་འི་ཡགས། ཕྱགརྒྱ་བཞི་ནི། ུའྱི་འགྱར་ཆ པོ ། 
ཙེ གསུང་ཆོས ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། _ཐུགས་དམ་ཆེག་གི་ཕྱག་རྒྱ། ཕིན་ལས་༩ །འདུའི་ཕྱག་རྒྱའོ། ]ག །གསང་བ་བརྭ་ལ། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཧྟེ། 


¦ 
།ས 


| 


༦༦ ཛེ 
3 ,བ 


ཌཱ 


༡ 


རུ 


༦ ༩ཿ 


༼་།ེཾལཾ༧"༧]!"་་""༡༡༡༡༡༤- ༡༡-----༡-----༡-༡ཐ༅༽ - -..--~--~---~----~-~-~~----~-~ 
' _ ་གནས་དང་དུས་དང་། གྲེང་དང་། དཀི་ལ་འཁེར་བཞི་ཞི། ཤིའི་གསང་བ། ལྭ་དད་དང་། ཚྫས་དང་། གྲུབ་རྟགས་དད། རིགམ་“ ྣ | 
' „ /བཞི་ནི་ནང་གཾསཾ་གསང་བ། གསང་བར་འོས་པ་གསང་བར་གཉེར་གཏད་པ་གཉི་ས་ནི། གསང་བའིགསང་བའོ། །དེ་དག་ཐམསཉད་་ 

( = ཀྱང་བསྩེད་ཚྫོགས་གཉེ་ས་ལ་གནསཤིང་། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་པྲ དྲ་ནསྣལ བགམྱ་གྲིས་ཟིན་ན་དམ་ཆགཐམ ས་། ༨༨ 
¥ ཅད་འདུས་ཏེ། དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་གསལ་བཀྲ་ལས། དམཚེག་དམ་ཚིག་བྲ་བ་ཡང་། །གུད་ན་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏེ། །རང་གི་སེམས་ནི་་ 
1༩ 5 ༽ང ; ༡༥༡༢ ༢ ༣། ཀཀ) ཀ་ ཧེ 2261“: ©$ £ ༤ ༽.་-- ༣ 3༣ ༣ 
དུམ་ཚག་ཡིན། །ངི་སེད་སྣུང་བུའི་ཆསྣ་ནམ་ཀུན། །འངའི་གཞུན་བལ་ཧིང་སྣང་བུས། །ཅེ་ལཱང་ཉི་སཱིད་རང་ལྣང་ཉིད། །འགྲེང་ལུང་ 

_ _ གྱིད་ཡུལ་གང་དུ་ཡང་། །སྙིང་པའི་དོན་ལ་མ་འདའན། །རང་བཞཾཞེ་དམ་ཚོག་ཆེན་པོལོ། །ཉེས་པ་དང་། རང་ཡུས་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
¦1____ ངམ ི་ོ ༼ ˆ... ན....ན]ནླླླཀླཀླླླླླ་ྲེྩེྔྣྔྣྔྲིུྱྱྣྱནདཾླནླན་ཾ་ཀནཀནཀནཏསཀགཀླྲུཀུུུ ླནླཾིྲླཀླཞུནགཀླུླུན་་་ ཀཀ 


¦ 
༈ 
¦ ༤ 7] 


ཌྷ ཅད་ལུ། གམསྱ་ི་རབ།དབདྱལས་སྣདམད། ད་དངཤས་བཞིན་སྣནུ་བཏུང་ལ། །དུས་གསུམྱུནདུ་མདུནན། །ཐེགཆོག་སྲག 

>. ཅི་ཞིག །ཅིས་དང་། མཛིག་ དེའནཉིདཡས དཿ གཞས་བ ང། །གུན་བཅུགས ས་ར ཉིད ལག 7 

ལྷག ས་ལུགས།་ 'བྤལ་དམ་པའི་དོན་ པལ་གནས་པུན་བཏག 'བརྣོག་པསངྫྷ དངག ཐཱ ཅེས་དང | 
ཚི ར་ལས སྲིང་མེད་ངང་ལ་གན ས་པ་ལ། །ཉམས་པ་ གང་ག དེང་ ཅིས་གསུང་ང་ས། དེ་ལྟ་བུའི་ད་ ན་ཆེན ྦ 
ཧཱ མིག་འབྲེས་ བཞི་དདུ་བླསཔ་ཞིང་། བསྟེན་བསྒུབ་ བཞི་དང་། ཕྲིན་ལས ་བཞི་དང་། སྩོར་སློལ་ཐབས་ལམཁསཿ འི་སྨད་པསལྟ བསྒཾམ། 


- ཐད འའ །ཅེ། །སེཿ །སེམསཿན་ཁམསྦ་བདདེརཞེསཞིང་། ༈ སསུ་སུངགཉི་སམད་ལཞེསྭཀ ཧཱུ ]བྱས་མཐེང་རོས་པཐམས་*་ དྭ ད 


༡༦ མཐསསསཔ༤་ འས༢པ༠༧༨༨ར) ཉ༠ཏཔ༡༩{ ༤ ༡ཁ- ༤༤༧༠ ༡༩༡༡༡༡༩༥ ༨༧༧༨༤༤༧-༨༧༤༤༤-/ ༤༤༤ ༢༠༨༨ ༤༨ ༠༠༩ ལངར་* 


།ལམ་དྲུ་ཟེར་ནས། ་ བ་བྱ་བ་གང་། བསླུ་བ་བླ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བ བནས། བགོས་ གསུམ ན་པ་ལས ས་པསྣ་ཚ་ཿ གཅིག གཅིག་ལྭ་གོལ་ 
སེ བའོ། །རྗེ་དམ་པ་བ དེ་གཞེགས་པས། བེན ཞ་བསུབ་བཞི་དཔ་པན་ལས་བཞི། གས་སྩོད་པའི་ཆོས། དག་དང ྣ 
ཐིཿ གཞན བླསབ་པའྱི་པཱི རི །ཐབསཀྱིཟིན་ཏེ་ཉམས་སླུ་བངས། དེསནི་བདག་བཞུཌ བོལ་ཐར་འྱས། བསེང ༡༨ 
ཧཱཾ ཝིམ་བཾ བླ་མེབ་བཞིའི གཉིས་དག ྦ རུ་འདྲི་ཉིད་ལ་༩སཡ་བ གྲནས་པའི་འིག་འཛེན ཟེི་ཡར་གནུངས། མཆན་པ བཅས་་ རོ 
 ཇེགསའི་མནི་བེབས་ལམ་ཡེན་པས། ཧིག ུ་ནདཐིག་ལ་ ལོ གནད གུབཆན་དངབར་དོརམཆོག་ཞི་ 
¡ དངོས་ཞུའ་ཐེབཾ་པར་གསུངས། འོག་སྒོ་འདེབ་ཆན་མེཡ ལ་འཇག་མདཤ རུ་ླམས་མངོ་ ུརྐན་ཆེ་འདི་ཉིད་ནས་མཚོག་ཐུན་མེངགཉིས 


་ རར 











འཇུག་པའི་དུས་སུ་རི་དྭག 


(ཡ། 
 ལཱཐའིཧཱ འིསིད་པས་བ 


ཌུ ཤྱེས་པའིད དབང་ ུ་ ལསང དབ་པོ་པས་བཅུངབ་འུ ུའིསྩེད་པས་ ས་ཐམསཿཅད་ 
་ ་པས་ ད་དུ དང། ཉམས་ལྩས་ནས་བཌལ་ཞུགས་དབང་བ རྨ་གང་པྒོ་ཆེ་༥ 


_ བེབ་པར་གྲུགངས་སོ། །ག ཉི་ས་པ་ པ་ཉིད་པར་ར རམཚ། དཔའ་ལ བོིས་ོའ་ཞུགས སོགས་པའོ 


མ་པ་ དང་། མ ་གདིང་དྲུ་གར་ནས་སེངགེ་ལྟ་ཐུའི་ ད་པས་ཐེག དམན་ཟིལ 'གྱིས་གནནོ་པ་དང་ 
ཅེའརོག་ལྟའ ིུ་ཡོད་པ་ ས་དྡོན་གཉིསའུ ནྲ་གི་སྦ་གུཐ 'ཡའོ། །དེ་ལ་འཇུག་རིམ་ དང་པོ་བུང་ བྷ་སུའྱ་ཡོད་པཞི། 


སྐུ བྲས་ཡ་ རོ གི་བཕུདཟར་སཅད་ ད་མང་ཞིངཤན་འྱེདནས་རོ་ྱདབཟང་པོ་ཐམསཿ ་ཅད་ཀང་ནས་མཐར་ཐམཔ་ ཅད་ལྦང་ དའ་རོ་ 





ད 


་ྲ རི 


། 
¦ 


རོ ༡༡༡༨ ༧༤༨ ༦༤༤༤ ༡༤ ༡༠༩༤༤༨༤ - 


ྣ གཅིག་པ་བཞིན། ལས་དང་པབས་ཆོས་དང་ཆས་མིན་ལ་སགསྲ་གུབམཐའ་ཐམས་ཅད་ཀིཤ ན་ལེགས་པརའབྱེད་པར་བྱེད་ཅིང་མཐའ་ཐམས་ ད ° 
_„ ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པ་རྫོགས་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པའཾ།  །ཆོས་ལྕོད་བཅུཡིམདོ་ལས། ཡི་གེབྲི་མཚོད་སྩིན་པ་དང་། །ཉན་དང་ _ 


¡ 


་-ཤེ | ༩ . ༡༣ ༽་། ༩ ༡ ༠༡༢ ལེ = ༩; : 
(® འཆད་དང་ཀློག་པ་དང་། །བཤད་དང་ཁ་ཏེན་བྱེད་པ་དང་། །དེ་སེམས་པ་དང་བསྒཾམ་པ་འཅུ། །འདེ་བྱང་ཆོསྱྱཀི་ག་མེ་སེ། །འདྲེན་པ་ནྲས་ ༤༣ 
£ ཀྱི་གཤེགགུལ་ཡིན།  །ཅེས་པ་དང་། ཀླ་གྲུབ་ཀྱིས། དགའ་བས །ངོ་ཚྭ་ཁྲེལ་ཡོདཤེས་རབ་འདི་དག་དི།། 
` ཧཱོར་བདྲུན་ལགས་པས་འདིང་ཡིའབལ་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པས། ལི་ཉདགསུམ་དངྱརུད་ལྡིདུག་ལ་རང་རང་གིས་བོས ཕྲོག ། 
| པ་དང་ྱཾརཞིང་། ཆོས་ལྩོད་དང་རང་གི་མཚན་ཉིད་དབེ་ལམ་ནོར་འར་ཤེས་པར་8ྱ།- ཧན་ཐོསིགྱིས་འདུལ་ཁྲམས་ནི་ཐར་པའིགཞི་མིངས་། 


།ཡུས་ལྟ་ ས་ལྟབུ་ཡིན་པ་དང་། བུངྱརུབ་སེམས་དཔའི་བླམའབཞི། ༢ དག ིུདཔ་དབ། དསང་ལགསྐཀིདམ་ ཟོ 


ས་ས་ མ་པ སམ་ལཾ ལེགས་པརྡ་བང་ ནས་མི རྩ8མས། 
¡གིག ལ་ པར་ གཅན་ བྭངོག༣ | བགས དྲསི་ཚོསལར། མནོད འི པོག ྦ ལློ 
བའ རྭ་བས་ལ། ཅི །ཅིས་པ་དང་། ཀློང སལ་ལས། བུང་བ་ ཤུའི་ཧྱོད་པ་ཡི། །ཆསྣ་ནམས་ཀུནྱ་གིས་རྩོ་པང་བོ། 

¦ % , དགེ་ཧེངས་ཆེན 'པས་༩ནི འདི་གད་ སུངས ལི པཅིཕངསྲི་བོ། ༽ དགེ་བས །ཨུམྨརྤཿ ས་པར་སད། རཔ ི དེཡང་ 
སྙ སཔབསམ་ པལ་སོགསཨཚནམིདགེ་བཟམས་ཅད་མཚནམ མཨེད་པའི་ནལ་འབྱོར་ ཨམ ནོན། ར་གིས་མཟིནན། བྱཇཆུབ་ཁྱིས' ས་ལམ་དུ་ཡི། འགྲེ་བར་ 


3 





“༡༤༤༤ ༤༤༠༤ ༡༠ས༠༠༨ ༡༩༠༥ ༡༠༠༩༡༩ ༤: 


གསུངས་ ཏེ། པ་ལས། ོདཆས་ིས་སངསསི་། ཅེས་པ པ་ལ་སྐགས ང 

གིསླ་གཟོས་སུབ། ེསདོནའདུསཔ་ཡས། དེབས ་ ཿལ་སེགས་ པའི་མཆུན བཅས ས་དགེ ལྒ ་ 
ྣ ལ་འཕྱོར་བླར པའི་ག 
7 ཧད པཿ 


པ ` ཐ་མུ་བ་ ་མའགསརའ་ས། ལུ དམ་འཇུགཔ་ལས། ང་ཉི རོན 








ཀོ འི འིགས་ དསྐུར་གསུངས། །ཅེསདང། རྗེབ་རྩོར་ནས ། ། 
།འཇགཉནའདས་དཔའའི་གཉིནྱ་གིས། །ཆོསཿ དེ་ཉིདའྲབས་དུར་གྲསངས། ་།ཅེས་དང་། ཇེབེ་རྩོའ་ནས 

་ པར་འཚལ་བའིགང་བག་ རྣམས། །དྲངས་པེར་མཛོད་མ་དམ་ ད། །མང་དུ་ཉེན་ལཉུང་དུ་དྲི་ལ། ྱེད་པར་ཆསལ་་ ྒ 

་པར་བསྲེས། །ཅེས་གསུངས་སོོ། དེཡད་གསང་ག་སམ་ལསའིལམ་དདཔཅད་ཡལ་ཏགས་་ཡ་ པས ཐེསབསུམ་ ~ 

,.ྭ དུ་མ་སེང་བརའཇུག་ཁང་ནུང་ས། དོར་ལཱས། གཞན་ཅིས་བརོདཨིན་ལཱནཅིག་ལེས གདན་ལ །བླ་མའེ་་ '¡ ༦ 

རྒྱལ་ཐབས་བསྣན་པ་དང་། །བདྭག་གིས །བསེད་ནམས། ལུསཤེས་ '8། །ཅེས་པ་དང་། པཔ ༥གིབ་མིདཔ་དཔཉད་པཞི་མང་ལས། | 

ར་ལོ ཟིནདམ་ པ་པ་ནི་དད་པས་རོགས་ 'པར་བབ་ཡིན་ནོ། །ཅེ་ས་དང་། ༔ ཛོ་བོ་ཆེས། _ ཐམའིེ་དུས ་སྒུ་ཧུར་པ་ན། །ཆ་ཐུང་ནད་མང་ 












ལངོས་ལྩོདདམན། །ཆྱེན་ བར་ཆད ངབ ཌ་ །ཡུན་རིཔྱབས་པའིམཐུ་ཨེདཔས། ཚེག་རྲེས་ བཅད་པརམི། སཀྱི་ས། །བཤེས 

3 : པཾ བསྟན ཧཱ་ཧཱ ། ཤན་འ ན་པའི་སེམས་ལྡན་ པས། །གཡང་སརབྱཏ 'དྲན་ཧེ། ། །བདག་གཞན་ །ལ་བརྡ་བ་བའི་ 
རཿ = དེ །ཅེ ཅེས་གསུངས་སེ། །དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐུན་མངམ་ཡི ཡན པའི་ཟབ་ལམ་ ༡ལདེ'འཇུ འཇུག་ པའྭིཀལ བེད་པ ནྱ དྲ ྦ ཟོ 
རྔ 'ཡོད་དེ། ཉི་བམདདང་པལྔ་ནས། དལ་ འཧེར་བཅོ་ བརྒྱད་འཛོམ 'ཞིད་ཐེས་བསམ་ བྲ་ཿ གསུམ་གཞན་མ དྲ་དུ་ཤེད་ཀྱང་། སུན་གི ངོ 
། ལས་འ གི་བ མེད་ནས་ཡང་དག་ 'པའི་ལམ་འདི་ལ་འཇུག་ པའྲི་ཕ་མི་སྱེབདང་། འགྲན་སེམས དང གྲགས 'པ་དང་། ཆྙེད་ པ།"་ 
དཾ ་ བཤུར་སྟི་འདོད་ནས་ཐེས་པ པཿ ྱས་པའིམཁས་པའིམིཿ ནིད་ཅན།ཁ་ གཉིག [ཆོས 'འདྱ་ཧདྱ་ཀིས ས་གཉེན་པེརམ་སོང ང་ཞི ཞིང་སྒྲ་ཚིཾག] ༦ ལ། 





' 
| 








སྔ་མ་འཾདི་ཁཿ ནོ་བསྒྲབཅིང།  ཡི་དམ་ལཱའིབསེན་བླ་ཝཱབ་དགོས་པ་ཡིན། བ ོམལ་གོ་ལ་སཆེ་བར་གད་པ་དང། ཧཱ་འདུན་ཅུན་ཁ་གཅིག་ 
¶ བབདྡོ་ཅིསྣ་མནཱ་གྲུམ་ལ་སེགས་པས། ལུ་གླ་སྦངེ་གསུམ་ལམིཝེ་ཟད་ ་བ  ལྭ་ནས། ང་ལ་བརྒྱག་མེད། དབངམི ཨིཁམ་ཟེར་བ་དེ་ 
ཱ རྣམས་ནི། ཏིང་དེ་འཛིན་ལ། འཇུག་པའི ལ་བ་མད་པ་ཡིན ཡ། གཡ་ཏེ་ གྲོགསྤཀྱི་ཟ་ལགས་སམ། ཁ་ཚོད་ཙམ་འདོད་ནས་རེས་་ 
ཞིག་འཇུག་པམཐར་ཨི་ཡིན་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆལ་པ་ལིམདོ་ལས། ལ་ལ་དག་གིས་འདི་གད་དུ། བདགཅག་ཤངྱདབཞུགསཅས་ 
ྣ ཟེར །མདུལ་ཞི་བཡ་ཡིན་པ། །སྒྲ་འདོད་པ་དག་འྱྱང' བར་འྱ་གར། །ཤསྤ་ཀི།ཁེ་ནི་ཚོ་ལ་བའྱི་ཕིར། པང་ དོན་དུ་གཉེར། ། 
¡ །བཞུའ་སྟི་རྟེད་ལེ་བརྟེན་པ་ནི། །གཙུགེ་ལག་ཁང་དཔམ་རོད་རྟེན་ངེད། | །དམིགས་པ་དག་ལ་བརྟེན་བྱེད་ཅིང་། །བདུད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གནས། | 










༢ 











-ཤཱཾ ༄། ། ྤ 
_ ¿ བ་ཏིད་དུ་འདུ་ཤེས་བསྩེད། །ཁྱིམ་པ་གྩྱེ་འོའེགོས 
= & །དག་ནི་མེད་པར་འགྱར། 


༡༩༠༨༥༨-ལ༤༢༨༨༤༨༥༨༠༤) 





ཧ །མེད་པར་ 





།ནས་ནི།  །འདོད་པ་མེ་དང་ 


“ ༡༤ ༧ ༡༩༤༤༤ ' ༡༠༠༥ 


༠7༨ /-‹ 'ཏེ༽ ། 
ི ༽ ཤུ ཉམ་པ། ཨུལ་ཁོསས་གནས་ས 
ུ །མི་བདེན་ཆག་གིས་མོདྱ་བེདཅི་པ། །ཆཾས་རྣམས་རའཏུ་ 


དགོང་ཞདས་ལས། འཇིག་ཏེནཔ་དངཟག་དམན་དང། 


དྲ་བ་ཡི། །ཁྱིམ་ཐ དག་དག་ལ་གོནྡ་པརབྱེད་ །དེ་དག་ལ་ ཁྱིམ་པ་རྣམ ས། །ཧཱན་ 
'གྱན་ལ། །ངས་ནི་བསླབ་པ་གང་བཤད་པ། །དེཚེ་དགེ་སྡཾདདེ་དག་ལ། །བསླབ་པ་་ 
།དེ་དག་ན་བརྡུངྡ་པ་རྔ་ཡིས། །ང་ལ་མཆོད་པ 

ཧཱཾ, མེད་པར་འུགྱྱར། _ ]དེ་དག་བདག་གི་སཚུལ་ཁྲིམས 

-ཾ དེ་དག་ལ་ནི་ངོཚེ་མེ 


2/ {༣ ྩ 
(ཅེས་པ་དང 


ཊཱ ཡྲང་ནས་ 


༢༡༩༠ 


ྲ འུ 
རར ་ དདམདབླཿ 


བཤོང དྲ་པ་དམ་པ་གང་ལིན་པ། 


མཐོང་ནསནི། །འདི་དག་ང་དང་འྲ་ཞིས་ལུ། ། 


མཆསརལསསསས༡པ༠༡༦༠༤༤༨༤༤༤༠༠༤༡༢༢༠༡༠༠༥༠༨༤༧༢ 


| 
།ནནཏན་འདིནི་ ༨ 


ཞོན་གཡེང་ 









རྒྱུགས་ཞིང་། །གང་མའང་མི་བཙོན་མུན་པར་མཚུངས། །འད ལོག་དམ་ཉམས་འདི་ལས་ལོག | 5ྱང་ཆུབཐག་པ་གཏེང་ནས་ཆད། | ། 
. ¦ ¦ ¢ - ` ༽༦༽༣ ++ - ` ༤ ` ༩ ` ༨༠” ' ¬ -ུ 
¡¦ ÷ སེམས ཀྱི་ཡུ་གྷཱུ་མཚིག་པས། །དན་འགྲཾའི་འདམ་དུ་ཁྲ་ཕུབ་ཡིན་ །ཅེས་དང་། ཛོ་བྲ་རེས། གྲེགས་གསོགས་འཇིག་རྟེན་ཚེས་སམ། 
(¥ རྣམ་ཉམས་འགྱུམུ། །ཅེས་དང། བདྡཆུབ་ཨེམས་དཔའ་སྱོབ་པ་ལས། །ཁ་ཅིག་བཟོ་དང་རིགྱ་པེད་སཱ་ཚོགསྤ་བེད། །ཁ་ཅིགམ་ཐུ་ 
_ དང་རེགས་པ་སྣ་ཚོགས་བྱ་སུབ། །ཁཅིག་དམན་པའྱི་གུབ་མཐའ་སྣ་ཚོགས་འཛེན། ་།ཁ་ཅིག་འཇེག་རྟེན་བུ་དང་རྡོར་ལ་རཅགས། །ཕལ་་ 
¡ , ཆེརཚེ་དང་བསོདནམསའཕེལ་བརྡ་བེད། །ནམ་ཡང་ཐར་པ་ཐེབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཅེས་གསུངས་ས། །འདེརླལ་བི་འགའཞིག་ཐུགས་་ 


༢༡༢༢༡༠༠༠༡༧༧༠་༡༩་༧༠༠༥༢༠༩༤༤-༦༧༧༤-༦-~---¬--༢-༢༤-༨-¬-༨--~--༨༨༨-༨. 








༨༠༡༡༤༩༤༤༩༤༠༤་༣༨ འ༠༦༠༤༧༧༤༤ ༧༩༤༩༨༢༠/༠༨༠༠༡༤༢ གཆའ༡༢༨༤ ཕསཔ༡༠༩༤༧༧༧༤༩༠༩༩༠༤ ༡༦༦༤ ‹ ©“ `ཛ༠ ཤ༅ཤནགམའཆབམང་བབ་བས་པམད།༤པ༥༡༤༨ཕ)  ༤༨༩༨༩༧༨-༠༡༠༧༤༤༡་༤༡༧ ༧༤༤༠༡༤༠༩༥ པ༢༠༤༡༨༧པརམམར།༡ར༠༦༡༠༤༠༤ ༤ ༨ འཇར ༡༦༦༩༠༦༠༧-༤༤༤༨ཕ ༤༨༤ ཤབ ©. ` ༤༨འ༤༡༩༥༤ ` `༢༡༤༨༨༨༡༨༤༧༤ར༨༤༢པ༠པ།༤༦༠༠༦༠༦༠༤༤༧༤༢ས༤ ༢༩༤༠༤༤༤ ༤༡༢༠༤༡༨༦༧༤༨༤-༩༤༤༡༥༤-་ 


ལ་གཟན་ཅ་བཟོང པར་གསེལ་ལ། ཟབ་ལམ སྤ་ས་ལྲེན་པའི་གངཟག བཁོར་པ་ལནས། 
' འབུར་གིས་བསམ་པ་ཞི་ཐག ཛཱ མདག ད་ད ས་བསམ དེས འེ དཱ ལུ གའི གཡུ་ཡངམི་ཚུས་པུར་་ 
(€ རྐྱངུ་ཆུབབགླུབནུས་པའིསཱལ་ལྡནདགེས་ཏེ། རྩང་ཁ་རྭགབསླཾམ་ཆུང་གིས། དལ་འབྱོར་རེད་དཀའ་འཆི་བ གས་པྲད པཱ རེ 
; དྲ ` གས་དྭན་ མ་འདས ྲ དགོས་འའག། རི 

ཉི སིང་རྲེྱང་ཆུབ བཅབ་ཟི་བམས་བགམ། པས། བདག་དོན དོན་ལྔ་དྲ་ལག ག་དགོ་པརགོ། ྟེདཉིདསྡངརེའ ང་བ་བ མ་པས་གཟུངའཛིན། 
| ཚི ལབློ་ལྡེག་དགེས་པར་གེ། ཀིས་དང། རེབཙན་གྲགས་= 'རྒྱལ་མཚན་གྱིས། ཚེ་འལ འལའིནན་ཆོབ་པ་ཨིན་ །འཁེརབ་ལ་ཞིན་ན་་ 





















བས་འྱད་མིན། ། དག་དང ཞིནཞ་ཧམབ་ས་ཨིན། ། །གཟུང་འཛེན་ལ་ཞིན་ན་ལྟ་བཡི་ན། ། །ཅེས་གསུངས་ པས། ཞིན་པ་བཞི 

ཤ དང་མ་བྲལ་ཐཡེ་གང་ཟག། གིས་འདི་མི་འགྲུ་ ནྣ་པ་བཞི་བྲལ་གྱི; ང་ཟག ག་གིས་འདེ་འགྲུབ་པའོ། དེ་སྟན་ཡབདག་པར་ངམདོན དི 

ཾ ཧཱཾ ་ཟགཞོལ་པའི་གདཟགདེསགསངལ་གསེ 'བེལ་གྱི་ཐྲབས་ལ་བརྡེན། ས་ཨངསྐྱ་རས་བརྡ་ཧེད་ པ་ཡི ན་པས། བརྡ་ཐབསལག་་ > 
: ཡེ གྲསུམ་འཇོམ་པའི་ ཨི་མན་ད་གབ་འ། ཀི མས དགི་གཆར། བྐལའིས་མྱེས་གངའུང་ ྒ 

ལ་ཧ ས། ཏིང་ངེ འདུག་པ གཅར མཆོན་ཞནས་ཅབགདམས་དགའ་ མམ འགང གས 

 །སྭུ་བདགེས་པནི། གོང་དུ་བླ་མ ལྲི་ནལ་འབོྦ་གེས་གས་དུང་བཀད་པ ཐར ། །གཉིས་པ་རི་དྭགས་ལཱ་བུའི་སྩོད་པ་ནི། ༽ | དཔེརན 


ཅི ་ 








- ཀོརིདགས་གིས་ཞུས་གོགལ་བརཆད་འབུངཀེས་ དོགས་ནས་དབེན་པར་བཏིན པ་བཞིན་དུ། ཏིང་དེ་འཛིན་ལ་འཇུག་༥། 


2 པའེ ྒ 
 པའི་གདབག་གིསགུ བཞིན་སཐདད་པོན་གྱི་ཉིན་འབྲེལ་ལེགས་པར་འཛོམ གདམས་ངག་རྫིག ས་པའྲིརེ་སྭ་གུངགི་ཉམས་སླུ་བང་ 
བའམ། གསི དང་པེ་ཏིང་ངེ་འཛིན 'ལའདུག་ འབུང ཧེ མཐིན ་འགཡཏྒིན་དུ་གྱར་ ཧཱངུར་པའ ༢ 


གཡེངཐམསཉཅདྲ་པང ས་དབྲེ་ན་པ་བྟརེན་པ།གཡ་ཆེ་བེ། ཀློང་གསུལ་ལས། ཅེ གས་ལ་འ །འཁྲུལ་པེའི་ཡུལ' : 
'ཐམས་ཅད་པྭང་། ཁེསཔ་ ཛཾ ག་པ ་སིསི། ཀླི བེན་པ་ལམ་བཏྟེ ན་པར། ྫྩ་ 
ྒ་ །དས་སྲང་ནགསསུ་གནས་པརྱ་པ། ། །ཅེ་ས་དང་ དང་། རྒྱལ་བྲསཿ ག་མེད་པས། །ཡུལ་དན་སྨད་པས་ ན་མེངསའིམྱཆིས་ 


ྦ 






ཱ དྲ གིས་མལ། །ཁེག་ལ་ངང་བས་རོལ་ རེས་བ ད་བ ཧ་༡༡༤།༡ ༡༨ 
འགྲིབ །རྣམ་གཡེངསཔབས་དགེ་སྨོར་དད་གིསའཕེལ། །རིག་པདངབས་ཚོསལ་ངེསཞེསྭ་ལེས། །དབེན་པ་བརཱེན་པྱ་རལྲ་གས་༥། ། 
_ཌ ལག་ལན་ཡིན། །ཅེས་དད། རུང་ཁ་རག་བྲ་སེམཆུད་གིས། ཉམསྱཆུད་དག་ལྷ་ཏེན་ངན་གནོད་པ་མང་། །བརྟན་པ་ཐིབ་ནསྐྱ་ཏེན་ངན་་༥ ་ 
ཤི གྲོགསསུ་འཆར་ སཀིཿམེ་དང་མེ་སགཅི་བཞྲིན་ད། །གཅིག་ཕུར་སེད་པ་ཁོ་བའི་གཡར་དམ་ཡྲིན། །ཅེས་གསུངས་ཿ རདསི་ 
༢ ཟགསས་འཆན། །ནགས་ཀྱི་མེ་དངུམི་ཧཱགི་བཞིན་དུ། །གཅེག་པུར་སད་པ་ཁོ་ཐེའི་གཡར་དམ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་པས། ཤིན། ༨ 


® དུ་དབེན་ཅིང་ཉམས་དགའ་བའི་གནས་བཙོལ་ལ་བརྟེན་པརྱ་སྟེ། མདོ་བྭརན་ལས། བཱོ་ ཞཱ་གང་དུ་བསྒྲུབ་པའི་ཡུལ། །ལེགས" ` །ྣ 


ྒ 








བརྟ་ཆེད་དང་གནས་བཟཔདང། །ས་བཟང་བ་ལ་ཡུལ་བཟད་དང་། །ཅེས་པ་དང། ཆྲེ་བེ་ལྕོལ་ནས། ཙི་གཅི་ག་བལོམ་པུར་འ དན ྣ 
༡༠ £ ; 


གཅིག་པུར་དབེན་པར་ལྡད། །ཅེས་དང་། མེབ་དཔོན་པླརས། ལྩེས་བུ་དགོན་པརགནས་པསྟ་རེད་པ་དང་། །བཀུར་ཧི་འད 









= -------~~.~-- ~ ~-- ~--.--~ - -~---- -~-- 1 -~-=-- -) ---~ 
ཧཱ ༄༅། །དགེན་པ་བརྟེན་པམ་ཡི ན། འདོད་པ་རུང་ཞེངཆོགཤེས་པའེ་དགེན་པ་བེན་པར་པ་པྟེ། དགེན་པ་དེ་ཡ་པཆྲ་གང་ཉོམ་ | 
4 པ། ཧ་ཅང་སྣང་ཡུལ་ཆེ་བ་མ་ཡིན། ཧ་ཅང་སྣང་ཡུལཆུང་བམ་ཡེན། ཤིས་པྱར་བཟང་བ། ཨ་དྲགའི་གྲཾ་ཀྱོར་དང་། མཆཚན། 
རྦ ༦ ་མོ་མེ་མ་ཡིནྭ་ཤིས་བརཆད་མེད་པ། གཅན་གཟན་གཏུམ་པོ་ལ་སེགས་འཇིགས་པ་མེད་པའི་དགན་པར་བསད་པར་བ། དེ་ 'བུའི་གནས་ ༨ 
} 49 ¦, ˆ (¢` . ' ¬ ༣ ཿ ༢༡༨ > ` 5 ༢༨༨ ,¿ ༨ 
༧ ཕེ སུ་བསེད་རྣམས་བསགས པའི། ཆུ་གཏོར་གཏིང་། སྣཊངཱ་གདབ། བཀའ་སྣེགས། སེམས་བྱ་སྭེདྲ་དང། སམ་པ་བསྲུང་། ལྐབས་ ི 


བ ས་བབ ¬ བ ༣1༡ /ཌད དུ †' ༢༣ ༨ཀེ་ཀ་བ་བ་ཡང་པ་བར་པབ་བང་ཡང་ཡེང་ ཏི =; ཌི | | 
„ ཨུ་འགྲེ། _ སེམས་བཅོཾས་པའིླ་མ་མ་གཏོགས་གེགས་སུ་ཡངམ་གྱར་པ་གང་ཡངམེད་པས། ཕྱི་ནང་གིའགལ་འཁྲུལ་བཅད་ 


\ 


_ ཛཾ གཔས་ཀ་སེངགེ་ལྟབུ་གཅིག་དུ། འབྲིང་ནགས་ཁྱ་གམལྟ་བུམཉོང་པསི་ལསི་བརྙིན། ཐམ་ཡུག་ཁུལིརི་བོང་ལྟརམང་འཇོགས་། 





'སུ་མི་བསད། རང་གཅིག་བུརའདུག །ཁ་ཟས།ཁམས་དང་བརྟུན་པ་བརྟེན། །དལ་དུབ་དང་མི་ཏམ ས་པ་ཐམས་ཅད་ཕང་། ཅེས་། ད 
_ „ །དང་༈ ཤབྲལ་ནམ་མཁའརྡོ་རྗེ་པས། བསྒྲབ་པ་པོའདུག་པའི་ས་ཕྱོགས་དེར། །མི་དཔན་གདུག་པ་ཅན་ཆོས་ལ་མི་དད་པ་ཡེདཔའིས་ 
< ཕྱོགས་དང་།  དམག་འེར་དང་འཐུབ་འཁུགསམང་བའི་ཤོགས་དང་། བྱ་གྱུཆུ་རྔོལ་ལ་སགས་མཐུནྷ་ཏེན་རཱིད་དཀའ་བའྲི་ཐོགས་དང་། ༤༤༨ 
| ཙར ཆུ་ངན། ; ཤིང་ད ནཾ། ཆུགས་ལཱད་ཆེ་བཞི་དགོན་དང་། ཤཐིག་དམན་དང་སྡེས་བཅས་དགའ་བའེ་ གསདང་། ་ དྲགརན་བཅན་གཙ ་ུ ༡} 
མེད་པ་དང བུདམེད་ལ་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་ལེེབའྲེ་ཏེན་ཡད་པ་དང་། བདས་ཆོགས་དང་འགྲིམ་སྲང་ཡོད་པ་དང་། ས་ནམ་མོར་ 

¡ དང་] ` ཆོང་ཐུནཱ་ཡྱེད་ལ་སེགས་པས་ཕྱེནཅེ་ལོགཏུ་ཁྲིད་པའི་ཕྱོགས་དང་།  རྟ་ཕྱགས་དང་ཁྱི་ལ་སོགས་པ་དུད་འགྲོའི་སྐྱོད་བྲན་བྱེད་ 


‡ 


| ྦ དག 
དྭ་ཨ་བ། ཆུ་བཟང་ལ ཅཉི་མའཆིཔ་བ། རྒྱབ་རི་མ ་ལ་མདུན་རི་དམ སཐགརིངབ་ ཐད་ཀར་བྲག་དཀར་དང་ དས་རིལ་སོགས་མིག་ 
± % ཡལ་ག 





༩ / 


མདོར་ན་འགལྱ་ཏེནམེདཅིང་མཐུནྷ་ཧེན་འཛོམ་པའི་་ 
༧ ལཾ འེམཚན་ལྡན་གྱིས་བླམ་དང་། གྲོག ད ། 
ཏྟ མེད་པས། ཨི་ནང་གི་འོང་འདུགགས་མཆམ་བ། ད། ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་གནས་དབེན་པས་ལུས་དབན། ཡུས་དབེན་ ྦ 





།པས་སེམས་དངེ དབེེན། | 





ལུས་ སེམས །དབེན་ ཡས་དགེ་ལྔོར་དང་གི་ས། ༠བེལ། དགེ་ལྩོརོ་འཕེལ་བཿ ་བསཤང་རཆུབཐོབ་པྱཆོས ཉྲིད་ ཡིན། ། 
ཁྱ ཱ་ལུར་གནས་མ་དབེ གཡབ མི་དབེན། ཨུས་མི་དབེན་ན་དགེ་སེུམི་འཕེལ། དགེ མའལ་་་སུ་ོབཔའིཐལས་ 
ོཿ་ཡེ པགན དགུཔ་སཉིཤ ཞཾ་པ་ ནས་མི་ཆོག་ །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དབེན་ོ་ ཤེས། 
7 བཏདགོས་ཏེ། ཡུས 'མིཌི་ཤ་བ་ 


ངེ བེན་པ་ལྭ་བབ་དྲགྲུ་བུག 
ཡུ་སཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ་སྦྲང་བ་ཨ་ཅང་ཆེ། ཞུམ་པ 'བསྒྲབ། 
ནམ་ལས་ཀ །བཟོད་རིས་ གསས་གོཚོག་ལ་སགསཙ་ས ་བཟམ་སཅད་ལད སྲ། 
_ བའིདས་སྱུ་ཡག་དང་། བ ཊེར་བ། -གར་དང་ཕྱག་རྒྱལ་སེགས་ལྷ་ཆས 


ནང་གི3ྱ་བཞི། སྲ གཱོམ་ 
ཀྱི་བྱ་ཐ་ཐམས་ཅད་སྲང་དགོས། གྱིབ བམ་ ་ 






རབ་ སབ གཡོ་འགུལམ་ཡབབྱི་བེད་པརྒལ་། ཁང་གི ར་སོར རོད་བཞུག་ པའོ། ། ངག་ཕྱིའི་བྱ་བ་ངག་གི་མི་དགེ་བ 'བཞི་སྲ 
ཨཅང་ཆེ། གཞུན་ཡང་ཕྱ་ཡིའི་གཱིང་ལབ། བཧྟེད་ཡད། སོ ཁསམིརསྱ་ཀ་ བརྔོདྲ་ཐམས་ཅད་པང་དགེས། ནང་ 
>⁄ ཐྲི་བ་བ་བསེམ་ པའི་དུས་སུ། གག་པ་དང་། ཁྭ ན་དང་། བདའ་བ་སོགས་ལྔ་ཚོསྱ ་ལིབཅིངཐམས་ཅད་ག་དགས། གསང་ ] ཟེ 
༡ བ་དབུགས་ འྱུངངྲ་རུབས་ཡང་མྱི་བེད་པར། པིཝཾ་གི་ཁོགྱཱ་རུད་བཅད་པ་ལྟ་པ.ད་བཞག་པཾའོ། ། དྲ་པིའྲི་བཐ་ཡི་དྱ་ཀི་མི་ དགེ གི་བ་གྲཧཱུམ་ ་ པི 
= བང་བ་ཨ་ཅང་རྱ། གཞན་ཡང་འདས་མ་འོང་ད་འྭ།དུས་གཅུམ་གྱི་མི་ཆོས་ཀི་བསམ་མཆོག ལབ རྙོག་དཔྱོད་ཐམས་ཅད་སྲང་་་ ྣ 
[ཛཱ དགེས་། ནང་གི་བྱབ། ཧྱག་ བསྐེམ་ མ་པའི་དུས་སུ་བྱིད་ དརིམ་ལ་སོགས་མཆན་བཅས་འི་བྲཧེམ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་ཡྲང་དགེས། གསང་བ" 








|-༡༡༨༡༡༤༩༠༡༤པ༡༤-༤ “ ༨༡༨༩༦༠༦༨༨མ༡༠༥༡༨༩༨༡༡གསཔམཔཔས༧ར༤༢ར༧༤༡༤པར༦༨༡-༡༤༤༤-༡༦༠༠༧༤༧ ༢༦༥༦ ༡༧༠༠༩༢༠༡༠༡༠༠༨༡༩  །༤༩༤་༡༦༩༤༤༤ ༤ ˆ ༤༤༤-༤༨ ༡༤--~) ༦༤༥༠༠༡ས༩༤༨)]) ༨༠༠༩༡༤༨༤༧༠༡༡སལགས་ ༡༤: 





"1 "༠༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༡༠༠༠ ༠༠ ༠༠༤༠ 


༈[ ཞག་པའོ། །ཟློང་གསལ་ལས། ཕྱི་ནང་“ ] 
ྣ བསྒོམ མ་ཉིད་ཀྱིས་དམི མིགས་པ་ཡང་། ་ ཡིད་ལ་མི ཤེད་ པར་སེས་བུསཁ ཁེང་སི་ ཉེདྲདང་བ ལཱནདུ་བཞག་ ལོ །ཀླང་གསལ ལས། ཕྱེནང་“ 
÷ གསང་བའྲི་བབཞནི། །ལུས་ངྲག་ ཡེད་ཀིས་དགུ གྲུ་ཐུག་བཏང། །ཅེས་གསུངས། དེ་ལྟར་ཡུས་ངག་ །ཡིད་གསུམ་ གྱི གྱི་བུབ་ དགུ 'ཕུག་ ག་བཏང་་ 
ཤི ས་† དབེན་ རཔ དགུ་ཐུག 'བྟཾ ་པའིདུས སུ། བེན་ཁ་དང་། བྱག་ཆས་དང་། ཐཱཿ གྲང་ཞ ་སེགས་ ཤས་པ་ཡང་རེ་ ཞིག་བ 'བང་ ༤འཛོམཅམ་ 
རོ གྱིས་ཕྲོག ཞཱས་ ཡ་འདོད་པྲ་ཆུང་ཞིང་ དྲས གླུ ཀྱིས། ོར་རཡས་ཨུན 'གྱིས་ ནང་ནས་ཆགཞེས་ པ།་ རབ་མཆོག་ འགྲ ་ཱ 
མརྦཱ་ཐཨཧཱ །པུས་གསུངས། ཇད གི་ཆོགཤེསན། བདོག་ཀུ པདེ་ཉིད་འཧོརཔ་ལ གས། །ཅེས་པ་ 
པར དང་། སླཾཕཾ དཔེན་ཞི་བ་ལྭས། ཚཾ ་ ཐ་་ །དབང་པེའ ཟསྱ་ཀང་དིཉིད་དགའ། ཅེས་དང །ཅེས དཔ གུན་གྲང་ 


༢༠སས༨༡༨༩༤༤'ཆ༡༠༠༩༤༤༡ ༡༤༨༤༤ྕ༤ཕ༡༨པ༤ ༤༨ -~༨ “` ༡༡༥༨ ˆ ༡ ༡༤ ༡༠༤༨༡༨༨༨-༨--༨༨༤༧༤ྟ༧༤༤- 


་།༄༅་ གྲ ས་པ་རྒྱལ་མཚ 'གྱི་ས། སྟེང སུམ་འཇི་ ལ་དབང་བ ལྩར་ཀྱང་། (འདོད་འ.འི་བྲ་མ་ཚང 
ཌྷ དྭ ཡ་པེ་ཡིན། །ཞ་འདད་ྲིབ གཏིང དིལ། ཤཱ གུམ འིག ལ་དབང བཤེ་དསེད། ཧཱ ནྱཐུགས་པྱོ་འབ བྱཐ། , 

ྒ ཙཾ་ངེལ ལ་ཟེར། །ཟང་བིངྲ་སྦ ཡའེ ནོར་གིས་ དགེས་པ་མེད། །ཅེས་དང། རྒྱལ་གྲས་ཐཾགམེད་པས། གང་ཡོད་ཅམ་གྱིས་ཆོགཞ་འཛོམ་ ཿ 
༧ ད་ག ཧཱ པའི་ཐརམུག་ལན། སཿ ག་ཡད་རེསརྱི་བ་བདདེབམཆེ་འྲ་ བ་རདུམྲི་དུང་བས་སྣ དུསླབ་ལ་དུལ་བར་བུའོ་ཱམ་པ པ ། 
བམཾབ་པའིམཐྭན ་བཟདལ་མང་པ་གཅ་ག ལུ ཧམནུ། ཤུ་བ་ལེ་ཐད་པ་ཨེད་ཅིང་ འདོད་པ་ལ་ཚམ་དུས་མེད་ དྲ་སེ། | 
ཆོས་བླསབ་འན་པའི་དུས་མི་འོང་ ༈ཿ མ་དམ་པས། : 













ཀྲ 











,£༨ 


ཟླ སི ་གཅིག་གེལ་ཆེ་བ་ཁོད་ཡིན་པ བྱབ་ཐམསཿཉད་ཆའནས་ 











ནསཚས་ལ་ཡིན་དསམེད། །ནམ་དྲ ན་ཚེ་ནྱ་ཆུགི །འིངརིབ།་ །ཅེས་པ་དང་། 'ཡྲང་གྲགས་རྒྱལ་གྱིས ལསྲུ་བ་བཞུགྱུརུ ཅུ་ 

¡ས་ཆོས ནུ ༥ །ཞས་དེུ་དགཅགདཔ ་]ལས་ ཆས་ད གོ་གསུམ །ངས་འཇེག་ ན་གྱི | 
£ དཿ ང་རེ། „ །ཅེས་གྲུངས། དེ་བས་ 'གལ། ཆེ་ཆུ་པམེད་པར་འཇིག ངིག་རྟེན་གྱི་ དགི་ག་བཏད་འདོ། དེ་ལ་བ ཏང་བ་ ངེ 
. ལཱ་འཇི་ རྟེན་གྱི་བ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ནི་ལྟེ སྤུ་ྲི་ེད་པ་ཡིན་པས།  ོགོས་ཞདཔའདི་བཅདཟ་ས། དེབཅའཔ་ལ "༥ 
ྣ རི་བ བ་གཅེས་འཛིན་ཡིན་པས་ལུས་སུག་གིས་གཅེས་འཛེན་འ བ ཏང་དགེས་ཏེ། ཕ་དམ་པས། གས་བཟང་པྱེ་རྒྱན། 






ཞམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་ དང་འདྲ་བས། དུག་པོ་ཉལཉི་ལ་བྱོན་ལ་ཉམ ས་སུ་ལ་དཅིག་ཨང་། _ ཟས་ཞིམ་ པཟེས་ཀངམི་གཙང་། 


` །བཟེ་འདུག་པ་ལས་མེདྨ་ཞིས། ལོ་ལ་ཆེདད་མའདྗེན་གཅིག་ཨཾ། རདགིསྤལས་འདྱིར་སེརྦནག་ཞགགིས་ 

% ༦ ་པས་དེལ་ཁོདགཅས་པརམའཛ༣ གཨི། ལཱ་ཆས ཏིངང་ཚཛིན་རྱལ་པལིམ ༥ྲས། ༽ཅད་སམས་དཔལ་ ( 

2 @ཾ ཡུས་དང་གྲེག་ལ་མི་ཆགས་པ་རྣམས་ནི། _ ཡང་དག་པར་ཚྫོགས་པའི་8ང་ཆུ་བཀྱངམི་དཀའན། ཏིདང་འཛིནའདི་ལུ་ི་ལྡེས། དེགཉིས། ༤༥ 
ཝུ ལ་ཆགས་ན་ཕྱི་མ་དན་སེངདུ་འབྲོ་བའོ། །ཅེས་པ་དང་། ཁྱིམ་བདག་དཔལ་ལྱིནྡ་གྱིས་ཞུས་པའིམདོལས། སངས་རྒྱས་པར་འདོད" '~ 








འི པས་ལུས་དང་སྲེག་ལ་ཡངམ་ཆགས་པར་བྱཁོ། །ཧོར་དང་ཡྲ་དད་ལ་ཡད་མཆགས་པརྨ་ཧའོ། །ནར་དང་ལྭ་བད་ལ་ཡངམ་ཆགས་་ 
པརྲ་བཌོ། །དེ་ཅིའྱི་ཕིར་ཞེན། སེམས་ཅན་ཕལ་ཆེར་ལུས་སག་དང་ཕྲ་དད་ལ་ཆགས་ཏེ། སྡིག་པྱ་ཧེད་པས་དན་འགྲོ་དགྱར་སེལོ། 








རྩ 


£ 


་ག 


ཟོ ས་ཅན་ལ་ིརིྱ་ཅི་ྲསསྲགོགདང་ལ་ 
དུས་བག་གིས་གཅིས་ བཏུང་དགེས། ཡུས་སེག་གིས་གཏེ་ཁཇིནམ་བཏངན་ཱ་ཐ་ 

གྱི་སྲེད་པམ་བཅད་ན 'འཇིག་ ནྭ་བི་ཧ་བ་བཏདྲ་བབངས་ཡེད། 
རའཐལ ན་བན པའི་ཐབས ད། 


འཛེན ན་པའི་དབང་གི་ས། 


 གཉེར་བྱེད་དགེས། ཏྟབས 


ཤི རི་ ུགདོགཔ། ག་འེགས། 
དད་གཉེར་བའི་དབང་གིས། ས་ནོར 


ཡྱ་དད་ལ་མ་ཆགས་ན་བདེའགྲོར་གྱེལོ། ཅེས་གསུངས་ས། །དེ་བསྔར་གུན་གྱི་ཆ་བ་༥། ། དེ་བས་ན་གུནྲ་གྱི་ཁ་བ་ 
སྒཀྱི་སེད་པ་བཅད་ཐབས་མེད། 


དུ ཕགས པའི་དབ གིས་ལྟ་ 


ཡོད་པ 'ཨྩངཞིང། མེད་པ་བསྒུབ་ད' དགོས། 





རྡེན་གྲིཤྱ་བ་མ་བཏ དི་ཆོས་མའེལ་མབས་མིད། དབེ ཏིགས། ་ 
འདིགཏད་ གི་ས་གཅེས་འཛེ ན་མ་བཏངན། ལུས་སྲག་གཅིས་ཡཟམི་ ཾ 





་ །པ་སྩོང་ཞིང་། མེད་པ་བ བ་པ་ལ་འགལྱ་ཧྐེ། ཧེ ཡིདང་། ཀེ ཉེན་བྱེདམི་གཉིས་ཨེད་མི་གིད། ༨ ྣ 

༢ དག་གྱི་ཧི་གསམ་ལ ཡིང ༼ཡདཔ་བླ་ག་ཆེེི དང།  མུད་ཉ་ེའིགཏས་ཡཔི་ི། དུ ྦ 

>. པས། “ ཁགལ་རྐྱེན་བྱེད་མི་ལ་བཟོད་ནི་མི་ ཐུབ ན་པ་ཡིན་ཟེར་ནས། མི་ཆེས་ཀྱི་སོན་ས་ཐ་འཐབ་འ གས་ལྣ་ཚོགས་བྱེད། ལྷ | 
ྷ ཚོསཀྱིཧྲེ་ནས། མཐུ་གཏདམནུན་གསུམ་ལྣུ་ཚོགས ར་ཐ བསད་བཅད་དང་། འཐུགས་པ་ཆེན་པཊ དཡངསིད། དེ་ཅམ་། ལཱ མམ 
ཨིནྦ་ཡུཔསེམས་ཆགས་ལུང ང་ག གིས།དབངངྲུ་ནམ་པར་གཡེངབཡོ། །དྷེལུར་ཆགུས་ ཉྱིད་པ་ནི་བསྟན་པ་སྩེང་བཨིན་གཤི་ག་ པ་ཡིན།། 

ཟྒ་ སཔ ཆགས་པྣང་ལཱད་ནས་ཆེ ཆེས་ སཐོས་བསམ་བྲཨ་གསུམ་ལ་བརྩོན་པ་ནི་ བ ན་པ་ཡིན རྲེབེ་འོ་ཙཱནཱས། རན་པ རངརིག་པའི་ངོ་པོ། | 


ད 
| 
| 





སབ 


„བདག 





བཀའརྒྱད་གང་མ་ ྣམསྭ་ཀི་སྔབར་བྲ་འུང་ 


ལོ ཟི ཟིན་ལ་ནྲི་ཏམ་པ་ལ་སེགསྦྱཀཀིས། ལུས་ ངག་ཡིད་གསུམཆྱིཿའདི གི་འདིག། དྱི་བབའྱི་ོགས་་ནམ པར་གཡེང་ཤོན་ཙ། ྣ 


དཔ་ད ཀ་ སྐབས སབ་སུ་བླ་མུབ་པས་ཆག གགམ་ཧུམ་ན པྲ དཱ ྣ 
ནུ བས་ལཐང་ལེ ར་བགཅིག་དགེར། 'པརལགསེུངས། ཞང་ནིནོ་པོ་ཆེ་ རྔ་རྫས་ཁབ་ནུད་ ན་ཆད་པ་དྱ་སར2 ཐོ | 
འི་སེམས།ཁལ ཧཿ (སྲཔབ་མིན། །ངས་མི་འདོད་ཀིས་བསམ་པ་མ་སདན། །འདིགཉེན་བམཐ པ་ེདས་མ་མཆེས། ། །འཇེ རིག་ཏེན་ 
དགྲ་བོ་ལི་མ་བཏང་ན། །ཅི་བས་ངམ་པ་དྲོ་མེད་སཱིག་པའྱི་རུ། །འཇིེག་རྟེན་ཐདག་བླེ་ཡི མ་བཏང་ན། །བཏཔཡོདྱ་བཱས་དང་ཆུལ་ཁྲིམས་། 
ཿ ཙཱ བསྲུང་བ་དང་། །བླ་མ་མཆོད་དང་དབེན་བ་བརྟེན་པ་དབ། །བསམ་གཏན་འབད་དང་ཉམས་མྱོད་བཟང་ལྟམ་དང་། ཤེས་རབཆི་དང་ཏོག། 


། 
| 
ངཾ 


ཧེ་སྩོནོ་ཅི་བྱས་པ་ ངལ བདོད་མད་ལིན། །ཅེས་དབ། ˆ རྗེབེརྩོ རིནས། ཆེས་ དཔྱརབ་བ བསལ་འགོཿ བཅིམི་ཚོས་བ་བ་ , 
་ པོའ ན་པླངས། གྱུབ་པནུས 'པའི་བ་བཞག་ ནས། ཕྱེས་སྤནལམ་གཅིག་པུ་ལ་འེ་བརྣམསཚོས་པ་་ 

















-ྷེ ད་༈་ །ཅེས་ དཔ ¦ 
ཁ; ར་མིན ལསྲས་ 'དགེབྱེ ཨ་འ གཉིན་ ཚོར དངམ་བལ་བ་ མསཚེས་པ་མིན། སེམས་ཉིད་ངོམི་ཤེས་པར་འབས་ བུ་ཕིདུས་ལ། ཅི 
ཀཾ ་ ཡས་ཆོས་པ་མྲིན། །ཅེསདང། ་ དམ་པས ཡི་ཚོསམ་སྲངལ་ཚོསམི་ འགྱུབ་པས། །འཇིག་རྟེན་བ ཐོང་གཅིག་དེང་རི་ 


བ༈ ` །ཅེས་དང་། ག་དགའ བདོས། ། ཀྱ་ྲོགས་པ་དོག འཇིག ནྭ་གིས་ཆོས་དང་འདེས་པས། འཇིག ས°དས་པར་ ` 
མྲི་ནུས་སཾ། ། དྲ །གང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས' དངམའདེས་པ་དེནི། འདིགཏེན་ལ་དས་པརྙནུས་པ། ཅེས །ཅེས་དང་། ཟེ ལུས་ | ཀུ 


9 
ཌ/༽ 








3 


གྲ 
@ ་ཅེ་ས། གསུངསས། 





ད་བ གས་ངོ ལཱ སད་པ་ཚ ཆདནལ 'འཇིག་ 


འདེ གིར གེས རསེསཡེདཔས། 
མེད་པའསླུབ་ ་བའི་དགེས་བམེད། དེམི་ ད། དེམི་དགོས་ན་ལང 


ངད ལྲེ 'པའོ། | ལུསགེགི ག་ཏ 'གཅེས ི་ ནཱ་དོགས། འཆིདགས། 
། 


པདཔ ཁ་ན་མ་ཐོ་ཐའོ། ། །ི་བཅན་པནི་གནསདུནལེནྭ་གུངས་འཚོ། 
ནྲ་གི་སྩཆ་བ་ ཡུས་ལསག་གི གིགཅེས་འཛིན་བཏུང་དགེས། ཡུསྭབགགེབཉེས་ཚི ་བཏངན། 





གྲབ་དབགིས་ཐོང། འིག དགེ གིང ངེ 


སྤ་ཀི་དོ་གཉེརབེད་པའི་དགོས་པམེད། དེམི་ད་ བས་ནི 
ལྷ་ཏེནྭ་བེད་མི་དད་མཐུནྱ་ཧེན་ རི མི་གཉིས་མེད། _ ཞགལཉྐྱེནབྱེད་ཀྱང་ 










| གལྱ་ཆེནྱ་གིས་ཨི་ཚུག རྡེབྱཅནཨི་ལ ཡ་འས་པས། རྣལ་འཧར་ནོརམེད་དྲག་དངྲ་བུལ། །ཅེས་གསུངས། མཐུན་ཉེན་སྩོར་ཡང་ ྒ 
འགྱི ར་ ཞིན་པ། དང་དོགས་ པ་མེད། རོ བོབུང་ལ་སི་དགེས། སྒྲ དཾ ཁུ 

༔ྣ མཐུནྭཉིད་ཕུན་གུབ།འབུང་སེ། །ཞེ་འདོད་བལ་བའི་ཆུལ་འབོར་དུམ་པ་ལ། དད་འྱབཔ་དེ་ནིཚོསཉིད་ཡིན། །ཅེས་པ་དང་། ༤༨ 
ཏྫོ ནྭ་པདྨས། འཛིདོ་བལྟ་བོལགྐན། །ཟས་ནོར་འདུ་བཆེས་ཉིད་ཡེེན། །ཅེ་ས་གསུང།  དྷཱརསེ་དམ་ ་ནཾ། ཟས་ནོར་ཡོད་ 
- ཀང་ད་  དཔ་བླགུཔ། དག་བ ལ། ཟིན་སྱང་མི་ད་ གེས། རྩ་བདེ་བཞི་མི་དགསན། འདིགཏེན་གི་ཧབ་ཐུམས་ཅད་དང་དུང་གི་ ་ 
ཐུང ཨི ད་ིན་གིས་བདང་ལ་ནདགེ་སྨོན་དང་གིསའཕེལཞདྱབདྱན་ཐོབ་པའོ། །དེ་བས་ཞགུན་གྱིས་རྩ་བཡུས་ལྲོག་གི་ཌ 








-ྲཾ ཅེས་འཛིན་བཏང་། ཁ་གསོ སྦི དཔའཅད། དྲག་ལ་ལྡང་སེམས་གཉེན་ལ སསེམས། ནོར་ལ་བསེགས་` 

% སེམས་པཱངད་ནས ཐུ ཡངལ་གཏ གེས་ལ་བ བརོསལ ངོ ཌི་བྱེད། 
་ལ* འའ རྲི ཀརཔ་དཔ ་བྱོན། གས་ལག་་ཡེད་པ་དདཀ །་ ༽ི་ ྒ 
ཤཱ གདམས་ངག དང མོ་འཆང། གྲོགས་ལྱ་བདང་འི་དྭགས་བརྟེན། མདོར་ན་འཇི་ ིགཏིདཱ་པའ་་བཟམསཿ ལི་ང་གི་ས་བཏང་ལ། ཐར། 
ིེིྲེ་ དེ རུ ད་ཆྩུ་མེད་པ་གཅིག་ད་ སས། པ།ལོས་དེས་བས། གནས། ས་ཞུབུབིམ་པ་ད །ཟས་ ་; 
ཡིནམེད་པའི་སུམ་ཚོད་འྲབ་། གོས་ལར་པཨེད་པའི་དུགཔ དུག་པོཿ གན། ། །གྲོགས་ཆགས 'ཝྲང་ཨེད་པའིརི་དྭགས་བརྟེན། །བཅད་པ་ ¡ 


ཆེ 








ར་འ [རྱེབ་ཉམས་དང་རྟོགས་པ་་ཤྱེ། །འཕྲུལ་ལུག་ཁངྱ་ཡིམ་སངསྦྱ་རས་ཐོག །རྣམ་ག་ གལེངདགུན་པ་འྭང་བདད། 
( སཱད་བེད་པ་ད དང། འབེལ། དུ པི །འཕྲལ་ཡྩིདྱང་ ཕྱི་མངན་ དརྒྱ། ༈ཅུས་དེ་ི་དྲ་ཡིན་ཆད་ ་ 
རབ གནའ་བ ཐཱ རོབས་ལནམཁརྱ་ར་ རྡ་ཕཾས། གཾ །མིལུས་ཡི་དྲུགས་ཡྩྱོད་འདི་ཅི་ ' ༦ ངེ 
_ ཤོ ཞི་གྲྭ་ཤེད། །ཟས་ ནོར་བསྒྲུབ་པ སྭ་གན་ཁ་རཱཿ །ཞེན་པ་རང་ལཾག་འ 'ངའབ་ལམ། བབཏང་གྩེམ་བུ་གང་ ཕིན་ཀྱང་ དེད 
ཤིག་ན ཟས བླང སཅི་ཞི་གྲ་ཧེད། ཅུ ཞ་པ ཡད སུལལ་དེས། ད་འདིའི་ ལཆུ་བ་ལམ། །རཔ་ཧད། ྣ 
| ` དག་ན་ཨུ་ཡངམཐུན་པའི་གྲོགས། །ཕྡུག་བསྔལ་ལྷ་ཐག་ཕཱེལ་ནས་ཅི་ཞིག་བྱེད། །གཞེན་འབྲེལ་འཁེར་གཡོག་བཤལ་ཐག་རྦདཀྱི་ཆེད། ། | 


ྦ དཾ 
` 82 38 ཁི348 126 












` ༨༡༡༡༩༡༠༠༩༤༨༨ྟྟ༤༨- འརར་བལཔས༧༠༤༠-༠༠༡༤༤༢༡༤༢༠༠༡༤༨༩༠༠༤ 


གྲ 
ན་ལེགས་པར་ 
།བཞིན། །གྲོགས་གདུང་སེམས 


གསྦརལ་ཁྱིས། ནྣ་མེ་ཨུརུ་ར རལ ཡྭ་ཡུལ་དུག་ལའི་གཏེ་མཛོད་འ་ 


ཝཱིན་དང་འདྲ། །གཅེས་པར་འཛིནྭ་ཀང་མི་ཕྙན་ཏེ། །འདུ་སྤ་བས་མི་རྟགས་འདིག་པརགོ། 


༄༅། དགྲུསདབ་ཞེས་མེདའདིནིབརྱ་ནུབ་ལམ། །ཆོས་དབལྦདནན་འྡནུས་ལྷཡིབླ་མབ །ལགས་ཉེསྤ་ིསྦྲགངས་ 
མང་པསྐ་ཉི་ཞིག་བེད།་ རད ་ །ཆས་དང་མཐུན་ན ཆེ ཧེ ཟི །ལགས་ཉ 


།ངས་མི་མེད་ལུང་ཧེང་མི་འགེ་མ་ཏེ། །གེན་བཤེས་ཚོང་དུས་མགེན་པོ་འད། །མཐུན་པརའགྲོགས་ཀངྱ་མི་་ 





ཤར་ཨེད་འད་ འི་ཧམཆུབལཡམ། །ཅཏེས་དང་། ཀྲུནསང་་ 
མིདརངདགུ་འདིནྱི་ྷད་བམ། །ཅེས་དང། ཅུན 


དཔེ་བད་སེ་བའྱི་རུ། །འདྱི་རུ་པོར། ངི 







གངན་ལེགས་པར་ག། །ངས་ལགས་མེད་གཅིག་པུརམི་བསྐམརེ། །སྒུ་ལུས་ནམམཁའི་་ 
{ངས་ཡུས་སྲག་ཆོས་ཨུ་མི་བྭཏང་རེ། | 










( ཤེཔ་བའྲིསང་ པྩི་འད། ཟེ ནོར་རང་གི་ སབས བསྐགས་ཀྱངགཿ གྱི 
ྦ པི ༡ ། ཁིལ ཤད་པ ་ལཞཅིས་ཁུར། རལ 
ལྔ རྨ པས་ད 


£ མ་ལགས་ཀྱང་། དགེ་སྩོརདརན་ བཤེ་བར་ ངས འའ མི །ཚེས་ལ་ལ་ཟི་ ཅུལ་ལ་བར། །ཧེས་མི' 
སེམས་ལྡན ཁའི་ེསྱརུངཔའྲད། འི ཤེལ་བཞིན་བཟུན་ལེགས་པར་ དྲ །ངས་ཉྙིང་ ནས་དམ་ཆོས། ཤེད་རེ། ། ལསྦ་བཞུག་ 
| ཆུའི་གཉེའམའད། །ལས་ལཱ་མ་ཟིནགྱང་ཕྱི་མས་སླེག ¡འ |ལས་ ཾས་འདི་ཙམ་གཅིག་བ བཞག་ 'ལེགས་པར་གོ། ས་འཇིག 'ག›*' 





ནོན་ཆོགཤེས་ལོད་ན་ལེགས་པར་ག། །ངས་ལུ་་ 


ས་བྲ་༥བ་ པས །ངྱྱ་ཆུལྔ་ནམསེམས 'ཧེས། 





དྲ 
{ 


།ངས གཅིགས།ིས་ཞུན ལ་མིེད་རེ། །ལས དི་ས་བའིམིགད་བད། ཕྱིས ོད 






༡༡༠༧༠༧༩༤༤-༡༤༤༡- འར༡༤༤མགར་ཁ༤༡༡༦ ༢༤༤ ༡] ༡༠༩༤ ༡ས༤༡༤༡༠༦༧༡༥༤༤ ༨༧ ༡༠༤༤ ༡༤༤ ` ༧༢༡ "༤༤༨ 


རོ ༄། ོ་ །བྱབ་མི་བཏང་རེ། ཆོསྱ་པས་ནྲནས་གཞོན་ཆྱེརུདམེད། །ཞ །ཞབས་ཏོག་འེད་ཡུགསམད་ལགས་འུང་ །བླ་མ་བསྒྲ་ ཇོ 


4 ལམ ཉེ་ས་པར་གེ། ངབཞིན་ཉམ ཡི རེ། ༥ དང ཨ་ལས གནས་ལ་ལྟས རེ ས་འདུ། །ཟེས་ 

„ 3 (ས་གོ ས་གཞི མས ་རེ།། དུག ཟ་ལ གནས་དག 
གིག ཆ་ས ཕན་པོམ མབཏགས། བ། ད་པ་མ་ བཧལ། གནས་ལམིེདྲ་ལུ་་སང་ 

་; འགྲེ་མ་། ཟས་ལ་བྱཅད་ ཤེ ན་གྱིས། | ཅེས་གསུང་། དེ་ལྟརྱབ་བཏང་ནས་དབེན་ པ་བཏཱཉི་བཟ་བའུ་ 

ཀ [ཧཾཿ བརྩོན་པའི་དོན་གོལ། པཾ གནས་ལུགས ི་དྲན་པི དྲི ཅིམ དྲོཕིའ་ཅི་མ་ལ་གཔནཏོགས་ནས། མས་པ་མཐར་པན་ པ་ག རམིན་ 


ཟླ 






| །པར་བགགལ་པ་མང་བདྲོ་ད་བཏུང་ནས་དབེན་པབརན་ཅིང་བླམབལ་བཱ་་བརྱར་བམི་ཐོག དེམ་ཐོ་བན་བསམ་གཏན་གང་ཤུགའྱའི་ 
| ཐསྲུ་ཀང་བྲལམ། གཅིགཛར་འདུག་སྡན་གྲུ་བ་རིང་། །བཅུད་ལེན་དོམ་བླུ་ཐུགས་དཀར་མཁས། །ནག་འིད་གཅན་གབན་ིས་ཁུང་ ༥ 
ཧཱཾ འགྲི་མ་། །རིཤི་དཀའ་སྱད་ངོན་པས་ཁྱང་བྱེད། །མགྲང་གི་ཕྡུག་བསྔལ་དམྱལ་བ་ཆེ། །བཀྲིས་གུམ་གྱི་ཐུག་བཟལ་ཡི་ དུགས་ཆེ། ། 













ཧཾ ་ཾ དྷ གསྭ་ལེ། ། 

' ལོ ཆགས་ལྡང་འདུ་ཤེས་མེད་པའི་ལཱ་ལ་མེད། . [ཧཉི་ང་རུས་ཨུ་སྟག་པ་ ཡསའེ། །དེ་དགྲ་ཀངྱ་ང་རུབ་ བ་པརའྱགར་ཏི། མི་ཐི་ཐ་པ། ། 

༼ དྲེ་ནས་ན་གནས་ཡུགས་ྱི་དོན་པོ ཅིམ་ལོགཔའིད གས་ཤས་ན པ་མཐར་སྲིན་པ་གཅིག་དེད་དགོས། དྲེ་བེད་པ་ལ། བྱབ་བཏང་༽ 
བོ་ནས། སློ་བ་དཔེན་པླ་དལ། ཇི་འདིམདོན་གཉིས་བླགཔར་འོད་པས་༠ 


བརྩོན་དགོསཏེ། 





_ ཞས་དབེན་པ་བརྟེན་ཅི་ངྲ་མྱུབ་ལ' རཾ 


2 ༄། ` ༽།ག རྣསཉི་ལྟར་བརྟེན་ཞུས་པས། བ་སངགེ་ཆུན་གར་འད ར་འདུཿ 

¡4 ནག་ྱིག་བ་ུར། འདུག་པཤེསྱ་ཀངགཞན་དད་མི་འཕྲད། གར་འ གགས་ལྲེཤེལ། རང་གཅེག་བུར 

±<, བསྒེམས། ལུག་སྒྲོཐཾསཙམ་ཁྱིས་གས་དང་། སི ས་འ | ཕ་ཟདྲན་བཞག་་༥ 
ཤོ ཤཱ ནས་བརྩོན་ཁྱགུས་དང་སི་དནུས་བསྲན། ཚའདི་ལའྲབས་མཐོང་པ་ཡྲིན། །ཅེས་པ་དང་། ་ ྱུཔིན་དང་ 
གདམས་ངག་བཅས། །མཛོན་དུ་སེམས་ནི་གཏན་ལ་དབག། །རྣམ་པར་མི་གཡེངས གས་དང་བྲལ། །ཁ་ཟས་གོས་སེགས། དེན 

ཚྷཾགཉེར། ) །ཡིད་གཞུང་བདུན་དང་ལྡན་པ་ལ། །བསླེམ་པ་མཁས་ གོ །ཅེས་གསུངས། དེ་ཡང་དཔེརན་ཞིང་པས་སོ་ 


སཔ། གཟུགས་གཞུན་ལ་ 'བསྟན། འབྲིང་་” 





། 
| 
= 
རེ 


| 





ྦ སམ་བོད་པོལ། ཐོགམརཤི་པཛ་ལ་སོགས། པཞསི་མཐུན་པའྱི་ཕོ་གྲས་ཐམསཅདབསལྦ་ནས། ྦ བཟོནོ་འདེག ། ཚོ་ྐོ་ལེ་ ལེགས་ གའོ ྐ 
ླ ཌྷཱ པ་དང་འདྲ་བར། དང་པེ་ཏིང་ངེ་འཛན་ལ་འཇུག་བའི་ཐོག་མར། བནང་གསང་གསུམ་གྱི་ཐ་བ་ཐམས་ཏད་སཱང་ནས། མཆན་ལྡན་ ` 
. གྱིས་བླ་མ་བརྟན་ཅིད་གདམས་ དག་བབ་མེ་ཤུ་ནྭས་ལེགས་པར་ཉམ སྭ་སུ་ལེན་དགོས་སེ། དེ་ཡང་དང་བྱོལ་ཤུ་འུང་བཙམ་གྱི་མི་ཆོག་སྟེ་ < 6, 
72 ཐོག་མཐར་མ་ཕྱིན་གྱིས་བར་དུ། འགཡལ་རྐྱེན་སྲང་བའི་ཡུལམ་ཤེད། ༠ ནཱ་རྐྱེན་བསྒྲབ་པའེུ་ཡུད་བཀྲམསྲེས་བོག་འདོན། བར 
ཆད་བླསང་བའེ་ཞིང་རི་བྱ་ཤེད། སད་སེརྭ་བསུངས། ད་དག་ཐམས་ཅད་འ རམ་པ་ལས། སྟེན་ཐོག་མཐར་ཕྱིན་པ ད་འུད་བར། དང་ 


; ༠༩ 
¡ པ་དཔེན་ཨེ 'ལྲེཐ རྟེན་འབྲེལ འཛཾམ་ པ པའི་སབསྦའི། ཏིང་ངེ་འཛིན ང་ཞི པཉ ཡཔས་མི་ཆོག ། །མཐར་ཐུག་སངསརྒྱས༔ སྲངས རྒྱམམཐབ བྱི བར་དུ་འགལ 
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རི 
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ཿ སྲ 
དང་། 


༢༠༨༠༩༨༤-༨༢༤༤༥༢༤༤ ༡༨༤ ༨༨༡༤༤༧--༡༢༠༠༤༠༧༨༠༨༤༢༠༠༢༨༨༨༧༨པ༠༤༨པ༡༤-༤༧༠༤༡༨ † ༢༩༤༧༡༦ ༩༨ ་༢༩༨༤མམམཔ༤ཏལམ༤པལཅ་འ༤་ཞསམཁཔར༥ ཞབགག་བད་ཞནད་ ༤ ྭ འ༡༡༠༦༩༤༠༩༤ ༤ ཡཞསསགསར་ལ༤༽` ༢༠སམསས ཨ༤ག “༨༤-༠༠༠༡༥༤༤ ༤༦ ༤༩༤༤ ༤ 


བ་ནི། 


པ་དང 


༼ དེ 


ཉེན་སྤང་ 


ཡཱས་དག་ཡིད་། ག་ཤི་ཕག་པཡྲི་གཟའ་ཐགས 
་གཉོདཨ་ཤིན་གཞན་ཅིས་དུད་མེད་དང་། །ཆུན་དང་ཆེགས་རུ ཉལསདཔབ་མ 


།གརྡོད་སིམས་ལཱ་བ་ང 'པའི་ཆམ་ཞུན་དང་། 


ཆོམ་ྐུན་ལཱ་པོ་འདི་ 


མཐུནྤ་ཆེན་བླསུབ། 


༦༤༠༤ ༡༦༤ ༡༤༨༤༦༠༠༤༩།༡ ༤༨༤ ༡༤ ༡༤༢༠༨༤༡༨༦༢༩༡༠༤༨༡༨༤༧༡༨༢༧༧༤༨༨ འབཁམ་འཆམསརའཆལཔསར་ 





བྲསངཔབས མཐརྦ་ཡིན་པར་འྱསར་རོ། 
ཆད རྣམ་པཐམས་ཅད་སཱང་དགོས་ཏེ། 





ལ་དང་པོའགལྱ་ཏེན་ག་ 
དད དུས། ` 


།འཆལ། པརྱགུར་པའི་ཚཾག་དཔབན བ་སེམས་ = 


ཡེད འྲི་སི་གདང་ཉ་བའི་དུག་པ་དང། ། །གསོད་འཁུ་དབང་པོ་མངོན་པརཞེན་ 


དྲི་ནམས་ི། །རིན་པོ་ཆེ་ནིཏགཏུ་འཕྲེག་པར་བྱེད། ཅིས་པ་དཔེ། གཙུག་གཏེར་གྱིས་མདོ་ལས། 


ཌྨ[གཡེམ་པ་དང་། གས གསོད་པ་དག ་ཆུ་བ་དང་། ཚུན་ཆེན་པེ་དང་། པ། འདྲི་ནམས་ལ་ཨེམས་ཆགས་ཏེ་བསམ་གཏན་བསྲམས་ཏེ། རྡོ་། 


ཐད ངས་ས། །དེལ།ཁ་གཅིཐ ཅིག་ཉམས་དང་གེ་བ་ས ཞས། ཐམས་ཅད་འ ས་པཡམེ་ 
ལྒ རེ དེ་ལ་ག ག་ཤི མདག 'པ་ ཅི བད ལ་ དེ སུལ འགེབ སྦྱརས་ལི ཡིན་ཟེར 
ལིལ '°ླ ར་བ ཏང་། བྱམས་སྙིང་རྲི་པ '་ཡ' གསམྱི་པེད། དེ་འདྲ་བིད་པ་ རྣམས་བློ་ཆུད་བ་གུད། 
རྭ་དྲ་ཡོམ་ མ་པ་གསུམ་སེལ་མེད་མི་བླསང། ོཙྱིོད་པ་ཚོགས་བེད །ཅིང་ ལསྦྱ་རུའབྲས དུ་བསད་ནས། 
ིསའའིཔལདཅིཡངལིགཟད དྲ་པར་སྐད། སེམས་ཅན་བསད བཤཱི་འདྲེས་ལྷམམཚེང སཆགསྔ་རོགས་པུར་སུད། མཱ་ཤིན་པ 
ད སྱ ཡབ གདང་ལཱན་པ་ཡེ ན་པར་སྐད། སིཚཾསབ་ཐཱད་པནི་བདེང་འད་པེར་བཞ་། དེས་གས་ཐོ་ཙིའི་ 
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ངན་སང་གསུམལས་མེད་པས་སྤང་བ་གལ་ཆེ་དེ། །་ 
ཅཅ ི་ོ ་མ་བསངསངག་སས་མདཔསལ་གཡ་ཆཏོ། 
༈ དི མོསོ ང་གས 
༦ེ ོ སཞ༨་©ངས་པའི་པདའ། ( 
རོ ཐམསཉན་ཐོག་ལ་ མེད་གཅོད། ཧཱ ས་ག གཅད 'འཁྲམ། ཅེས་དང ་  སིངན་མ མ་པའི་ 
མི་དགེ་ལས་ལ་སྩོད་པ་རྣམས། 9 དེ གྲ་ དགིསྲ་གབ་པ་ར་ངན་ ་སོང་འགྲོ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་བགཱམ་་ 
ྒ  ཁོངས་ཕྱངནས། ཁ།སནྟོགལེལེ་ཀྷམ་ལས་བྱག། །དདོ་མ་ཆུབ་པར་ངན་སེང° 








མང ཛ༨ ©“ ༢༥) གོག་འབཏེསྗམམར་འཛགོ༠༡༩༠༩༩༤༡༩ ༢༤) ཏགའ༩རམཁའསརསལག༤ ༡༤༡༧ `“ ༢༠༤༡ ༨༡༤༤ ༡༩༨༩༤༡༡༤༡-༨ ༡༤༤ ༡༤༤༢༤-༡༨༨༤༤ ༡༨༤༤ ༨༨༤༤ ~༡༤ ༡---༦༨༡༩༨-- ༠༠༩༤༤ ༧༦༤༠ ༡༨༧ ༦༩༤ ༨ ༠༤) ༠༩༩༦༩༡༩༡༩༤ ༡༠༤ ཤ༤༨༠༤༢ ༩༤༨༩༠༠༨༧ས༤ལསལགསས་ 


༦༡ ༨ 
| བ་༈ །དོན་དུ་མི་འགྱརཛུན་མིཿ བ། །བདུག་ཉིད་ཐིགལེའི་དང་གནུསྤ་གུང། ་རོལྲ་རཱས་ལ་བརམཨི ེད། །ཁ་གཏུམ་དང་ཐུང་ ྣ 
ཌྷ འཁྲུ གས་པའི་བདུད། ། ང་བའི་ཡུལ་ནསཔ་ བམི །སྤངས་མེད་ཤེ་སྐན་ས་དཀར་ཕོགསྱ་ཀང་། །ཆེ་དདུ་བྱ་ ་བམེད་ཞེ་སན། | 
ཧཾ སི སགཁསམི མིཉེ སསཅྲིདགོས། །ཆེས་དང། ེའིལོ་ཝནས། རྩིང་པེར་གེ་ ཡང་ཞིབ་མེར་སྒེད། ཡརད་པོདམཐེད་པདྒག་པར རྲེ 
= བསུངས །མཉམ་པར་ ྟགསྱ་ཀཔ་གི་གཡ་འཛོས། །ཅེས་དང། མཛོལས། རྣུམ་ཌྟོག་མ་བད་བར ཡས་ཡོད་པས། ལས་ རླ 
_ ® མ་པརྡ་སཱིན་ལ་ཡིད་ཆེས 'ཐ, །ཅེས་གསུངསསེ། །གཞན་ཡང་ལྡིག་ པའྲ་སོགས་པོད།་ དཞིསས་ གུས་པ ། 
ད་ 


“ཡིན་པས་ཝུང་བ་བ གལ་ཆེ་ཧེ། ཚེ་འདི་ལ་མངོན་ པར་ཞེན་པ་རྣམས་ཐབས ལྣ་ངགས་ྱེ་ལྲེ 'འང་རང་གི་ པ་ལ་ བ་པརཧྱེད ་པ་ ། 


ཡམ 












ལ་ ཐེག་དམན་དངུ་ཝེས་བཅུས་ལུ་དགལབྨ་ནམས་ཁིས་རང་རང་གིས་ཞུགས་ཡུ་ཞིད་པར་ཤེད་པས། བ་བ་ཐམས་ཅད་་“ 
ཚི བཏང་བའི་གྲོགས་མ གས་ག ་བཅན་གིས་གོགས་སྲང་བ་གཡཆེ་པྟེ། ཀེམོག་གྤི ན་གྱིས་མདོལ ས། ཚུལ་ཁྲིམ སཉམ ས་ 
ཱུ པའི་གང་བག་དང་། ལ་བ་ཉམས་པ་དང་། འཚོ་བ་ཉམས་པ་དང། འདུ་འཛི་ལ་དགའ་བ་དང་། ལེ་ལ་ཅན་དང། འཁོར་བ་ལ" € 
གའབ་དང་། བང་ཆུབ་ལ་རྒྱབ་ཀྱི་ས་ཕྱོགས་པ་དང་། ཁྱིམས་པ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། ཝེན་མོངས་པ་ཉན་གྱིས་གང་ཟག་ལྤང་བཞི་ིི ° 










ཊ།ད 
སྡིག་པའི་གྲོགས་པེ་པ ང་བའོ། །ཅེ་ས་དང་། ་ རིན་པ་ཆེའི་ཤུང་པ་ ཞི་མངོ་ཡས། ཏྲོད་ས ང་གཱིག་པའི་དགེ་ སྤེངསམ ད་པས་པའི་བགན་༠ 

ལཱ ལུ ` * ˆ `* འེ ཡཿ ༩ ༡ ཅྭ × ལུ ༡ : འ་ རཱ ཀེ # ` ` `, རོ ༡༽, ག ༡༥༣༤ 
ཤྷཾ།་བནུབ་པར་བྱེད་པྟ། ཨུ་སྟག་དགུ་བཅྭ་རྩ་ལྔ་དང་། ཕ་རོལ གྱིས་རྒོལ བ ཐམསྦདྲ་ཀིའི་ ངའི་བསྟན་པ ནུབ་པར་མེ ཞུས་ས། །ཅེས 


› 
༤ 












ྒ ¡ དང་། རྒྱལྲགས་ཐག་མེད་པས། | གང་དང་འགྲོགས་ན་དུག་གསུམ་འཕེལ་འགྱུརཤིང་། །ཐོས་ཐ 






= ཡུལ་དན་གྲོགས་ངན་སླེབ་དཔེ དྲན། །འདེ་ཡང་ཚེསཀི་འགལྒ་ཧཏེན་ལགས། །ལཱང་བར་འདོད་ན་ཐབསྤའི་གང། །ཅེས་གསུངསས། ། 
ཤབ གཞུནཡངས་སྦྱརས་པར་འད་པའི་གུང་བག་ཡིན་པ་དགགེསདཔྱ་བབམཔའྱི་འོག ཾ 
སྦཀྱི་གྲབ་མཐལ་དངབ། གང་བ གཅི་འདྲ་བ་ལ་ཡང་མི་དང་ཅི ད་མི་འུང་སྟེ། ཆས་ཐམས་ཅད་ས ངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་གསུངབའི་དྡེན་ཟ བ་ 


ཧ. ཉད 
ཧྲི ཌལོརགཏོངཏ གཏ་འཁོར། །ཅེས་དང་། ཕན་ཡོད་པརྨ་པད་བཅམ་ཛེས། ཐེག་པྱ་ཕོགས་རི་སྭ་སཱ་བཟུང་ སྭ་སད་པ་ནི་༡ ཡས་ 
ཟླ བོ །ཅེས་དང། རྒྱད་སྙི་ངལས། ྦ རང་ལོ པ་དང་གཞན་བཱེ་པ། ཕན འགལ་བ ་ བླནམས། 


| །ཞུགཆོས ཤེད་ཀྱང་། ། །ཚོས་ལྭ་ཕོགས་དང་རིག་བཟུང་ནས། པ། །ཅོ་སཔས་ཆོསབལས་ཐེད་འྱང། ། 
དྭ། །དྷན་འགྲེའི་གནས་སུ་ཁ་བཱབ་ལིན། །ཅེས་པ་དང་། | རྒྱུདརང་བྱང་བདེ་བ་ལས། གགཞུ་གི་ཆས་ལྲ་ཕག་དེག་པར།། །གནོད་ 


ད པཾ 





ར་ཆེས་ བསྟེདཅིང་གཞན་ ལ་་ 


འདག གསུལ་ནམ་མཁའ་ཆེན་པཏ པ་ལ། དདག་ཐུམས་ཅད་གཉེགཏཉུ་འཛུ འགྱར། །འདིར་ཞི་བ འི ཅཱ བཱ ཅེས 
་ བྲིམ འི་མདོ་ལསེ། གསེལ་ ་བ། ཚེས་སང ང་བ ་བ་དེ་གང་ལགས། བཀེའ་སྩལ་པ། པ། _ དེ་བཞིན་གཤེ གཤེགས་ པཡེབཀའ་ལ་ལ་ ནི བཟ ྲ 





༤ 










ཐལབས འབམརས་མཆམ་འ༠རལསས༠༩པ༡ར།༤༠ས༤༨༠༦པརཔ༦༤༠༧༨པ༨༤༠༤༤༧=ཕ 
:༤༨༨༡༨--༤ལསསཔསའའག5སར།༠༡སས༡༡༡༥༡༡༠༠ས༡༧༧༤༤༠༡༥༤༧ "༩༤༤ 


ཱ ཤེས། ལལ་ནི་དན་པར པར་འདུ་ཤེས་པ་ནི་ཆས་སྡེད་བའོ། དད་པའི་ བས་བླ་སེང་པའི་མཛོལས། བླང་ 
༤ཤ གིས་བ བིས ན་བཞག་པ་བས ཌེ གེས ནཱ ས་པནི་ཆོས་སང དྲད རར པའ་ལ། ལྭ 
༩ ཐེག་པ་ཁེན་པེ ད་ལུ་གཞི་དུང་ཧི། བརྟེས་པ་དང་། ཐི བུ  ་ །ཅེས དཔ། དྲི་ = 
༧ ཙཾ རཾ མེད་བུནམ་དལས། ས་ས གི་མ བདུ བྱབམས་ཅད་ཤ ༡ང་པལ་ཆེར་5ྱང་ཆུ སལ །ཞེསགསུངས་ ཆྔིཿ ད 
¡གུམས རིགསཀྱི་བུ་སེམས ཅན་ཞི ད་ཆུབ་སེ ཡ་མདུཔའསངས་རསི་ཞི །སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ 
ཀྲག རྣམས་བདག་གེ་ས སེམས་ལསསྭ་ཐཱངཔལ་ནཏན་བའོ ཐཞན་ཏན9ྱའོ། །ཅེས་ །ཆེས་གསུངས་སོ། ། །ཡོན་གོང་གི་ག་ པའི་ 








་ར ིི 
ྣ 8རྡ་དཧྱེ་དང་མེ འགལ = ཧམ ན། གལ་ཏེ། རལ་བའི པི 
ྦ ཤྲ་ ེ ཏ ་ཐི་ག་པ་མྤའ 
ཡོད་པ ཨུ ཨཐེ་དཱམ 
ཧཱཾ སྭངྲ་ེ དུ གདི ་ ྭགཚོགས་ཡོདཕུ་ཡ་ དགོངས ཟ་བ ཆེུ་ ཐིག ནྭ་ཚ་ག 
རཿ 3 'ནི། དཔེར་ནྭ་སན་པ་མཁས་པའ གས་ཝོ་ བྲེ” ༈ ས་སའྦྲིབ་འིགས 
༢༡ ཝད་པའི་གཞྲེན་པོ་ཡིའ ྲི་སྲ་པྨ་ད རགས་ལ ཐོ་དིགས་ལས་ 
༡ གཔའི་གཞིག་ ནི དལ་གཞི འཛན དྲ་འགའ་ཞི་ག ནདརགས་མིའདུ་བ་མཆོགས་ 
གས་ག འིགསསསང་ག པཾ # ལ་ ཚོག ་ 
ཉེན པར སནཱ་རེགས་སེ་ གིས་ག ཞནོ། ཞེ། །འདིའི་ གའ་ཞིག་ 
འི་གཏནཚག་ ཞི བཤད་ཆུ་ | 


ཞིག་གིས ཞིང བསྟའྡ་ཚེས་ £ 
༨་ས་ངབ་` དབང ༤ པཉེ་དམ་ཉམ་པ་ཉིདུ་ལ་གཅིགཏུ་རགས་པར་9ྷྟེ རྩབ་སེ། འདབ་པ་ཆེནཔའི་མདོལ། 


° ཆེ 
༼༔ 


ཐི ༄༠། ཐེབ།པྲ་ཐམསཿ བིབ པ་གཅག་ལ་ཡད་དག་པར་ཞྡདས རྩོས དབྱིངས་དབྱེརམ 
སཾ ཅིས་དངུ། ཏེད གྱིས:ཨོའ དེ གཡ དམ་ཆོས ཅིག་ལ་ཡདདག་པན་འྡ། ནས་ཉི ཆོས ཅཅ ` གཡིག ངོཾ རཱ | 
` དུས ི་སམངཔགེའི་གྱངའཇུས་པདང་འདེ། ཚསུ་ཉིད་རོ་གཅིག་གོ། །ཅེས་དང། ཞཤོང་ཆེནལས། བྱརདུ་འི བཞི ཞི ཙ་ཐག་པའི རྨ 
པཿ ར་་ ༈ བྲ ¿བདད མིད་པར་དྲ་ཡིངས་སུ་གཅིག ། །ཅེས་དང་། རྡེ་སུ་འཇུག་པའི་མངདོ་ལས། བརྒྱད། 'ཁྲི་བཞི' དཟེག་པའྲིགདུས། ། | 
འ རྣ་ཆ ཡུ ཤེ འིགས་མི་མཐུན་ལྟ ་བར་བཟུང་། ཕྱེརན་ཐམསཉད་ཐི་ག་ལེལ་གཅིག །འདེ་ དེའི་ངེས་པའི་སི སཱིང་པེ་ཡིན། ། ྒ; 
གསུང ཡུང་། གཞན་ཡང་དམ་ཆེག་ནྡོ་རེགསལ་བྲཀ་ལས། ཉམས་པར་རྱར་པའི་རྒྱད་དག་ནི། མི ཡེ་ཚེས། གྲེས་ལས ཐེ 'དང་། ། ྒ 


ཟོ 





པཔས་་འཔ|ཁམ་མིག་ མ་ད ༡ ༦༠༤༧༤༤ ༡༧༤ 


བདག་བསྟོང ་སྡདྲ་བུར་ཟམཁན། །ཁེ་དག་གཉི་སྦྱ་ཀི་འདུ་བ་བ །རྫས་ལ་ཆགས་སེམསའངྱ་ཕོཊ ས་ཆེ། །ཆང་དང་རང་ 
ཧཧ སི ད་ཁ གག བག གཙང་སྨེ་ཆེ། མད་ལོཆི། ཅར པ་ལེན་དད་། 
‡ ༩ཛར་ཡིནིགསྱརད་འཕལ་འདོདཅིང། །གཅིག་པུར་མི་གནས་ལུསལ་དག། £ ཀྱཨཱ་ཉམས་པ པའྭེར རྱར་འགུམའོ། །ཅེས་དང། རྨ 
¥ རྒྱནའགྱེད་ལུས་མཛེསའདུས་ལ་དགལ „ །རུང་དང་དྲེག་ལྕེ( །བེང་སེམས་དང། །རྡེ་ཚྲེ་གསུམ་པས་ཕྱོག ས་བེད་དུང། །ཆེ་ངག་དགེ་ | 
ྦ མིད་སིག་བསྟད་ ང། །ལེ་ལོ་སེརྭ་ས ཧུ་གཉིས་ཡིན་དང། བོ་གཏམ་ཡེཤེས་པྔནམི་གཏོང། ། །བཀལག ཅོ ཕའི་གོནས་བཏན 
® ཟི །བདགཿ པེད་ཡྱོད་དང་དམ་བཅའ་དོར། །ཆེགམི་ཤེ་སཤེང་དོམ་ལ་དགའ། །སྤངབའ་བྱ་བ་ཉེ་ཤུ་གཅིག །ཅེས་གསུ 








| 
| 
ཁུ 










སདང། བཟང་པམང་པ་དྡོན གཞིར དཔ། ངོ་བྲསུང་གི ྲིཡབ་ཐམསཅད་སངཔ་གཡཆེཧ། དུསའཁོར་ལས། ཤི་ནཏབཟའ 


དང་བ། ང་བ་ས་ཚོགས་དང་། དྲ་ད་མའི་ཆོམ བྷེརྐམས་ཀི། །བཚཾ འགྲུས དུཟཾ ཁངབག་མེ ་ཅིང་། །རྒྱལ་བར། 
དྷ དས་བ འའ ལྲག་པ་དེད། ° ` ་ ཧེནྡ་གགང་བསོདིནམས་འ ཐེར་གཡེབ ག་ ཅོ །འདེ་ཡང་་ ( 


ཆེ པ་རྣམསཀྱང་ དེ་འ ཞྭ་གྱིས་ཁགལྐེན་ཆེན་པེ 'པས་ཨྤང་བུགལཆེ་ལོ། -།གཞན་ཡང་གནས་བཟང་པོདང་། 
པར་འ ཏུ ཉེའཁེར་དང། ` ལྷ ལོངས་སྩོཿ ཡོད འ འཛེརབ་བབོད་དམསལ་ ངས་ 
÷> དཱ ཏིང བའདན་ལྭ་ཧེས་པཨི་ཧེ། ཟཱརྡ་ཧིསཔ་ཡཔ་ཡལྐ་ནསའྭག་བས། འལ ཉརམའཅིས་ཉིགས་སུར ༦ 
ཌྷ ༤ 





། 


ཏུ 


ྷ 


' །བླདུདྱ་བིཞགས་པ་ལག 


༣ 


ར་་ 
བ 
ཆུང་ 
ཛཾ 


¦ 
ང 


༡༨༩༤༨-༦-༤༧༠༤༧༢༧༥༩༠༥༠༠. 


།ཆཾས་པརྣམས93 ག་ཡིན་པས། 


༈ དགེ་ལྱཾར 





| ཟུས་ི་ལབལ་དབེན་པར་བོ། །རང་ཡུལ་གཉེན་འདུན་ནོརྡ་ཚསྣ་ནམས། ་མི་ནག་སྩེ་ 





བོའི་ཨྨན་ཡིན་ 


།འདི་ལ་ཧཱཿང་ཞེནམ་ཆེ། །ཅེས་ས། བྱད་པར་དུ་བུ་ཨཱས་མ་གནང་བའི་ཚས་ལ་སོགས། 
རྩ་གིའི་གསུག རྒུའ་པ་ནི། ་ཁྭཆུ་ཁེལམལམ། བཅནདུགུ་ངརམ་བསྲ་བརྡཤུ་སེ སྩེ་བཞས་ཚེ་འབཐམསཉདདུ་བསེད་ནམས་* 

ྒ མི་སྩྱེ། མི་དགེ་བྭ་ལཚོགས་འབུངཞེ་པདན་ 

འྲོག་གསུམ་དངེ། ཤིསྣ་ཆཱ་ཁམ་གས་ྱ་སིབླམ་པའསནརའི་དསྲན་པའོབ་ 

གེ་ད་མདང་འད་བར་གསུས། ཁྱད་པརཆུལ་ཁྲིམས་མ་ས་པའིགང་ཟག་དག་གིས། དད་ཟས་སངནས་རདཟས་ལ་ལངས་་༥ 


ཕགསུམ་ཡྱིན་ཡིན་པསང་བགལ་ཆེ། ཚོངས་ཤུན་ཕྱེད། ཁེའགྱུན་ 


བ་ཡིན་པས་ཝང་བ་གལཆེ། དེ་མ་ལང་ན་ཉེ་ས" 









ྣ 
ྦ 


ྨ 
ཤལ 





¦ 
! 


( 


རབ ` སྤྱདཅིང། ཞན་ལབདིུ་ མི་གསོད། 


ངད་བར་གསངས། བའམ ཨ་ན 
གཞན་བྲིར་ལྟནོ་པྡནས་རང་གིས ཡུལགསོས་ 


ཉུར ཏུཡང་ཆེདཱ། 


རད་འགོའཕང་སྒད། དམན་པ་བཟུང་ སདགི་སྩོར་ལ་བ ན་ 


སངསྤྱ་ཆས་མཛོདྱའི་ ཊྱི་མདོ° དྡོལས། ཙུལ་ ཁྲིམསའཆལ ་བའེདགེ་ལེ 


།བསྐལ་པ་བརྒྱ: སེདྲའི་ུམ་ལ་ནགི་སྐ་ལ་བཅད་ ས་ཕན 





ཞིག་པ 





ལིག ་ 


།འཇུལ་ལོ། །དད་པའིཟས་སགླའེ་ཉགམ་ ཙམ་པ་པཡི་ཉུན་མང་པ་ ཀེཉྱི་སོས བསམ་གུ། གྱི་སརྗེས་སུ་འཇུག་ ། 


བསྒེམ་མ་དེནེམཚད་གནས སུ་ངས་བཤ སིི 


+ ༡༡༡༡ ༤༡༡༡༦༡༧༡ར༤༤༦༤-༤ ༤`¥ ` ༡༨-༡-༨༨༨-༨༤༨༨ྣ༨༨ྟ༨པ༤ཕཕ༤༨༡༨ * ཕར * ` 


།ཅེ་ས་པ་ངང་ 


4 ཤུ་བ་ ལགས་བཀའ་སྩལ་བ། འཇིག་རྟེན་གྱི གྱི་ཆསྦྱཉི་མ་པ། བི 


ཤཚངས་ པ་གུན་འགྲེལ 'གྱི་མངོ་ལས། གསེལ་པ། 


པབལོ། །ཅེ་ས་གསུངས། བསསམཉམ་པབཞག་པའིདས་ 





 གྲུཟོས་བསམ་ ལགགོས་མཚན་མར་འཛེན་པའིཆོས་ཐོདཐམསཅད། ཡཚན་མམེ པའི་ཏིངངེའདན་གིས ལུཉྐེན་ཡི་ པས་སྲང་བ་ 
„ གལཆི་ཧཱེ། དུས་འཁོར་ལས ཆོས་ལ་ཏན་པར་ཧལི། རྲི ཕེཤིས་ལྟརྣ་པརྒ་བ་ལི། རྣམ་ 
བིབོ་པསྲི་ཧཱ། པེ་ དེས་དོན་ལ་རྟོན་ པཿཤ་ཡེ། དུང་དོན་ལ་རྟོན་པརམི་ཐ། དན་ལ་ཌ རྟོན་པའ་བྱ་ཡཾ། གལ རྟོན་པརྲཡམི་བྱ། ྷ ཐཱ 
རཿ ཅེས་དང མམཁུའུཀཱོང་ཡངས་ལུས། ཐེད་ལམ་གྱི་ ༄རྱ་འབད་ ལྤེ །རངྱ་བཞེས་གེགས་ཡིན་པས་ ཟེས ད 
| པ་ཚོལ་མེད་ཡེ་ཤེ 'དེ། ལམ་གྱི་ལེ་ཤེས 'དམ་པར་གྲསངས། །ཅེས་དང་། འྡིན་པ་ཆིའི་མངོ་ལས། ཛྡེ་གྱིས 'ཕྱིར་འབྲང་བར་ 
 བྱ་ཡི། | །ཡི་གེའི་ཕྱིརམི་ འབྲང་བ་དང་། །ཤཱེས་འབཁྱིས་ཕྱིར་འབྲང་། །རྣམཤེས་གྱི་ཕྱིར ཐིར་མི་འབྲད། དེས་དེན་གྱིས་ཕིཌ་འབུང་། 


ཤཾ་ཤེསལ་ 









སི ་ ཤས དི པོ་ ཙཱ 


ྱ་་ ། །འྱགོད་པ་ཅན་དྱུ་གུར་པ་ཡིན་ཞོ། །བསྒྲབ་པ་ལ། | 





ན་པོ་ཱིང་པོ་འ རལ་བ ཞི་མོལས། ` བླད ྒ 








3 ོ། _ །ཅེས་དང་། ཡོད་འཇུག་ལས།  བཟླུས་བརྗོདདང་ ༩ཀའ་ཐུབ་སེགས། །ཡུན་རིང་དུས 

-ཧ སེམས་གཞན་གཡེང་བས་བས པས་ནི། ེཉིད་རིག་པདྲན་མེད དུ ས་བཛོདདངཞི་དཀའ་དུབ་སགས། 1 ས་ཡང ྒ 
3⁄ “ འདི་མགེས་ན། །བདེ་ཐེབ་ལུ གལ་ལའོ། ད་ང དག་དན་ཡིད་འི་ནང་འྱལམས། །ཡིམས་སྲང་བརྟལ་ ཞུགསམ་གཏོགས་་ པ 

། ༧ པ་། བཏལ་ཞུགས་མང་པོསཅི། ཅི་ཞིགྲ་བེད། ཡུང །ད ཿ འ་ རིག་པ་འདམ 'གྱེསམེ་ཏོག་ ལ། ཨམ བཾསྲ་ཤྲས་ 





དི ་ལླ་བ། །ཅེས་དང་། ཛེ་པརཾ སབ སྱིརནིཨམཉམ་བཞག་གེམས་བྷརནན། །ཡུས་ངག་དགེ་བ་གཙོར་མི་བྱེད། །ཅེས་གསྲུང་ 
(དི་ལ་ཁ་གཅིག་བམ་ཁོ་ནྲེ་འིད་པ་ལཾ་གོལ་སྔ་། ལམ་ཚོགས་གཉིས་ཐུང་འཇུགཏ་བླསབ་པ་ཕིན་པས། ལྟ་བསྒཾམ ༢༣༠༠ 





༡ ༡༠༠༩༠༩༠༤༠༥༤ ༡༢༡༤༡༩༡༤༨པས་ 


ྣ སྦགས "བཟ སེགས ོས་ག་གྲཁྱ་བསདགེ ་དགེ་བ་གཞན་ཐམས་ །མས་ཅད་ལཿ ཅད་ལ་གོལ་ས ་སམེད་པས་ཧེད་ པས ེད་དགེས དགེས་ཟེར། ཁ་ག ཅིག གེ་ལྷོ་གསུམ་ ཧདགེབཿ ཧི ¡ྦ 


_„ ཐམས་ཅད་གལ་ས་ཡིན་པས། ངེ་འཛ ཟ་མ ས་ཟེའ་ཏེ། དེ་གཉི་སཀུ་ཡདྲ་ཡོགས་རྩེ་མཱ་བ་ཡིན། སྤིར་བསྒེམ་པ་ལ་༨ 
ཆི ལྟེང་པ་ ཡུལ་དུུ་བེད་པལམ། ¦ དྲ འདད་པའམ། མཚུན་མན་འཛིན་པའློཐུ་སབ མཐམསཅད་ག སྱ་ཀང་ལམ་ | 
་ མཆེན་མར་འཛིན ཡེད ཤམས་ཅདྲ་ཀང་ལམ། ཨི་འྭགོ་ཞིང། མི་ེས་པ་ལ་གང་ཡང་ལམ་ད་གའྲཐོལ། མེེ 


¢ 


ཤེས་པ་རྣམས་ལ།་ ནི་གིདགེ་ཐམསཅད་གོལ་ཨདེ་ཡྐན་ཅིང་། ཁྱད་པར་དུཾ་ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་ཐུང་དུ་འབྲེལ་པའིབསྒྲཾམཔ་ལ། གོལ། | 
བལ ་སོགས་ པའི་ཡྨནྣ་ཐམས་ཅད་རང་སར་གྲེལ་ ཞིང་སཱཾམ་ པ་གསུམ གྱིས་བསླབཿ པ་དང། ཚོགས་བསགས བཾ བ་སངས 'དང་། ། ( 


༤༨༨-༨༠༡༩༩༤༠༤ ༥༠༨༤༨༤༡༨༨༡༤༤༨༤༤༡༨༩༨༥༨༨༩༧༤༥༤༡༤༨ཕ༤༡༡༤༩༡༤ ༢༡༡༤ 


ཧཱཿ 





།མ་ཅིས་ཡོན་ཏན་དང། འདུས་བས་དང། 


་ ¡ £, བང་མཛོད་ལས། མ་བཅོས་རྣལ་དུ་བཞག་པའིབ་སྒེམ་པ་ལ། 





༔ ། ༣ ༢ ༡༡ ༤ ་ ` ཀྐ ༣ ༡༤ ཛྲ ༢༩༠ ༥ ཟེ 
7 དངེསྲ་གུབ་ཚོག་ས། །སཱིན་འཇུག་སེམས་བ་སེད་ཐ་རོལ་ཕྱིནླ་དུག་ཚོགས། །ཚོགས་བསགས་སྦི་བ་ཡྩངས་རྩོལ 'འབྲས་བུ་རྫེགས།། 





ིབསྟེད་པ་རྫོགས། །ལེགས་པར་བསྭ་བྱ་ཡོན་ལམ་གུན་ཅང་ཛོགས། །ཅེས་པ་དང། བནལ་ལན་ལས། ་བདག་འཛིན་ཐློའི་གྲལ་བ་ 





ནྣ །སདསྦྱ་རས་ལགས་པའི་ཡྒོརཏན ཏ ཚལྔོགས། །ཅེས །ཅེས ང། གསང ་ལས། གསང་ལྕགསནའིག་པ་སྐད་ཅིག གིས ཧྲིབ" 
| བདིམུངཔ་སེལ་བརྡ་བེད ཅེས སེ་དང ཐ པའི་མ འདེ བགུལ་པ་གྷེ་བདདའ་སགས་པའི་ལས། དཀོན 
བྲི མོངས་པ་ ཡང།  ཚུལ་ བཞིིན་ཡིད་ལྦ་བེད་པའི་སེ་སརྟརགས་ པ་གཅིག་གིསས་མེད་པར་བེད། ། །ཅིས་དང་། །པའི་ལས་དགཀོན་ 


>~. 
༢༠. 
ཆང 
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ལ་ཏེ་མཆམས་མད་པ་ལྭ་བས་པསྱ་ཧརཚསྦཀྱི་ནམ 'གངས་ འདི་ཐེས་ནས འཇུག ད་བྲསེམན། དའི་ལསྤཀི་སྒྲིབ་པ" 


ཤཿ ལཱས། 
ན་ཞེསང་ སྲི་སླའོ། །ཅེས་དང་། ཐར་པ་ཆེ ་པ་ཕྱོགས་སླུ་ར ས་པའིམ དྡོལས །གང་གི་འགྱོདཆང་ཤེད་འདོད་པས། །དྲང་' 
: ཅུ །ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡ བདག་ལྟེས། གི པད ལེ། །ཅེས་གསུངས་ས། ། ་ཿ 


༠༩༩༢ ༨༥༨༨ 












༄༅། ང་བ ིཕན་ཡན་ནི། དས་དོན་ ས་པ་ལས། སཿ སྒོམ་པ དྲ 
ང་ད མ་པ མྱི་ཚུགས། ི། དེས་དོནའདས་པ་ལས། ངེ སེ ར་མ གདབ མདོལས། ཁི ༥ས། ~ˆ 
ཧེད་པའིབ, ཆུབསེམས་ཞའའདམ་གླི་བགདབས། བི གྱ་བ་པའི་བབྱབམས་དཔའ་གཅིསགི་ ས་གཡོགྱ་པའོ། བཱི་ཀླེཾགྱེད་ ༦ 
འི་བུངྱ་རུབ་སེམས་དཔ་འའཛམ་བུའི་གིང་གང་བུས། བསྒོམ་ དའི་ཉད་འདམས་དཔའ་གཅེག་གི་གཡེགྲ་པའོ། །ཞེས་དང། རྲིན 
དུཏིང་དེའཛིནལ་སམ་པར་འཇྲུག་པདེའི 


པཅེའིམ ལས། དགེ་སྩོཇ་ཕྱག དརྔ་འདཔ ཚེས་གོསངུན་ པ་འཆདཞིང་། བསམ་ གཏན་ 
བྒརརྱ་པིན་དང། ཆངས་པ །དང་། _ འཇིག་ཏཌེ །རྟེན་གྱེངས་ བན་མས ྱག་འཚེལ་ ཞིང་བལ། །དཐལ་ཡ་པྱར་ཏ་ནང་པ་ས་°འ ཏེར ང་པ “པེ = *"གཏུག་ན་གཞན་ 


¦ བམས་འཇབ་མཐ་མདམ།སས་སས་སས་འཇ་མཆས་༡ས།འམར ཝ།༠༠༡༠༡༨༡མ༧༠༧པ༤མཔསབགེལཏསསགམན། ༠༨༠༤༤༤༡༡༤ ༧༡ས༠༠༧༢༧༡༤༤༠༤༤ ` ༧༦༨ ` ཤམ༧ ༤༤༣ ཞེམསསང ༠༩༤༦༡༡༤ ༤༤ ཡསར་ལེགས༠༡༩) 
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།ཅེས་དང། ཏིང་ངེའིཛནྡ་རྒྱལ་པོ་མིམདོ་ལས། མི་གང་ཏིང་འཛེན་མཆོག་འདི་ ས་ཌཛེན་པ། །འཇིགཏེན་ཁམས། 
༽ཟིང་པརམི་ཐོག་འཇིགརེན་བདེ་གཞྲེག་ 





གནམ་གཡེ་ངསཐམས་ཉད་སྲང་ནས་ཏེད་ངེའཛེན་པ་ད ཉཅིག་ཀྱང་གཡེབབ་མེད་པར་བྲ་གམས་པ་གཡུ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་མཐུ ་ ནཱ 
པེ ཆུ (རེ ༨ ཛ ༤, } +. རྩ ༢ ༣༤ ི 
པ་ལྡན་པའ་ ས་གུས་གནད་དུ་བསྩུན་ནས། བ འ། ྗ 


- ༤༤༤ ༠༡༩༡༨༤༠༨༤༤༤---༨ རེ 4 -- 





༤༦༣༥ 


༄༡། །བཞི བ བགསུང་ལ་ཆདམར་འཛིན། ཞབས་ ས་པ་གསུམ་གྱི་སྣེ་ནས་མཉེས་པ་བུན་གུམཚོགས་པ 
ངེ ཐིག དུས་རྒྱན་ འི ཁྱེལ སྐབ ཐས་སུ་ 'ཤྲི ཨོ ་དམས་པགསམ་ཨགནསཨ ས་ནས་གཡས ' 
ཚི པསགསོལ་བའབ་ག ཧཱ ཟོུ་ལུས། བ བ་ས མ་བ །བརྒྱད་པའི༔ བླམབམ་ཞུལས་རུགས། 
༡ བྲི་ས གེ གའི མ་མ་ས ལེ ས་དང་། གསུད་བབསམ་ྱིས་མྲི་ཁབཔ རྒྱད་ལས། 
།བཀའ་བཞི ཡྲིན ས་དེ གཿ པར་བ། འཐོ ས་མཐོང ། 

ས་འརའམགོན། ཅེས་ 


བླམ་མཉེ་ས་ང པས་ཆོགས་ལམ་ ཁོ ནས་ནི 
༥ ལམ་ཆེན་པོར་གྲེབ། ། །དགེང ངས་ཕེརྫོགས་པ པས་བསམ་ལམ། ཡོནཏན་ ན་ཅན། རྡེ་རེ་འཆང་གི གི་གདུང་འཚོཕ་ས་ 
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མང ® ༦ ཁྱང 


༢༠༠༡ མ༠༡༦༠༠༠༡༤༠༤༨༡༠༤༧༠༧༤ ༤༡༤༡ -༢༠རཔ༧ར༧ར༤བམསམ༩ར༩༤ ༡སསས༨༠༡༤༤-༠༩༠༠༢༠༤༠༠༡༠༡༤༢པ༤༡༩༤- ༡ས༤༤༤༩༤༨ ༩༤ ༠༠༤༤༤༨༧༦༤༨༠༦༨༤-༦༤-༦པསལཔསས་ ° ༡༨༨ ༧༤པ༤༨༠༧༠པཔ༨༨༥ ༢༨༤༨ 


ཤཱཾས སུ་ལ ལ་ ་དིནི་སངསྦྱར་སུཀི་བསྟན་པ་ལིན། །ཅེས་གསུང་པས། ཤུ དུ ཐུ ཤུན་ ད་ 
| འཚམས་དང་། ཐྲུན་འགོའི། ཕུནིབ་ཐམས་ཅདྲད་ཏིང་ངེབ་ རྐནཱ་ལ 'ཡེང་བའིངང་ནྭ་ཚུལ་ ཡང ཏི ཟླུ་མུད མིད 

ཟླ ཚོ ༧” རམོང་ གུས་གསོལ་ འདེབས་ཤེད་ 'བེད་པ་དདྱ། སེམསཅན་ལ་ཡོགས་རེས་མི པའི་ག དངབ ས་ཞིབསྤྱསད་པར་ཅབཟམ་ $: 
2 @ བདང་། དལ་འབྱེར་ཌྷ ད་དཀའ་འཆེ་བམི་རྟག །ལས་རྒྱ་འབྲས། འཁེར་བའ་ཉེས་བི་བྲགམས་པ་དབ། ལྷ་བ་སྒམ་པ་ ྣ 
¡¿ དང་། ཝཱགས་བཟླ་བ་དང་། མཆོད་པ་དང་། གཏོར་མ་བཏངབ་དང་། སྣ་ཙཱ་བཏབ་པ་དང་། ཡཱག་སཱརདང་། མདོ་རྒྱུད ་ 
]རཾམན་ངག་མཟདོར་ཱ་བ་དང་།་ ` རླུང་བཟུང་འཁྲུལ་འཁོར་ལ་སགས་ཁྱིས་སློ་གསུམ་སྐང་ཅིག་ཀྱངམི་འདའ འདའ་བ | དགེ་བ་ལཾ་ཊ༄ ད 





| 


། ཀྐོལ་ཞིང། 





ྦ རྒྱ ཛས་པ་བདག་པའི་ལྲ་ཧད་ལ་ཟ་ཚོདཅམ་མིན་པ་ཚོགས་བསགས་དང་ པེ 'བཏད་བེད་ཅི་པ། སྐབས་སུ་གཞུན་ 

ི བ ( རུ ༠ ༢༩ ༣ ' ༠༩༠༩  ༈ ཝ ! ) ¡ ཿ ༥ / པས ༩༦; 

ཟེ གྱི་དགེ་བ་ལ་རེས ཡི་རད་བེདཅིདྲ་བངྱརུབ་དུབསེ་ལོ། །མདོར་ན་མཉམ བཞག་བྷསི་བིསལེཚོམ་གེབའམ ཡྱིད་ „ 

ཧཾ།ལུགས་པའམ། རི 'པ་དཱང་བའྲིདུས་སུ་བྲསམ་ ཡང་མ དྷ་ཡམདུ་མཚོན་བཅུ་ས་དགེ་བལ་པ། ས་གཡེང་བ་ལཆཱ དུག་ འེ 

ཤཱི པར། བཱེ་ངེས་ཤེས་ཐུད་པ་ཐགྲུ་རེད་དང་བཅས་པསཉི་ནུས་སུ་ ད གཡུ བཞིང་བྱའེ་མ་པ་གཅེ་གདུ ས། ཆེས་ཤེས་མི་བྱསམ་ 
བསད་པར་མི་དག་བ་པྲང་ཞི 


` ཕཁྲིདུས་སུ་བར་མེད་སྟེང་གདྱ་ཁིས་ལསྤྱ་རཱ་ཁྲབ་སྭ་ཁད་དུ་མི མིདགེ་བ་ཝང་ཞིང་། ཚོགས་གཉི་སྤྱི་རུར་འགོ་བའི་དགེ་ 
ྣ ཧིསག། དེ་ཡ པྱ་རབ་སེམས་བ སྩེད་གྱིས་ཟིན་པ། དངོས་གཞི་དང་བཞིན་མེད་པསྦྱར་ 


འཐགསསལ་ཅསབས་པ༡སསགསསསསས།ས ༡༠༡༣ ༡༤ ༤༤--༤ ༡-- ༩༡༤ ༡༤༤༤ “ ཞ *སརས༠༤ + ༢༠༤ ༡༤༤-༢༡༡༡-༤༧༠༤༤༡༤ ༡༤༤ 





རྗ  ་ ༽ཐེབས་པ། `མཇུག་བལོ་བ་སྨོན་ལམ་ཁྱིས་ཕྲུད་པ། པྱེན་དངོས་རེས་གསུམ་གུན་ཏུ་ཏིང་ངེའཛིན་དངམ་ 


3 དྲ „` འདི་བ སིལ་མ པི་ཤི་་+་ 
7, བལ་བརྡ་བེདཅིང་། སཱ་གསུམ་རབཆསམི་དགེ་བའྱི་ཡོགས་སུམ་སང་བ། འབྲེངྲ་ལུངམ་བསྟནདུམ་ལཱས་པ། ཟུ་མྲ་དུང་ཡུང་་ 
༅ ཙུལ་འཚེས་སམ་བལྟར་སྣང་ངམ།  ཐེག་དམནྡ་གྲིས་དགེ་བ་ལ་མ་སེང་པར་བེད་ཅིང་། དུསྱ་རནདུ་དྲན་དདཤི་ས་བཞེན་བག་པད་་་་ 


ཤེ 





༢༠ : 
ླབབའ་་ཆ་༥ 


ནྣ 


༦༩༤ / 
༣ \:; 


༥༤ 


གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ས་ནས་བརོན་འགུས་ཆེན་པས་བླ་སབ་པ་གལ་ཆེསེ། ཡྱེད་འཇུག་ལས། རྤུཔམེད་གཡོ་བ་མེད་པ་བཞིན། ] ྦ 


:%ཾཿ ་བསེད་ མས་བཅྩོན་འགུས་མེད་མི་འགྱར། །བརྩོན་འགྲུས་དགེ་ལ་སྦེ་བཚོ དེའི མཐུན་ཤུགས་བཤུང་པ་ཡ། ལེ་ལོ་དང ༣ 


ད ད ད་ ནུ 
¡རྷ,ལ་ཞེན་པ་དང་། །གྱིན་ཡུགས་བདག་ཉིད་བརྙེས་པ་དང། །སྙཾམ་ལས་བདེ་བའི་རོམྱོངེས་དང་། །གཉིད་ལ་བརྟེན་པའི་སེད་པ་ 


༠-༤༡༤༤༨༡༤༨༠༠༡༤༩གརརག༩པརརས༢༡༡༡༡ས༠༧༦༠༧༧༧༡༩༧༦༩༠༤༤༤༤པ༤༤༤༤༨༢༤༡-༤༤༡༤༡༨༨ 


ཛ 


༡༠༥ ` འ༨༡༠༠༡༡༤ ``?) ཤམམ༠༡༩/༠༩༨༠༡༡༤༤༤ ༡༤༠༡༡༠༤༤༤ ༩༠༠༦ བས༡ས།༤༠༩༠༠༡༡༤༡༤༤༤༤༤༤༤༨༧༦༦༨༤རཔ༦༧-མས་ འར ~ ༡༤ ༢༤ མ༨༡༨༩༡༤༡༡༩༤༡༤༤༤༨༡༨༨ ཤང ༨༢༨༠༡༠༠༡༧༠༠༤༤༤༡༤ང༡ ༤ ` "༢༠༤༥༤༧༡༡༤ ༡༩ ° ༡༤༤༠ ༡༤༠༡༤༤ ༥༦༩༧) 


སར །ལེ་ལོ་ཉེ་བར་གྱེ་བར་འགྱར། ། །དྲན་པ་ "དང་ནི་ཤེས་བཞིན་དག །རྒྱན་དུ་འབད་པས་ བ་པར་པ། །ཅེས་དང་། ཉམས པཱ ྦ 
| ད སྨེན་ལས། ཤཱང་བབ་ ཞིང་བླམ་དང་། | ༡མས་ལུན་གྲགས་དང་ཏ ཤྲས་བ སཱུདཤིང་། དབ་པ། །ཅས་དབ། ཉས 
ཛིན །གསུམ་པའརཆད་བྲ་བང་བཞི། ` འམ འབེསལས། འཇིག་ རྟེན་ཚོས་ཀྱི་བར་ཆད། ཕྱིའོལ་ རཾ 


བཾ ཆེས་པ་ལ་སེགས་སར་བ 

༢ ཀྱི་བར་ཆད། འ ནེ ས°ཁྲབགས། ཀྱེ་ས་བའར་ཆད། ཏིང་ཇེ་འཛིན་སེམསཆྲེདྱ་ཀྲི་བ པ་ལ། ༽ 

¿ བདུད་ཁྱ་བར་ཆད། འབྱེང་ ལུ (བུག: © ད། 5 ནྲ ་ཉིདྱ་ཀི་ ར་ཆད་དང་བཞི་གསུང་པ། དང་པའི 
པྲ ར་ཤེས་པ་ཡང་ ༥ཡལནས་ འགྲེ་ཐས། འཇིག་ རེན་ཚེ ཚེ་འདིའི་ ད 


ˆ འཇེག་ཏྟེནྱ་གྱིས་བྱབ་མ་བཏང་ན། ཏྱིང་ངེ་འཛིན་མ་གྱིས་པ་མི་གྩེས། 
| ཧྱབ་ཟམས་ཅད་པིཏཔ་དགོས་པའི། གོངདུ་བཤད་པ་ལྟརརོ། ༽གཉིས་པ་བྱི་འོལ་བྡ དུད་ཀྱིས་བར་ཆད་ནི། རྣུལ་འཐྱེར་པ་བསྒྲུབ་པ་། | | 





མ་པའི་ཚེ་མི་མ་མི་ ་བདུད་རིགས་རྣཿ མསྱྱཀིས་བར་ཆད་བ བཏང་དེ་འཚོ་བ པ་དང་། དྲག མ 

དམ ཁ་ལ་ཐཔ་དུང། ནཱ དི པདང ཛི ཨག་གཅན་གསུས་ ད 

'ཡས་ཁྱེར་བྱཁོ། །གསུམ་པ་འབུང་བ་བུས་ ལགས་ཨིས་བར དི ཿབ་འཁྲུགས་ ཏ 
རད ངོམ སལ ཡུགས ངོ དྲུ་བམའྲི སྐགས པི 
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རྒྱལ དྲ་སྔངོས། གེས་པནི་གཔབཞི བ དུད་བཞི་ངོས་འབུང་བ་ བརྩོན ད སྦོབ པེ པན་པྨ, འི སལ ལི ྣ 
ཧུ དཿ གས་པ་བཞིན ཙའ ་ ོས་བུདབའི། བརྫུ བོ རཱ དེབ་ཧི་དའ འབོད། ཉུ 
| ཤབ ྭ་བ་དང་ལནི་འདུག་གས་འད་འཛདང་། ང། དནམས་དད་འདུལ་ཞི ཟིང་འཚོགས་ཡལ། དགའ རེ་འདོད 
ཧུ ཧཱིང་འདོད། ད་པ་ལ གས་བགེགས་ལ་བདེན་པ་བདར་བཙམ་གྱི་ ག །ཆུར་དབབ་བཅད་ལ་སོགྱ་ས་གང་བླཝུབ་ ས་པཆ་ ྦ 

ས་ངྒྱ་ཧལ་དང་། གཡེང་བཆེར་སང་ནི་རྟགས་སོ། ༽དཛེས་ཟིན་པར་ཤས་ལ་ འཆི་གརྟེ གིབ་བརམས་ལེངསྱཀི་ས་བོར། སྤྲེས་ 
| པ་ཐམསྱཿདྱྭ་སཱང་ལ། ལྟ་བསྒེམ་དང་སྐད་ཅི་གྱང་མི་འ འབྲལ་ བཞི་བརྩོན་འགྲུས་8ྱོ། །ཉེནམོངས་པའི་བདུད་ནི་དུ་ དུག་ལཱ་ཆེན་༣ ར་ | 


ྔ་ 


ཁཿ 


ར 
ཏཱ 
¦ 
¦ྲ 


པ་པའོ་བྲང བཤད། 'སྐགས་ལྷ་ལི་བདུ ལ། །ངལ་འཇྡན་པ་ ཡོང 
ཛིལ་  ཞུགསཞུཔ་བདོ་ཞ། ས་ལ་ལ །དལ་འན ༈་ | 
ཧེན་པ་བོག གེམེངོམ་ པའི་བདུད། །རྟོག་མེད་རང་ཁ ུར་པའི་བདུད། ཟི ་རའདད་པ་འབཔ་ 'འྲ སཤུ་ ¿ཿ 
རོགས་མ པའི་བདུད། །རྩ་རླུང་འཁྲུགས་པ་ཐིག་ལེའི་བདུད། གུབ་མཐའ་ལཐ 'པཚེསྦ་ཀྱིས་ བདུད། ་ 
[འུ ད་ལས་རེད་གཡེདཔའི་བཏུད། །ལས དྲན་གི པ་གས ད། ཙིས 










“༦ ༤༨༠༤༡༤-༡-༨༨༧མཔསསཔ།༠༩༦ ༡ ” ༢ =` 


བགེགས་ནམས་སེམསཤེས་པས། | །བདུད་ཀྱིས་གེགས་སེལ་ཉམས་ལ་ཕན། ། ལ་ཕན། །ཅེས་དང་། མཉམ་པའི་ཚེས་ལ་ཡིདྲ་རེས་མིི་ 
ྦ ཟླ ཤ.འབྲུལན། །དུད་ཀི་ཡར་ཆད་གུལ ་པནྱི་བྱུང་ལང་། །ཐམས་ཅུད་སེམས་དུ་ཤེས་པས་བདུད་ཀྲི་དགམི་ཉེད། ཁྱུམ་བདག་དཔའ་བོས < ཟི 


£; བསྲང་བའི་བུད་མེདའདྲ། །ཅེ་སཾ་དང་། དང་བུ དིབ མྱི་ནང་ཚེན ས་ཀུན་འྱ་བང་ ཅེས ངང་།། ¿ 
སྲུང་བའིཐུད་མེད་འདྲ། ཱོ ཛི ཀར་ས དུ ཉིད་ཏོག་ནཱ་ར ད་ང ཡེ 


རཿ དྲེཤིན་ཡུང་ལཱན་བསྟེན་ལ་ཞུས། རབས ད་མེད་ད །ེསུ་དུང་། 
( ཡཔེད། །ཅེ་སཿ དང་། ལེབ་དཔེན 'པདྨ་པ། རྣམ་པའ་ ཙིབགེགས་ 


བད དུད་ཉིད་ དཆས། ་ཧུརཤེས་པ་ལས། །ཨྤང་ཞིང་དོར་ ལ་ཆུ 
ྦ ལིནེ་ཕྱིར། ཞི བགིགས་རདགི་གེམས་ཁགྱ་བར་། ༥སེམས་ཉིད་ལེ་ནས་ཆོསླ་ལུ་ལ་ །བགེགས་དང་བར་ཆད་ག་ལ་ཡོད། །ཆེས་ 


༡༡ ༠༡༡༨༡༩༤༤༢༠༠༡༦༩༡༤༤༧༤ ༧༨ ༩༡ ༤་ཁསལསར་ ༡༩༡ས༤༡༤༨༤- -2-༡༡༤༩ྟ༡༥༡༥༤ ༤༡༤༩༤ ༡༡--༡--༤༨༧༥- 









[ཧཱཾ ཁྱུ །གསུ་ངས་། ཡད་འདུ་ང་གིས་གཉྲེན་པོས་ཡང་བིལ་ཐིསཿ མནུན་པར་གྲསངས་ཏེ། ཀསམམསཁཁ་དང་ དྲ ། 

| རུ་མཧཱམ 'པའྱི་ཧྣད་ལས། ད་ལ་ད ། །འདོདྱརུངཚཆགཤེས་ཟིལྱ་གིསམ མཿ ནྭ། ། ཞེན ་པག གནས་བ དུད་བྱིངབ།། = ཅུ 
& ཡུལ་ལུ་ངེས་མེད་ཟིལྱ་ཐིས་མནནུ། །ཡེ ཏྡ་བ་འོང་བའི་བདུདྱ་བུར་ །གཞན་དོན་ཨིཤྱེད་ཟི ་གྱིསམ རྡ འཁེར་དྲན་སེམས་ ི་ 

3༩ $ འཁྲུགས་བདུད་བྱུང་ །གདང་སེམས་སྤང་ལ།འབེལ བ་བཅད། །མཁའའ འབྲོི་ཡུར་བསྟད་བརུ དུད དབུ་ངན། ༢ དོག་སམྱི་བིྱ་གིས་ 

9 མནན །ཉ ཞིན་པའི་བདདྱ་བུརཱ །ཞེན་མེདྭ་ལཱ་བུས་ཟིལྱ་གིས་མནན། །ཅེས་གསུངས། དེར་མ གས་དང 

ལྟ་བསྒཾམ་གྱི་ལམཁྱེ 'ཁྱིར་དང་། ་ གཅོད་དམི་གས་ལ་ར ལ་བ ་སགས་དམིགས་པ་ དང་། ཆུང་བཟུང་འཁུལ་ འཁོར་ལ གས་གེགས་སེལ་གིགདྲས། 





ྦ ི་ 
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གསྲ་ཤེད་ཅིང། རང་གཞན་ཀུ 


1 99ཿ 
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རི 
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ྦ [ ད་ཕ་མ་ཡིན་པར་ྱམས་སེམས་བསྒེམ། བླམ་ཡིན་པས་གསེོལ་བཐེབ། ཡེ་ 








པས་ངང་ལ་ཞེཐ ྒ ཅེས་གསུངས་པ་ལྔརྱ་ཧེད་ གེམས དེཡང་ཟ བཅསྦྱའིས བསྲ་ས་ ས་ཀྱིའབང་ . ; 
ཡལའདལ་ འདགས ནཔི་གེགས་གཡ་མཞེསནག ཞན ཅགསྲེ་བདམི་ཕཛ་པ་ ཅེ 


] 


ཡཾ 


3 „ ། ‹ 
¦ „,བ་འཁྲུགས་པ་ལ་ནི། རླུང་བཟུང་འཁྲུལའཁརོལ་སགས་འདོརང་ 
ཙཱ ༣ངཡདེ་པས། ལླུ་སོག་ལགང་རབུགསཔ་རངརགིས་གཏེན་པའགེགས་སེབ་ཅིས་སང་ 'ཟབཨི་ཤེས་པ་གལཆེའ། ། ༠6, 
% དེ་ལྟར་མི་ཞེས་པར་ཟུར་འགོ་བཟུང་ས་ན་བར་ཆདྱ་ཀི་དབང་དུ་འགྲོ་བས། བསླྲུབ་པ་མཐའ་ཕིན་མི་སྲིད་པར་གསུངས། དགེ་སྩེར་ལ་མི་༥༨`)/]| 
| འིཕྱིརརཾ། །དེ་བསྐེན་དགེ་སྩེརེལ་བརོན་ཅི་དམཐར་ཡིན་འདོད་པ་དག་གི་གེགས་་༥་ 
ྲ འྲིདདད་ལེས་འདོག་བཅད་པ་གཡཆེལོ། །དེ་ 


༡༡༤༦༡༡༧༤--༡༩༡ ༤ 


ཅ་ངེ་ $ 


བརེན་ནི་མ་ གསས། །མི་བརོན་པ་ལ་བར་ཆད་མེད་པ 
ས་བརདུ། བྲམ་མཁས་པ 


།སེལ་གདམས་དག་མགན་བའི་ལག་ཆེ་འདྲ་ལ་འང་བརྡམ་ཚུད་གྱིས་ པཿ 


ར་འགལྦྱ་ཆེན་པང་། ༩ མཐུན་ ཉེན བླ་སབ། བར་ཆད་བྲསུངབ་ལ་སེགས་ ུའ་ར་འདས་མུུན་ཤིབའི་སོད་པ 'འདི། ¡ ཁ; 

ྒ ཧྱ ཱ ཞྭ་ལ་དང་པེ་ འཇུག་ནས ་བཟུང་ཏ མཐར་མ ཡིན་བརྡད་ རདུ་དགེས 'ལ། མདི པཱ་བུའྱི་ཕེད་པས། ` ལའཐོར་ཛྲ་ ' + 

< ངེ་འཛིན་མཐའཡིན་པར་འགྱམའོ།  གསུམ་པ་བརྟལ་ཞུག་དབང་བརྱུཿ ར་ཡིས དཔནི། དཔེརན་གང་ཆེནྷ་སནྣ་པ་སྣབས་དང་ཝུན་ 

པ་ལ། འཆིག་ལགུ་ཉམས་ ང་སང་ཐཱང། དགིབླ་མབ་དང་ཆེ༨ ཡད པ་ཟདཧལད་ ཧཱ 'བཞིན་དུ། ལ། པ་ | 

` ཌྟོགས་ པའྡིདོད་ཐེབེཅི་པ། སུའི 'གྱཾས་གདེ་ ་གདིདྷ་ཆེད་ པ་མི་གཡོ་ལྦེ་སྲ་པལྱ་ཐེས་ཏི ་ཏིང་ངེ་འཛེནྷ་རཾ ད་པའིཚ། ཉོན་མེངས་པ་ པདང། | 
[བགཆགས་ཀྱིས་ཞུན་སྤོངས། དང། ཚོགས །དུག་གི་ ཡུལ་དུ་བྱར་པ་ཐམས ་ཅད་ལམདུ་སླེ གླེངས་ཐུབཿཾ པ་དང་། བཅལ་ཞུགས་ཀྱི་སྩྱོད་་ ་ 

















! 
ཏིང 
] 


རྲི གཉིས། ན་ཁ མ་གཉི་ས། གཙད་རྩོག་གཉི་ ས། ལེགས་ཏེ་ས་གཉིས། ལྷ་འྲེ་གཉི ས། རེ་ 


དེས་གཉིས། 


༧ སྣཱདྱ་དང་མེད་ མེད་པ 


 སླེནྒལས། 


༡ ༡༢༡༤་༡༡༤༡- ༤༤༠ 





|༢༦༠༦༡༤-༡༦༠༩༠༧༡༧༨༧༧༠༨༤༧༤༧༦༨༨-༡ ༡ས༧༢༢༩༤༤༤༨༧༤༨༤༨༨༠༠༠པ༠༠༧-༡-༢༤༤༤༤༨༡༤༤༡༤༨༠༩༠༤༠ ༡༤༤༤ ༤༨༨༩༧༠༤༧༢༠༡༤-༧༤༡༩༠༤༢ 


།ཕས་གདནར་ཡ ༨ཡ་དབང་བླ་མར་བགཅིག་དགེས་པ། ཡུལ་བཟང་ངན་གཉིས་ལ་ཆག་ལྡང་གཉིས། ཚོར་བ་བདེ་ ` 









ཐབ དགཉིས། ' ཧད་ཕད་གཉིས་ལ་སགས་པའེ གསྦུདགགི་ལྣངརྟོགས་གདར་ལུ་ཆེད ་དགག་ འུ 


རྭ་ལཱ་བྭ་ཨཱཿྦ་ཧིས་ངོ་བརའོ་ཉེ་མ་ པརྡ་བོ། དལས། ཅི །ཅེས་པ་དང་། ག. གསང་ 
དབའི འབདེ་སྡུག་བསྔལ་འིཇུང་ཡང་། །བཏང་ ˆ ཅེས་དང ས་རཧས། _ ཡྩོད་པ་ 


ཆེདདུ་བླཐཱ་བ་པ་གང ་གང་ཡང་མེ སྲི་ཚྲ་པདཀར་གནར 'བསྒེམ་ གྱིས་ལམཁྲེ་ བདེ་ ཕྲུག་ལ སོག སྩཅི་ལཝང་་ . 
རོ དངད སྙེམས ་ | ། 
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རྨ 
¡,=ྲཾ 
ˆ 
ཏཱ 





ཡག ད་གང་མཡར་ལས། ཅེས སངས་ས།་ །འདེའིེདུསསུ་ ས་བཟང་པེདང། 
(དང་༽༈ {ོ ལངས །ཅིས་གསུང་སར། འི སིི 


ཅིང་ཆགསན ། 


འབུང་བས་ཅི་ལ་ལང་མཆགས་ པའ ཞེན འཛིན ༨ ྲ་བ་མསཅབཙ བང སྐ་སུ་བཅད་ 
ཧོ །སྩིར་ཅི་ལའང་མ་ ཆགས་ཅོངྭསུ་དང་ཡངམི་བྷཱན་ལ། 
༢ ཏྲེརསསབྱ་ཉནཐགཏ་བཀའནུས་པ་གཅིག་དགེ་ས་པས། 


_ པའིདུས་དང་། 


_ གཏམ་ངན 6 པདཔེ་མང་པའྱ བའི འི་དུས་དང་། 


༤༨༨༤༨༧༠༥༡༥༤༢༡༤༨༤༤༤༦་༥༥༠༠༡༤ ༨༨ 


གང དང་ཡངམ་འགལ་ བ་གཅེག་ 
ད་རེསྦ་ཀྱིསྲ་བ་བ་འདི་མ་ཤས་ད། 


མི་འདི་དང་འབེལ བྲེལ་ཆད་པའེ་དུས་དང་། ` པཿ ནོརམང་པྱཆུད་ 


ནེ་ད་བཟང་པེ་ང 'དང། སྩི ་བདག་ ་བཟུང་ 
ལྟ་བསྒེམ་ལ གཡི་ཐེནཱ་ཅིང་ཕེན་ཏྭོཡེ ངོའཕེལ་ཡི་ 


དྲ་སུང་སྲའ སམ ་བཅི་པབར་་ 


གལ་་བཡིན། དེ་ལ་སྩཾད་པ 
་འདེའི་ གཏན་ཆིས། ཕེད་ 





པོ 

| ཁར 
` 
པོ 
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| 
| | 


ཤས་དང་ཚོས་མིན་ཤུན་འབེད | 
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ནས མིམཐུནྱ་ཆེནྭ་ནམས་དངོ་སྦྲ་གུབ་ དམ་པ་ས། །སིམདུན་ཱ་གིས གྱིས རྣལ་འཐྱོར་ སཱཀྱི་གསལ་འདེབ་་ི 


ཤ ཧ ཡིན །ྭི དར ་ །དེལྱ་ཏེན་མེད་པའི་དུསྲསུ། ར་པ་ ལྟསླ་གམགདེང རྡ་པ་ཡང་སྐད། ཧིན ; . 
ཤཱ དྲག་པོབྲིགདང་འཕུད་པའི་དུསཐགྲ་རིསམནུསཉཿཟལ་འཐོར་པསྨ་བཟཅཙང་པལྟིནི ། མྲ་གས་ཐོག་མེད་པས། ཉཱ་འགྲབ་ཉི་ ཏི 
2༧ མསྦའོསཚེ་ཆོས་པའི་གཟུགས། ན་ངན་པག་བྲསལྱ་བང་ཚ་ཐམལ་ པ། །རང་སེམས་ །ཆས་དངུ་འདེས་ པའྔཡི་གདའ་བྲས། ། ྣ ' 


ྒ རྐྱེན་ངན ལམ་དུ་ སྡེང ང་བརྡ་ཤིན་ གྱིས་རཱོབས། །ེས་པ་དང། པ་ དམ་པས། ང་བོདྱ་ཏིས ཚེས་པ འདདྲེ་ཚོ་དང་མི་མཐུན་ པཾ གག 
པ བྱེང་གསུ ངས། ༠ྲེ ཅི་ལགས་ ཞུས་པས། འབྲས ་བུསངས རྒྱས་ཐེབ་པ་གེ་ཆ་འཇིག་ རིག་རྟེན་ དང་བྲལ་དགེས་པ་ཡྲའ་ ཏེ། ས་ | ྦ 


:*༨༨༤༩༩༨༨༤༧༩༨༤- ༡༨༤༨༤༤༤༨༩༨༤༤ ༡༤༤ ˆ འརས༤་༢༩༤༤༤ ༡ འར༨-ར༤་༡ལ- ༤ ༡༤-༡༠༧༤ ༡༤༧༤ པརལ༠༠༡༩ས༠སས ༢༠༠༠༩༨༦ ༦༠༨. ]༢༡༩༤) ཤབགཞམགག་མསལ་པཉ་ཏིཏགར་མཆལ་དགགཔརའར་འཔལ་དཏམར༦པ༤༤༧ར༤༠༨༠༤༨པ/པ༨པ༧༨༤༨༤པ༤༠༤༤༡༤༤༨༤༨༨༨བ༨ཕར༠༤༨༤- ༡༨༩༤ ༨༤ པ༠ར༤༡༨༤༨--༨༤༨༡པ༨༤༨༨༨༨༧༨ྕཕ༡༤༨ཕག༦པ༠༤༠༧༤༤༨༡༨པ༨༠༤- 








ལར ྣ ྦ ཡི་བ བཔར་བསོད་ནམས་བླཝུག ་ 








མི་མཐུན་པ 'མདུ་སྙོང་བ 'ཡུགས་ཀྱིས་ཐབས '།བུད་པར་ཅན་ ཡིན་ཏེ། 


མའ = ལཌཾརྷ་ཡོངས་གཞེན་པོ་ པོ་ཝྲང། འགལྱ་ཏྐེན་ལམདུ་ དུ་འཆར་བླ་ནལ་ འཧོར་པའི་ལམ་ཡིན་ ཏེ། ཁོཾ་ཡུལ་དན་ལྭ་པོལ། ཅེས་གསུངས། 





@ ད་བསྐར་བདེ་ལུག་ཡེགས་ཞེས་ཐམས་ཅད་ བེ གིམྱ་བིསཟིན་པར་རང་གིསྤྱརདཐོག་ འཀལ་ཞི་པ། ལུསསེམས་ལ་ཞེ པ་བཅད་། ® 

ྫ པ་དང་། ཚོགསྲདུག་གི་སྩང་ ཌྟེག་གང་ཤ ར་པྭདྱ་དང་མེད་པར་ལྟ་བླསམྱ་ཧིསངོ་ཕར་རོ་ མས་པར་བའོ། །དེ་ཝཱར་ ཧེམས་ཀྱིས་ 
_ཡོད་པ་དེ་ཡང་ཉེན་ཨེངས་པ་འདང ཁོག་གདུ། ལེ སཱིག་པ་མི་དགེ་བའི་ཤོགསྦཀིས་མའི། ས་པ། སྩེང་པ་ཆེད་བྱསཀྱི་རྩེལ་བས' 

དཱི མ་བླསབ་པ། ཛེཙོ་དང་ཚུན་ཙོིས་མ་བླ ད་པ། གཞན་གྱིས་གཤེ ཤྲེ་གུར་དང་མ་དད་པའྱི་རྨ་ར་མ་སེངབ་ གལཆེ་སྟེ། སྒེཐ་དཔེན་ི 


















| . བླད་དརམེད་པས་སྱོད་པལ། །བག་དང་ལ པ་ཤིནྱཏ་གཅེས། །ཅེས་པ་དང། སྣེབ་དཔེན་ཞི་ 
ཤྲ, དདྱ་བར་བ་ཀྱུད། །མཐེངས་དང་དྲིས་ཏེ་ཕང་བརྡ་བ། ཐན་པ སེལ་ལས ཤྲ ་ ཅེས་ 
:ཤྲཾ སགས ཐཾཙེའི་སྩྱོད་པ་ ཝ གས 6141 འད པཱི པཱ ༤ | : 
རག གཏམ་ལྐན ། །ཅེ་སདང་། ` སི དགིས ཆེ ་ ཞག 
| དུང་། &་ལེན་གྱུངས་པ་ལས། གྱུ ཅས་མིཆི་སྨྱོད་པཟ། 

| །བཾརྟུལ་ཞུགསཿ ཞུགས ཡིན་ནོ་ཧ ནོ་སྙམསརྣ་གོལ། ། ཆགི་ཡད་སྩོད་ཡའཅིད་ཨེད་ལ། ཉེས པི པོ | སམསྐའགལ 


༢༠༡༩༤༤༤༠ ---༨༨༨༠༠༨༡༩༧༩--༤--༡༩༤༤༧༡༢༩༤༡༠༤༠༠༤༨༧༦༠༠-༡༠༩༤༢༧༤༤༧༦༨༥༩༡༠༠༠༠༤༤༤༤༨༡༤-༥༥༠༠༥༩༠༤༤༠༤༤༤༤༽ 


















"- -----=. 







དཾ ༨༠ ། སིང་རྲེ་ཐབས་ྱི་སྩོད་པ་ལ། པ་ཡིའ་ན་ཨེཡཞ་གལ། ། ཞྭ པ་ལ། ། 
ངོ སེམས་ཡྲིན་ སྨམ གོལ ཐབས་སོ རླ ག་པ་ཡི ཀྲ སོད *༡༨* ~~ 
བཞིན་དུ་ གངཡེའི་སྦེམ་པཝ འོ སྭ་བསྡན། སླ ༨ གཞུན་ 'ཡུང་བས། གེང་འག་གི་བད་པ་པམའོ་ཡང་པམ་ནར་དགེས་ ཏྱ 
ཚོ ཞལ ་ མིན་བླནས། ཅིག་གིས སེབ་ལྔམ་པའི་ ད་པྱ་བ། སྦཾས་བྲལ་གྱིས་དུས་སུགས ང་སྱོདབྱ། རོག སི 

༧ དུས་སུ་རིག་པ་དརལ་ཞུགས་གི བ དུསྲ་སུ་ཕགས་ལསྣ་རམ་པརྒྩ་ཧལ་བའིསྦྱེད་པ ཅེས་གྲས 

ྦ ཾ སས 'ཨུ་ལྟ་ པྱ བ་ག 1 སགསེིི 1 ¡ 









།དོར་བའི་ཆིང་། །ཆོས་དེལ་ཐེཚོམ་མི་ཟ་བའི་ཆིང་། །དངོས་པ་རྱ་རདམི་གཏོང་བའེ་ཆིད་བཞི་དགོས། ། 


འཛམབམ་མམརར་པམམ༡ར འམརཔཔམ།༨བ༤ བམམགམམགག་ཆཆལ་ཞགསས༤ ༠༠༡༨༠༠༠༠༡༦༤༤༠༤-༧༤༩༤༩༨༤༧༡༤༤༠༧༠༤༧༡༤༦༧༠༠༤༠༠༧༨༧༠༦༤༤༤༦-༧༠༤༤ྕ༠༧༤༤༦༤༥༧༦༨༠༠༤ ཞ༧ལསམས།༢ཞམཉམ༠༧༠༦༢ཇ༢༦ས༡༠༡༡༠༨༡སས༡༠༡ས༠༡༩༦༨༡༧༠༠༡༨༧༦སཔ༧༦༦༧༠༠༤༦༧༧༥-` 


བ. ཐམསཉད་ཐཱ་མ་ངྱ་ཧུལ་བའི་བཀའ་བཞིན་བ བཔ། ༦5ྱདྲ་ཐམས་ཅད་ལ་བྱ་ མ་གིས་ག ངཔགེས་་ 
ཡས ཟླ་མས་ ་དང་ཡིད་གཉིསམིད་པ། པགས སིི 'དགོས་སེ། ། 


གུ ནོག 'བཅུང་ཟང་ལ 


སྲེངེ་བའོདུས ` པུལ་ 








བཏནཱ་ནས། ལྣང་བ་ ཁྲལ་ཁྲེལ་དང། བན་འུན་ སེང་ཞིང། ཉྱེན་ངན་ ཕཱ་མེ་ མརྣམས་ལ ལམ 
ཆོག ས་པའི བདུད། དུས་མིན་ འགྲོ་དེན་ གཡེང མབདུད་དང། ལ་ཤུགས ་ལ་སེགས་ 
དེལ་ དངཡེ ་ གེ གཤེས་པའི་བྲད དུད་ནི། ` དནི་ བདག ཉེ་ལྒཾམ་གི གྱིས་གདེང་དུ་གུར་པས། ཡོན 
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༤-། 
ི་ལ 





། །ཏན་འདི་བས་གོདད་འཕེལླྱ་ཆམེད་སམ་པའིངྱྱ་ཧལ་གྱེས་པའོ། །ངྱྱ་ཆལ་དྲེགངལ། སང 
ྦ ཏུན་འདི་བས་གོད་དུའཕེལྦ་རུ་མེད ཧམ་ གས ས་པཡོ། །དྱ་ཆལ་དེ་སགང་ལ། ། ཅུའི་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏུན་སངས 
འའ ཌཱ, རྒྱས་དང་མཉམ་པ་ལྟ་བུ་ དོ་པས་ཀྱངཤེས་ཤའི་ བ་པ་ལཱང་དགོས་ན། བདག་ལྟ་བུ་ལ སཅི་དགེས་བསམ་ལ། ་ལྟ་བསྒཾམ་་ |, 
=, གྱི 'གྱིས་་བ་ལ་སྐད་ཅི་ག་ཀྱང་ཕེངས་ པ་མེད་པ་བརོན་འགུས་དིད་པ་གལ་ཆེ་ཧེ། ཚོསརམལས། བླསམ་ལམ་འབྲིང་ པར་མ 
 ཤློད་འོང་། །ཡོའ་ ཏན་ཧཱི དྲ་རུས་ བཙོུན་འགྲུས བའ །བསྙེམ་ལམཆེན། ན་པོར་བཏང་སཱམས་འོང་། །གཉེན་པོ་སྐད་ཅིག་ ཡེང་མེད་་ ྒ 
ྣ ` །བ༈ །ཅེས་པ་དང། བངྱཆརུབ་སེམས་ངེ དཔའ་གྱཾབ' པ་ལས། _མངེན་ཤེགབྱང་བ་ འདྲ་ན་དེ་བས་བསྒྲིམ། རུ་འཕྲུལ་བྱང་བ་ 


¬ རར 
(ཁཱ བས་བ །སྤེ་བ་དནྡ་པ་འ6 བས་བསྒམ། །བད་བ་ཁབའར་བ་འ བས་བསྒམ། །མཁབའ་འགེསལང་བླས 
¿ ༼འདྲ་ན་དེ་བས་བསྒྲིམ། / གྒྱེ་བ་དྲན་པ་འདྲ་ན་དེ་བསབསྒིམ། བདེ་བ་འབར་བ་འད་ན་དེ་བས་བསྒྲི་མ། །ཅ །མཁའ་འགོསི་ཡུང་བྷསན་། 





ེ- ༥ 
` 








༢༠༡༤༥༠༦༥༤༤༧༠༧༤༤༠༡༡༤ 
༤༨༨༤) :༡༢༧མས༡༡༠༡༧༤༤༨༤པ༤ཕ༦༡༠༠༧༠༨༤རཔ༤༤༽༤"༨༡༧༠༨༡༤༨༨༡༩༩༠༡༩༡༧༠༤༤༤༠༠༡༤༠༩༡༠༨༤༡༤༤རཟཔ༤༩༢༦༩༤ར༡༤༤༡པ༤༠༤༠༩༠༠༧༠༤རཔར༠༧༠༠༠༧༩༤༤- 
གགལ།༤༡ས༠༨༦༧མ༢པལབམས་འཏུཁལརརཔ།སསཏ༨༠༤༡༩༨༩༠༩༨༠༠༡༩༠༡༤༤༤ ༧༠༦༡༠༠༡༠༨༢༤༤༩༩པ༠༥པ༠༤-ྙ༤༤༤༤༤ ༡༠༩༥༡༤༤པ༤༤༡༡༥༥༤༨ཕ༥༡་ 


དུ །བྱང་ན་དེ་བས་བ་སིམ། །དེ་ཀུན་ཐམས་ཅད་གཡེངྒརུ་བར་ཆད་ཡིན། །ཅེས་ གསུང། གཉིས་པདུས 
གྐོན་པ་གཡེང་བའི་བདུད་ནི། རང་ལ་ནང་དུ་རང་འ དམ་ཟད། མངོན་ཤེས་མཤུར། ་ ནུས་པ་མ་ཐེབ་ཀྱི་བའདུ་གཞན་ བེང 






རཿ 


ལི 
, (༽༽ 

སིངའདོད་པདང་། མི་འ བཞི ང་བཅིའཔག གཉིས་ཐུང་གི་ས་བདུད་ཡིན་པས་ཕསྲངཞས། བསམ་པས་གཞན དནད་ རེ 

ལྲི ཡས་པྱ་ཅིབ། རཾིེ་ སཱིབ་དཔེན་པྨདས། 7 


ཤེ 





༈ དི . ------------------~- --- 

ད སུ་གསུ་ང་ ངས་པ་ནི། གདྭད་སྤེསྲ་ པལྭ་གིས་སབས པ རཔ བས པཔ་ལ་མངོན་པ་པཞེ ས་པལ ཞེས་པ་ལྭ་དང་། ྣ 

ྦ + ལྡན་ ད་པ་ པི། གདོད གེམས ཱཾ བས་ས་བཞད་པཤ རེ དས་མིཿ ལའ 
¦; ་ མ་གིས་གདེངད་ ང་ལ ཝྡུན་པའི་ཐོག་ནུས། ྦ ་ སཔར་གསུངསཏེ། ཀུམས ༩ 
ཅིནས་གྲ གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ ཐེང་ན། ཧཱ་ཞེ་འཐི་ས་མེད་པ་ཡི། [3མས་དད་སྲི་ང་རྲེ་མི་གཏོང་བཟུང། ། 
ཡཛོད་ཀྱིས་མཛོལ་ས། བ དག་ཉིད ད 


དམམ བམད་དུ་གདུ ང་། །གསང་སྙིང་་ 
ྣ ཛེར ༥ །ནས་སླ་པར་གངྱ་བེད་པ། །དེ་ཉིད་ད ས་ཉིད །གཏེར་ལུང་ལས། རང་སེམས་ཆོསྣགུརཐོགས་་ 






རྔ 
ཌཱ ཤོ ཅིགགསའ་ལ 


ཡཾ བསད་ ནས་ཐ་ཅ 


གས་པ ཐས་གཞནད 


ཟེ 





ི་ ང་བ་ཕག་ལ།་རེ། 
ཁྱིས་ལེོད་པ་བེརྨསྦལ་ཡིནཱ་ཟེར་ནས། 
ཡྱི་སྨད་པ་སྣ་ཚོགས་པེད་པ་ནི་བདུད་དམ། 


སྲུལ དས་གསུམ་རྒྱལ་བའིདབང་ཡངཚོགས། ། , །བད་པ ་འབིན་པ ཌྟོགས་པ་ཡིན། །ཅེས་སེ། ཧཱ ། 


ཧཱཾ འདི་ཙམ་ནས དུལ ྲ་གིས་གསོལ་པ་འརབྱ་གང་ལན་མ་བཏུགེ་དྲ་བངརུ་ 
འུ གཞན ཡེ བནི་སའི་གྭ རའ ཙི ཇེའི སློབ་ད་པེན་པདྨས། པ་གི 





སདུཔའི་ཙོ ཉུ་ངབ་ཕཾག་པར་གསུ་ 


།ཅེ་སག ངས་སེ། ༠ཡ་`པ་བཙབལ་ཞགས པ་བ ་ ཁྲ 
ཉེམེས་ 'ར།' འཔའདོད བ་དང གཡའ ཟོ ཧི ད 


_ ངན་སང་གསུམ། གྱིས སྦྱརཱ་ཡིན་པ པས་ ས་སཱངབ་ 'གལ་ཆེ་སྟེ། . གསང་པཱཾ གཱིང་ ། ྣ 


ལས། ཐག་མར་བདག་ཉིད་རྟོག་བསྒོམ་བ་སྦྲལ། །དྲེནས་ ཞུས་གཉིས་མེད་བོ་ཡི་ནི། །ཟ་ བླེ་ངན་འཇིགཉེན་གྲི དརྗེ་བས། །གཉི སྭསུ་ | 









| 

+ 8ིད་པརཔ། ལ་བརྡ་བ། །ཅེས་པ་དང་། ཕུར་པ་བཀོད་པའྱི་ཆུད་ལས། སི་ངྡ་རེ་བྲསལ་བའོདམཚག་ནི། །བསད་ཅི་ང་" 
7 གནན ན་པམ་ཡ 'ཏེ། །ཅེས་དང། , མཤིས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའྱི་རུན་ལས། དམ་ཆེགཅ་ གཿ དྲ་ལུང་། ། | མཿ ཏེ 
༧ བཱང་བར་མི་བྱཨིང། །རྣལ་འྱོར་ཕ་ཡི་རྐུ་སེམས་གྲུང་། །བསུང་བྲ་ལཾས་བླསང་བུད་མེད་སྲང། སྭ་བླ་མའིརྫ ཨི དད 


༠2 - 


ཧཱ །ཅེས ས་གསུང་པས། ` རྣལ 'འབྱེར་ལྟ་ བསྒེམ་གྱིས གདེང་ཆེནེ་པོ་ཡེ་ དྭ་ཀྱང་ནང་དུ་རང་ འདོད་དང་ཉེནཿ མེངས་པ་མ་ཟད། དུ། ཤིདུ་ | 
1" 


 ཚེགས་དྲུག་གིས་ཡུལ་ལ་རྲགས་ཕྲང་ཡོད་ཀྱི་པར་དུ། གསང་ཕཱགས་དང་། གཞན་དོན། ལ་ཧི་མ་ལ་ཧད་བཏག་པའི་ཕོ 


) --༨༨-༨-༨༨ ༡༨-༠༧-༡༨༡༠༤༡༤༤༤༤ཕ-༡༧༤༢༩-༦༤༡༨༤༨ཕ ༡༤༠༤༨ ༡༠༠༩-༤༤-༡༤ ༤༡༨ ༩༠པ༠༤༧༨-༨-༠༤༧༤༨༤༨༤༩༩༤༤༤༤༤-༤༤༨༠༠༤ ༤༡༤༤ 
༤ ༡༤-༡༡༡༩༤༡༤༡༤༤ ༡༨ ༡༡༡༡ ༡༡༤༤ ༩༠༤༩ས༤༡ ༡༡༦༢༠༩༤༤༧༤ ༤༤༤༤ 


རཱ 





(༦ 












¦ ༄༅། ` རའི་ལཱ་ཚོགསྤ་བསྔན་འབས་ཐུང སོང་གིསྣ་སུག་བསལྱསངོས་བེས་ པས་ལང་བགལ་རེཧུ། ༅ བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཡེ སོབ་པ་ལས། ¡དྲ གས་སབས ཁྫརེསེམས་ པས་ལོབ་པརམ་གསུངས་སོ། །ཅེས་པ་དང་། མདོ་ལས། 
༼དམིགས་པདང་བཅས་པར་ལས་སྩེ་ལི། ཛུ དམི་གས་པ་མེད་པ་ནི་མྟོགས་སཾ། །ཅསངང་། རྣམ་རྟེག་མ་ཟད་བར་རུ་ ལས་ཡད་་* ¬ 
པས ལུསྦ་ཁྱི་རྣམ་པར་སྨིན་ལ་ཡིད་ཆེས་བ། །ཅེས་གསུངས་ས ། དལ་ལས པར་ིནཔཨད་ཅེད་གསུངས་པནི། ༥ ེཾ 
བདག་མེད་མངོན་དུ་གུར་ནས་གཟུང་འཛིན་ཆུ་བ ས་ཆོད་ ་པའེ ཞྭ་དུསྲ་སུ། རང་གཞན་གྱིས་བསད་ཀྱང་འཇིག་སླག་དང་ཨི་དགའ་བ་མེད་་ ྣ 
¦ 


- པའི་དུས་ལ་གསུང་པེ་ པ་ཡིན་ཏེ། ཉིམ འཁརལའི་མདལས། ཡས། རླུང་གི་སྲོག སྲུག་གཅོད་པྟ ཿབུན། །འ །ལློགཆགས° རགས་བསད་ཀང་མི་འགལ་ལེ། . 


༡༤ ~-༨༨༨༥༨༥༥ཕ༥༨༥༨༤༠༤༨༩༤༤ ༡༨༨༥) ཤ༤༤༠༤༤༤༡མ༩༠༠༥༠༤-༦༨༩༩༨༤༡༤༨༽-༡༢༤༧༠༦༨༠༤པས༠༡༡ས༤པ་འ༤༨༡༤༤སཔཔསས༠༦༡༧༦༤༩༠༡༤མ༤ལམས༢༩-༧༠༧ ༧༤༤༧མམས།༠༠༠༤༦༤༤ འཔསསས།༠༦༤༤༤༤༢༤༤༡༢༤༩༠༨༠༨པ༤ར༧༤༡༠༡༢༠༨༨པ༤༠༩༠༡༩༤༨༧༤༢༠༡༦༠༥༠༩༦༠༤- 


ཇི ༨༦ ༩༠༦ ༦ 





ཇི 


-ིཉེ། 


[ ནཱུལིསྦ་འེར་ལྟ་བུན། །ཡ་ཧིན་ལེནྲ་གངམི་འགལ་ལ། ཨུཡི་གྲརུ་གངའགོ་བབཞིན། །ཨྡ་ངས་གྱདྱ་ཀངམི་འགལ་ལོ། །བག་། 
ཟླ གིས་བགྲ་ར་ལ། ་འཱ། །ཛུནདཱ་སྒསཀྱངམ་འགལ་ལོ། །ཅེས་ག ངསེ་ས། །ཧེ་ལྟར་རྣལ་འ ར་གཉིས་པའི་གབས་སུ་ཕྲིརུ་འཁོར་༥ 3 
[£ འདསརུ་ཤུན་ བའི་སྩེད་པ་ཚགས་སྩེད་དང། ནང་དུ་བཅྟལ་ཞུགས་ལམ་སྒོང་གི་སྩེད་པ་གསང་ ད་གཉིས་མནེར་བརྡ་བ་ས་པས། ལྟ' ༦ 
¥ བརྒེམ་མྱོད་གསུམ་གཅིགཏ་འདེ་སྨནསྦྱམརྭད་གོངམ་ལ་ལྩོར་ནུས་པའལོ། རྒྱད་ལས། སྱོད་པ་དུས་དང་འབྲེལ་པ་གཅེས། །ཅེས་ 
|པ་དང་། སྭ་སྐ་པཉ་ཆེནྲ་གིས། ལྤཾས་བྲལ་ལྟ་བ་རྣམ་དགེཤུགས་ཆེ ཡུས། །ཡེང་མེད་བསྣེམ་པ་རྣམ་དག་ཡང་དག་ལྡན། ། 
ཧེད་པ་ མ་དག་གཡུའི་ལལ་པ་མཛེས། །སེང་གེ་གངས་ལ་གནས་པའི་བ མཆེན་ཡིན། །ཅེས་གྲསུངས་ས། །བཞི་པ་ཐེག་དམན ( 
ནཾ] ་ `† |} 





༨༠༠༠༠༧་ 


| ` །གཟི་ལ་གིས་གནོན་པ འི་སྒྱོད་པཞི། དཔེརྒནེ་གདཔའྱརལྱ་གགདཔདང་འྷན་པསནོ༔ དགས་དང་གཅན་གཟན་ཐམས་ ། 
> ཅད་ཟི ཟིལྭ་གིས་གཞོན་པ་བཞིན་དུ། རྣ་ལ་འབྱོར་པ་ཚེས་ཐམས་ཅད། མཉུམ་པ་ཉིད་ལོགཅིགྱུ་ཡེ་སནས ནས། བདག་མེད་མངོནཱདུ་གྱར་པའི་ི ྦ 
ར་ @ཾ དུསྭ་སུ་རང་འདོདྱ་ཁིས་འྲའི་བོད་པས། ཆེད བཱས་ཀྱིསྭ་པཏ དཔ་མད་ལ། ]ག ཞན་དྲནཤུགས ཡས་འུང་བུས། ཐེག་དམན་'*་ ༤ 
- ནན ི་ ཁོ་བྡར་སཞས་ ཚེན 5 ནཊམ་གཅིག་ཡོད་པས། (ཤེ 


.®ེ&9 ¬. 


4 





ཧྭད་ལམ་རམ་བཞི་ཐམས་ད་ རྟོགས་པའེདོན ུལ།ི་ཧཉཔའྱ་ཤིད་ཅི། གདུལྱལེཁམས་དང་། དབང་པ ལཉལ་ ང་། 


བཅུན་པའ་གངལ གཔལྱྱས། གཞན་དེནཱ་གོམ་ལོག་པར་འབྱང་བའོ། །རྐྱད་ལས། ` 





ལྩ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛེན་གྱིས།ཏ་ །དུམ་ 


1༠༤༤༡༡༡༤༧-༡༨༤༨༦-༠༡༤༩༦༡༤༡༧༤༡༡༤-༡༡༨༤༨༤༤-༠༤༧༨ཕ༡༡༠༡༦༤-༢༨༤༡༨༤ ༠༠༧༤ བའ འ༠ལསསས༧༨ ༡༠༦༤ ° ༨༡༠༤ ༡༤༢༤ འརར༤-༡༨༧༠སས་༤༤༠༡༡༤༢༩༤༧ “༧ ༢༠༡༡༠༨༡༩༤༡༩༤-༤་ ༡༤༡༡-2༤-༤༤ ༡༩༤༡༤༧༡༧༡༡༡༨༨༡༩༠༤༡ ༡༤༤༤ ༢༢༧༢༤༤༤ -༡༤-༨༨༨ -༡༡༤༨-༡༤-: 1 དེར་མ ས་ས །། ། 


པ བབ་ རོ་གཅིག ས་བྱ གས་པ་འཆར། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གས་བོས་གཞན་དོན་མཛད། རིས་ ནུས་འཕེལ་བྱདུནམི་ཆུད། ། ཡི་ཆད། ། 





ཟླ ཅེསདང། མདོ་ལས། བདག་ཉིད ཉི འེག་སྟེ། ཤེཚམ་མེད་ན་ཚཾསའཆད་ དུ་གནང་ངོ། ཁོས ད་གཉིས་འུན་ ། ༥ 
(ཛཾ གྱིས་གུབ་པའི་སྱོད་པནེ། པེར་ 'ཡེད་བཞི 'གྱིས' ཞེནྭ་བུ་ལ་ཚེལ་བམེ་ པའ་ གས - = རཿ 

¦ ཤཿ བུ ༦ཅདལན་ བ་ག 

རན ནའི་འ བ་བ བྲིམ ༽ སྩེད་པ' མཛདྱ་ཀྱིས། ལ་བམེད་པར་གདུལ་བྱ་ ' 
ཀཀ ལཡ་ལེག་པ་ད་ ད་ལི ཐེག ག་པ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། འཕགས་ཕཱལ་སོགས་པའི་འོག་མ་ཐམསཿ དག་པ་ལ ཡུར ` 


| །ཟབས་དང་། དགེས་འ དོམ་ཡུས་པ ཤྱུན་ཐུའཏ་འྱ9པག  སངས་རྒྱསྱྱི་ལེན་ཏན་དང་མཚུངས་ པར་གསུངས་ཏེ། རྒྱུད་ལས 


1 


༡༨༩༤༢༤- ༡-༡༠༤༠ ༥༤ 









3 ༄༅། །ར་རེ་ལཤུལི།ཏིང་འཛིན་གྱིས། །བསྒེམདུ་མེད་པའིམཉམ་བཞག་ཆེན་ཕོ་ལ། །མཁྲེན་པའི་ཡེཤེས་སངས 'ཞི་ང་་ ‹ 
.-§ ཁམས་མཐེངས། །མ་བཅོསལན་གུབ་ཆས་མཚོག་ཆེན་པོའ་ངང། །ཅེས་པ་དང། ལྡང་པོ་བཀོད་པའི་མདོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 

ཚི །་པའི་དགེངས་པྲ་ལནྲ་གིསྒྲ་གབ་པས། རྣལ་འོར་མི་ཆོག་བཞྲིན་གཅིག་ཆར་ཆོས་དྣེན།ད། 

(€ པའི་དབང །ལྩན་གྱི་ས་གྲུབ་པས། རྣལ་འཛོརམི་རྟོག ཞིན་གཅིག་ཆར་ཚ ནཾ 

ཤྭ 


།ཅེས་གྲསངས་ས། །དེས་སྩོད་པ་སེང་། དེ་ 
ལེ དངུ་བཅས་པས་མ་བཤུད་བེན་ཏོ། །ེ་དོན་གསུམ་པ་འྲབས་བུ་ལ་ག ས་ཏེ། ཐུན་མང་གིས་འྲབས་བུ་དང། 8ད་པར་” 

སཿའྲབྲས་ཤུའོ། །དང་པ་ནི། ཐེག་པ་འགོམ་དམསྦ་ཀིའབབ་བུ་ཡིན་པ། རང་རང་གི་ལད་པའྲི་གབསྦ་སུ་མདོ་ཙ་མརེ་སེང། 
ཙཱ གཉིས་བྱད་བར་གྱིས་འབྲས་དུ་ལ་ཡང་གཉེས་ཏེ། གནསྣ་གབསཀྱི་འྲབས་བུ་དང། མཐའ་ཐུགས་གི་འབྲས་ཤུའོ། །དང་པོ་ 


ྦ 


༦༦༦ . 
༥9? 


མ་ལས ཟཾ 
༨. : 
(༨༩ 
༦༩ 


རབའབྲིང་ཐུམ་གསུམ་མམ་བཞི་སྟ། ཉྱིཟྲ་ཁ་སྦྱོར་ལས། ཚུབ་ལ་སེ་གཉིས་མི་དགོསཏེ །འབྲིང་ལ་སྷེ ཉིས་མཚམས་སུཌོ། ། 

¦ ཟླ ཤྱ, ཐམ་ཌྣམས་ཞིདཊ དབུག་དྲབུང་ །སྲུལ་པ་པེས་ནི་འངཆྱད་ རྒྱད་གྲེལ། །ཅེས་དང་། བ་སྐམས་དཔའ་ ་པུ་ལས། ¬ 

÷(རྲབ་རབ་ དྲ་ཐ་་ འབིག གྲོལ། །ཆེས་གསུངས་པས། ཐ་མ་ ན་གབར་དད་པའཉམས་ཨཐུརྦ་འི ས་འཆེ་ ཧྲི རེ 

ཤཿ ཅིསཔརམི་ཆོད པར་པ ྱིབགསུམ་ཕན་ཆད། 5 བདུན་ཆཱནཱ་ཆད་ སྔཆས་ཉིརྱ་ལོསད་ དེད ཤུ ྣ 

འ་འ ཁྲིཚེ། །ངེས་པརམི་ལུས་ བནུསཨུ། ས་དན 
ཤབ 


! _ །འབྲིཔ་ནི་རྣལ་( འབྱེར་ ར་གཉིས ས་པའི་ཉམས ཏྟོགས་མཐར 


།མ,ྕམྕཞ/༠ག༩༠ས༢མམམལ༤ འརརསརསརལ༧༤༤༡༩༤༨་༦༤༧༠༠༤ ༨༦༩༥ འས བ༠༡༨༡༩༡༤༤ ° ༡༩༤༤ ༤ ༡༡-༨༨༨-༨-༨༤༢༧ ༠༥ ༨༥ ༡ལལ༩༨༠༩༤ བཤམས ༨༨ ༡༤ ¶  ༦༠༨༡༨༨) ཤལས ”~ ` - ༡༤༤༤ -༡༡༢༤༨- ~ ༨༨༨༦ 






ྦ གསུངས་ཏེ། དལས། 
¡ བར་ག ཀིཾ ་པ་མཐོང་། །ཅེས་ས 





--=- 


ཏོ ༡༡ ༡༡༡-༡༡༡-----~- --------_---- 

མེ གཉི་ས་བར་ སསངསྐྱ་ཆས པརལགསངས ལཱས། བྭཝ་པ་ཞིག་པའིཚ། 
ར་།་ཟེ་ ཁི དོས ས་པ་ག རེ འི གསུམ་ དཾ ི སའི 

༣ @ཾ ྱིི་མམལེནཔརའའ བརུ་དོ་ཨ། སྲིད་པ་བར་དྲཆུནཆ པག ་པར་གསུངས་ཏེ། པ་ཁྲིད་ལས། མཉམ་པ་ 

ཤྷིཾ།ཏིད་ཁྱིས་ངོ་བེ་ལ། ` །ལམ་དང་ས་ཡི་རིག་འཛན་ཐེབ། དཡབྲལ་དད། མེདཔ་པེ། ད་ལོ བངས་ཆམ། །ཅིས་པ་ 

ཆཾ་ དང མཚུན་བརྡོད དལས། གེས་པ་སིདའྱབུང་སེག ཨཡེད། ་ གེས གེངདུ་ཐེག་པའྲི་ཁད་དབེའི་ད སྐབས་སུ་བཤད་ ད་པ་ 

སྟར །དེ་ལང་འཆི་ཁ ་བར་དོའི་འོད་གསལ་ཟི་ བཞན། སྲིད་པ་བམ། ་བར་དམི་མཐོང་བར་སངསྤྱ་རས་པར། པར་གསུངས་ ཏེ དུས་ཀྱ་ཝཁར་ལ་ 








༡ ༡» ༡༨༤༡༡--༨༨༩༤ ༢༧ "༤༤༧༡ -- ” --༢ 








ྦ ལལ འདགསམ་བནྱིདཔར་གནས། བར་དའྲིགོངྱ་འེ་བདེསམི་མཐོངས། །ཅེས་ས། །དཔི་ནལ་འཆོར་ཡཞ་པའི་ 
རཱ ¶ ཉམས་མཐའ་ཕྱེནན ནས་ཚེ་འདི་ཉི མུང་བལགམ་མེད་པར་འཇའ་ཡུས་ སྨ་བ་ཟོབ་པར་གཡུངྟ། ཤེསན་ ཡ་མཁའ་དང་ ` 
རྷ›ཡ ་པའི ཏཾ ཕྱིམཡ་ལིནདུས་འདྲིར། །“ཤེས་མངོ བུར་འྭབསཐ་ཡྲིན། ]ཅེས་དང། པུ་ཁྲི ལས རང་གིས་༥ ༤་ 
༧ ཛེ་བོ་ཚེས །ཅེས་དང། ཉུམས་སྷེན་ལས། ནྭ་གུབར ྱེརདགོངས་སྩྱངྡ ཅྩེད་དང་། ]མཐའ་བྲལ་ འོད་གསལ་ སམ་། 
. ¡98 དྲ སཨེད་འཕརིགཞཤེས ༢བྱི་ས། ཀད གཅེག་ལ་ཐམ་ཡི། །བེག་ལ་ཤུལ་བཙམ་དེ་བཞིན་གཤེགས། དྲ 
ྣ སངས་ུན་དངཾས 'ཛྔེགས་སངས་རྒྱས། ། ཅེས་དང་། བདཔེན་ པདྨས སངསྐྱ་རས་པའིདུས་ཞི་གསུམ་པྟེ ཐུང་པེ་ལྷག་' 


ད 
| 
¦ 
| 
| 


༡༧༤༤༡༤༡༨༧༦༠༠༤༡༠༡༠༨༦༨༤༦༤) ༨༤སར།༠༡༡༡༠༤༧༤༠༤༤༤༨ར༤༠པས༦༩༧༤༠༠༠༧༦ར-༡༤-༠༦པས་པར།་༡༠༥༠༧༠༤༨ ༤༤- ཤ༠ར༨༧༠༤ ˆ ༤༤ ༤༤༢༠པ༩༠༠༠༢༩༥༠༤་ ༡༠༩༥ ༤༡༤ ༡༢༧༤༤༤༧༠༥ 


¡ ༄༅། །མ་ཨ་ལཱས་པ་དང་། སཱིད་པ་བརམདདད། ཐེབ་གཅིག་གི་ 
'ཡང་དག་ པརྡ་ཚིགས་སངསྦྱ་རུས་ཐབ 'ཧཱེ།་ ལྦ་༧ཤེས། 3 ཝ་དང་ལྡན་པ 


[རྨིང ངོ་བེ་མཡ་་་བུའི་ེར་ིས་བདགཉིདཅནནོ། 


ཧཱཾ ་ོ་ས་པ་། པེ ཅེསས། 
ཤྩ མཐརཐུགས་གིས་འབུསབུ་ནི། སྲིབ་གསུམ་གཏུན་དག །དློནགཏིས 'ཕུན་ུམ་ཚོགསྱ་ཉིསྣནམས་པ། 
།སྩ་འཕྲུལ་ བཀུན གྱིས་མདག་ པ་མཚག་ལས། 


ཤེ ལོ ཌྷ སཔསྦརྔས ག་ཉིད་ཏྲན། [8ཐ་བདག་ཡེ་ཤེས་ལཱའི་བདག ཅེསིས་ས་པས། གཱཱ་ལཱ་ཡེ་ཤེ་ས་ ལའི་ཚུལ ནི ལོས་ ༦ 
མཇས བད ས་དང རྙེགས 'ཡའི་ཡེ་ཤེས་ དབུར་མེད་དྱུ་གུར་པས། གཟུང་འཛེན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས (རང | 
།ལངས་གུ་ནི་འང་སྣང་ཚོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་མ་གཡེས་ པར། གཞན་ 





།གཉིས་ པ་་་ 
ཐམས དཡྱིན་པ་་ 
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༈ 
-: 
པོ 





ཁྭ ”- - =------------------------~ .--~ -.-~------ - -~--- ༨2༨ (2 ༨ྣ་ྲྣྲཾ་ཾ་ྣཀྲ དོ དིད 
ྦ སྣང་གདུལ:མཐར་ལམ་པ་རྣམས9ཀྱི་སྣང་ངེར་། །མཚན་ད་པེ་ མས་སྦས་པ འི་རྣམ་པར་སྣ ང་ནས། ཤེ་སྭ་བཾའི་ ཕླིབ་པ་སྩང་བར་  ད 
པ ྦ 


ཌྷ མཛད་པ། །པངོ་བོ་མཉུམ་པ་ཉིད་ཤིས་ཡེཤེས་འི་བདག་ཉིད་ཅན་ནོ། །ཕྱུལ་སཱུ་ནི་རང་སྣང་མཉམ་པུ་ཉིད་ལས་མ་གཡོས་པར། །གཞུན་ 
,2ཾ། སྣང་གདུལ3འགྲེ་དྲུག་སེམསཉན་གྱིས་སྣང་ངོར། །གང་ལ་གད་འདུལ་དུ་ཧེན་པར་མངཇད་པ། ང་བ་ས སེརྟརྟཾགས་པའི་ཡེཤེ་སྱི་ -:^| 
རྩ མ་འདྲེས་པར་གཟིགས་པཁོ། རྡར ཤུའི་སུ་ཞི། གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་ཐམསཉད་དདྲེརམེད་ཅིང་འགྱར་བཨེད་པ། ངོ་བྲ་ཆེས་ ་་ 


ྫ ©ྱི་དབྱིངསཀྱི་ཡེཤེསྱྱིས་བད་གུ་ཉིད་རན་ཞེ། །མངོན་པར་8ྱང་ཆུབ་པའི་སྐུ་ནི་ཆོསཉིད་གདོད་མ་ནས་འང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་ | 


,. ¦ 





ངའ ༡ ༡ རད མག ༡ ངོ ' * ° 1 ༡༤ +།༽ ་ ¥ ¬ ༨7 ༤༽ ༩ ༽ ༽ “> 
¡ ;ཉིད་ལྟ་བསྒམས་ཡྱེད་གསུམ་གྱི་མངོན་དུ་བྱིས་པས།  རང་པོལ་དྲི་མ་མེད་པ། - ངོ་བོ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཕེཤེས་མཐའ་ཕྱིན་པལོ་ | 


༡--༨-༠༠༥༥- ༦༨ ° © ལསང * ༡༠༡༤༨~༦ ° ༤༧ ༡༩༩ ༤༧ 


ཧོ ཀོ་གི་ལ ཇོ་སྱགདབ། མཆོནཔྱངཔའི་བགཉིསདདོ། འོས ། 
སྩ རླུད སུལྭ་སུགཉིགཞན་་ོིའི་དོགཉིསྒྱལན་ིལྱགཔ་པའོ། ད་ལྭ་གཱ་ལཱ་ནི། རང་གཞུན་ལ་ལདྱཚུལྱ་གིསྲ་ཧེ། 
3 ; ཤགཙམ། ཡཤས ་ནིབྱེད་ལས་མ་འདྲེས་པའི་3ྱབྲག་༦མ་ཡཾཞ་གྱིས། . དན་ཚེསྱ་སུའི་དོ་བེར་དྲབེར་མེད་པའོ། རྒྱད་ལས བྲེ་༠ཤོ་ 
༧ 3 གསུམ་གསུང་པ་དེ་དག་ཀྱང་། །གྲདུལྲ་བ་འཁོར་ལ་དྲཤེབ་ལས། །དུན་ལ་དབེར་མེད་ཆོས་སྒུ་གཅིག ཅེས་པ་དང་། མནོ 
༧ ་:ལས། བངས་་རཆས་རྣམས་ནིཆོས་ཉིད་ལྟར། །འདྲེན་པ་རྣམས་ ཆསཀྱི་ས། །ཅེ་ས་པ་དང་། མན་ངག་ནི། ཆྲེདམ་པ་་། 


; ༠༽ %༦༽་] པམ ¬ འ 
ཧཾ བདེ་གཤེགས་པས། སུ་གསུམ་ལྣངཆུལ་ཐ་དད་ཀྱང་། །དྲོད་གསལ་ཉི་འོད་གཅེག་པ་ལྟར། ' །དོ་བེ་ཉིད་ལ་དབྱེ་བ་མེད། 











| ཅིས་གསུངས། ི རྒྱས་པར་གཞནདུ་ཤེ་ས་པར་8འོ། འནོ་གང་ལམས་ནོའ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བཅོན་འཆལ་དང་། འབས་བུ ྦ 
ཛྷ ཡདོནྡཾཱམུར་པའི་ཆས་ཏི ཉིད་ཡིན། རང་གི་ས་མངོན་དུ་ཨྱ་གུར་ནེ། འབུསཤུའི་བཤད་པ་ལ་ཅི་ལཱཔམཁས་ཀང་། | ལྤང་པོའི་་ྣི-. , 
‰ རྒྱལ་ ལ་པའི་ནཱརྩ་ཆཱ་སྭ་བེད་པ་ དང་འ ་བསུ་འུང་ལ་ ཕྲན་པ་མེད། དེ་བསན་གཞན་ །ཁམས་གསུམ་འཐིར་བཡི་གྲནས་ ་གུར་སྒྱེ་སྱང་བསྒྲུབ། 
-* པའི་སྐལ་ པཿ:མེད། མྱིལུས་རིན་པེཆེ་ཤིབ་པའི་ སྔ་སུ་འྲབསྤ་བུ་རྣམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐྲེན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སདསེ་་ 
ྦ ` ལེ་གཅེག་ལ་བ བཏུ་ཡོད་པ་བྱ་སུབ་པ་གལ་ཆེ་བར་ གས་སོ །དེས་འབྲས་ཐུ་སེང་། དེ་དང་བཅས་པས་མན་ངག་ཟབ་དེན་ཧིང་ 
_ པིའི་གཞུང་དེན་བེཤད་ཟིནཏེ།  །དེ་ལྟར་མངོ་ རྒྱད་ མན་ངག་ ]བླམེད་ི་གསུམ་དྲལནས་བོ་རབ་འབྲི་མ་གསུམ་གདདང་ 








བྷཾ ་ །གང་འཚམས།་ པའིམནདག་འ རང་བཟོ་མི་འདེསགིང་། རམྦོར་དམནངགགེ གིས་བཅུད། གོངམའི་གསུང་་ 
.| དྷ དང་། ཁདུ་པདྙད་ཐམ་རིན་པ་ཆེའི་མན་ངག་ཟབ་ སླ་བ་མའིད བང་མཐར་ རྒྱསརཔའི། སེད་བྲ་ཤལ་བཿ ་བསེད་ ནྣམས་དེཊ དེན་འཐུབ་ཀྱིས། 

± “ བཀྲ་གཉེན་ པྱ་ཆལ་བའི་གནས། མ་བྱན ུབ་པའི་ཁ ལའ འགྱརམད་རྡོརེ རབའི་ཛོ་ནརཨཞུགསྔར་ 'པའི་ རོ 

% ང་དཱཀྱིལ་དུ ༽ ཟིན་བིས་སུ་བིས་ པའོ དདེ་ཕས་གཞུན་ཡུ་དྲ་ཡུག་མདད་གོས་སུང་། བླ་མ་འིན་པེ་ཆེའི་ལུང་ཕུག་མ་ ས་པའི 
 ཌདནིཀནྭལརླ་མས་གནང་འའསྐན་དག་ཡིན་པའི་པིརས། །དེ་ལྟར་སྙན་བིྒྱ དཀྱིས་མན་ངག་ཟབ་མརམས་ཡི་གེར་ཤཱི་ས་པ་ལ། 

- འགལ་ 'འཐུལ་ཉེས་སྒྱེན་ 'སྤནྙཅི་མཆི་ས། རྩ 'བ་གསུམ་ལ་ པ་ལ་བཤགས སྔ་བ་བཤགས སྱ་པེད་གཉིས་མེད་དང་ན༥ ་བཤགས། རང་གྲེལ་གློངསདུ་ 









རྨ 








[ | 


ངྲི ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གིས།་ཁམས། ། །བདག་ཅག་འཁེར་བཅས་ཐམསྱ༨དྲ་ཀྲེ་ས། 
བཟླུམ་ ། བསེམནས་སེམསཿནཐམསཅདྲ་ཀྲིས་ བ ༩༣ 





- 

£ མེདཐུང་འཇུག་གིས་དགེ་བའི་ར་བཅི་སྙེད་ཡོད་པ་དག ཤློས་གཅིགཉུ་བསུས་ཤིང། ཱེ 
2 དེནདུ་དམི་གསཏེ། དམུལ་ལྡན་བམདམ་པའིདབངབླསཔ་འབུལ་བདུ་བསིའོ། །ཐུགས་ གིངས་ཁད་པརཅན་ཡོངསསུ་ཛྲོག་པརྒྱསརཅིག། | 
_ མཧཁྲིན་པའི་ཡེའེས། བྷེ་བའྲི་བུགསྒ་རེ། མཛད་པའི་ཕྲི་མལས་བསམྱ་ཀི་མྲི་ཁབ་པའྲི་གེ་ནབ། བ ཞམཿམཁའ་དང་མཉམ་པའི་ 

ྣ - ཅནགྱི་ས་འདྲེན་སྟེནྡ་དམ་པ་མཛད་པར་རྱར་ཅིག །དེ་ལསྦྱ་བང་བའི་བསོད ཞནམས)ྱིས་བདག་གཞན་ནམམ། ཁའ་དཔམཉམ་པའི་སེམསཿནཐམ། ྦ 






| ཧཾ ཤཱཾ། ¬ ཆདཿ ལ་ལྡནྲ་བམ་དམ་པའི བགསྤ་རེས་ཟྲིན་ཏེའ མྲས འཁོར་བའི བཡཡ་གྱི་ར་མཚོཆིན་པོལ་ཐོལ་ཐརྲ་ནསྣརམ་ 
¡་ ཡེ སི ཅི རིག ་བྱིརམཚོ་རེན ཐྩབ་ སཚེར་འྲད་ ( 
> #ྷཅད་དུ་ངན་ ག་བསྔལ་སྱི་པོང་ཞིང། ཌེ མིའིཨུས་ུཿ གུམ་ཚིགས་པ་ བཞས། ི་་ི 
ཐོ ཙཿཡཐར་ཤུགསྱྱབ་ བེན་མེད་པ ་ཡང་དག་པར། རགས་པའྱི་འྱུབིན་པོ 'དུ་ཐོབ་པརྩ་ཆར་ཅིག །སངསྐྱརསཀྱི་བསྟན་ པ་རིན་པོ་ཆེ་ཤོགས་ དངྱ་ཕོགས 

¿ ཡེ དངུ་དར་ཞིངྒྱ་རས་ ཡ་འཁོར་བམ ཨངས བརད ཚོགསམིགིདཔ་ མུརཅིག །ཡརྣངག་འདེ་ལི་བསྟ ན་པ་ཡང་གདུལ 'ཧ་སེམསཉན་ཐམས་ཉདྱི། 

རཾ ྐ ཁརངཧཾ དར་ཞི་ྱ་རས་ལ་འཁ ར་བ་མ་སྟཔྱ་ཀི་བའད་ཚོགས་ཨི་ སད་པར རྩ་ཐར་ཅིག །ཅ །མཐོང་ཐེ་སཾ། དྲན་རེག །འཆད་ཉན་བཤད་བསླྲུབ ཐེད 











༤ ༩༤ ༡༨༨༨༨༩༨༧༥༨༤༨༧༡༤༡-༩༤༩༩༥༨༠༤༢༠༤༤༠༩༠༤༡༠༤ བརསབ་༩སས༡༠༩༠༡༤༡༩༠༡༡༩༠༥༠- 


| རཔ ཡིསེམསྙ་ ༠༨༦ 


ྦ བམསཿདྱཱ་ཀང་། འགལྱ་ཏེན་མེདཅི་བསཤནྤ་ཆེན་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབད་ 
3 བདེ་བ་དང་ལྔ '་ལཱུག་བསྔལ་དང་བྲ ་ུ ཟྒ་ 
. 2/ རིང་བདང་། ཧཾ 





དམེད་ལུན་ཟུབ་དུ་འབུངབརྩ་གུརཅིག །གནས་མབས་ 
ལ་ནཱས། མཐར་ཐུགས་སངསྤྱ་ད་སཐོབ་པའི་ཐབསསྤུ་སར་ཅིག །བདྷན་འཛྲིན་གྱིས་གྱེ་སྐབུ་ཐམས་ཉདྱ་མཱཚཾ་ ༨ 
ཟོ ཁམས་བཟད་བདང་། སཱཱ་བསེང རེ་བ་དང བསྟན་པ་ཤུནགཱམཚོགས་པའབདམེ ན་གྱིས་གྲུབ་པརགྱརཉིག །རང་གཞན་ "ˆ ཀད 
_ གེདྭདུ་འཕེལ་ཞིད་འབས་བྱུ་མུན་དུ་ཐོབ་པརྩ་གར་ཅིག །སྤ་ཡོགས་དང་ཡུལ་རིསྤྱ་རལ་ཁམས་ཐམསཿ དདུ། དུསྦ་ཁིས་འཐུགས་པ་ཐྲམ་ཅད་ཞི་བརྩ་གུར་ 
ྣ ཇི ག མཚོན་གས་བྷ་གལ་བན་བཅད་།ྲས་པརྱག་རཅིག །མི་ནད་དངྱ་པགཞད་ཐམས་ཅདྱ་ཧན་ཆད་པརྩ་ཐར་ཅིག །མུ་གེའི་བསྐལ་པ་ཐམུཉད་ཉེ" 








ྦ 
¥ ཛཾ པེ་ཆེམུམདུ་ཐེབ་པརབྱརཅིག །འདུས་དང་མ་འོདད་ྟེ་དུས་གསུམ་གྱི་ས་སཔསྦྱརས་ཤདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཉད་ཤིས་སན་ལམ་བཏབ་ཕབཞིནདུ། ༨༤ 

¡ཧཿ དདུག་ཅག་རྣམསྦིས་འྱགུབ་པརྱ་གུར་ཆིག །ྱ་རད་འབུབ་པར་མར་ཅིག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ས་དེན་པས་དེ་ཁྲོན་ཞིན་དུ་འགུབ་པརྱ་མུབཅིག ། 
¡ ° དཀེན་མཆོག་གསུམ་གྱིས་བདེན་པས་དེའོན་བཤིན་འགྲུབ་པརུ་གྱུར་ཅིག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱིས་བདེན་པས་དེ་ཁོ་ན་བཞིནྒདུ་འགྲུབ་པར་གྱུའཅིག།བསྲེད་` 


¡ དཾ །པབར་ཞིབརྒྱགར་ཅིག །ཆརྦ་རུ་དུས་ཨུའབབ་པརྩསརཅིག །ལོ་འྭབས་ཅགཏུ་ལེགས་པརྩ་ཐར་ཅིག །སེམསཿན་ཐམས་ཅད་བདེ་་ 
., $) སྒྱིད་དཔལ་འུཐོརོ་ཤུན་ཨུམ་ཚགས་པའི ལ་པདམ་པ་དང་ལན་པརྱབརཅིག མེཟརྱུབསླ་ནམེད་པ་ལདག་པརྡ་རོགས་པའྱ་ྱར་བན་ 


༨ ;\\ 








། 
ད ད ྒ 
ཧཱཿ རྣམས་འདེ་འེཐམསཉད་གཟིགས་པ་ཉིད།། །ཐེབོ་རྣས་ཞེ་ས་པའི་དགྲརྣམས་ཐམ་བས་ཏེ། །སྒྱེརྒས་ནའེའིནྲ་བརླབ་འཁུགས་པ་ཡེ། ྒ 


[ཱ 


།སྲིད་པའིམཚོ་་ 





ོད ད 
།བདག་སོགས་སེམས་ཏནཐམསཿདྱ་ཀི་ས།དུས་གྲསུམ། 





་ཱ ཐོལ རར་རོ ཁྱིམ ལེ ༣ ༢༥ང"གང་ “ཡཱིབ་པོའིནམ་ ཡོ 
ལས་ཁ་ལ་ཡས་བ་ཞེབའཇིནཔརའི་བ འཇོལ ཤེངས་ཁུ་བསེམས་ཡསདགིལ་འཁོ་རད། །བད་ས ད་ཡང ཤོས 

བསགས་དདཆོགས་པ་ཡི། །འབྲོདག་སེམསཿན་མལུས་པ། དཔ་གསུམྱིྱི་བ་གར་གཅུམ་བ །བཟུ་ཡ་བྱ་ཧ༧་ཡན་ང ཟི ཡུནསེལ་ ། 
ཁ་ལ །འང་བཟོ་གྲཟུ་ཨམན་ཆེདྲ་ཡིནཱ་ཚོགས་དང་། ཐུར ལེ །མུན་སེལ་དཔལ་ཆིས་སྣུ་ཱསྱི་ཧས་གར་ཅིག །དེ་ ་ ྣ 
4 ལྡན་གདུལ་བའིམའིགཨུན་སེ་ལ་ནས། །རིགཔ་ལེཤེ ཤིན ་དམ་པའི་དོན་གཉེར་མཛོད། །བདག་གིས་སྡེན་ལམ་བཏབ ཟུས 
་ ན་མེ་འདེ། ` །པ།ཁའ་ ྐེ ཁ; ཀྱིས ས སེལ་དཔལ་གྱི ནམ་འདི། ད གྲག པཔ ཧེ་༄,།༽། -ཱ 

| ཟཐུབ་པའི་ཕྲིན་ལསམཛོད། །འདནས་མ་འོདདུསྦ་ཁྲི། །མུན ་ ྒ 

¦ རའ འའ "༡ ~~~ ----------~-----~~-~-----------~-~--~-~-~-------------~-----------------¬---~ 











ཅ། ་ སྲེལ་བཟླུབརྒྱད་ལྤེལ། རླེགས་ལེ་བེམ་ སཱིལ་ཉམས་ལེན་ལེལ། །གལམེདམ་ །སྐལམེ དམ་ ལེལྷ་མལ་ཝཱན་ལེ། །ཡ་གྲེ་ལ" ངེ 
ཧྲི བཞི་དང་གྲེལ བྱཅད་འདྲི། པབ དངུམ ཐུན་པལམ་ས་ ན། དུག ་གསུམྦྱ་ཧཏལ ་བའི་བཀལ་ དང་འགལ། ]།ཡ།བའབ་འགྲ གཆཚས་སླེ སེལ །ས་ཡེལ་ 
{དེབས་དོན་དངམཐུན་ པར་མཛོད། །རྫོགས་པཆེན་པོམཚདག་ བདན དཔལ ཙི་སྒནམྡེ་ཚྫོགས་སོ། ཤཱབྷཾ། །དགེ་ཡེགས་ འཐེལ། ། དད པྤ 
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༦༡༡༩༠༩༨༠༩་༧ 2 པ པམ " སླ པས 






༄༔ རེམ་བགུ་ནུ་ལ་ན་མོ། 
ང ཨོང་ལས་སོལ་མཐོ་རིས་ཐར་པ ར་འདྲེན། ། 
མེ་སེར་མཛད་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཉིད་ 


ཡང་ཞིང་སྲིད་པའི་ཆས ་རྣམས་ཐམསཅད་ཀུན། 







¡ ། དཀོན་མཆོག་གུན་འདུས་འབྲོ་བ་ལོདསྱའི་མགོན།། 
བློད ཟི 
ཀྱི་མ་ན་དྲག་བདག་གི་ས་གོ་ཚོད་དྲི། །ཨཨེ་ཨ། ྨ 

སེམ་ས་ཉིད་ཆོས་སླའིང་པོར་གནས་པ་དེ། དཾ 





7; 





) ° ༦ ༡༠༨༨ ° ༡༤-༡༤-༤༤༤༤༩༤༠༡༤༨༨༨པ༡༤༤༢༡༤༤༨༡༤༤༤༧༨༤༤༢༨༡༧༤༤ ¬༨༡༦༧༦༠༠༦༧༡༧༩༡ས༡༡༨༠༡༡༠༦-༠༡༦༦༨༨༧༦༠ ° ༨༧༤༦༠༤པ༧༧༤+༧༤ ༤-་~ག༤ ༤༡༠༤ 














༄༅༅། །རབ་གཅིག་ཆར་རྟོགས་ནས་འབབས་བུ་ཐོབ། བྱོ་འབྲིང་ཏྟོགསཁྱང་མི་བརྟན་འཕར་་་ 
འཐུབ་ཆེ། །ཐློ་མཐའ་དེ་ལྟར་མི་རྟོགས་འིམ་གྱིས་སྐེས། །གནས་ས་དང་པོ་རི་གཟན་འབུབཆུ་འད། ། 
་བར་སྦྱརུ་ཞུང་དལ་བབ་ལྟ་བུ་ལེ། །ཐ་མྱརྦ་མཚོ་ནླུང་གིསམ་བསྩེདཱ་འདྲ། །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ཉམསཀྱི་ 
སྣང་བ་ལ། །ཞེན་འཛཾཞ་བྱ བརྒྱལ འགོག་ཧན་གསུམ་གནས ་པའི་ལྙིགས། །ཞེན་འཛིན་བརྒྱལ་ འགོགས་ ༨ 











ཧྷུནགསུམ་མེད་སྲར། །གསལ་དང་སི ངངེར་གནས་ས་སེོམ་ཡི ན། །འདྡེ་ནས་བཟུང་སྟེ་སངས ཆྒྱས་མ་ཐེབ་བར། །རྨུང་སེམས་ལས་རླུང་ན་པདུ་གནས་པ་ 
༈ «° །འང་དང་ཡོན་ཏནཨ་ངེས་ལྣ་ཚོགས་འབྱང་། །དེ་ལ་ཆགས་ལྡང་3ྱསར་བདུད་དུ་འཆྱུར། །ཆགས་སང་ཨེད་པར་ལྟེ་སྒོམ་ལམ་ཁྱེར་ནེས། །རབཤར་ 
ཌྣ རང་གྲོལ་ཀྱང་རྒྱལ་ཉིད་དུ་སྩོངས། །གམས་སྙེམས་འཇུག་དགུ་གློར་རབ་སྲངས་ནས། །ཞི་གྲནས་དངས་ཆ་ལག་མཐོང་ཉིད་ལ་སྱོར། །ཧྕེརཆུལ་ལྷག་མཐོང་ < 
3 དམིགས་པའི་སྩེད་ཚུལ་འཇུག . །ལྣང་བ་སེམས་ཤེ་ས་སེམས་ཁྱི་རང་བཞིན་ནི། །གསལ་སྟོཿ ང་ནམ་མཁའདཱངས པའི་དྲིལ་ལཱརཏོགས། །ཐབསཤེས་ 2 

ཟུང་འབྲལྷ་ཆེ་གཅིག་རྣལ་འཕོར་ཡིན། །ཇོག་ས་དངགམས་དང་མཐར་ཕྱིན་ཆུང་འབྲིང་ཆེ། །ཆུང་དུ་རྟོགསཀྱང་མི'བརྟན་འཕར་འབུབ་ཆེ། །འབྲིང་པཾ" 
ཏིང་འཛིན་ལས་རུང་འཕར་འབུབ་མེད། ་།ཆེན་པོགསལ་སོང་༡མས་ཀྱི་འཁོར་ཡུག་འབྲེལ། །དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་རང་རྩལ་རྫོགས་ཙ་མན། །རང་སྐབས་ 


༡ས༧༡ག༤ ༡༩༤ ༡༧༡༡༡༡༡༤༢-༡༧༡-༤ ༤ 









ཕྱིནནུང་འབྲིང་ཆེ། །ཆུངངུ་སྣང་སྟེང་ལམ་སློང་དེས་ཤེས་དུང་། །འབྲིང་བྱོ་མོངཞེེན་ངེསཤེསའིམ་གྱིས་དག །ཆེན་པ་ཚོས་ཉིད་གཏུག་མ་རད། 
§ བབ་ཀློང་། །ཆོས་རྣམས་ཐམསཅད་དེ་ལི་ངང་དུ་ཞེས། །དེ་ལར་རོ་གཅེགྱ་ཝལཀུ་ཚོགས་ཙམན། །རང་གབས་སྒིན་དག་ཡོན་ཏན་ཐམསསཅད་སྩེ། 
དེ་ཉིད་བསྒམ་མེདྡ་རྣལ་ཁྱར་ཉིད་ལ་སྦོར། །ཧྱརཾ་ཆུ་ལ་ཐབས་དང་ཤེ་ས་༢བཐུང་འབྲེལ་གྱིས། །ཡང་དགདྲན་པ་ཝོལ་ནས་བྲ་ལེ། མ་དང་བྲལ། །མ་ 


ཤཿ བག 


བསྒོམ་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད། །མཉམ་བཞག་ཡེཤེསའཁྲུལ་ལྟེགས་བསྙེམ་མེང་ཡེན། །རྫོགས་དང་གམས་དང་མཐར་ཕྱིྲ་ཆུ ང་འབྲིང་ཆེ། 
འོག་མལས་འཕགས་འོག་མའི་ལྟོས་ཆོས་ཡིན་པལོ།. །ཆུང་འབྲིད་བག་ལ་ཉལ་བ་གཉིསགྱི་ཕྱེ། །ཆེན་པེདེ་ཉིད་དགནས་ལམམཐར་ཕྱིན། ། 
འབྲསཤུའིལེཤེ་ས་མངོནྱྱ་གཱར་ཚོགས་སངས་རས། །ཧཱཱ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན། ° །རང་གཞན་དོན་གཉིས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པའལོ། ། 


༡--༨༩༡༤༤༨༨༧༢༩༠༠༠༡༦-༡༩༠༠༠༡༠༩༡༡༩༤ 












༩༩༧༠ 






སྒམཨེད་རཔཝལརྫོགསཙམན། །མ་ཡུས་མྒྱོརྣ་དག་ཡོནཏརྣ་ཐམསཅད་ཀུན། །འབདཨེད་རང་བཞིན་ཚུན་གྱིས་གྲུབ 
།གསང་པཱགས་རྡོཌེ་ཐེག་པའི་ཁྱད་ཚཿ ས་་ 


དེ་ལཱར་བ 
ད་འཛེན་རབྱཏྱ་ཧས། །ཏིང་འཛེན་མཐརྦ་ཕྲིན་ཚེ་གཅིག་སདསྐྱ་རྩས་ཐབ། 


ངེ ༧, ༅། དྭ " དའ 
. པའོ དན་པ་བཞི་ཡེཉ་ 
།ཡིན་། །ཨེམ་ཧོ། དཔ་བབརམི་ལུསརིན་ཆེན་ཐོབ་དུས་འདིར། །དེ་ལྟར་གཏན་བདེ་ཐར་པྲ་བངྨ་རུབ་མཆོག 
།ཅེས་མི་བྭ་སྦྲག་ །འཁོརབ་ཕུག་བྲས་ལྕ་ཆམཚོརཅི་མའྱམས། །མི་གཙང་བ་ལདི་ཞིམ་མེ 'བཞིན་དུ། 
ཟདམེད། །ལྣག་བསལ་དར་ད་གསྲ་ལན་རིང་ལ་རེང་། །རྔ་གྲོར་སཾ ནམ་གཏར་ན་ཆགས་པ་བཞིན། །དལ་ 
. འདེར་། །འཁེརེབ་ཕྡུག་བསྔལ་རྒྱམ །གཏན་བེདེཐར་པྱ་བངྱ་རུབབླགབྱ་རུང་ཡོད་། 


རབ་སངསནས། 





ཚ་གཅིག་བླད སུ ཡེད་པ་ ཐ་ 
ཝརབའིཆོས་འདྲར ངད" ༠ 
འཐོར་མི་ལུས་རིན་ཆེན་ བདུས་ 
ྦ །དྱི་ཕིརྱ་སུར་དྲུ་ལཱབ སཞིག་༥་* 










= ་ 


ྦ །དཔགཉུ་མེད། །ལ་ཁ་༧ཅི་འཕྲོའྱཆུར་ །ལཱ་ཁ་འི་འཕྲོའྱསར་བའི་སྲུག 'བཝལ་ཆེ། །མི་ལ་སྭ་ཝ ཞམ་བྲེ་ལ་ ཡང་སུག་བསལ་ཆེ། །ཡོད་པ' འཚྭ་སྩོང་ 
_ །མི་ཐུབ ལུག བསལ་ཆེ། །མེད་པ བཅལ ་རྟེད་ཝུག' བཝལཆེ། །ཕྡེང་ བའི་དྲག་ དང་ འཕྲད་པའི་སྡུག བྲསལ་ཆེ། །བམས་ པའིགཉེན དངྲ་བཱལ་དོག་་ 
ཟཔ །གྲུག་བསེལ ་ཆེ། ་ །སྱྱ་རྒས་ འཆའ་སུག་བྲལལ་ དཔགྱུ། མེད། །བ གཏ ནུ་བདྲེ་བངྱ་ཆུབ་ བསྒྲུབ།5་ ཡིད་པ་ ° མི བྱསབ་དེ་ དེ་ཙཱར་འཁེ་ རབ་ཕུག་་་ 
- ་བསྔལྱ་ཀི། །ྱ་མཚོ་ཆེན་པེ་ ར་འཁྱམས། པ་ག་ལ །རྒྱ་མཚོཆེན ཌཱ པ་ག་ལ། འབད། ྱེ་མད་ཕ་མཁོགུངཿ། ངཤེས་ལ ཐཱནེཀུན།།། ཿ 
ཁ་གླེནམ་ཡྤགས་ པསམགེས་མི ༣ཡོད་ནུ། །ལེགས་པརལསེམས དཔམི་ཡུང 'ཐེཐྭ་དུས་འདེར། གཏན་བདེ་ཐར་པྭ་བངྱཆུབ་ཆེ ་ཆེན་པེཿ དང་། །གཏན་ 
ཤྭཾ སྩུ་ག་འཁོར་བླ་བུག་བལལྷར་མཚོ་གཉིས། ་ ་།ད་ལྟ་གདམ་ཀའ་བདབང་འང་ལ་ཡོད། །གཏན་བདེ་བླ 'ང་ཆུབ་བྱསབྱཏ་ཡོད། ༽བསྒྲུབན་ཚེ་”” 





;ག༧༧པམསསསསས༡༡སས གས འགས གསས ༢ ༡༡༩༧ ༡༡༩ ༧༡༠ ༡༡༡༧ ༡༧༡༩ ༠ མསམམས་།། ཤ༡༠༦༧༢༡༤༧༦༠༤པཔགས འགམས ༡༤ མགས འགས་༡མསསས༤ ༤ ༦༠༧༧ འམམས་འསར་ཅབ༡༧༤༦༤༤༨  ཞཞད༦༠༤འཆ༡ལཔབསནས༡སའབམམ་འབམས།༨༡༢༠༨༡༧གམསར༡ ཞ༠༦༧༧༦མརཔ༧༢ཆམར༤ ཤ༢༤༨༩༤༧སཿསས།༨༨༧༢༨༨པས༤༤ ༡༩༠ར༨པ༠༥༤༤༤༤༨༠པས༡༤པ༧༤༨པ༡༤༨༧༤ 


ོ་ ཧང 
ཁྲིམས་སྲངས། །ཁོང་འོའི་དབང་དུ་མ་བཏང་བཟོད་པ་སྒེམས། །ལེ་ལེའི་དབང་དུ་མ་བཏང་ ན་འགུས་པྱེད། 


༤ 


ཁུ ཞབས་ཏིག་གསུམ་གྱིས་མཉེས་པ་ཕུན་ཚོགས་སགྱྲབས། །བཀའ་བ ཞིན་བླས་ བ (གསུང་ལ་ཆད་མར་འཇཾན། 





་།སྦྲབས། །མི་དགེ་འེདབང་དུ་མ་འཏབ་དགེབ་ལྦུབས། །སེར་ལཱའི་དབདདུམ་བཏ་ཕྱིནཱཔ་ཐོང། །འཆལ་བའི་དབང་དུ་མ་བཏད་ཚུལ་ 
༨ 
།སྒེམས། །གཏེམུག་དབང་དུམ་བཏང་ཤེས་རབ་བརྩེད། །ཐོག་ཨརམཚན་ལཱནཱ་བཱཨ དམ་པ་བརྟེན། །ཚད་དང་འྔན་པའི་མེས་གུས་གནད་དྲུ་ལུན། ། ༨ 


བཏང་། །དབེན་པའི་གནས་སྱུ་བ་མའིགདམས་ངག་ལ། །ཐེ་ཚོམས་སེམས་གཉིས་མེད་པར་ཉམས་ལེན་བོན། །གཞི་མ་ཆོས་སུ་རཔལ་ཡོད་པ་དེ། ། 


4 ལམ་མཆོག་ལྟ་སྒེམས་ལྱེད་པས་གཏན་ལ་དའབ། - །ཚད་མ་གསུམ་དངམཐུན་པར་ཉམས་སུ་བླང་། །ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་འབུས་ཤུ་ཚེ་འདི་ར་ཇོག། 






།རྣམ་གཡེ་ང་དབང་དུ་མ་བཏང་བསམ་གཏན་ 


། འ ངག་ཌེནཚེ་ འདེའི་བཟམས་ཅད་ ༡༨༨༨ 


༡༢:༨༤ ༥༠༠༩ 


]ུ ⁄༤༨=---༡༨༠༩༨པ༤༡༤༠༠༡༥༠༤༤༠༠༤༧༤༤༤༠༠༤༤༤ ---~ ༡༩༤༤༨༤ སསསསས་ པ་འོ བ་ | པོ ༡༩ ཤོ ༡༡ ༽ ༡༢) '01' ཕོར) >» 
་ུ ་དེའི་ཝངྱ་བཱ་མི་མཐུན་ཕོགས་བན་པ། །ངལ་ལླ་བ་མ་ངན་པིདབངང་སང། པཔ ལ་འཇིག རྟེན་འཁོར་ཐའི་ཆོས་ལ ཞེན། ]ལ་ལ་ཐོས བསམ་ཚུག 
ཁོ ་ལ་སམས་པའི་ཉམསྐྱསོངྱ་ཕོགས་རེརཞེན། །ལ་ལྷ་ཕིནྩཅི་ལོག་གྲི་གུབ་མཐར་ཞེན། །ལ་ལ་མཆན་བཅས་འདུས་5 5 
གྲི་གུབ་མཐའ་ཞེན། །ལ་ལ་སྒམ ༡༠༦ ང་ག ཁུ ཤན '་རྒསཝོང་ཨི། དེ་ལྟར་ཞེན་པའི་ཐག་པསམ་།་ 
ས་ལ་ཞེན། །དེ་ལྟར་ཞེན་པའི་ཐུག་པས་རབ་བཅིཔས་ནས། །འྲབས་ཐུ་ནམ་མྱེན་སངས་རས་ཐོབ་མི་འྱགར། ད་མང་མའེས་ རྲེ 
བཅིང་ལ། །འྲས་ཐུ་རྣམ་མཁྱེན་ཛེགས་པའེསངས་རྒྱས་དེ། ཨུ ད་ཐེང་པར་ཁིས་ཤིག་བདུག་གཞུན་གུན། སབྱགསྣ་སནྱ་ིས་ཐུབ་ང 
ལ་བཤགས། །དགེ་བས་འབྲོ་ཀུན་སངསྦྱཆས་པར་ཐོབཤོག འེ་བཀྲ་གཉན་པྱེ་ཆལ་བའི་དབེན་གནས་ཡི། མས་ངནོ་བུལ་གི །འང་གཞན་གུན། 
ཁད་བཟང་། །འགྱུར་མེད་རྡོ་རེའི་ཛོང་ན། །ཐླ་མ་ཐུགས་ཆེཆེན་པོའི་ཀྲོང་དཀྱིལ་དུ། །སཱཾང་བྱགླ་བསོད་ནྣམས་དོན་འགུབཁྱིས། ྫ 












(༩༩༩ 


